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Abstract 

Background and Objectives: Chemical drugs have many side-effects, 

and for this reason, the approach of using medicinal plants and 

traditional medicine, has increased. Achillea tenuifolia is a plant 

belonging to the family Asteraceae. In this research, the antibacterial 

properties of essential oil and methanol, ethanol, chloroform, and 

acetone extracts of Achillea tenuifolia, were investigated against 

Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, 

and Enterococcus faecalis bacteria.  

 

Methods: In this experimental study, Achillea tenuifolia flowers and 

leaves, were collected from Ghoroghchi mountain pass in Meymeh 

township in May 2014 and were dried in shadow. Flower and leaf  

essential oil was prepared using Clevenger apparatus. The methanol 

and ethanol extracts of the plant, were prepared using Soxhlet 

apparatus and the chloroform and acetone extracts, were prepared by 

maceration method. Antibacterial activity of the essential oil and the 

extracts was evaluated by well diffusion method. The minimum 

inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal 

concentration (MBC), were determined by microdilution method. Data 

were analyzed using one-way ANOVA, Kruskal-Wallis, and Mann-

Whitney post-hoc tests. The significance level was considered to be 

p<0.01. 

 

Results: In this study, the essential oil of Achillea tenuifolia flowers 

and leaves showed antibacterial effects against Staphylococcus aureus, 

Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, and Enterococcus faecalis 

at the concentrations of 20-50% (p<0.1). The MIC of flowers and 

leaves essential oil was 10-30%. The MBC was obtained 20-40%. The 

extracts of Achillea tenuifolia did not show antimicrobial activity.  

 

Conclusion: The results of this study showed that essential oil of 

Achillea tenuifolia flowers and leaves has antibacterial activity, and the 

prepared extracts had no antibacterial properties.  

 

Keywords: Achillea tenuifolia; Anti-bacterial agents; Plant extracts; 

Oils, Volatile. 
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 چکیده
همین دلیل رویکرد استفاده  به دارند وعوارض جانبی زیادی  ،داروهای شیمیایی :هدف و زمینه

گیاهی از تیره کاسنی است. در وئیفولیا آکیلاتناز گیاهان دارویی و طب سنتی افزایش یافته است. 

این پژوهش خاصیت ضدباکتریایی اسانس و عصاره متانولی، اتانولی، کلروفرمی و استونی 

 وکلی ااشرشی ،سودوموناس آئروژینوزا ،رئوساواستافیلوکوکوس  های بر باکتری تنوئیفولیاآکیلا
 بررسی گردید.  انتروکوکوس فکالیس

 ماه سالدر خرداد آکیلاتنوئیفولیاگلها و برگهای  در این مطالعه تجربی، ابتدا روش بررسی:

. جهت تهیه اسانس شدندآوری و در سایه خشک  جمع ،از گردنه قرقچی شهرستان میمه 1393

گیاه، به روش سوکسله  اتانولی و عصاره متانولیاستفاده گردید.  از دستگاه کلونجر ،گل و برگ

. خاصیت ضدباکتریایی اسانس و شدی و استونی به روش خیسانده تهیه کلروفرمهای  و عصاره

 ؛استفاده از روش میکرودایلوشن. با گردیدبه روش انتشار چاهک ارزیابی  ،های مذکور عصاره

ها با  داده .شدتعیین  (MBC)و حداقل غلظت کشندگی  (MIC)حداقل غلظت مهارکنندگی 

تجزیه و  ویتنی کراسکال والیس و آزمون تعقیبی من طرفه، های واریانس یک استفاده از آزمون

 در نظر گرفته شد.  p<1/0داری،  تحلیل شدند. سطح معنی

خاصیت ضدباکتریایی علیه ، آکیلاتنوئیفولیااسانس گل و برگ  در این مطالعه، :ها یافته

انتروکوکوس و  اشرشیاکلی، سودوموناس آئروژینوزا، رئوساواستافیلوکوکوس های  باکتری
. حداقل غلظت مهارکنندگی (p<1/0) ندود نشان دادخاز % 20-50های  در غلظت فکالیس

دست آمد.   به %20-40 بین یگحداقل غلظت کشند .بود% 10-30 بین اسانس گل و برگ

 . ندادندخاصیت ضدمیکروبی از خود نشان ، آکیلاتنوئیفولیاهای  عصاره

دارای خاصیت  آکیلاتنوئیفولیاگل و برگ اسانس نتایج این مطالعه نشان داد  گیری: نتیجه

  هستند.خواص ضدباکتریایی فاقد شده  های تهیه عصاره و باشد، میضدمیکروبی 

 های گیاهی؛ اسانس. عصاره ل؛باکتریا عوامل آنتی ا؛آکیلا تنوئیفولی: ها کلید واژه

 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 96 مهر، هفتم، شماره یازدهمدوره 

  37الی  30صفحه 
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 مقدمه 
 مفید بالقوه شیمیایی مواد از منبعی عنوان به توان می را گیاهان

 قرار برداری بهره مورد هاآن از معدودیموارد  تنها که دانست

ها،  بیوتیک آنتی به ها باکتری است. از سوی دیگر، مقاومت گرفته

تا  گردد می باعث مسئله این که است افزایش حال در روز روزبه

 کمتر جانبی عوارض با و مؤثر ضدمیکروبی عوامل شناسایی

 بیشتر واسته،ناخ عوارض و کمتر اثر با ضدمیکروبی مواد جای به

ترین  یکی از مهم ،گیاه آکیلا )بومادران( مورد توجه قرار گیرد.

و از  ی متعلق به تیره آستراسه زیرتیره آستروایدهیگیاهان دارو

گونه دارد که  85. این گیاه در حدود (1-3)است  طایفه آنتمیده

گونه انحصاری  7ید و از این تعداد، رو گونه آن در ایران می 19

به شرایط  ،های اکولوژیکی . گیاه آکیلا از نظر نیاز(4) ایران هستند

کند.  در هر اقلیمی رشد می اًارد و تقریباقلیمی خاصی نیاز ند

 18-26دهی این گیاه روز بلند،  ترین دما برای رشد و گل‎مناسب

رشد بهتری  ،و در خاکهای سبک و شنی بودهدرجه سانتیگراد 

گیاهی از تیره کاسنی با ارتفاع حدود ، یاتنوئیفولآکیلا. (5) دارد

 هاباشد. برگ برگهای منقسم و کرکهای ظریف می ،متر سانتی 90

ها به رنگ  آذین . گلهستندحالت سستی دارند و دور از یکدیگر 

 کروی است.  مرغی تا نیمه زرد تند با اشکال تخم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        (.6) روید ارها میای و کنار جویب این گیاه در ارتفاعات صخره

های آکیلا، مواد  های سایر گونه در ترکیب شیمیایی عصاره

 ها فلاونوئیدها، گلیکوزید و تانن ای مانند آلکالوئیدها، مؤثره

 و ضداسپاسم، ضدمیکروبی ضدالتهابی، که اثرات شناسایی شده 

در  تنوئیفولیاآکیلااست. از   دهنده درد آنها مشخص شده تسکین

تی برای درمان مشکلات قلبی، خونریزی، مشکلات طب سن

 جهتصورت موضعی  همچنین به ،کبدی و ادراری گوارشی،

 . (6)شود  میهای پوستی استفاده  درمان بیماری

شناسایی و استفاده از ترکیبات فعال  با توجه به رویکرد دوباره به

گیاهی و با توجه به این مسئله که تاکنون تحقیقی در مورد 

در انجام نشده،  اتنوئیفولیآکیلاگیاه خاصیت ضدباکتریایی 

های  و عصاره پژوهش حاضر خواص ضدباکتریایی اسانس

تعدادی از  بر این گیاهو استونی  کلروفرمیمتانولی، اتانولی، 

های گوناگون انسان شامل:  ی عامل عفونتزا های بیماری باکتری

و  سودوموناس آئروژینوزا، اشرشیاکلی، استافیلوکوکوس اورئوس

حداقل غلظت  و مورد بررسی قرار گرفت انتروکوکوس فکالیس

آنها تعیین گردید.  کشندگی  مهارکنندگی و حداقل غلظت

باکتریایی مورد بررسی شامل سویه استاندارد و  های نمونه

 های مذکور بود. های بالینی از باکتری جدایه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 (1393 ماه سالان میمه، خرداد)گردنه قرقچی شهرست تنوئیفولیاآکیلاگیاه  :شکل
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 روش بررسی 
انجام  1393در تابستان سال ، آزمایشگاهی –این مطالعه تجربی 

از منطقه گردنه  1393 سال در خردادماه تنوئیفولیاآکیلا .شد

 توسط و، آوری شد جمعن قرقچی شهرستان میمه استان اصفها

شناسی مرکز تحقیقات کشاورزی استان  کارشناسان هرباریوم گیاه

 (.14944یید قرار گرفت )شماره هرباریوم أاصفهان مورد ت

از هم تفکیک و جداگانه در سایه خشک  گل و برگهادر ابتدا 

ها تا زمان آزمایش در  نمونه ،شدن از آسیاب سپس بعد .شدند

گرم از پودر  50 ،جهت تهیه اسانس دند.نگهداری ش یخچال 

لیتر آب مقطر در دستگاه  میلی 500همراه با  )یا برگ( خشک گل

. از اسانس (7،8) گیری شد اسانس فن، ایران(، )پیرکس کلونجر

 ؛%(5/0) 80%( و توئین 10)  DMSOآمده در حلال حاوی دست به

های  عصاره .گردید% تهیه 50% و 40%، 30%، 20%، 10های  رقت

 تنوئیفولیاآکیلاگیاه ، اتانولی، استونی و کلروفرمی از متانولی

ساعت  8به مدت  (آلمان ،شات دوران) دستگاه سوکسله وسیله به

و حذف حلال  . پس ازتهیه شدسانتیگراد  درجه 40در دمای 

ف ودر ظر شرایط کاملاً استریلدر  ها عصاره ،خشک شدن

 . (9)شدند درجه سانتیگراد نگهداری  4 در دمای و دربسته

 رئوساوستافیلوکوکوس ا :های استاندارد باکتریایی شامل سویه
(6538ATCC:)، انتروکوکوس فکالیس (1394ATCC: ،)

 سودوموناس آئروژینوزا( و :25922ATCC) کلیااشرشی

(9027ATCC:از مرکز کلکسیون قارچ ) های صنعتی  ها و باکتری

از  ها این باکتریهای بالینی  ایران تهیه گردید. همچنین سویه

های بیوشیمیایی مربوطه  ستتبه کمک آوری و  جمع، ها بیمارستان

 یید قرار گرفت. أمورد ت

کدورت معادل با ساعته  18-24باکتریایی از کشت سوسپانسیون 

108فارلند ) مک 5/0
تهیه و به نسبت  ،(لیتر باکتری درهر میلی 5/1×

روی محیط  ،میکرولیتر از سوسپانسیون باکتری 20رقیق شد.  1/0

ت داده شد. سپس در طور یکنواخت کش مولر هینتون آگار به

متر ایجاد گردید. در هر  میلی 6چاهک به قطر  6 ،فواصل معین

میکرولیتر از هر غلظت از اسانس اضافه شد. پس از  100 ،چاهک

هاله عدم  ،درجه سانتیگراد 37ساعت انکوباسیون در دمای  24

حداقل . (10) ها مورد بررسی قرار گرفت رشد در اطراف چاهک

 غلظت مهارکنندگی اسانس به روش میکرودایلوشن انجام شد.

 

 96میکرولیتر از هر رقت اسانس به چاهک مربوط در پلیت  100

میکرولیتر سوسپانسیون باکتری با  100. سپس گردیدخانه منتقل 

cfu/ml 107رقت 
در هر چاهک اضافه شد. سری ، 5/1×

یط کشت میکرولیتر مح 200حاوی ) 11های شماره  چاهک

عنوان کنترل منفی در نظر گرفته شدند. در  به (مولرهینتون براث

میکرولیتر از سوسپانسیون  100نیز  12های شماره  سری چاهک

عنوان  میکرولیتر محیط کشت مولر هینتون براث به 100باکتری و 

یزان جذب نوری . م(11،12) در نظر گرفته شدکنترل مثبت 

نانومتر  630در طول موج  rider ELISAها در دستگاه  چاهک

ساعت درون انکوباتور  24، ها . سپس میکروپلیتگردیدبررسی 

 درجه سانتیگراد قرار داده شدند.  37در دمای 

 وسیله به اًها مجدد میزان جذب نوری چاهک ،پس از این مدت

ه میزان جذب نوری خوانده شد. از مقایس rider ELISAدستگاه 

همچنین بررسی  (،قبل و بعد از انکوباسیون)ها  هریک از چاهک

، (پس از انکوباسیون)ها  چشمی کدورت ایجادشده در چاهک

 ،کمترین غلظت اسانس که در چاهک آن کدورتی مشاهده نشد

از  MBCمنظور تعیین  در نظر گرفته شد. به MICعنوان میزان  به

که  ،های قبل از آن چاهک و MICهای مربوط به  چاهک

میکرولیتر بر روی محیط  10 ای نداشتند، مشاهده کدورت قابل

 24ها پس از  کشت مولر هینتون آگار کشت داده شد و پلیت

مورد بررسی  ،درجه سانتیگراد 37ساعت انکوباسیون در دمای 

که بر روی محیط  غلظتی از اسانس مورد آزمایش قرار گرفتند.

عنوان  به ،گونه رشدی مشاهده نشد هیچ ،ه آنکشت جامد مربوط ب

 3 ،حداقل غلظت کشنده در نظر گرفته شد. هر مرحله از آزمایش

 .(13) بار تکرار گردید

های  آزمون ،17نسخه   SPSSافزار آماری ها با استفاده از نرم داده

مقایسه میانگین )جهت  ویتنی کراسکال والیس و تعقیبی من

تجزیه و ( آکیلاتنوئیفولیاثیر اسانس أهای عدم رشد ناشی از ت هاله

 در نظر گرفته شد. p<1/0داری،  . سطح معنیتحلیل شدند

 

 ها یافته
لیت ضدباکتریایی اسانس گل و برگ نتایج حاصل از فعا

استافیلوکوکوس اورئوس، های  بر باکتری آکیلاتنوئیفولیا
 در  وس فکالیسـانتروکوکو  اشرشیاکلی، سودوموناس آئروژینوزا
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شده از گل و  های تهیه‎ارائه شده است. عصاره 2و 1جدول شماره  

 گونه فعالیت ضدمیکروبی از خود نشان ، هیچآکیلاتنوئیفولیابرگ 

های  بر باکتری آکیلاتنوئیفولیاندادند، اما اسانس گل و برگ گیاه 

 مذکور مؤثر بود. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بیشترین اثر اسانس گل بر نتایج حاصل از اسانس گل نشان داد 

استاندارد با های  جدایهاز مقایسه  و بوده رئوساواستافیلوکوکوس 

قطر هاله عدم رشد در گونه  یدگردبالینی مشخص  های جدایه

 های بالینی بیشتر بوده است.  استاندارد نسبت به گونه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 متر( لی)برحسب می آکیلاتنوئیفولیامیانگین قطر هاله عدم رشد اسانس گل  :1شماره  جدول

 نمونه باکتری
 داری سطح معنی کنترل درصد اسانس

 منفی مثبت 10 20 30 40 50

6/21 )ایزوله بالینی( اورئوس استافیلوکوکوس ± 5/2  8/24 ± 0/2  6/23 ± 4/0  3/21 ± 3/0  8/15 ± 4/8  8/17 ± 4/0  - 006/0  

(ATTC:6538) 7/22  اورئوس استافیلوکوکوس ± 4/0  7/27 ± 4/0  0/24 ± 0/0  7/27 ± 4/0  0/25 ± 0/0  3/17 ± 3/0  - 007/0  

6/15 )ایزوله بالینی(سودوموناس آئروژینوزا  ± 2/0  1/15 ± 1/1  3/13 ± 5/1  2/11 ± 3/2  8/6 ± 7/0  0/19 ± 3/0  - 005/0  

7/11 (ATTC:9027)سودوموناس آئروژینوزا  ± 4/0  3/11 ± 3/0  0/10 ± 0/0  0/10 ± 0/0  7/6 ± 3/0  7/20 ± 4/0  - .007/0  

7/11 )ایزوله بالینی(اشرشیاکلی  ± 3/0  8/10 ± 2/0  7/9 ± 7/0  8/8 ± 7/0  4/6 ± 4/0  6/19 ± 3/1  - 004/0  

7/13 (ATTC:25922) اشرشیاکلی ± 4/0  3/15 ± 3/0  7/9 ± 4/0  - - 7/21 ± 3/0  - 018/0  

6/12 )ایزوله بالینی(انتروکوکوس فکالیس  ± 5/1  3/11 ± 9/0  3/11 ± 9/0  4/9 ± 1/1  8/7 ± 2/0  9/17 ± 4/0  - 005/0  

0/18 (ATTC:25922) انتروکوکوس فکالیس ± 5/0  3/18 ± 3/0  0/16 ± 5/0  0/14 ± 0/0  7/12 ± 4/0  3/19 ± 3/0  - 006/0  

  1:1به نسبت  (%5/0) 80تویین  + DMSO (15%)کنترل منفی: 

 های گرم منفی. میکروگرم( برای باکتری 10) جنتامایسینهای گرم مثبت و  برای باکتری میکروگرم( 30)کنترل مثبت: ونکومایسین

های مختلف  منظور مقایسه مقادیر قطر هاله عدم رشد در غلظت به

، همچنین قطر هاله چاهک آکیلاتنوئیفولیا%( اسانس گل 50-10)

ش؛ از آزمون های مورد آزمای  کنترل مثبت و منفی بر باکتری

 4آمده در هر  دست کراسکال والیس استفاده شد. براساس نتایج به

های عدم رشد مورد  داری بین قطر هاله باکتری، اختلاف معنی

دو میان  (. جهت مقایسه دوبهp<1/0مقایسه مشاهده گردید )

ویتنی انجام شد و  ها در هر باکتری، آزمون تعقیبی من غلظت

ده از فعالیت ضدباکتریایی اسانس گل آم دست براساس نتایج به

شده، قطر هاله عدم رشد  آزمایشهای  آکیلاتنوئیفولیا بر باکتری

% 10داری بیشتر از قطر هاله در غلظت  طور معنی در کنترل مثبت به

 اسانس و کنترل منفی بود.

تاندارد نیز مشخص گردید های بالینی و اس در مقایسه نتایج جدایه

 آکیلاتنوئیفولیا% اسانس گل 10-50فعالیت ضدباکتریایی غلظت 

انتروکوکوس  واستافیلوکوکوس اورئوس بر روی سویه استاندارد 
        ،باشد بالینی این دو باکتری میهای  بیشتر از ایزولهفکالیس 

 % اسانس گل20-50های  فعالیت ضدباکتریایی غلظت ولی
 سودوموناس آئروژینوزا،های بالینی  بر روی سویه یفولیاآکیلاتنوئ

بیشتر سویه استاندارد این باکتری بود و در مورد باکتری 

% 50و  40های  این وضعیت فقط در مورد غلظت اشرشیاکلی

 (.p<1/0دار بود ) معنی

 تر(م )برحسب میلی آکیلاتنوئیفولیامیانگین قطر هاله عدم رشد اسانس برگ . 2جدول شماره 

 داری سطح معنی کنترل درصد اسانس نمونه باکتری

 منفی مثبت 10 20 30 40 50

4/12 )ایزوله بالینی( رئوساو استافیلوکوکوس ± 7/2  4/17 ± 9/2  8/12 ± 9/3  2/12 ± 8/0  - 8/17 ± 4/0  - 009/0  

7/16 (ATTC:6538) رئوساو استافیلوکوکوس ± 4/0  0/19 ± 0/0  3/13 ± 3/0  3/11 ± 3/0  - 3/17 ± 3/0  - 012/0  

6/12 )ایزوله بالینی(سودوموناس آئروژینوزا  ± 8/2  9/13 ± 6/3  4/14 ± 7/3  7/9 ± 9/1  - 0/19 ± 3/0  - 022/0  

0/12 (ATTC:9027)سودوموناس آئروژینوزا  ± 0/0  3/13 ± 3/0  3/13 ± 3/0  0/11 ± 0/0  - 7/20 ± 4/0  - 012/0  

0/19 )ایزوله بالینی(اشرشیاکلی  ± 6/0  4/16 ± 6/1  0/15 ± 7/1  7/11 ± 7/1  - 8/20 ± 3/2  - 004/0  

67/13 (ATTC:25922)اشرشیاکلی  ± 4/0  3/13 ± 3/0  0/12 ± 0/0  7/9 ± 4/0  - 0/24 ± 3/0  - 011/0  

0/14 )ایزوله بالینی(انتروکوکوس فکالیس  ± 9/2  2/13 ± 8/2  3/12 ± 7/1  6/10 ± 4/2  3/10 ± 3/0  9/17 ± 4/0  - 015/0  

0/13 (ATTC:25922) فکالیس  انتروکوکوس ± 0/0  0/13 ± 0/0  0/13 ± 0/0  7/10 ± 4/0  0/9 ± 0/0  3/19 ± 3/0  - 007/0  

 .1:1به نسبت  (%5/0) 80تویین + DMSO (15%)کنترل منفی: 

 های گرم منفی. میکروگرم( برای باکتری 10) جنتامایسینهای گرم مثبت و  میکروگرم( برای باکتری 30)کنترل مثبت: ونکومایسین 
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 4در هر  ،آمده از آزمون کراسکال والیس دست براساس نتایج به 

های عدم رشد مورد  داری بین قطر هاله باکتری اختلاف معنی

چنین براساس نتایج (. همp<1/0مقایسه مشاهده گردید )

ها قطر هاله  در این باکتری ،ویتنی آمده از آزمون تعقیبی من دست به

داری  طور معنی % اسانس، به10عدم رشد در کنترل منفی و غلظت 

های اسانس برگ و قطر هاله در کنترل مثبت  کمتر از سایر غلظت

% اسانس برگ، 10بود و بین قطر هاله در کنترل منفی و رقت 

های بالینی  داری مشاهده نشد. در مقایسه نتایج جدایه معنی اختلاف

% 40و استاندارد نیز مشخص گردید فعالیت ضدباکتریایی غلظت 

بر روی سویه استاندارد  آکیلاتنوئیفولیا% اسانس برگ 50و 

 های بالینی  بیشتر از ایزوله اشرشیاکلی،و  استافیلوکوکوس اورئوس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های اسانس  یک از غلظت دو باکتری بوده است، ولی در هیچاین 

های بالینی و سویه استاندارد  داری بین ایزوله برگ، اختلاف معنی

مشاهده نشد  انتروکوکوس فکالیسو  سودوموناس آئروژینوزا

(1/0>p.) 

حاصل از این تحقیق نشان داد کمترین غلظت  MICنتایج 

  استافیلوکوکوسکتری مهارکننده در اسانس گل مربوط به با
باشد. در مورد اسانس برگ نیز کمترین  % می10با غلظت  اورئوس

با غلظت  استافیلوکوکوس اورئوسغلظت مهارکننده مربوط به 

ها در  % بود. کمترین غلظت مهارکننده برای سایر باکتری20

 .(3 شماره جدول% به دست آمد )30اسانس گل و برگ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )درصد( تنوئیفولیاآکیلااسانس گل و برگ  MBCو  MIC: مقادیر 3جدول شماره 

 باکتری مورد آزمایش
 برگ گل

MIC MBC MIC MBC 
اورئوس استافیلوکوکوس  10 20 20 40 

 40 40 30 30 سودوموناس آئروژینوزا

 40 40 30 30 اشرشیاکلی

 40 40 30 30 انتروکوکوس فکالیس

 
 بحث

های رو به  ها سبب ایجاد مقاومت بیوتیک رویه از آنتی استفاده بی

و افزایش دوز مصرف  شدهزا  های بیماری گسترش باکتری

عوارض جانبی نامطلوبی را به همراه دارد. ، ها بیوتیک آنتی

های فعال گیاهی، ضرورت بررسی  عوارض جانبی کمتر متابولیت

کند. این امر  ایی را توجیه میفلور گیاهی بومی هر منطقه جغرافی

تا توجه جوامع پزشکی و محققین به طب سنتی و گیاه  شدهباعث 

ترین مواد مؤثره  حاوی مهم ،اسانس .(14)گردد درمانی معطوف 

هایی با خاصیت  که ممکن است حاوی متابولیت بودهگیاهی 

 .(15) ضدباکتریایی باشد

پیکر  در مطالعه خود با بررسیعروجعلیان و کسری کرمانشاهی 

)بومادران شیرازی( در مرحله  آکیلااریفورارویشی گیاه دارویی 

کمترین مقاومت نسبت به اسانس گیاه را  نشان دادند دهی گل

سالمونلا و بیشترین مقاومت را  رئوساواستافیلوکوکوس 
بیشترین  . در مطالعه حاضر نیز(16)داشته است  انتریتیدیس

 از خود نشان داد. رئوساواستافیلوکوکوس حساسیت را باکتری 

عصاره اتانولی و آبی  روی بر و همکاران Hammadدر مطالعه 

عصاره به های گرم مثبت نسبت  تمام باکتری ،آکیلافالکاتاگیاه 

 که در مطالعه درحالی؛ (6)بودند هیدروالکلی این گیاه حساس 

Karaalp های مورد آزمایش و همکاران در ترکیه نسبت به سویه، 

خانی اثر  امین .(17) بیوتیکی متوسطی داشتند خاصیت آنتی

 ویلهلمسی آکیلادار  ضدباکتریایی اسانس سرشاخه هوایی و گل

را مورد بررسی قرار داد. نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد 

 وفلکسنری، استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس  شیگلاهای  باکتری
اسانس متر نسبت به  میلی 17-28با قطر هاله عدم رشد  کلیااشرشی

استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوس، که   درحالی ؛حساس بوده
با قطر هاله عدم رشد  رئوساواستافیلوکوکوس  وسالمونلا تیفی 

حساسیت متوسطی نسبت به اسانس از خود نشان  ،متر میلی 13-11

انس و همکاران بیان داشتند اس Konakchiev. (18) دادند

 ،کاندیدا آلبیکنسو  رئوساواستافیلوکوکوس بر  آکیلادیستنس
 پروتئوس موریوم، سالمونلا تیفیاثر مهاری متوسط داشته و بر 

اثر مهاری ضعیفی از خود نشان داده  ،اشرشیاکلیو  ولگاریس

 . (19) است
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ترین باکتری  حساس ،رئوساو استافیلوکوکوس ،تحقیق حاضر در 

حساسیت متوسطی از خود نسبت به  ،کلیااشرشیمورد آزمایش و 

 در مطالعه خود با همکاران و Candanاسانس گیاه نشان داد. 

ونه گزیر) آکیلامیلئوفولیوم هایی روی اسانس و عصاره بررسی

 دهد و میری از خود نشان اثر بهت ،دریافتند اسانس( فانآکیلا

 لیتر( در برابر گرم برمیلی میلی 5/4) MIC کمترین میزان
استرپتوکوکوس پنومونیا، کلستریدیوم پرفریجنس و کاندیدا 

در کل فعالیت ضدباکتریایی آن ضعیف که ، بوده است آلبیکنس

توان  از این تحقیق نیز می  آمده دست به. در نتایج (20)گزارش شد 

مورد  تایجبا ن این یافتهبیان داشت اثر ضدباکتریایی ضعیف بوده و 

با بررسی  ،در مطالعه احمدی و همکاران انتظار مطابقت ندارد.

استافیلوکوکوس های  رشد بر سویه گیحداقل غلظت مهارکنند
وزا و کاندیدا اشرشیاکلی، سودوموناس آئروژین، رئوساو

ترین  حساس ،رئوساواستافیلوکوکوس  مشخص گردید آلبیکنس

این باکتری نسبت  <146/1MBCو  <573/0MIC و باکتری بوده

گرم  میلی <MBC> ،831/0 MIC 663/1به عصاره ساقه و برگ 

 ،اشرشیاکلینسبت به عصاره گل به دست آمد. سویه  لیتر بردسی
نسبت به  <MIC 146/1 و <293/2MBCحساسیت متوسطی را با 

گرم  میلی <MIC 325/3و  <MBC 65/6عصاره ساقه و برگ 

سودوموناس آئروژینوزا نسبت به عصاره گل نشان داد.  لیتر بردسی
توجهی  حساسیت قابل، ها نسبت به عصاره کاندیدا آلبیکنس و

اثرات  ،نشان ندادند. همچنین اسانس این گیاه در مقایسه با عصاره

نیز  و همکاران Senatore. (21) توجهی نداشت لضدمیکروبی قاب

شده از مصر  تهیه فالکاتاآکیلاوایی اثر ضدباکتریایی اسانس اندام ه

و  پنومونیه کلبسیلا، کلیااشرشی :زا شامل های بیماری را بر باکتری

 ان داد ـل نشـاصـنتایج ح کردند،بررسی  رئوساواستافیلوکوکوس 

 

 

 

میکروگرم  2/3 -6/3 ،اشرشیاکلیکشندگی برای  حداقل غلظت

 4/1 -8/1 ،رئوساواستافیلوکوکوس برای  ؛برمیکرولیتر

 8/1-5/4 کلبسیلا پنومونیهو برای میکروگرم برمیکرولیتر 

که در مطالعه  . درصورتی(22)باشد  میکروگرم برمیکرولیتر می

 تنوئیفولیاآکیلااسانس گل  گیکنند حداقل غلظت مهار شده، انجام

این عدد  و %10 غلظت ،رئوساواستافیلوکوکوس برای باکتری 

د. حداقل غلظت کشندگی یرس می% 20برای اسانس برگ به 

بود که نسبت % 20، باکتری مذکور نسبت به اسانس گل این گیاه

اما  ،ها کمترین میزان حساسیت را از خود نشان داد به سایر باکتری

حساسیت این ؛ اسانس برگ گیاه نسبت به MBCنتایج براساس 

آمده  دست در نتایج به .بودها یکسان  باکتری با سایر باکتری

مشاهده گردید قطر هاله عدم رشد اسانس گل و برگ 

های مورد آزمایش در غلظت  در مورد اکثر باکتری آکیلاتنوئیفولیا

% بوده است. دلیل احتمالی 40% کمتر یا در همان حدود غلظت 50

ممکن است افزایش غلظت ترکیبات باشد. اکثر  این مسئله

ها غیرقطبی بوده و تمایلی برای  ترکیبات موجود در اسانس

برای تهیه  DMSOهمین دلیل از  حلالیت در آب ندارند و به

کنند. لیکن افزایش  ها استفاده می های مختلف از اسانس غلظت

ها را تواند میزان حلالیت آن % می50غلظت این ترکیبات در غلظت 

کاهش داده و بر روی نتایج اثر بگذارد. بررسی علت قطعی این 

 مشاهده نیاز به آزمایشهای تکمیلی دارد.

 

 گیری نتیجه
، آکیلاتنوئیفولیانشان داد اسانس گل و برگ  مطالعهنتایج این 

 استافیلوکوکوسهای  خاصیت ضدباکتریایی علیه باکتری
انتروکوکوس و  یاشرشیاکل، سودوموناس آئروژینوزا، رئوساو

گردد در زمینه   با توجه به منابع قدیمی پیشنهاد می. رددا فکالیس

 خواص دیگر این گیاه، تحقیقاتی صورت گیرد.
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