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Abstract 
 

Background and Objectives: Asthma is a kind of respiratory disease 

for which different chemical and herbal drugs are used. This study 

investigated the side effects of theophylline (TEO) and Aloe vera 

extract (AVE) on kidney tissue in rats with asthma. 

. 

Methods: Thirty six female rats were divided into six groups of six 

each. Asthma was induced in the rats using acetic acid spray for 12 

weeks. At completion of this period, heart blood samples were 

collected to conduct biochemical tests. Kidney tissue was fixed in 

formalin 10% and stained with hematoxylin and eosin for microscopic 

examinations. The data were analyzed by variance and Tukey's test.  
 

Results: Inflammatory cells were seen in connective tissue and around 

renal tubules. In TEO-treated group, mild change in density of 

mesenchymal stem cells, atrohpy of glumeral capillaries, and increase 

in Bowman space were seen, but in AVE (100mg/kg)-treated group, 

kidney improved. The mean creatinine and urea concentrations 

increased in rats with asthma and TEO and AVE (200mg/kg)-treated 

rats compared to the controls (p<0.05) but significantly decreased in 

AVE (100mg/kg)-treated rats (p<0.05).  
 

Conclusion: AVE (100mg/kg) is effective in reducing inflammation of 

the kidney and concentrations of urea and creatinine. 
 

Keywords: Asthma; Aloe Vera; Theophylline; Kidney; Rats.  

 

mailto:rooz.gholizadeh@yahoo.com


 

 

 

 

در  کلیه و فاکتورهای کلیوی ورا بر تغییرات بافتی صاره آبی آلوئهمقایسه اثر تئوفیلین و ع

 های رت ماده آسمی موش
 

 1، فرح فرخی*1زاده ناهید قلی

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

شناسی، دانشکده  گروه بافت و جنین1

 علوم، دانشگاه نازلو، ارومیه، ایران.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نویسنده مسئول مکاتبات: *

و  ، گروه بافتزاده ناهید قلی

شناسی، دانشگاه نازلو، ارومیه،  جنین

 ایران؛

 

 آدرس پست الکترونیکی:

rooz.gholizadeh@yahoo.com 
 

 

 13/4/94تاریخ دریافت: 

 

 1/9/94تاریخ پذیرش: 

 

 چکیده
ایی و گیاهی مختلفی برای که از داروهای شیمی تنفسی است بیماریآسم نوعی  :هدف و زمینه

کلیه بر بافت  ورا آلوئهعصاره  جانبی تئوفیلین و اتمطالعه اثردر این . شود درمان آن استفاده می

 بررسی گردید. ی آسمی ها موش

 (1 شامل: تایی6گروه  6 در عدد موش رت ماده 36تجربی،  این تحقیق دربررسی:  روش

 100-200)دوز تئوفیلین  تیمارشده با  ربی آسمیگروه تجدو (3؛ کنترل آسمی (2سالم؛  کنترل

عصاره با تیمارشده   گروه آسمیدو  (4صورت خوراکی؛  به هفته 8به مدت  (گرم برکیلوگرم میلی

تقسیم  ،صورت خوراکی به هفته 8به مدت ( گرم برکیلوگرم میلی 100-200)دوز  ورا آبی آلوئه

 .شدند

ها،  همه گروهها القا گردید.  (، آسم در موشاسپریصورت  )به هفته 12اسید استیک به مدت با 

 انجاممنظور  به ،خونگیری از بطندوره تیمار،  در پایان دریافت کردند. رژیم غذایی طبیعی

جهت  H&Eآمیزی رنگ و% تثبیت 10 فرمالین بافت کلیه درعمل آمد.  بهبیوشیمیایی  هایآزمایش

 ستفاده از آزمون آماری واریانس و تست توکیبا ا ها دادهگرفت. مطالعات میکروسکوپی انجام 

 .آنالیز شدند

 کلیه درگروه آسمی های توبولاطراف و  های التهابی در بافت همبند سلولنتایج، وجود ها:  یافته

آتروفی مویرگ  و تراکم مزانشیم تغییر خفیف در ،درمان با تئوفیلین گروه تحت در. نشان دادرا  

ورا  آلوئهکلیه در گروه تحت درمان با  دیده شد. اما نافزایش فضای بوم و گلومرولی

، آسمیهای  موش در اوره میانگین غلظت کراتینین و. بهبود یافت( گرم برکیلوگرم میلی100)

 ،در مقایسه با گروه شاهد( گرم برکیلوگرم میلی200ورا ) و آلوئه گروه تحت درمان با تئوفیلین

 100ورا ) عصاره آلوئه در گروه تحت درمان بازان این می اما(، p<05/0نشان داد )افزایش 

 (.p<05/0یافت )کاهش  ای توجه قابلمیزان  (، بهگرم برکیلوگرم میلی

 کلیه، بافت کاهش التهابدر ( گرم برکیلوگرم میلی 100دوز ) ورا عصاره آلوئهگیری:  نتیجه

 .ثر استؤکاهش سطح اوره و کراتینین م

 .رت؛ ؛ کلیهتئوفیلین؛ راو آلوئه؛ آسمها:  کلیدواژه
 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 95 مهر، هفتمدوره دهم، شماره 

  28الی  20صفحه 
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 مقدمه  
 .است رهوایی ریه همراهکه با پُ بودهآسم نوعی انسداد تنفسی 

تعداد آسم ممکن است با افزایش دهد  می تحقیقات نشان

هیپرتروفی عضلات . های راههای هوایی در ارتباط باشد نوتروفیل

درون مجاری  افزایش ترشح موکوس به و صاف مجاری تنفسی

 .(1شده است )ها( در آسم دیده  ها و ائوزینوفیل )اغلب نوتروفیل

استفاده  ورا آلوئه ماننداز داروهای گیاهی  ،آسم درمانبرای 

طولانی  اگر به مدت نوان داروی شیمیاییع به شود. تئوفیلین نیز می

  درمان آسم مؤثر خواهد بود. در گردداستفاده و منظم 

، ها خانواده سایتوکینین ییکی از اعضاعنوان  به 17 - اینترلوکین

های  ها به بافت توسط فراخوان نوتروفیل موجب افزایش التهاب

با  اییموادشیمی (.2،3)شود   میکبد کلیه و  ازجمله بافت محیطی

، کلیوی های توبول به پلاسماز ا است ممکن متابولیکی فعال اشکال

 شود می یافت ها بافت دیگر در که سطحی برابر چند وتا منتقل

 های کلیوی و ایجاد شده و با واردکردن صدمه به لوله تغلیظ

. دنشو سبب افزایش میزان سموم دفعی در خون  مسمومیت کلیوی

 معتبر شاخصی عنوان به کلیوی های آنزیم و کراتینین، میزان اوره

اختلالات . روند می کار به کلیه میزان عملکرد سنجش جهت

دهیدراسیون ، علت اشکال در حجم خون عروق تواند به کلیوی می

گیاهان  و تعرق زیاد باشد. ده قلبی کاهش برون، نارسایی قلبی(، 4)

لات دارویی و مشتقات آنها اگرچه از دیرباز در درمان مشک

اند، ولی در مورد اثربخشی قطعی بسیاری از  کلیوی مطرح بوده

(. 5آنها، تاکنون شواهد تحقیقاتی و معتبری منتشر نشده است )

ای افراشته  گیاهی پایا با برگهای نیزه، (Aloe vera) ورا گیاه آلوئه

ضدمیکروبی  خواص ضدالتهابی و. گوشتی است لاًبرگهای کام و

ها )آلوئین،  آنتراکینون: د ترکیبات مهم شاملاین گیاه به دلیل وجو

 ها، ها، گلیکوپروتئین ساکارید پلی آلوئه امودین، کوماریک اسید(

باربالوئین  لوپئول، سیتوسترول و ماناز، پلی، رسیستانول امودین،

آن را  ورا خواص ضدمیکروبی وضدسرطانی گیاه آلوئه. باشد می

خوردن ، هاطبق گزارش ای برخوردار کرده است. از جایگاه ویژه

تواند سنگ کلیه را دفع یا اندازه سنگ را  ورا )آلوورا( می آلوئه

عنوان  بهنیز ورا  آلوئهه موجود در شیر . آنتراکوئینکند کوچکتر

این مواد شیمیایی در مقادیر کم  کند. می مسهل مؤثر عمل

 رف ـمصی ـول، ری کنندـوگیـیه جلـل سنگ کلـوانند از تشکیـت می

 

شود یا تعادل  مدت این ماده سبب وابستگی به آن می لانیطو

همچنین گزارش شده . (6-8) سازد الکترولیتی را مختل می

های جدی  موجب آسیب ورا زهای بالای عصاره آلوئهومصرف د

 .(9د )شو کلیه می بافت به

آلرژن القاکننده آسم  عنوان در این پژوهش از اسید استیک به

باعث  اکسیده شده و (COOH3CH) استیک. اسید گردیداستفاده 

ها  شروع پراکسیداسیون چربی اندازی استرس اکسیداتیو و راه

پایداری از  منبع، عنوان یک واکنش زنجیری که به شود می

واسطه  تولیدشده بههای آزاد  های آزاد است. رادیکال رادیکال

تخریب غشاهای ، ها در تخریب سلول  عامل مهمیاسید استیک، 

 و بودهبدن  های مختلف بافت یها اکسیداسیون پروتئینو  یسلول

 شیمیایی تئوفیلین نیز داروی .(10،11)ند شو باعث میالتهاب را 

اثر  ،مطالعات از . بعضیباشد می ها از گروه متیل گزانتین ضدآسم

 بعضی اند و بر مشکلات کلیوی را ذکر کرده محافظتی تئوفیلین

گیاهان دارویی به دلیل .(12-14) دان اثر دانسته آن را بی دیگر،

و دارا بودن خاصیت  ها فلاونوئید ،ترکیبات فنلیداشتن 

ای نسبت به گیاهان  ملاحظه برتری قابل امتیاز واکسیدانی،  آنتی

مصرف بیش از حد  مدت و اما استفاده طولانی، دارند شیمیایی

با این تحقیق . (15،16)مضر باشد  گیاهان دارویی نیز ممکن است

تئوفیلین بر تغییرات  ورا و ثیر عصاره آلوئهأت  مقایسه بررسیهدف 

شده با   های رت ماده آسمی در موش فاکتورهای کلیوی بافتی و

 انجام شد. اسید استیک

 

 روش بررسی
سر موش رت ماده بالغ از نژاد ویستار  36 از تجربی در این تحقیق

 ازشده  تهیههه( ما 4-3 سن حدوداً و گرم 160±20با وزن متوسط)

 ارومیهدانشگاه  مرکز پرورش و نگهداری حیوانات دانشکده علوم،

 12 ساعت تاریکی و 12شرایط استاندارد ) ها در استفاده شد. موش

 نسبی رطوبت بادرجه سانتیگراد 23دمای  در ساعت روشنایی

غذای استاندارد  از طی دوره تیمار و شدند نگهداری%( 30-25 

، تحقیقاین انجام کردند. در طی استفاده ( (Pelletشده  فشرده

اصول اخلاقی کار با حیوانات براساس قانون حمایت از  تمامی

 در آمریکا به تصویب رسیده 2006حیوانات که در سال 

((SPCA ، قرار گرفتمدنظر . 
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منظور حصول حالت سازش با محیط، تمامی آزمایشها بعد از  به 

حیوانات در لانه به انجام  روز پس از استقرار 10گذشت حداقل 

انجام  Intragastricصورت خوراکی از طریق لوله  رسید. تیمار به

هفته(، 12) ماه 3ماه بود که  5کل طول دوره تیمار نزدیک به شد. 

های تجربی )به غیر از گروه کنترل سالم(  کردن همه گروه آسمی

ورا  ئهطول کشید. بعد از آن، تیمار با تئوفیلین و عصاره آبی آلو

 طول انجامید.  هفته به 8شروع شد که این مرحله نیز به مدت 

 :تقسیم شدندبه شرح زیر تایی  6گروه  6طور تصادفی به حیوانات به

سالین  و نرمال آب و غذای معمولیکه  سالم گروه کنترل -1

 .نددریافت کرد

های گروه  قفس موشدر این گروه  گروه کنترل آسمی: -2

های بزرگ که از جنس  دربسته و در ظرفتجربی داخل اتاق 

و  قرار داده شد ،شکاف تهویه هوا بود دارای کاغذ فشرده و

 1/0به مقدار  را هفته هر روز اسید استیک 12طی ها  موش

. دریافت کردند (صورت اسپری هب)ساعت  4 گرم به مدت میلی

وسیله دستگاه  به  خونگیری دمی و لانست زدن مستقیم دمی

منظور تهیه اسمیرهای خونی جهت اطمینان از  بهگلوکومتر، 

 ها انجام شد. شدن موش آسمی

را با  تئوفیلینکه  تئوفیلین تجربی تیمارشده با  گروه آسمیدو  -3

صورت  به هفته 8گرم برکیلوگرم به مدت  میلی200و  100دوزهای

 دریافت کردند. گاواژ

که  ورا آلوئهآبی  عصاره تیمارشده با تجربی  گروه آسمیدو -4

 به مدت گرم برکیلوگرم میلی200و  100را با دوزهای  عصارهاین 

همه ، در این گروه به دریافت کردند صورت گاواژ به هفته 8

 داده شد.هارژیم غذایی یکسانی  موش

از گلخانه دانشگاه ارومیه و تأیید آن  ورا بعد از تهیه گیاه آلوئه

به شماره )شناسی دانشکده کشاورزی  توسط کارشناس گیاه

درجه  50ی آن برش داده شد و در هابرگ( 9589هرباریوم 

با سپس گردید، روز خشک  3سانتیگراد داخل دستگاه اوون طی 

الکل  در 3به 1نسبت  به آنگرم 500پودر شده و دستگاه خردکن 

مخلوط و به مدت ، آب مقطرلیتر  میلی 10% به همراه 96اتانول

 زدن مواد گاه جهت همآزمایش دمای در ساعت روی شیکر72

، کوچک و بزرگ کاغذهای صافی وسیله به. در ادامه، گذاشته شد

  اـبافی ـلال اضـحس ـسپ و تـرفـگ امـانج مخلوط دقیق فیلتراسیون

 

گرفته شد. مایع  (درجه45دمای  )دستگاه تغلیظ در خلأ

به دست آمد  عسلی باقوام عصاره ،نهایت در تغلیظ و ،شده صاف

 گرم میلی برحسب)موردنیاز  متفاوت های غلظت، الینس نرمال با که

 100ازای هر  . در این روش بهگردید تهیه( حیوان وزن برکیلوگرم

گرم عصاره با قوام عسلی به دست آمد.  8،  شده گرم پودر خشک

اتر بیهوش شدند و  همه حیوانات با، بعد از اتمام دوره تیمار

 انجام هپارین آغشته بهر لیت میلی 5با سرنگ  خونگیری از بطن قلب

های خونی در لوله آزمایش  نمونه، منظور جداسازی سرم گرفت. به

دور در دقیقه(  3500سرعت و  دقیقه 10)به مدت  وژفسانتری داخل

در دمای   تا زمان سنجش آنزیمی شده و ها جدا . سرمندقرار گرفت

 کلیه . بافتدندصورت فریز نگهداری ش بهسانتیگراد  درجه -20

منظور تثبیت  به%، 10جداسازی و داخل فرمالین ها،  موشمه ه

باقیمانده  ،وسیله گزیلن به، نگهداری شد. پس از آبگیری با الکل

 بلوک پارافینی تهیه ،ساز دستگاه آماده وسیله به الکل خارج و

 4-5هایی به ضخامت  برش ،ها . با میکروتوم از بلوکگردید

 وشدند میزی آ رنگ E&Hبه روش معمولی  تهیه و ،میکرون

بررسی ، با میکروسکوپ نوری مجهز به دوربین عکاسیسپس 

 4ها از هر لام در  قطر گلومرول .گرفتهیستوپاتولوژی انجام 

گیری  گلومرول با عدسی مدرج اندازه 40میدان دید و به تعداد 

عدد برش و از  10بلوک پارافینی و از هر بلوک  18شد. در کل، 

و با عدسی  بررسیمرول در ناحیه قشری، گلو 40هر اسلاید، 

گیری شد. لازم به ذکر است در این تحقیق هدف  مدرج اندازه

های ذکرشده  ورا و تئوفیلین در دوز عصاره آلوئه  مطالعه مقایسه

های مذکور در  جداگانه روی فاکتور ای و صورت مقایسه به

ین های تجربی بوده است، لذا روی گروهی که توأماً تئوفیل موش

 ورا را دریافت کرده باشند مطالعه صورت نگرفت. وآلوئه

 آسیب تعیین جهت معیاری عنوان به خون کراتینینو اوره میزان

 Jaffe/FixedRate orروش با کراتینینمیزان  ست.ا کلیوی

Kinetic  روش با اورهو میزان Berthelot/Endpoint گیری  اندازه

 شد. 

نسخه  SPSSآماری  افزار نرمبه کمک این تحقیق  نتایج حاصل از

 تحلیل قرارمورد طرفه و تست توکی  و آزمون واریانس یک 20

، داری معنی . سطحگردیدبیان  SEM±Mean صورت وبه گرفت

05/0p<  .در نظر گرفته شد 
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 ها یافته 
 تیمارشده با تئوفیلین  ( و آسمیCAهای کنترل آسمی ) گروه در

تیمارشده با های  ( و موشگرم برکیلوگرم میلی 100-200)دوز 

سبت (، میزان کراتینین و اوره نگرم برکیلوگرم میلی 200) ورا آلوئه

 نشان داد( p<05/0) داری افزایش معنیسالم، به گروه کنترل 

 (. 1 شماره )جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های تیمارشده با تئوفیلین  همچنین میزان اوره و کراتینین در موش

داری با سایر  (، افزایش معنیگرم برکیلوگرم میلی 200 )دوز

گروه  در که در این مقادیر (، درحالیp<05/0ها نشان داد ) گروه

( نسبت به گرم برکیلوگرم میلی 100)دوز ورا تیمارشده با آلوئه

 (. p<05/0داری مشاهده نشد ) (، تغییر معنیCگروه کنترل سالم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (SEM±Mean)مورد آزمایش  های تجربی کراتینین در موش تغییرات اوره و: بررسی میزان 1جدول شماره 

 ها گروه

 های کلیوی فاکتور
 کنترل

کنترل 

 آسمی

 100تئوفیلین )

 (گرم برکیلوگرم میلی

 200تئوفیلین )

 (گرم برکیلوگرم میلی

 100) ورا آلوئه

 (گرم برکیلوگرم میلی

 200) ورا آلوئه

 (گرم برکیلوگرم میلی

45/0±02/0 لیتر( گرم بردسی ین )میلیکراتین a 04/0±52/0 b 02/0±57/0 b 05/0±63/0 c 01/0±46/0 a 05/0±54/0 b 

43±72/4 لیتر( گرم بردسی )میلیاوره  a 4/2±66/52 b 35/7±58 b 48/6±33/74 c 4/4±66/44 a 55/0±33/55 b 

 
  تئوفیلین تیمارشده با و آسمی های آسمی  همه گروهدر 

قطر  دار کاهش معنی(، گرم برکیلوگرم میلی 100-200)دوز

گلومرول نسبت به گروه کنترل سالم دیده شد، همچنین در گروه 

(، قطر رم برکیلوگرمگ میلی 100)دوز تئوفیلین تیمارشده با 

نشان داد که این  کاهش  ،کنترل آسمیگلومرول نسبت به گروه 

 200)دوز تئوفیلین تیمارشده با دار نبود، ولی در گروه  کاهش معنی

این کاهش قطر گلومرول نسبت به گروه  (،گرم برکیلوگرم میلی

ورا  آلوئه های تیمارشده با دار بود و در موش معنی  کنترل آسمی،

(، قطرگلومرول نسبت p<05/0( )گرم برکیلوگرم میلی 200)دوز

       ی داشت دار افزایش معنیبه گروه آسمی و کنترل سالم، 

گرم  میلی 200تیمارشده با  های موشدر (. 2شماره  )جدول

 ومرولـگل کلافه دار قطر فزایش معنیا ورا، آلوئه برکیلوگرم

 ت ـنسب

فضای ادراری در این گروه نسبت به  .ها دیده شد به سایر گروه

اندازه فضای ادراری  قطر گلومرول و های دیگر کمتر بود. گروه

گرم  میلی 100)دوز  ورا عصاره آلوئه در گروه تیمارشده با

. فضای (2شماره )جدول  الم بودشبیه کنترل س( برکیلوگرم

تئوفیلین  تیمارشده باو گروه   ادراری در گروه کنترل آسمی

( نسبت به کنترل سالم، افزایش گرم برکیلوگرم میلی 100)دوز

 200تیمارشده با تئوفیلین )دوز  داری یافت و در گروه آسمی معنی

ر دا این افزایش معنی ( نسبت به گروه آسمی گرم برکیلوگرم میلی

 200 ورا )دوز های تیمارشده با آلوئه (. در موشp<05/0بود )

دار فضای ادراری نسبت به  (، کاهش معنیگرم برکیلوگرم میلی

ورا  های تیمارشده با آلوئه ها مشاهده شد و در موش سایر گروه

 (، مشابه گروه کنترل سالم بود. گرم برکیلوگرم میلی 100)دوز 

 

 (SEM±Mean)های تجربی مورد آزمایش  ات قطرکلافه گلومرول و فضای ادراری در موشتغییر: بررسی 2جدول شماره 

 ها گروه

 های کلیوی فاکتور
 کنترل آسمی کنترل

 100تئوفیلین )

 (گرم برکیلوگرم میلی

 200تئوفیلین )

 (گرم برکیلوگرم میلی

 100ورا ) آلوئه

 (گرم برکیلوگرم میلی

 200ورا ) آلوئه

 (گرم برکیلوگرم میلی

1/70 ±6 طرگلومرول )میکرون(ق a 7±3/62 b 8±60 b 4±10/50 c 9±9/72 a 4±78 d 

7/5±1 )میکرون(فضای ادراری  a 4/0±9/6 b 31/0±1/7 b 28/1±1/9 c 25/1±3/5 a 81/1±80/3 d 

 
 گلومرول و ، تحلیلکلیویهای  لنفاوی بین لوله های تجمع سلول

 .)شکل( دیده شد  در گروه آسمی ،یرفضای ادرا افزایش

فضای ادراری در دار  معنی کاهش وکلافه گلومرول  هیپرتروفی

( گرم برکیلوگرم میلی 200دوز )ورا  آلوئه گروه تیمارشده با

گرم  میلی 200دوز )تئوفیلین  گروه تیمارشده با درگردید. مشاهده 

گلومرول همراه با تغییر خفیف دار کلافه  حلیل معنیت(، برکیلوگرم

 دار  معنی افزایش تراکم مزانشیم، آتروفی مویرگ گلومرولی با در

نمای  در (.2گردید )شکل، جدول شماره مشاهده ن فضای بوم

)دوز  ورا آلوئه کننده های بافتی گروه دریافت هیستولوژی لام

(، کاهش قطر کلافه گلومرول نسبت به گرم برکیلوگرم میلی100

 ( دیده شد. میانگین قطرگرم برکیلوگرم میلی 200)دوز  ورا آلوئه

کلافه گلومرول و تغییرات فضای ادراری این گروه شبیه گروه 

 گروه تیمارشده با کلیهبافت در نمای هیستولوژی  کنترل سالم بود.

 (، تحلیل خفیف گلومرول برکیلوگرم مگر میلی 100)دوز  تئوفیلین
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براساس این تحقیق،  و افزایش فضای ادراری قابل رؤیت بود. 

، نینیباعث کاهش کرات( گرم برکیلوگرم میلی 100)دوز  ورا آلوئه

 اری ـبیم ناشی ازه ـکلیت ـاختلال ایجادشده بافکاهش  و اوره سرم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، مشکلات کلیویایجاد  در ولی در دوزهای بالاتر ،شود آسم می

 نقش دارد.نین سرم یکرات میزان اوره و افزایش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 .400Xائوزین و بزرگنمایی  –آمیزی هماتوکسیلین  های مختلف آزمایش با رنگ شکل: مقطع عرضی از بافت کلیه در گروه

(C )نرمال است. وطبیعی  ،لاندازه فضای ادراری و قطر کلافه گلومرو؛ گروه کنترل سالم (CA) گلومرول ؛ تحلیل گروه کنترل آسمی (NG ) و افزایش فضای ادراری(US) 

قطر گلومرول و فضای ادراری شبیه گروه اندازه  که (گرم برکیلوگرم میلی 100)دوز  ورا آلوئهکننده  گروه دریافت( EAV100) .شود نسبت به گروه کنترل سالم دیده می

کاهش  پایه وی افزایش غشا ،(HGدار قطر گلومرول ) هیپرتروفی معنی( که گرم برکیلوگرم میلی 200)دوز  ورا آلوئهکننده  ، گروه دریافت(EAV200)کنترل سالم است. 

نکروز و تحلیل ( که وگرمگرم برکیل میلی 200تئوفیلین )دوز  کننده گروه دریافت ،(TEO200) .شود این گروه دیده می در )گلومرولواسکلروزیس( ادراری دار فضای معنی

نکروز خفیف ( که گرم برکیلوگرم میلی 21تئوفیلین )دوز  کننده گروه دریافت ،(TEO100)شود.  مشاهده می (US) دار فضای ادراری افزایش معنی و (NG)شدید گلومرول 

 .مشاهده است قابلافزایش خفیف فضای ادراری  گلومرول و

 بحث
های متفاوت  گیاهی و شیمیایی در مقادیر و غلظت داروهای

های مختلف بدن بگذارند. گیاه  توانند اثرات مختلفی را بر بافت می

های  تواند در غلظت ورا باوجود داشتن آثار درمانی زیاد می آلوئه

 (.17،18مختلف وارد کند )های  های جدی بر بافت بالا، آسیب

 های مکان از یکی و فیلتراسیون اصلی محل عنوان به کلیهبافت 

 قرار مختلف داروهای تأثیر تحت مستقیماً بدن زدایی در سم

 آسیب موجب سموم از حاصل های متابولیت همچنین .گیرد می

آسیب  در شده انجام مطالعات طبق. شود یم کلیوی های به سلول

 نهایی های فرآورده از که کراتینین و اوره؛ کلیه بافت پارانشیم

 مطالعه در. (19) یابد می افزایش، هستند ها متابولیسم پروتئین

های  گروه در سرم کراتینین و اوره میزان مشاهده گردید حاضر

گرم  میلی 200 زدو) ورا آلوئه و گروه تیمارشده با  کنترل آسمی

( گرم برکیلوگرم میلی 100-200 )دوز تئوفیلین و( برکیلوگرم

 . ه استافزایش یافت

 200ورا ) کننده آلوئه میزان این فاکتورها در گروه دریافت

نیز افزایش  ( نسبت به گروه کنترل آسمی گرم برکیلوگرم میلی

همچنین قطر گلومرول در این گروه نسبت به کنترل  نشان داد.

داشت و فضای ادراری  داری ها، افزایش معنی و سایر گروه  آسمی

داری  های آزمایش، کاهش معنی دیگر گروه این گروه نسبت به

 100 با دوز)ورا  ی در گروه تحت درمان آلوئهولنشان داد، 

نمای هیستولوژی  میزان این فاکتورها و (،گرم برکیلوگرم میلی

و در این گروه، کاهش  شبیه گروه کنترل سالم بود ،بافت کلیه

ها  و سایر گروه  اختلالات کلیوی نسبت به گروه کنترل آسمی

عصاره این ( گرمگرم برکیلو میلی 100 دوز) ها طبق یافتهدیده شد. 

 ناشی از اختلال کاهش  نین ویکرات، آوردن اوره گیاه در پایین

 محافظت بافت درمقابل  و ختلالآسم مؤثر است. کاهش ا

و واسطه باربالوئین  اسید استیک به ، باهای آزاد ایجادشده رادیکال

B – سایر ترکیبات ضدالتهاب موجود در شیره گیاه  و سیسترول

 ورا  وئهـاره آلـعص رـبالات ایـدوزه یـول، (20) ردـیـگ یـورت مـص
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اختلال در بافت کلیه  و موجب افزایش فاکتورهای مذکور 

مجاز  بیش از حدو اندازه مصرف  هاطبق گزارش. شوند می

و بالای   یدوزهای سمّ .شود کلیه می بافت سبب آسیب به ورا آلوئه

باعث دهیدراسیون )از ( نیز گرم برکیلوگرم میلی 200) این گیاه

مکانیسم . دنشو می ها الکترولیت اختلال آب و و دست دادن آب(

اختلال  ،واسطه ایجاد دهیدراسیون ورا به آلوئهبا تخریب بافت کلیه 

 (GFRسقوط فیلتراسیون گلومرولی ) کلیه وبافت در پرفیوژن 

 های زاید متابولیک وردهآاحتباس فر به منجر که متعاقباً بوده

بیش از  در اثر دهیدراسیونگردد.   اوره( در سرم می -نین ی)کرات

تواند از  سدیم نمی افتد و پتاسیم از کار می - پمپ سدیم ،حد

نتیجه داخل سلول مانده و آب هم به  درکه  سلول خارج شود

الای همچنین پتاسیم ب .شود سلول متورم می رود و میآن  دنبال

 طبع آن اختلال در به و ورا باعث اختلالات ریتم قلبی گیاه آلوئه

یکی از علل سطح  نیز شدن آب بدن کم شود که میعملکرد کلیه 

 ،پاتوفیزیولوژی مطالعات(. 17،18) خون است درکراتینین بالا 

کننده  گروه دریافت در ها را گلومرول هیپرتروفی در ایجاد

ه است. یید کردأت (گرم برکیلوگرم میلی 200دوز )ورا  آلوئه

 100اکسیدانی گیاه )با دوز  ترکیبات فنلی، فلاونوئیدی و آنتی

در کاهش التهاب مؤثراست، ولی احتمال ( گرم برکیلوگرم میلی

موجب سرکوب پاسخ  گرم برکیلوگرم میلی 200رود در دوز  می

وسیله  ایمنی گردد. یک مکانیسم احتمالی دیگر، تخریب بافت به

 تواند میاست که ( گرم برکیلوگرم میلی 200اره )با دوز عص

 کاتابولیسم کاهش،سلولی داخل های سنتز پروتئین افزایشعلت  به

 های پروتئین حجم افزایش و ها سلول طول در افزایش، ها پروتئین

ایجاد  و ها گلومرول هیپرتروفی، اعمال این نتیجه کهباشد  سلولی

تولید  و فعالیت میزانین . همچنگلومرولواسکلروزیس است

 تولید افزایش کاتپسین در اثر همانند سلولی داخل پروتئازهای

 ای ملاحظه قابل کاهش، IIو آنژیوتانسین  TNF-α نظیر فاکتورهایی

. (21) شود می کلیه بافت و ها گلومرول یپرتروفیه باعث ویافته 

هیپرتروفی سایر  نیز موجب ها کاهش عملکرد تعدادی از نفرون

 نوعی، بالا های غلظتدر واقع گردد.  های باقیمانده می فرونن

 تجویز، همکاران و Heid. دنشو باعث می اثر تخریبی را استرس و

 در است ایمنی محرک که یک ورا را آلوئه ساکارید لیپوپلی

 . ایجاد استرس دانستند ایمنی و سرکوب پاسخ باعث بالا غلظت

 

مرول، اسکلروزیس و افزایش رود ایجاد گلو ازطرفی، احتمال می

های بالای عصاره، به  ضخامت غشای پایه گلومرول در غلطت

ساکارید بالای گیاه و پیشبرد سنتز اجزای غشای  دلیل غلظت پلی

(، که با نتایج 21کلاژن و لامینین باشد ) پایه مانند فیبرونکتین،

نین در یکرات رفتن اوره و بالا علت .شتحاضر همخوانی دامطالعه 

فضاهای که  توان چنین توجیح کرد می را نیز  گروه آسمی

 و شدهگ بسته ر مسدود و، های التهابی مویرگی با تجمع سلول

انسداد ناشی از رسوب مواد حاجب  ،بنابراین .شود   تولید نمیادرار 

توانایی کرده که در نتیجه  ها را مختل گلومرول عملکرد ،ها در لوله

 وشود،    ایجاد می  اورمی ورود  میاز دست ظ تولید ادرار غلی

هیچ ماده دفعی یا الکترولیتی  ادرار دفعی رقیق بوده و درنهایت،

شود )اوره  کلیه دفع می وسیله بهکه  موادی نخواهد داشت و غلظت

و برعکس، مقدارشان در سرم افزایش  یافتهکاهش ، نین(یکرات–

استیک  اسید باچنین استرس اکسیداتیو ایجادشده هم .یابد می

رادیکال آزاد  .شود آزاد میهای  موجب آزادسازی رادیکال

کردن فاکتور  فعال، سوپراکسید از طریق پراکسیداسیون لیپیدی

فعال کردن پروتئین  تولید پراکسی نیتریت و، بتا-ای کاپا هسته

، تحلیل گلومرول و نکروز آن موجب آسیب کلیوی C کیناز

 سیستم های آنزیم سطوح کاهش اسید استیک باعث. (22شود ) می

  پراکسیداز گلوتاتیون، (CAT) کاتالاز مانند اکسیدانی آنتی دفاع

(GSH-Px)دسموتاز سوپراکسید و ((SOD منجر به  که شود می

رفتن  ذکراست که بالا قابلگردد.   اکسیداتیو می آسیب افزایش

زیرا مقدار اوره به  ؛کلیه نیستبافت دلیل مطلق تخریب  ،اوره

افزایش مصرف پروتئین و  سم،یافزایش کاتابولختلفی مثل دلایل م

 ولی چون اسیداستیک موجب ،رود نیز بالا می نارسایی قلبی

آزادسازی رادیکال آزاد و تحلیل گلومرول  ،بافتی تخریب

 سزایی دارد. اسید به این خود در بالابردن اوره نقش ؛شود می

 های سلول قباضان باعث تواند مینیز  ROSاستیک از طریق تولید 

 گلومرولی تصفیه سطح تغییردادن با وگردد  مزانشیال گلومرولی

 کاهشدر نهایت، و  (Kf) گلومرولی تصفیه ضریب باعث کاهش

GFR  .کاهش متعاقبشود GFR ،کاهش نیز کراتینین کلیرنس 

در مورد . شود می خون در اوره و کراتینین جمعت باعث که یافته

مطالعات  ،های کلیوی ت بافتی کلیه و لولهثیر تئوفیلین بر تغییراأت

  و Cosio طـوسـت راًـیـاخ هـک یـبررس درا ـام، رفتهـام گـانج کمی
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ثیر مثبتی بر عملکرد أت تئوفیلینمشخص گردید شد  انجامهمکاران  

، مطالعه اخیردر  . همچنین(23،24های کلیوی ندارد ) لوله کلیه و

با تئوفیلین مشاهده گردید.  تحلیل گلومرولی در گروه تحت تیمار

شدن گلومرول منجر به افزایش فضای ادراری در  تحلیل و دژنره

شود.  نتیجه اختلال در فرآیند فیلتراسیون و افزایش حجم ادرار می

 تئوفیلین در مقادیر بالا نیز موجب ایجاد ضایعات گلومرولی و

  مقادیر بالای تئوفیلین (. 25)شود  پارانشیمال کلیوی می

( در بافت کلیه، ذخیره و گرم برکیلوگرم میلی 100-200دوز)

شود.  ها می موجب آزادسازی رادیکال آزاد و نکروز گلومرول

تئوفیلین،  200و هم دوز  100، هم دوز قدرواقع در این تحقی

توکسیک بوده و موجب ضایعه گلومرولی شده است. نتایج این 

گرم  میلی 100-200) دوز  وفیلینئداد میزان ت نشان تحقیق

 200)دوز  ورا دوز بالای آلوئه ( و26بیماری آسم ) و( برکیلوگرم

در  هرسه باعث افزایش فاکتورهای کلیوی( گرم برکیلوگرم میلی

 ،شوند. طبق نتایج اختلالات کلیوی میو بالا رفتن ایجاد سرم، 

باعث  مؤثر بوده و( گرم برکیلوگرم میلی 100 دوز )با ورا آلوئه

ایجادشده در بیماری  نکروز و سرماوره ، نینیکراتکاهش میزان 

  .شود آسم می

 

 

 

توجه به متفاوت بودن متابولیسم در افراد مختلف ممکن است  با

ممکن است  نیز در برخی افراد و متفاوت بوده ،مؤثر در افرادمیزان 

در  .توکسیک باشد( گرم برکیلوگرم میلی 100 دوز)با  ورا آلوئه

 جهت پی بردن و ای در این زمینه ات گستردهباید مطالع ،نتیجه

میزان  ورا بر تغییرات بافتی کلیه و ثیرات گیاه آلوئهأمقایسه ت

 .گیرد صورتفاکتورهای کلیوی 

 

 گیری نتیجه
(، گرم برکیلوگرم میلی 200 زودورا ) طبق نتایج این مطالعه، آلوئه

و و اسید استیک باعث ایجاد  دوز ذکرشده( تئوفیلین )در هر دو

 100ورا )دوز  شوند، ولی آلوئه بالارفتن میزان اختلالات کلیوی می

در کاهش اختلالات ایجادشده کلیوی در  (گرم برکیلوگرم میلی

 آسم مؤثراست.
 

 تشکر و قدردانی
و   معاونت پژوهشی، کارشناس آزمایشگاه بیوشیمی بدین وسیله از

 کارکنان مرکز پرورش و نگهداری حیوانات دانشکده علوم،

دانشگاه ارومیه که صمیمانه ما را در انجام این پروژه یاری نمودند 

 نهایت تشکر را داریم.
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