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 چکیده 
ای برخوردار  استفاده از گیاهان دارویی در درمان دیابت از اهمیت بالینی ویژه زمینه و هدف:

جنس مذکر گزارش شده است. مطالعه  در در افراد مبتلا به دیابت،تغییرات تولیدمثلی است.

 تستوسترون، هیستولوژی و  حاضر با هدف تعیین اثر دانه خاکشیر بر میزان غلظت سرمی

 در بافت بیضه انجام شد.  پارامترهای اسپرمی

گروه تقسیم  3تصادفی به طور  بهموش صحرایی نر سر  22 در این مطالعه تجربی، :روش بررسی

عصاره تحت تیمار که  و گروه دیگر دیابتی (D) کنترل دیابتی ؛(C) سالمگروه کنترل  :شدند

های دیابتی  گروه .کردنددریافت  بدن بر وزنگرم بر کیلوگرم  میلی 111 را با دوز (DK) خاکشیر

بعد از ند و دیابتی شدگرم بر کیلوگرم(  میلی 16با دوز ) استرپتوزوتوسینداخل صفاقی با تزریق 

برای تعیین سطح تستوسترون انجام شد.  خونگیری از قلبروز،  22اتمام دوره تیمار به مدت 

آوری و پارامترهای  ها از دم اپیدیدیم جمع اسپرم ،کشته شده وپس از تشریح ها موش  سپس تمامی

های بیضه به  نهاز قبیل تعداد و مورفولوژی اسپرم مورد ارزیابی قرار گرفت. در ادامه، نمو آنها

تجزیه و . آمیزی شدند رنگ B سودان بلاکو ائوزین  - نلیهماتوکسی با منتقل وداخل فرمالین 

صورت  Post Hocطرفه، توکی و  واریانس یک آماری های آزموناز ها با استفاده دادهتحلیل 

 در نظر گرفته شد. ≥16/1pداری،  گرفت. سطح معنی

های  لوله بافت بینابینی ضخامت در داری معنی باعث کاهش خاکشیر در این بررسی، ها: يافته

( ≥16/1p)داری  معنی همچنین افزایش (.≥111/1pشد ) بدشکل های اسپرم ( و≥111/1p) ساز منی

، ضریب اسپرمیوژنز (≥111/1p) سطح تستوسترون، تلیوم ضخامت اپی ،ساز های منی لولهدر قطر 

(111/1p≤و تعداد اسپرم ) (111/1p≤ )به گروه دیابتی مشاهده گردید. نسبت 

نتایج این مطالعه نشان داد خاکشیر دارای اثرات مثبتی در درمان آثار تخریبی ناشی  گیری: نتیجه

 باشد. از دیابت در بافت بیضه می

 .بیضهها؛  خاکشیر؛ موش؛ ملیتوس دیابت ها: کلید واژه

 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 39 دیـ آذر دوره هشتم، شماره پنجم، 

  99الی  22صفحه 
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 :نمایید استناد زیر صورت به مقاله این به لطفاً
Nejati V, Khaneshi F. The effect of hydroalcoholicextract of Descurainia sophia 

seed on the changes of testis tissue, sperm parameters, and testosterone level in 

rats with streptozotocin-induced diabetes.  

Qom Univ Med Sci J 2014;8(5):26-33. [Full Text in Persian]
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 مقدمه  
 وسیله بهریز بوده که  دیابت شیرین یک اختلال درون

مزمن در پی نتیجه نقص در تولید انسولین و یا   هیپرگلایسمی

(. دیابت در کشورهای در حال 1) شود مقاومت به آن ایجاد می

مبتلا % از افراد 91حدود  .توسعه از جمله ایران رو به افزایش است

که کاهش  برند به دیابت از اختلالات مختلف تولیدمثلی رنج می

گردد.  جمله محسوب می میل جنسی و ناتوانی در باروری از آن

های تولیدمثلی همراه  ابتلا به این بیماری با محدودیت همچنین

اختلال در  کاهش تولید تستوسترون و ها، (. در بررسی2است )

راد مبتلا به دیابت گزارش شده است در اف ،اسپرماتوژنز فرآیند

در بیماری دیابت کاهش تعداد   دهد (. تحقیقات نیز نشان می3)

(، کاهش رفتار جنسی و 6) های ناهنجار افزایش اسپرم(، 2) اسپرم

استفاده  (. بنابراین،1،1) شود باعث ناباروری در فرد می میل جنسی

علت داشتن عوارض جانبی کم، از گذشته  از گیاهان دارویی به

تاکنون همواره مورد توجه بوده است. از موارد استفاده از گیاهان 

توان به استفاده از عصاره آب سیر  میدارویی در بیماری دیابت 

بر  کننده اشاره نمود که دارای اثرات درمانی و پیشگیری

ز کاهش شده بوده و ا های دیابتی های بافتی بیضه در موش آسیب

همچنین در گزارشها  (.8) دکن میزان اسپرماتوژنز جلوگیری می

 های صحرایی نر بالغ عصاره دانه هویج در موشآمده است 

 بیضه بافت در اسپرماتوژنز سترون ووباعث افزایش تست تواند می

 خاکشیر با نام علمی، ارزیابی گیاه مورددر مطالعه حاضر  (.9) شود

Descurainia sophia  از خاکشیر همچنین  تیره چلیپائیان است.از

کننده  ضدکرم و برطرف بر، بازکننده اشتها، عنوان تب به توان می

در طی مطالعه خود با  سوری و همکاران هاضمه استفاده نمود. سوء

گیری فنل تام نشان دادند خاکشیر دارای فعالیت  اندازه

سازی  کبا داشتن قابلیت پا اکسیدانی بوده و این خاصیت آنتی

های اکسیداتیو حفظ  ها را ازآسیب های آزاد، سلول رادیکال

همچنین تحقیقات نشان داده است خاکشیر به  (.11،11کند ) می

دلیل داشتن ترکیبات سیانید، در زایمان و افزایش میل جنسی تأثیر 

دهد در خاکشیر  نتایج دیگر مطالعات نیز نشان می (.12دارد )

ه دسکورینوزید و ترکیبات فنلی، در ترکیبات گلیکوزید سولفور

(. 13)مجاورت هم، بر روی یکدیگر اثر آنتاگونیسم دارویی دارند 

 راتـتغییبر  رـاکشیـدانه خاره ـر عصـاثدف تعیین ـبا هه ـالعـاین مط

 

تستوسترون  و غلظت سرمی  ، برخی فاکتورهای اسپرمیبیضه بافت

 انجام شد. دیابتی های صحرایی موش در

 

 بررسیروش 
نژاد ویستار با  موش صحرایی نرسر  22 در این مطالعه تجربی، از

نگهداری حیوانات  مرکز گرم که از 211-231 وزن متوسط

گردید. تهیه شده بود، استفاده  دانشگاه ارومیه آزمایشگاهی

صورت  حیوانات در طول مطالعه دسترسی کافی به آب و غذا به

        ساعت روشنایی و 12یکسان داشتند. همچنین سیکل نوری 

درجه سانتیگراد برای آنها  21-26ساعت تاریکی در دمای  12

بررسی و تأیید گروه علوم گیاهی دانه خاکشیر پس از  تأمین شد.

در سپس  شد.پودر هاون   وسیله بهعلوم دانشگاه ارومیه،  دانشکده

          یک لیتری ریخته و بر روی آن الکل اتیلیکارلن  درون

به لیتر الکل اتیلیک( و  میلی 21گرم به ازای  22) شد اضافه 91%

 وسیله به. عصاره گرفتساعت روی دستگاه شیکر قرار  22مدت 

در دستگاه آون  و شد تغلیظ )جهت حذف الکل(  دستگاه روتاری

درجه  61ساعت با دمای  22به مدت  (خشک شدن جهت)

 (.12) قرار داده شدسانتیگراد 

 استروپتوزوتوسین با تزریق داخل صفاقی ها در موش 1نوع دیابت 

در  شدنپس از حل  ،شده از شرکت سیگمای آمریکا خریداری

 ؛شدن ایجاد شد، که شواهد دال بر دیابتی (pH=2/6) بافر سیترات

 بود. بروز علائمی مانند پرنوشی، پرادراری و کاهش وزن بدن

دستگاه  زاهفتم با استفاده ، سوم یروزها در علاوه بر آن،

 سرم با خونگیری از دم موش غلظت گلوکز ،گلوکومتر

 تزریقبعد از یک هفته  هک یصورت در (.16) گیری شد اندازه

گرم بر  میلی 311 از بالاتربه غلظت گلوکز  ،سینتواسترپتوزو

در  (.11شد )  میگرفته  نظر حیوان دیابتیک در ،رسید میلیتر  دسی

   میزان  (On Call EZ, SD, USA)با استفاده از گلوکومتر ادامه، 

 گیری شد.  اندازه حیوانقند خون 

  طور تصادفی به سر موش نر بالغ نژاد ویستار به 22 ،در این مطالعه

  (C)عنوان گروه کنترل اول بهتایی تقسیم شدند. گروه  8گروه  3

نرمال که معادل حجم عصاره تزریقی با در نظر گرفته شد  سالم

 های صحرایی دیابتی بودند که موش گروه دوم ؛تیمار شدند سالین

 وگرم ـرم بر کیلـگ یـمیل 111را با دوز  (DK) رـدانه خاکشیعصاره 
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 صورت آزمایشی( های مختلف به غلظتبررسی  پس از( وزن بدن 

دریافت  به روش داخل صفاقی در شرایط استریلروز 22مدت به 

فقط نرمال  عنوان کنترل دیابتی نیز به(D) گروه سوم  به ؛کردند

گیری  اندازه منظور به پس از اتمام دوره تیمار سالین تزریق شد.

حیوانات بلافاصله خونگیری از قلب  تستوسترون،  غلظت سرمی

 های حاوی هپارین منتقل و به لوله های خونی و نمونه انجام شد

جدا آنها سرم  (دقیقه 11به مدت  3111با دور )پس از سانتریفوژ 

کشی شده و پس از تشریح  ها آسان موش  گردید، سپس تمامی

ناحیه تحتانی، دم اپیدیدیم خارج و به ظرف محتوی سرم 

خارج کردن  قطعه قطعه کردن دم وفیزیولوژی منتقل شد، پس از 

سوسپانسیون  و ها، قطعات باقیمانده بافت از سوسپانسیون جدا اسپرم

جهت محاسبه تعداداسپرم در زیر  1:111حاصله به نسبت   اسپرمی

 لام نئوبار و پیپت ملانژور ومیکروسکوپ نوری با استفاده از 

. جهت (11) شدضرب  111جهت احتمال کاهش خطا، در عدد 

ررسی شکل اسپرم نیز یک قطره از محلول فوق روی لام قرار ب

شدن در محیط  پس از تهیه گسترش و خشک گرفت و

روی آن متانول ریخته شد تا تثبیت گردد. روی  آزمایشگاه،

لام به  11نمونه،  بررسی هر جهت ها نیز ائوزین ریخته شد و نمونه

از لحاظ خصوصیات  روش فوق به شکل تصادفی انتخاب و

های بیضه  بافت (.18مورفولوژیکی مورد ارزیابی قرار گرفت )

. انتقال داده شدند %11 منظور تثبیت به ظروف حاوی فرمالین به

 با آمیزی رنگ، تهیه مقاطع بافتی ها و نمونه ،پس از تثبیت

گرفت، سپس  انجام Bسودان بلاک و  ائوزین - هماتوکسیلین

گیری  برای اندازه. بررسی شدند میکروسکوپ نوریاسلایدها با 

 (.19) سودمانی استفاده گردید ساز از روش های منی قطر لوله

  ایـه یـونـاتوگـرمـاسپ )از از،ـس ای منیـه لوله ومـتلی اپی امتـضخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 که جایی تا لوله طرف یک ساز های منی زیر دیواره لوله در موجود

 مدرج عدسی با میکرومتر براساس داشت( وجود اسپرماتیدها

 نزدیک یا گرد مقطع با ساز منی های شد که در نتیجه لوله محاسبه

 ضریب تعیین برای همچنین (.21گرفت ) قرار بررسی مورد گرد به

 تعداد به هر میدان دید میکروسکوپی با توجه در اسپرمیوژنز

و  منفی های علامت اسپرم، واجد یا فاقد اسپرم ساز های منی لوله

 با نیز بینابینی بافت فضای محاسبه .(21)شد  داده ها گروه به مثبت

 هورمون (.21انجام گرفت ) میکرومتر اساس بر مدرج عدسی

 دیاپلاس شرکت کیت از استفاده با الایزا و روش با تستوسترون

و  11نسخه  SPSSافزار  نرماستفاده از ها با  داده گیری شد. اندازه

تجزیه  Post Hocطرفه، توکی و  واریانس یک آماری های آزمون

 در نظر گرفته شد. ≥16/1pداری،  سطح معنیحلیل شدند. و ت
 

 ها يافته
ساز در  های منی فضای بافت بینابینی مابین لوله در این مطالعه،

های کنترل و دیابتی تحت درمان با  در مقایسه با گروه گروه دیابتی

داری نشان داد. در گروه تحت  معنیافزایش  عصاره دانه خاکشیر،

خاکشیر نیز در مقایسه با گروه کنترل، افزایش فضای  درمان با

          دار نبود  بافت بینابینی مشاهده شد که از لحاظ آماری معنی

 (.1)جدول شماره 

 و ضریب اسپرمیوژنز ساز های منی تلیوم، قطر لوله ضخامت اپی

داری  معنیکاهش  گروه دیابتی نسبت به گروه کنترل سالم،

های دیابتی که  الذکر در موش که فاکتورهای فوق داشت، درحالی

 با عصاره دانه خاکشیر تیمار شده بودند نسبت به گروه دیابتی،

 همچنین بین گروه کنترل سالم و داری نشان داد، افزایش معنی

 داری مشاهده نشد کننده دانه خاکشیر، اختلاف معنی گروه دریافت

 (.1)جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مختلف آزمايشی در گروه تلیوم ضخامت اپی و یضخامت بافت بینابین ضريب اسپرمیوژنز فروس های سمینی قطر لوله مقايسه میانگین: 1جدول شماره 

 (DK) ديابتی+عصاره (D)ديابتی  (C)کنترل  ها گروه

 انحراف معیار±میانگین انحراف معیار±میانگین انحراف معیار±میانگین متغیر

 16/219±11/1 *16/116±21/2 16/211±11/1 فروس )میکرومتر( های سمینی قطر لوله

 26/93±19/1 **26/11±61/1 16/92±96/1 ضريب اسپرمیوژنز )درصد(

 12/1±18/1 **61/19±29/1 16/1±16/1 ضخامت بافت بینابینی )میکرومتر(

 61/22±61/1 2/32±96/1 22±81/1 تلیوم )میکرومتر( ضخامت اپی

 (DK) خاکشیر شده با و ديابتی درمان (c)های کنترل ديابتی  باگروه (≥50/5p) دار اختلاف معنی*

 (DK) شده با خاکشیر و ديابتی درمانَ(c) های کنترل ديابتی  باگروه (≥551/5p) دار اختلاف معنی**

 انحراف معیار بیان شده است. ±صورت میانگین  نتايج به
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در گروه دیابتی در مقایسه با  تستوسترون میزان غلظت سرمی 

های کنترل و دیابتی تحت درمان با خاکشیر، کاهش  گروه

داری داشت، اما بین گروه کنترل و دیابتی تحت درمان با  معنی

 (.2داری مشاهده نشد )جدول شماره  معنیخاکشیر، اختلاف 

 روه ـل نسبت به گـای بدشکـه کاهش و اسپرم ها، تعداد کلی اسپرم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

که در گروه  داری نشان دادند، درحالی کنترل سالم، افزایش معنی

و  ها افزایش دیابتی تیمارشده با عصاره دانه خاکشیر، تعداد اسپرم

شده  یافته بود. در گروه درمانداری  معنی درصد بدشکلی، کاهش

داری  اختلاف معنی با عصاره در مقایسه با گروه کنترل سالم،

  (.2)جدول شماره  مشاهده نشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مختلف آزمايشی های بدشکل در گروه درصد اسپرم تعداد اسپرم و تستوسترون،  مقايسه میانگین غلظت سرمی: 2جدول شماره 

 (DK)ديابتی+عصاره  (D)ديابتی  (C)کنترل  ها گروه

 انحراف معیار±میانگین انحراف معیار±میانگین انحراف معیار±میانگین متغیر

 26/218±96/1 **16/11±9/2 218±8/1 152×تعداد اسپرم 

 61/11±21/1 **31/18±61/1 31/11±23/1 (5/5های بدشکل ) اسپرم

 11/1±118/1 **28/1±112/1 19/1±119/1 لیتر( تستوسترون )نانوگرم بر میلی

 (DK) شده با خاکشیر و ديابتی درمان(C) های کنترل ديابتی  گروه با (≥551/5p) دار اختلاف معنی**

 انحراف معیار بیان شده است.  ±صورت میانگین نتايج به

های  گونه ضایعه خاصی در لوله هیچ در گروه کنترل سالم، 

های سلولی اسپرماتوژنز در داخل  رده  نشد و تمامی دیده ساز منی

          شدند  مشاهدهدر کنار هم  صورت منسجم و ها به لوله

برخی از  نشده، در گروه دیابتی درمان اما (.A :1)شکل شماره 

ها وجود نداشت و در ارتباطات  های رده اسپرماتوژنز در لوله سلول

 ده، ـب شـار آسیـز دچـوژنـاتـرمـای رده اسپـه ولـسل ی،ـولـسل نـبی
 

            دـودنـی نبـل طبیعـا در محـه ولـسلاز اری ـبسیکـه  طـوری به

شده با  در گروه دیابتی درمان که (، درحالیB :1)شکل شماره 

های سلولی وضعیت  خاکشیر از لحاظ ساختاری، رده عصاره دانه

طور منظم در کنار همدیگر قرار داشتند و  به داشته و طبیعی

های بیضه و  هاو سایر بخش گونه آسیبی در اتصال مابین سلول هیچ

 (.C :1)شکل شماره  مشاهده نشد ساز های منی لوله

 
 های مختلف آزمايشی در گروه H&Eآمیزی  و رنگ x055: برش عرضی از بافت بیضه با بزرگنمايی 1شکل شماره  

 گردد. ای مشاهده نمی گونه ضايعه هیچ های سلولی، ساز گروه کنترل سالم در رده های منی : در مقطع عرضی لولهAشکل 

های موجود در  مشاهده است. همچنین سلول  تلیومی قابل دهد که کاهش ضخامت اپی میساز گروه ديابتی را نشان  های منی : مقطع عرضی لولهBشکل 

 ها وجود ندارد. رده اسپرماتوژنز تا حد زيادی ارتباطات خود را از دست داده و انسجام لازم مابین اين سلول

در اين شکل عصاره دانه خاکشیر توانسته بافت بیضه را از آسیب باشد.  ساز در گروه ديابتی تحت درمان با خاکشیر می های منی : مقطع عرضی از لولهCشکل

 طور کامل و منظم در کنار يکديگر قرار دارند. های رده اسپرماتوژنز به شود سلول طورکه ديده می بافتی محافظت کند، همان

های لایدیگ در بافت  سلول، Bسودان بلاک  آمیزی در رنگ 

رنگ بودند که  تیره  بیضه گروه کنترل سالم دارای سیتوپلاسمی

         های استروئیدی( بود  نشانگر تولید تستوسترون )بروز هورمون

سیتوپلاسم برخی از  در گروه دیابتی، (.D :2)شکل شماره 

های لایدیگ واکوئله شده و دارای رنگ روشن بودند که  سلول

 و در  ودـروه بـهای لایدیگ این گ سلول ر اختلال در عملکردبیانگ

 

  (.E :2)شکل شماره  نتیجه سنتز تستوسترون دچار نقص گردید

های لایدیگ  سلول عصاره دانه خاکشیر، در گروه تیمار با

که  ده و سنتز تستوسترون به حالت طبیعی رسیدش رنگ تیره

 های لایدیگ در این گروه بود، دهنده عملکرد طبیعی سلول نشان

آمیزی سودان بلاک با  های حاصل از رنگ یافته  تمامی همچنین

         )شکل  داشت های هورمون تستوسترون همخوانی یافته

 (.F :2ماره ش
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 های مختلف آزمايشی در گروه Bسودان بلاک آمیزی  و رنگ x1555های لايديگ( با بزرگنمايی  : بافت بیضه )سلول2شکل شماره 

 (.1باشد )فلش  رنگ می ها تیره های لايديگ است که سیتوپلاسم اين سلول دهنده مقطع بافتی از سلول : نشانDشکل 

ها  چنین سیتوپلاسم برخی از سلولديده واکوئله شده است. هم های آسیب (، سیتوپلاسم اين سلول2دهد )فلش  های لايديگ در گروه ديابتی را نشان می : سلولEشکل 

 ها از لحاظ عملکردی است. روشن بوده که اين خود نشانگر آسیب اين سلول

 باشد. رنگ قابل مشاهده است و مشابه گروه کنترل سالم می صورت تیره های لايديگ سیتوپلاسم به دهد که سلول شده با خاکشیر را نشان می : گروه ديابتی درمانFشکل 

 
 بحث

افزایش داد را  تستوسترون در این مطالعه، دانه خاکشیر سطح سرمی

های مبتلا به  که در نتیجه موجب افزایش تعداد اسپرم در رت

های  مورفومتریک نشان داد قطر لولهشد. همچنین مطالعات  دیابت

بافت بینابینی  ضریب اسپرمیوژنز و ،تلیوم ساز، ضخامت اپی منی

افزایش یافته،  ساز در گروه تحت تیمار های منی مابین لوله

که بین گروه دیابتی و گروه تحت درمان، اختلاف  طوری به

   ساز و کاهش  های منی آتروفی لوله مشاهده شد. داری معنی

دهنده اختلالات  نشان کم سلولی اسپرماتوژنیک در دیابت،ترا

باشد  و مرگ سلول جنسی می مورفولوژیکی در اسپرماتوژنز

های  در این بیماری افزایش ضخامت غشای پایه لوله(. 23،22)

همچنین تعداد  (.22) شود سازی می ساز باعث کاهش اسپرم اسپرم

تواند  ده که میاسپرم، یک شاخص مهم مربوط به باروری مرد بو

با توجه به  (.26در عملکرد سیستم تولیدمثلی تغییر ایجاد کند )

های  آور بر تولید اسپرم نتایج تحقیقات، این بیماری دارای اثر زیان

های مطالعه  همچنین در یافته (.21) اسپرماتوژنز است و طبیعی

های  شدگی ناشی از دیابت در لوله آثاری از ضخیمحاضر،

که این موضوع  مشاهده نشد گروه تحت تیمارساز  اسپرم

از  .باشد اسپرمیوژنز می دهنده افزایش تعداد اسپرم و ضریب نشان

های  لوله ارتباط مثبتی بین قطرگزارش شده است  طرف دیگر،

(. بنابراین، افزایش 26) وجود دارد و فعالیت اسپرماتوژنز ساز منی

گروه تحت تیمار با  و ضریب اسپرمیوژنز در ساز های منی قطر لوله

ها با  که این یافته رسد، نظر می دانه خاکشیر، امری کاملاً طبیعی به

  (.21آب انار همخوانی داشت ) و همکاران در مورد Turk نتایج

های ناهنجار، ارتباط  و نسبت اسپرم ROSبا توجه به اینکه میان 

های غیرطبیعی  (، بنابراین ایجاد اسپرم28) داری وجود دارد معنی

در این مطالعه،  خاکشیر بادر گروه دیابتی و بهبود یافتن آن 

 ROSهای غیرطبیعی و  و ارتباط اسپرم ROSدهنده کاهش  نشان

شده است بروز استرس اکسیداتیو و باشد. همچنین گزارش  می

ترشح  های آزاد منجر به کاهش سنتز و افزایش رادیکال

نیز  (. کاهش میزان هورمون تستوسترون29شود ) نمی نتستوسترو

 تستوسترون گردد. می ها منجر به تولید ناکافی اسپرماتوزوئید

تکثیر و تمایز  عنوان یک هورمون آندروژن در تکامل، به

( 31) به کشیده نقش اساسی ایفا کرده متمایل گرد اسپرماتیدهای

 (.31کند ) می نیز تقویت و عملکرد میل جنسی را

های زایا و توانایی آنها برای تقسیم  در واقع، سالم بودن سلول

های  سلول وسیله به وابسته به ترشح هورمون تستوسترون ،میتوز

در تحقیق حاضر، میزان هورمون  (.32) باشد لایدیگ می

های مبتلا به دیابت کاهش نشان داد،  ستوسترون در موشت

که در گروه تحت تیمار افزایش مشاهده شد. بنابراین،  درحالی

تواند اثر مضر بر باروری داشته  می اختلال در بیوسنتز تستوسترون

تستوسترون در گروه تیمارشده با  افزایش سطح سرمی (.33) باشد

نیز تأیید شده  Bآمیزی سودان بلاک  وسیله رنگ به دانه خاکشیر

تر مشاهده  های لایدیگ تیره سیتوپلاسم سلول است. در این گروه،

 دهنده افزایش تولید تستوسترون نشان که این مسئله خود شوند می

ها  که در گروه دیابتی، سیتوپلاسم این سلول باشد، درحالی می

دهنده کاهش تولید  تر و واکوئله بوده که خود نشان روشن

  است. های لایدیگ سلول وسیله بهتستوسترون 
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یکی از علل  تواند می توجه تستوسترون همچنین کاهش قابل 

این  (، که32ده در بافت بیضه باشد )ش تغییرات بافتی مشاهده

تلیوم زاینده  های بینابینی و تحلیل اپی کاهش موجب آسیب سلول

افزایش  در این پژوهش (.36شود ) ساز می های اسپرم لوله

کاهش ضخامت بافت  تستوسترون در گروه تحت تیمار منجر به

با توجه به  شد. تلیوم ضخامت اپیافزایش  ها و بینابینی مابین لوله

توان نتیجه گرفت  ین تحقیق میآمده در ا  های به دست یافته

اکسیدانی با کاهش  لت داشتن ترکیبات آنتیع به خاکشیر

بافت بیضه،  ساز های منی لوله و با اثر بر  ROSهای آزاد، رادیکال

تأثیر قرار داده و موجب بهبودی بافت  اسپرماتوژنز را تحت روند

 شود. بیضه می

 

 

 گیری نتیجه
تواند  دانه خاکشیر میرسد  می نظر مطالعه حاضر به نتایج به توجه با

د عملکرافزایش  باعث ROSو کاهش  بافت بیضه رب تأثیر طریق از

، تولید تستوسترون و بهبود اسپرماتوژنز نمیزابا افزایش  وآن 

موجب افزایش باروری در بیماری دیابت   فاکتورهای اسپرمی

 گردد.

 

 قدردانی تشکر و
       بدین وسیله از معاونت پژوهشی و آموزشی دانشگاه ارومیه 

های این مطالعه ما را  ( که در تأمین هزینه129/ع/91)به شماره 

 گردد. قدردانی می ،یاری کردند
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