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Abstract 
Background and Objectives: Philosophy of medicine as a field of 

study mainly concentrates on issues, such as ontology, epistemology, 

axiology, and logic. Although axiology has attracted more attention 

due to its position in medical ethics, especially in relation to modern 

medical ethical challenges, other topics of philosophy of medicine 

should be also considered important and necessary. Developing 

training courses at prestigious universities, publication of journals and 

books, holding conference meetings, are indicative of special attention 

to this relatively new field of knowledge. Some stipulated  goals of Iran 

medical education system, such as critical thinking and problem 

solving skills, have also made these issues important and necessary to 

be paid attention to. Addressing philosophy of medicine in medical 

education program, can lead to contemplation on critical thinking, 

nature of rational thinking, its governing rules, and its role in health 

care system, and this is while, medical education system has taken 

distance from combination of wisdom and medicine, which is the main 

feature of former and influential Iranian physicians. Graduates of 

medical education system and provider of health services need to know 

the principles of health anthropology and the nature of health and 

disease in order to consider humans to be more than a body and to 

possess special dignity, and apply their professional practices and 

behaviors according to this approach. It seems that presenting the 

mentioned issues as a course entitled "Introduction to Medical 

Philosophy" to the medical students, may changes the attitude of health 

care providers.  
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 چکیده
 شناسی، معرفت، شناسی هستی مباحثی همچون ؛یک حوزه مطالعاتیعنوان  به پزشکی در فلسفه

شناسی با توجه به جایگاه آن در اخلاق  دارد. اگرچه ارزش شناسی و منطق مورد توجه قرار ارزش

های اخلاقی پزشکی مدرن، توجه بیشتری را به خود معطوف  ویژه در ارتباط با چالش پزشکی، به

پزشکی نیز مهم و ضروری تلقی شوند. ایجاد  کرده است؛ اما لازم است سایر مباحث فلسفه

های  نتشار مجلات، کتب و برگزاری نشستاهای معتبر،  های آموزشی در دانشگاه دوره

برخی از اهداف مصرّح  باشد. حاکی از توجه ویژه به این حوزه نسبتاً نوظهور دانش می اندیشی، هم

مسئله نیز توجه شایسته به این  نظام آموزشی علوم پزشکی کشور مانند تفکر انتقادی و مهارت حل

پزشکی در برنامه آموزش پزشکی   لسفهمباحث را ضروری و مهم ساخته است. پرداختن به ف

های اساسی، ازجمله در زمینه ماهیت تفکر عقلانی، قوانین حاکم بر آن  تواند به تأمل در پرسش می

و نقش آن در نظام سلامت منجر شود و این در حالی است که در آموزش پزشکی از تلفیق 

مین بوده، فاصله گرفته شده ز  حکمت و طب که ویژگی مهم پزشکان پیشین و تأثیرگذار ایران

کننده خدمات سلامت، انسان را موجودی  آموخته نظام آموزش پزشکی و ارائه است. اینکه دانش

ای خود را بر چنین  فراتر از جسم و برخوردار از کرامتی ویژه دانسته و اعمال و رفتار حرفه

یت سلامت، بیماری و مانند شناسی سلامت، ماه نیازمند آموختن مبانی انسان ؛رویکردی مبتنی کند

آشنایی با فلسفه »شده در قالب واحد درسی  رسد شاید با ارائه مطالب گفته نظر می آن است. به

کنندگان خدمات سلامت  به دانشجویان علوم پزشکی، بتوان امید داشت در نگرش ارائه «پزشکی

 تغییری ایجاد گردد. 

 شجوی پزشکی؛ دانشکده پزشکی.فلسفه پزشکی؛ آموزش پزشکی؛ دان ها: کلید واژه
 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 97 مرداد، پنجمدوازدهم، شماره  دوره

  5الی  1صفحه 

 
  نقد و بررسینقد و بررسی
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 :نمایید استناد زیر صورت به مقاله این به لطفاً
Yoosefee S, Heidari A, Hemmati Moghaddam AR, Heidari M. The necessity of 

philosophy of medicine course for medical students.  

Qom Univ Med Sci J 2018;12(5):1-5. [Full Text in Persian] 

 

2 
 1397 مرداد، پنجم، شماره دوازدهممجله دانشگاه علوم پزشکی قم/ دوره 

 

mailto:syoosefee@muq.ac.ir


 

 

 و همکاران صادق یوسفی                                                                                     ضرورت ایجاد درس فلسفه پزشکی برای دانشجویان علوم پزشکی 
 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

 مقدمه
شکی نیست فهم و حل مسائل در حوزه سلامت، نیاز به تأملات 

رسد بخشی از مشکلات  نظر می عمیق در مفاهیم پایه آن دارد. به

به  .موضوع باشد حوزه سلامت در کشور ناشی از غفلت در این

نگری و  عبارت دیگر، جدی نگرفتن تأملات فلسفی به سطحی

تبع آن، عدم مهارت در حل مسائل حوزه سلامت منجر  به

اساس تلقی شده و بنای  گردد؛ چراکه این موضوع اساسی، بی می

گیرد. همچنین با این دید روبنایی، بیشتر  تمرکز بر روبناها قرار می

ف به تربیت پزشکی است که در بهترین ها معطو توان دانشگاه

حالت، در حوزه تخصصی خود، از دانش و مهارت کافی 

داند.  برخوردار است، اما از حکمت و فلسفه رشته خود چیزی نمی

که فلسفه رشته خود را نیاموخته باشد،  بدیهی است از فردی

تبع آن همدلانه متناسب با  دوستانه و به توان انتظار رفتار نوع نمی

کرامت انسانی را داشت. مرحوم زکریای رازی نیز بر این نکته 

دانستند.  بودن را لازمه طبیب بودن می اند و فیلسوف تأکید داشته

هایی را در  ها و رشته های معتبر جهان نیز دوره تعدادی از دانشگاه

. از طرفی، رشد (1،2)اند  حوزه فلسفه پزشکی ارائه کرده

های مرتبط توسط ناشرین معتبر  تاب( و ک3-5روزافزون مجلات )

( را شاهد هستیم. با این حال، باوجود اهمیت موضوع، هنوز 9-6)

اقدام منسجمی در این خصوص در کشور انجام نشده است؛ لذا 

ای برای توجه به  امید است طرح این موضوع در این مقاله، مقدمه

 این مقوله مهم در امر آموزش دانشجویان پزشکی باشد. 

های مرتبط با فلسفه پزشکی در برخی از  ی بر دورهمرور

 های علمی جهان های معتبر و انجمن دانشگاه

در این دانشگاه،  :(University of Kent) دانشگاه کنت

دوره آموزشی فلسفه پزشکی جهت آشنایی دانشجویان با برخی از 

 های پزشکی و حرفه پزشکی مسائل فلسفی مرتبط با پژوهش

هدف از این دوره، آشنایی دانشجویان با  طراحی شده است.

باشد. در  تعاریف مفاهیمی همچون سلامت، کسالت و بیماری می

های این مفهوم که حرفه پزشکی  این دوره آموزشی به محدودیت

اثر "شود.  عنوان یک علم طبیعی مدنظر قرار گیرد، پرداخته می به

انشجویان تأثیر قوی تلقین بر جسم را نشان داده و د "دارونما

        های فلسفی در حوزه رابطه ذهن و بدن  ارتباط آن را با ایده

 که در نهایت، مسائل اخلاقی حرفه پزشکی در نظر خواهند گرفت

 

را مورد بحث قرار خواهند داد  «مرگ با کمک پزشکی»مانند 

(10). 

کالج کینگ : (King's College London) کالج کینگ لندن

نامه فلسفه پزشکی خود با حضور پزشکان، لندن با برگزاری بر

محققان پزشکی، فلاسفه و دانشجویان مشتاق، اقدام به ایجاد فضا 

از قبیل  ؛برای گفتگوهایی در حوزه فلسفه و پزشکی کرده است

گیری کرد؟ شواهد  طور عینی اندازه توان به آیا درد را می»اینکه: 

دارم؟ آیا ذهن  خوب کدامند؟ آیا من حق اتصال به آینده خود را

تواند در بدن اثر بگذارد؟ تفاوت میان حالات ذهنی با حالات  می

بدنی یا فیزیکی چیست؟ آیا حالات ذهنی همان حالات مغزی 

 .(11) «هستند؟

 انجمن عالی داروگران لندن

(The Worshipful Society of Apothecaries of London): 

وزه فلسفه پزشکی در هایی در ح در این مؤسسه، با برگزاری دوره

دیپلم اخلاق و داروسازی، مدرک  فلسفه پزشکی دانشکده تاریخ،

گردد   کنندگان ارائه می به شرکتهای سلامت  و فلسفه مراقبت

(12). 

در این دانشگاه  (:University of Oxford) دانشگاه آکسفورد

گروه فلسفه و پزشکی فعال بوده و در بخش اهداف تشکیل این 

باوجود، قابلیت نفوذ فلسفه در حرفه پزشکی، »است: گروه آمده 

شواهد کمی درخصوص توجه دانشمندان علوم پزشکی یا 

پزشکان به فلسفه پزشکی وجود دارد. گروه فلسفه و پزشکی ما، 

این شکاف را از طریق بررسی مشکلاتی که هم از منظر فلسفی 

د جالب بوده و هم مرتبط با علوم پزشکی و پزشکان باشد، مور

 .(13) «دهد شناسایی قرار می

دانشکده  (:Georgetown University) تاون دانشگاه جرج

پزشکی این دانشگاه با همکاری دپارتمان فلسفه، امکان مطالعه 

( پزشکی و کارشناسی ارشد یا دکتری Dual Degree) همزمان

تخصصی فلسفه را فراهم کرده است. لازم به ذکر است این برنامه 

 .(14شود ) دانشگاه جان هاپکینز اجرا میبا همکاری 

(: Central European University) دانشگاه مرکزی اروپا

شود. از نتایج  در این دانشگاه برگزار می دوره فلسفه پزشکی

های فلسفی برخی  یادگیری پایان این دوره، درک درست از پایه

 ـی و هـای فلـسف از مشکلات پزشکی، توانایـی استـفـاده از تکنیک
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  .(15راهبردهای استدلالی توسط دانشجو ذکر شده است )

های دایر در  از دوره(: Queen's University) دانشگاه کویین

توان به فلسفه و پزشکی اشاره کرد. در این دوره به  این دانشگاه می

بیماری چیست؟ چگونه پزشکی به تشخیص »موضوعاتی همچون 

توان درخصوص درمان آنها  میپردازد؟ چگونه  ها می بیماری

تصمیم گرفت؟ نگرش ما به طب جایگزین فعلی و ادعاهای دانشی 

آن چگونه باید باشد؟ دارونما چیست؟ آیا اثر دارونما مفاهیم 

کشد؟ این واقعیت که  استاندارد ما از دارو را به چالش نمی

های بهداشتی، بخش بزرگی از اقتصاد مدرن است، چه  مراقبت

آید  شکی دارد و چه بر سر دانش و حرفه پزشکی میاثری بر پز

شود  ، پرداخته می«شود؟ که با کسب و کار بزرگ مرتبط می وقتی

(16). 

 مرکز پزشکی دانشگاه کانزاس

(University of Kansas Medical Center :) ،در این دانشگاه

دوره تاریخ و فلسفه پزشکی توسط دانشکده تاریخ و فلسفه 

 .(17گردد ) پزشکی ارائه می

بررسی برخی از (: Dartmouth College) کالج دارتموث

مسائل فلسفی حوزه پزشکی، مدنظر دپارتمان فلسفه این دانشگاه 

تمرکز اصلی بر روی مسائل اخلاقی در برخورد با بیماران  است.

، رضایت آگاهانه، اتانازی پدرسالاری )مانند قیم بودن برای بیمار،

نین برای روشن شدن مفاهیم مهمی مانند همچ و سقط جنین( بوده،

 .(18شود ) مرگ، کسالت و بیماری نیز تلاش می

 دانشگاه کالج لندن
University College London) :)

دپارتمان علم و فناوری این دانشگاه در قالب یک دوره آموزشی، 

مروری کلی بر حوزه جذاب فلسفه پزشکی برای دانشجویان 

العات موردی حاصل از پزشکی معاصر، کند. براساس مط فراهم می

این دوره با مسائل مفهومی عمده مربوط به پزشکی سر و کار دارد 

ها و  هایی در مورد پیدایش بیماری طور خلاصه در آن سؤال و به

بندی و  درمان، علیّت، الگوها و ساختار آنها، پیچیدگی، طبقه

  (.19گیرند ) پزشکی مبتنی بر شواهد مورد بحث قرار می

در دوره (: University of Turku) دانشگاه تورکو فنلاند

های  فلسفه پزشکی این دانشگاه، دانشجویان در مورد پرسش

آموزند. پس از  فلسفی، اخلاقی و مسائل علوم پزشکی مطالبی می

 ت ـرود به درک ماهی ار میـویان انتظـه این دوره، از دانشجـعـالـمط

 

 .(20ش مسئولانه آشنا شوند )تفکر علمی پرداخته و با پژوه

(: East Carolina University) دانشگاه کارولینای شرقی

در این دانشگاه دوره فلسفه و پزشکی با رویکرد منطق و تفکر 

 .(21گردد )  انتقادی برگزار می
 

  گیری نتیجه
با توجه به مشکلات ناشی از خلأ نگرش مطلوب به بیمار و بیماری 

گرایانه، درمان بیماری  یل نبود نگرش تحلیلاز قب ؛در نظام سلامت

جای بیمار در برخی مواقع و عدم توجه به مسائل فراجسمی و از  به

های معتبر  های فلسفه پزشکی در دانشگاه طرفی، دایر بودن دوره

جهان و انتشار مجلات و کتب مرتبط، در اهمیت موضوع شکی 

ایی و علمی ماند، ولی در کشور تاکنون اقدام زیربن باقی نمی

از  «ایم ما در پس این قافله»مندی صورت نگرفته است و اینکه  نظام

که بالقوه محتوای لازم را داریم؛  بارتر است این جهت تأسف

چراکه افزون بر منابع موجود در فلسفه پزشکی جدید، منابع دینی 

شناسی، ماهیت تفکر عقلانی، قوانین  ما نیز غنی از مباحث انسان

 ،النفس و ... ، الهیات سلامت، رابطه روح و بدن، علمحاکم بر آن

طورکه شایسته است برای استفاده کاربردی  باشند، ولی آن می

است. پرواضح است خروجی چنین سیستم   بندی نشده صورت

شود.  طورکه باید، مؤثر واقع نمی آموزشی در ارائه خدمات آن

توجه  طورکه اشاره گردید چون به موضوعات زیربنایی همان

ها نیز نتیجه مطلوب حاصل  کافی مبذول نشده است، با تغییر روش

رو، ارائه واحدهای درسی تحت عنوان  نخواهد شد و از این

های مختلف علوم  به دانشجویان رشته «آشنایی با فلسفه پزشکی»

رسد. شاید در آن صورت بتوان امید  نظر می پزشکی ضروری به

مات سلامت، یعنی محصول کنندگان خد داشت در نگرش ارائه

نظام آموزشی، تغییری ایجاد گردد؛ البته باید اذعان کرد انجام این 

 مهم با مشکلات فراوانی روبرو خواهد بود.
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 و همکاران صادق یوسفی                                                                                     ضرورت ایجاد درس فلسفه پزشکی برای دانشجویان علوم پزشکی 
 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...
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