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Abstract 
Background and Objectives: Education is a complicated process, 

which any simplistic approach to it can lead to waste of forces and 

facilities and lack of access to educational goals. This issue is of great 

importance in nursing education. Thus, the present research was 

performed to investigate the problems of clinical education of nursing 

students in Islamic Azad University, Qom branch. 
 

Methods: This cross-sectional study was performed on 75 nursing 

students in the final semester. The sampling was done using census 

method. Data collection was performed using a researcher-made 

questionnaire that its validity and reliability had been confirmed. The 

students responded in terms of different challenges in 6 domains, 

including aims and educational program, clinical evaluation, 

educational environment, trainer, and communication with student.  
 

Results: In this study, most of the problems were related to not paying 

attention to the student’ point of view in apprenticeship programming, 

students unawareness of manner of clinical evaluation at the beginning 

of the period, unsuitable number of student, causing stress in the 

student by trainer, low number of patients, and lack of student’s 

decision making power in the planning for patient care. The most 

important problem in all areas was the high number of students in the 

ward. 
 

Conclusion: Realization of the aims of nursing education goals 

requires optimal planning in each effective factors (aims, content, 

trainers, and evaluation) in clinical education. Therefore, improvement 

of existing problems and barriers is possible by cooperation between 

trainers, employees, and related authorities.  
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 چکیده

تواند نگري در مورد آن مياي است که هرگونه سادهآموزش، فرآيند پیچیدهزمینه و هدف: 

اف گردد. اين مسئله در آموزش منجر به هدر رفتن نیروها، امکانات و عدم دستیابي به اهد

بررسي مشکلات آموزش بالیني  باهدفپرستاري از اهمیت بالايي برخوردار است. مطالعه حاضر 

 دانشجويان پرستاري دانشگاه آزاد قم صورت گرفت.

دانشجوي سال آخر پرستاري انجام شد.  75اين مطالعه به روش مقطعي بر روي  روش بررسی:

که  ساختهمحققآوري اطلاعات از پرسشنامه ماري بود. جهت جمعصورت سرشگیري بهنمونه

هاي خود را در روايي و پايايي آن مورد تأيید قرار گرفته بود، استفاده گرديد. دانشجويان پاسخ

اهداف و برنامه آموزشي، ارزشیابي بالیني،  :هاي گوناگون در شش حیطه شاملمورد چالش

 انشجو ارائه دادند.محیط آموزشي، مربي و ارتباط با د

ريزي بیشترين مشکلات مربوط به اهمیت ندادن به نظر دانشجو در برنامه در اين مطالعه، ها:یافته

کارآموزي، مطلع نبودن دانشجو از نحوه ارزشیابي بالیني در شروع دوره، مناسب نبودن تعداد 

وارد بیمار و عدم دانشجو در بخش، ايجاد استرس در دانشجو توسط مربي، کم بودن تعداد م

ترين مشکل ريزي مراقبت از بیمار عنوان شد. همچنین مهمگیري دانشجو در برنامهقدرت تصمیم

 ها، بالا بودن تعداد دانشجو در بخش بود.در تمام حیطه

ريزي مطلوب در هريک از عناصر و تحقق اهداف تربیت پرستاري، مستلزم برنامهگیري: نتیجه

حتوي، مربیان و ارزشیابي( در آموزش بالیني است؛ بنابراين بهبود عوامل مؤثر )اهداف، م

 پذير است.مشکلات و موانع موجود با همکاري بین مربیان، کارکنان و مسئولین مربوطه امکان

 .دانش ؛پرستاري اندانشجوي ؛آموزش پرستاري: هایدواژهکل

 دانشگاه علوم پزشکی قم نامهویژه
 98 فروردینشماره اول، ،  زدهمیس دوره

  38الی  31صفحه 

 
 نامهویژه

(Original Article) 
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 مقدمه
هاي دشواري است که در پیشبرد سلامت از حرفه ،پرستاري

اري آموزش پرست .و اجتماعي جامعه نقش دارد يجسماني، روان

زيربناي تأمین نیروي انساني کارآمد پرستاري و شامل دو بخش 

تربیت  ،آنمأموريت اصلي  بوده و يآموزش نظري و بالین ياصل

هاي که دانش نگرش و مهارت اي استپرستاران توانمند و شايسته

براي  .داشته باشندرا سلامت جامعه  يلازم براي حفظ و ارتقا

را ايفا نقش اساسي و مهمي  يینآموزش بال ،رسیدن به اين هدف

هاي آموزش پرستاري را ترين برنامهو يک از اساسي کندمي

بخش مهمي از فرآيند آموزش دانشجويان  که (1)دهد تشکیل مي

فرصت را براي  ي،. آموزش بالین(2) باشدمي نیز پرستاري

هاي ذهني، سازد تا دانش نظري را به مهارتدانشجويان فراهم مي

رواني و حرکتي متنوعي که جهت مراقبت از بیمار ضروري است، 

تربیت  ،هاي پرستاريوظیفه دانشکده؛ بنابراين دنتبديل کن

را براساس  يپرستاراني است که توان ارائه خدمات بالین

دانش کافي و مهارت  هاي علمي روز داشته باشند و باپیشرفت

 .(3)بالیني بتوانند نیاز مددجويان را برآورده سازند 

مدت زيادي از دوران تحصیل  ،ازآنجاکه دانشجويان پرستاري

نیمي  اًمشغول هستند و تقريب يبالینآموزش خود را به يادگیري در 

صرف يادگیري در  نیز شده در آموزش پرستاريز زمان صرفا

 يبنابراين بايد شرايط در محیط بالین؛ شودمي يهاي بالینمحیط

فراهم باشد تا دانشجويان بتوانند تجارب مفیدي را در آنجا کسب 

 .(4)کنند 

 ،عوامل شناختي فرهنگي يشامل تمام يمحیط آموزش بالین

تحصیلي و انگیزشي است که در محیط  ،عاطفي ،رواني ،اجتماعي

ط با بخش بدون وجود محیيادگیري رضايت .وجود دارد يبالین

بسیار مشکل خواهد بود؛ البته بايد توجه داشت  ،عناصر سالم

ها آلمحیط سالم و مؤثر در آموزش از ديدگاه دانشجويان که ايده

هم  بینند اندکي باها را ميرا مدنظر دارند و مربیان که واقعیت

نظام سلامت امروز به افراد متخصص توانمند و  .اندمتفاوت

طبق  .به نیازهاي کشور احتیاج داردگويي کارآمد جهت پاسخ

ترين يک از مهم ،نقشه جامع سلامت و جامعه علمي کشور

تأمین نیروي انساني با  ،بروندادهاي مراکز علمي و دانشگاهي

  .استبالاترين کیفیت 

 

ها توانمندسازي دانشجويان براي رسالت دانشگاه، در اين راستا

 .(5)ه است هاي خطیر نظام سلامت در آيندپذيرش نقش

و  يهاي متعدد پرستاري در جهان به اهمیت آموزش بالینيبررس

دانشجويان شده  يتبحر بالین يتکفامنجر به عدمچه مشکلات آن

 تا. اين مسئله منجر به اين امر شده (3) است دلالت دارند

پرستاري با  يآموزش بالین باور کننددانشجويان پرستاري 

ین ئولهاي که از طرف مسباوجود تنش .همراه است لاتيمشک

 يآموزش پرستاري و درمان براي اصلاح مشکلات آموزش بالین

ولي واقعیت مؤيد آن است که در جنبه تربیت  ،صورت گرفته

است. ني همراه هاي فراوايآموزش پرستاري با کاست ي،پرستار بالین

از  يیت آموزش بالینبديهي است عوامل مؤثر بر کیفیت و کمّ

توان همواره که نميايگونهبه بوده؛تنوع بسیار بالايي برخوردار 

. (6) اي از عوامل مشخص را براي آن برشمرديک عامل يا دسته

 يهاي مختلف آموزش بالینجنبه يسدر برر بسیارينتايج تحقیقات 

 يکیفیت آموزش بالین انداز ديدگاه دانشجويان و مربیان نشان داده

توانايي  ،موجود يهاي بالینکه آموزشطوريمطلوب نیست؛ به

با  .(7) دندهلازم براي احراز لیاقت و مهارت بالیني به دانشجو نمي

ترين همواره يکي از اصليتوجه به اينکه تربیت پرستاران شايسته 

 ینهزم م مطالعات درجاان روينازا ؛آموزش پرستاري بوده اهداف

هاي جديد کارگیري روشپرستاري و به هاي آموزشتغییر برنامه

نظر ضروري به ي،هاي بالینبراي افزايش میزان کسب مهارت

رفع  ي، همچنیناست شناخت مسائل آموزش بالین يبديه. رسديم

مد آند و کارمافراد تواندر تربیت تواند ميت لامشک حلاو اص

بهترين و  ،ويانجدانش. همچنین (8)داشته باشد  يينقش به سزا

 يت آموزش بالینلامشک يترين منابع جهت بررسینانماطقابل

 فرآيند واسطه با اينيتعامل مستقیم و ب ،چراکه حضور ؛(9) هستند

 د.دارن را

 يمشکلات آموزش بالین يپژوهش حاضر باهدف بررس

 .دانشجويان پرستاري دانشگاه آزاد قم انجام گرفت

در  ييتواند نقش به سزامي هکارگیري نتايج حاصل از اين مطالعبه

 شد.داشته با يي آموزش بالینارتقاي سطح کیفي و کمّ
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 روش بررسی
دانشجوي ترم  75بر روي  مقطعي -به روش تحلیلي مطالعه حاضر 

که  قم لاميکارشناس پرستاري دانشگاه آزاد اس هشتمو  هفتم

اطلاعات از  د، انجام گرفت.ايل به شرکت در پژوهش داشتنمت

روش به  گیرينمونه .شدآوري دهي جمعطريق خودگزارش

ه براساس امکانات محقق در نظر سرشماري بود و حجم نمون

ي خود موزآکار ي،نیآموزش بال طیمحدانشجويان در  گرفته شد.

 گذراندند.را مي

به تمام دانشجويان سال آخر پرستاري که مايل به شرکت در 

اطلاعات با استفاده از  و پرسشنامه داده شد ،پژوهش بودند

زش پرسشنامه اطلاعات شخصي و پرسشنامه بررسي مشکلات آمو

 ، سالسن :پرسشنامه اطلاعات فردي شامل .شد گردآوريبالیني 

قه به رشته لاع ،اشتغالوضعیت  ،هلأوضعیت ت به دانشگاه، ورود

ديدگاه سنجش  براي .بودهاي گذشته معدل کل ترم و پرستاري

 :در مورد مشکلات آموزش بالیني در شش حیطه شاملدانشجويان 

، سؤال( 4) ه مرتبط با فراگیران، حیطسؤال( 9) حیطه مرتبط با مربي

، حیطه مرتبط با برنامه سؤال( 6ي )حیطه مرتبط با محیط بالین

و  سؤال( 4) ، حیطه مرتبط با ارزشیابي بالینيسؤال( 11) آموزش

پرسشنامه بررسي مشکلات سؤال(، از  2)مرتبط با بیمار  یطهح

 استفاده شد.  آموزش بالیني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ،براساس مطالعات مختلف يت آموزش بالینلامشک پرسشنامه

 تدوين يآموزش بالین ینهزم ارب اساتید درجو ت دانشجوياننظرات 

پرسشنامه، براي بررسي توافق دروني از  يپايايشده است. در مورد 

به دست آمد.  %75آلفاي کرونباخ استفاده شد که مقدار آن برابر 

 30انجام گرفت و  نبازآزمو/آزمونها نیز با روش ثبات پرسشنامه

ها را تکمیل کردند. هفته بعد مجدداً پرسشنامه 2نفر از دانشجويان، 

 ييروا .گزارش شد %88 ،ايشاخص همبستگي درون خوشه

به روش کیفي و با استفاده از  محتواي پرسشنامهصوري و 

 هاي اپیدمیولوژي و پرستاري،در حیطهاساتید دانشگاه  ينظرخواه

هاي پرسشنامه شامل: قرار گرفت. گزينهيید تأ مورد و يارزياب

دهي به ي، زياد و خیلي زياد بود و نمرهتا حدودخیلي کم، کم، 

که به طوري( در نظر گرفته شد؛ به1-5صورت لیکرتي )از به هاآن

 تعلق گرفت. 5و خیلي زياد، نمره  1گزينه خیلي کم، نمره 

هاي و آماره SPSSافزار ها با کمک نرمدر مطالعه حاضر داده

معیار( تحلیل  انحراف±پراکندگي )درصد فراواني و میانگین

 شدند.

 

 هایافته
سال و کمترين و  41/23±72/2کنندگان، میانگین سن شرکت

سال در نظر گرفته شد. میانگین معدل کل  33و  19بیشترين سن، 

بود.  20از  18/15±43/1کننده، هاي گذشته افراد شرکتترم

 آمده است. 1رافیک افراد در جدول شماره مشخصات دموگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کننده در تحقیق: مشخصات دموگرافیک دانشجویان پرستاري شرکت1جدول شماره 

 درصد فراوانی متغیر

 سال ورود

90 1 3/1 

91 13 3/17 

92 56 7/74 

93 4 3/5 

 3/1 1 پاسخبي

 وضعیت تأهل
 7/78 59 مجرد

 3/21 16 متأهل

 وضعیت اشتغال
 7/90 68 دانشجو

 3/9 7 شاغل

 علاقه به رشته پرستاري

خیلي 

 زياد
11 7/14 

 7/66 50 بله

تا 

 يحدود
9 12 

 7/6 5 خیر
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 ،يدر حیطه مرتبط با مربنمره،  5میانگین نمره از حداکثر 

، حیطه مرتبط با 52/2±24/0 ؛حیطه ارتباط با دانشجو ؛14/0±17/3

 ،حیطه مرتبط با برنامه آموزش ؛3/2±37/0 ،يمحیط بالین

 هو حیط 73/2±1/0 ،يبالین يحیطه مرتبط با ارزشیاب ؛27/0±9/2

 بود.  06/2±12/0 ،مرتبط با بیمار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هاي آموزشي، کمترين نمره مربوط به در حیطه اهداف و برنامه

ي و بیشترين نمره کارآموز يزيربه نظر دانشجو در برنامه تیاهم

مربوط به برگزاري کنفرانس براي افزايش توان علمي دانشجو 

 (.2شد )جدول شماره  گزارش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ي آموزشیهابرنامه: توزیع فراوانی پاسخ دانشجویان پرستاري در مشکلات آموزش بالینی در حیطه اهداف و 2جدول شماره 

 گویه
 میزان اجرا، فراوانی )درصد(

 نمره 5میانگین از 
 خیلی زیاد زیاد يتا حدود کم خیلی کم

 1/3 7( 3/9) 20( 7/26) 29( 7/38) 12( 16) 7( 3/9) شرح وظایف در بخش مشخص بودن

 13/3 6( 8) 18( 24) 38( 5/7) 6( 8) 7( 3/9) ارائه اهداف درس در اولین روز

 79/2 1( 3/1) 17( 7/22) 31( 3/41) 16( 3/21) 9( 12) آموزش در راستاي اهداف کارآموزي

 7/2 1( 3/1) 18( 24) 28( 3/37) 14( 7/18) 14( 7/18) هماهنگی بین اهداف آموزشی و انتظارات کارکنان

 17/3 6( 6) 20( 7/26) 36( 48) 7( 3/9) 6( 8) تمرکز دانشجو بر روي موضوعات مرتبط با درس

 25/3 9( 12) 27( 36) 23( 7/30) 6( 8) 10( 3/13) براي افزایش توان علمی دانشجو کنفرانسبرگزاري 

 04/3 5( 7/6) 24( 32) 26( 7/34) 7( 3/9) 12( 16) ي و ارتباط صحیح با بیماراحرفهاخلاق  آموزش

 3 6( 8) 20( 7/26) 29( 7/38) 8( 7/10) 12( 16) نیازهاي دروس کارآموزيرعایت پیش

 82/2 4( 3/5) 15( 20) 31( 3/41) 10( 3/13) 13( 3/17) رعایت توالی مراحل آموزش )مشاهده سپس عملکرد(

 3/2 1( 3/1) 14( 7/18) 16( 3/21) 20( 7/26) 24( 32) ریزي کارآموزياهمیت به نظر دانشجو در برنامه

 62/2 1( 3/1) 11( 14/7) 34( 3/45) 17( 7/22) 12( 16) هاي بالینی و فعالیت تئوريهماهنگی بین آموخته

در حیطه ارزشیابي و مربي، کمترين نمره مربوط به ارزشیابي  

  يموقع مربحضور بهفعالیت مربي توسط دانشجو و بیشترين نمره به 

موقع دانشجو در به از حضور يمرب انتظاري و در محل کارآموز

 (.3ي داده شد )جدول شماره محل کارآموز

 

 
 هاي ارزشیابی و مربی: توزیع فراوانی پاسخ دانشجویان پرستاري در مشکلات آموزش بالینی در حیطه3جدول شماره 

 گویه
 میزان اجرا، فراوانی )درصد(

 نمره 5میانگین از 
 خیلی زیاد زیاد يتا حدود کم خیلی کم

 8/2 6( 8) 16( 3/21) 23( 7/30) 17( 7/22) 13( 3/17) کافی بر روند آموزش بالینینظارت 

 82/2 4( 3/5) 17( 7/22) 27( 36) 14( 7/18) 12( 16) مشخص بودن نحوه ارزشیابی در ابتداي دوره

 58/2 4( 3/5) 14( 7/18) 23( 7/30) 15( 20) 19( 3/25) ارزشیابی فعالیت مربی توسط دانشجو

 72/2 6( 8) 16( 3/21) 21( 28) 15( 20) 17( 7/22) دانشجو از نحوه ارزشیابی رضایت

 28/3 7( 3/9) 25( 3/33) 28( 3/37) 10( 3/13) 4( 3/5) مربی در محل کارآموزي موقعبهحضور 

 28/3 7( 3/9) 25( 3/33) 28( 3/37) 10( 3/13) 4( 3/5) موقع دانشجو در محل کارآموزيانتظار مربی از حضور به

 24/3 3( 4) 25( 3/33) 38( 7/50) 5( 7/6) 4( 3/5) حمایت مربی از دانشجو در محل کارآموزي

 12/3 3( 4) 23( 7/30) 36( 48) 4( 3/5) 8( 7/10) برخورد مناسب مربی با دانشجو

 16/3 3( 4) 27( 36) 28( 3/37) 11( 7/14) 5( 7/6) صبر و حوصله کافی مربی

 82/2 3( 4) 16( 3/21) 29( 7/38) 19( 3/25) 8( 7/10) سط مربیکاهش استرس دانشجو تو

 24/3 5( 7/6) 25( 3/33) 32( 7/42) 9( 12) 4( 3/5) علاقه مربی به کار بالینی

 13/3 3( 4) 28( 3/37) 26( 7/34) 12( 16) 6( 8) سابقه مناسب مربی در کار بالینی

 24/3 4( 3/5) 27( 36) 33( 44) 5( 7/6) 6( 8) مهارت کافی مربی در کار بالینی

، و ارتباط کارکنان با دانشجو مارانیب ،يآموزش طیمحدر حیطه  

 و بیشترين  تعداد مناسب دانشجو در بخشه مربوط به کمترين نمر

 

کارکنان بخش با نمره مربوط به همکاري و برخورد مناسب 

 (.4بود )جدول شماره  دانشجو
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 هاي محیط آموزشی، بیماران و ارتباط کارکنان با دانشجو: توزیع فراوانی پاسخ دانشجویان پرستاري در مشکلات آموزش بالینی در حیطه4جدول شماره 

 گویه
 میزان اجرا، فراوانی )درصد(

 نمره 5میانگین از 
 خیلی زیاد زیاد يتا حدود کم خیلی کم

 8/1 2( 7/2) 9( 12) 5( 7/6) 15( 20) 44( 7/58) تعداد مناسب دانشجو در بخش

 01/2 1( 3/1) 4( 3/5) 23( 7/30) 14( 7/18) 33( 44) امکانات رفاهی مناسب در بخش

 72/2 5( 7/6) 13( 3/17) 27( 36) 15( 20) 14( 7/18) کلاس درس مناسب در بخش

 25/2 0 11( 7/14) 17( 7/22) 27( 36) 20( 7/26) یآموزشکمکاستفاده مناسب از وسایل 

 7/2 2( 7/2) 10( 3/13) 18( 24) 15( 20) 27( 36) هاعدم تداخل با کارآموزان سایر دانشکده

 94/1 0 6( 8) 14( 7/18) 24( 32) 30( 40) تعداد مناسب بیمار

 18/2 0 5( 7/6) 27( 36) 15( 20) 24( 32) شجویان و همکار کافیاعتماد بیماران به دان

 64/2 0 2( 7/2) 2( 7/2) 11( 7/14) 15( 20) برخورد مناسب سوپروایزر آموزشی با دانشجو

 74/2 1( 3/1) 13( 3/17) 38( 7/50) 10( 3/13) 12( 16) همکاري مناسب کارکنان بخش با دانشجو

 
 بحث

 حیطه ششهاي گوناگون در چالش داد پژوهش نشان اين نتايج

 ،آموزش محیط بیمار، ي،بالین ارزشیابي ،اهداف و برنامه آموزش

 يط پرستاري دانشجويانکه  بودهو جبا دانش طارتباو  يمرب

ت لابیشترين مشک .هستندخود با آن مواجه  يآموزش بالین

یت ندادن به نظر مها :هاي مختلف مزبور شاملشده در حیطهبیان

از نحوه  دانشجومطلع نشدن ، ريزي کارآموزيو در برنامهجدانش

 نبودنمناسب  ،در شروع هر دوره کارآموزي بالیني ارزشیابي

عدم قدرت  و ارمکم بودن تعداد بی ،در بخش دانشجوتعداد 

 .ار بودمريزي مراقبت از بیدر برنامه دانشجوگیري یممتص

به مشکل بالا بودن  طمربونیز ها حیطه تمامدر  ترين مشکلمهم

 .عنوان شد در بخش دانشجوتعداد 

 ،ريزيريزي آموزشي بايد اذعان داشت برنامهدر مورد برنامه

يند آموزش از آزيرا در آن تمام برنامه و فر ؛اساس آموزش است

اين امر  کهشود گیري ميو در مورد آن تصمیم يقبل طراح

يجاد يک آموزش بالیني خوب و تواند زمینه را براي امي

کنندگان تجارب عیني شرکت .(10) کندشده فراهم ريزيبرنامه

آموختگان در يک مطالعه کیفي نشان داد بسیاري از دانش

عدم آمادگي براي ورود به محیط کار را تجربه  ينوعپرستاري به

رشته پرستاري و  يسهاي دربازنگري برنامهبنابراين  ند؛اکرده

تحصیل در دانشگاه که  تدارك برنامه آموزش مناسب در حین

آموختگان پرستاري را با آمادگي بیشتر روانه محیط بتواند دانش

هاي برنامه بودمعتقد  Scheetz .(11) یشنهاد شده استپکند  کار

حصیل دانشجويان بر موفقیت ت ييتأثیر به سزاتواند ميآموزشي 

 عامل عمده ري را در عمل،ـب نظـالـ؛ وي کاربرد مطدـه باشـشتدا

 کرد عنوانبالیني دانشجويان  اي و مهارتکسب مهارت حرفه

که حشمتي نبوي و همکاران در راستاي ارتقاي ؛ درحالي(12)

به برقراري ارتباط بین مربیان و پرستاران  يکیفیت آموزش بالین

کید داشته که در اين صورت فرصت يادگیري بیشتري در أت يبالین

شده در . بیشتر مطالعات انجام(13)گیرد اختیار دانشجويان قرار مي

اين زمینه مؤيد اين يافته است که بین اهداف آموزش و انتظارات 

هاي يکي از چالش .(14) کارکنان بخش هماهنگي وجود ندارد

ن، ارزشیابي بود. شده در مطالعه حاضر توسط دانشجويامطرح

 آموزش مربیان اصلي فراروي هايچالش از يکي محققین عقیدهبه

 بالیني، در آموزش اصل هايچالش از يکي بالیني، همچنین

مطالعات متعدد  .(15)عمل است  در دانشجويان عملکرد ارزشیابي

هاي پرستاري و لیني در دانشکدهگرفته در مورد ارزشیابي باانجام

حاکي از وجود مشکلات در اين  ،مامايي در نقاط مختلف ايران

. ارزشیابي عملکرد بالیني همواره دربرگیرنده (16)زمینه است 

متفاوت بودن  ،هايي ازجمله يکسان نبودن فرآيند ارزشیابيچالش

و ثبات  هاي ارزشیابي مربیان، نقص در ارزشیابي عینيروش

 .(17)باشد مي مورداستفادهنداشتن ابزارهاي 

اي متقابل و پیچیده از نیروها عنوان شبکهبه يمحیط آموزش بالین

گردد. يتعريف م ند،مؤثر يمدهاي يادگیري بالیناه بر پیک

اند اين محیط تأثیرات زيادي بر دانشجويان نشان داده مطالعات

ها کمک در تکامل دانش، نگرش ترين آنپرستاري دارد که مهم

. ديدگاه دانشجويان است دانشجويانهاي تفکر انتقادي و مهارت

نقش زيادي در  تواندميي پرستاري در مورد محیط آموزش بالین

 .شته باشددا يهاي بالیندر محیط آنانيادگیري  افزايش انگیزش و

 تعداد زياد  ي،ترين مشکل در آموزش بالیندر پژوهش حاضر مهم
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در  .(10)گزارش شد هاي کارآموزي در بخش دانشجو در گروه

هاي آرام و همکاران نیز کافي نبودن تعداد کیسمطالعه دل

شده توسط ضعف مطرح طترين نقااز مهم ييک ،يادگیري

 اناکثر دانشجوي داخلي ديگري نیز در پژوهش. دانشجويان بود

، دسترس در تجهیزاتیت و کیفیت مّامکانات بخش اعم از ک

مطلوب  اران بستري را در حدمتعداد مراجعین و بیهمچنین 

 .(18)شت دا يخوانمدانستند که با نتايج مطالعه حاضر همين

رد مو وار مبی ،بايست منابعيها مبراي يادگیري حداقل بنابراين،

ه در با توجه به تغییرات سريع ک .در دسترس باشد فيي کاارمبی

 ينافتد هرچه آموزش بالیيدرمان اتفاق مو هاي بهداشت محیط

 دبو دانشجوي امروز براي فردا کارآمدتر خواهد ،پربارتر باشد

 ؛ چراکهبه اين مقوله توجه بیشتري شود گردديلذا توصیه م .(14)

نقش  توانندمي هاي پرستاريکدهمعاونین و مديران گروه دانش

ترين داد کم نشان حاضر مطالعه نتايج .داشته باشند يمهم یاربس

 «يکاهش استرس دانشجو توسط مرب» گويه رضايت دانشجويان از

 مطالعه در که همکاران و آرامدلبامطالعه  يافته اين .است بوده

ه ب نهات مربي حیطه به طمربو نظرات دانشجوياننقطه ینهزم در خود

 تنهانه ربیانم )اينکه دانشجو طرف شده ازبیانضعف نقطه يک

 خود بلکه دهند؛نمي کاهش بالیني محیط در را دانشجو استرس

مسو بود هستند( اشاره داشتند، ه هاآن براي استرس ايجاد عامل

 مربي يک هايويژگي از دانشجويان نظراتنقطه . آگاهي از(14)

 ي، قانونيعلم ساختاري در دهد کهمي ما به را فرصت اين خوب،

 آموزش اهداف به دستیابي جهت در را خود هايديدگاه عقلاني و

 شجودان و مدرس بین بالیني، همکاري آموزش در کنیم. يکيباهم 

همچنین  است، بالیني آموزش فرآيند جزء و بوده ضروري

 و اصول که است يفرد ینبو  فردي تجربه يک بالیني آموزش

 معیني دارد. واعدق

هاي مطالعه حاضر آن بود که تنها دانشجويان از محدوديت

؛ قرار گرفتندبررسي مورددانشکده پرستاري دانشگاه آزاد قم 

 یاط صورت گیرد.احت باها بايد پذيري يافتهبنابراين تعمیم
 

 

 

 

 گیرينتیجه
 :شده شاملانیمشکلات ب نيشتریبنتايج مطالعه حاضر نشان داد 

 ،يکارآموز يزيرندادن به نظر دانشجو در برنامه تیاهم

ه، در شروع دور ينیبال يابینبودن دانشجو از نحوه ارزشمطلع

جو استرس در دانش جاديمناسب نبودن تعداد دانشجو در بخش، ا

عدم قدرت  مار،یکم بودن تعداد موارد ب ،يتوسط مرب

 ست.ده ابو ماریمراقبت از ب يزيربرنامه دردانشجو  يریگمیتصم

انشجو در دبالابودن تعداد نیز  هاطهیمشکل در تمام ح ترينمهم

گردد مواردي همچون عنوان شد؛ بنابراين پیشنهاد ميبخش 

 درنظرگرفتن فضاي ي،توسط مرب ياستفاده از طرح درس بالین

 و دانشجويانتشويق  ي،در محیط بالین دانشجويانمناسب براي 

شتاق مان ويجبازتاب و تربیت دانش ،ملأت ي،بالین عملکرداساتید به 

ید استفاده از اسات ،هاتوسعه مدل نقش العمر،مادامبه فراگیري 

ح لاصابا  يتدريس متناسب با نیاز بالین ،پرستاري يمتخصص بالین

 جهیزت ،روز کردن دانش مدرسان و پرستارانبه ،هاکوريکولوم

عامل ت بهبود ،هاارستانمها و بیدر دانشکده يهاي بالینمرکز مهارت

ي او تناسب محتو ياهنگمه ،هامدرسان و پرستاران در بخش

با واحد تئوري و آگاه کردن  يآموزش در طرح درس بالین

 در از طريق آموزش پرستاران يکارکنان از اهداف آموزش بالین

 مدنظر قرار گیرد. ،يابتداي کارآموزي توسط مرب

 

 تشکر و قدردانی
لاق )به شماره مقاله حاضر در کمیته اخ

IR.IAU.QOM.REC.1396.19 .وسیله بدين( به تصويب رسید

 شکرنويسندگان از مسئولین دانشگاه بابت حمايتشان تقدير و ت

 نمايند.يم
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