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Abstract 
Background and Objectives: Nonylphenol (NP), is a type of 

environmental chemicals, which is thought to act as androgenic 

hormones, inhibit the actions of hormones, and induce reproductive 

abnormalities and oxidative stress. In this study, the protective effect of 

Satureja khuzistanica (SJKH) on in vitro fertilization of adult male 

mice treated with nonyl phenol (NP), was investigated. 
 

Methods: In this experimental study, 24 adult male mice (8 weeks of 

age), were randomly divided into three groups (n=8), including control 

group receiving corn oil, group receiving NP (250mg/kg bw), and 

group receiving NP+SJKH essential oil group (250 and 225mg/kg bw, 

respectively) orally by gavage for 35 consecutive days. At the end of 

the treatment period, animals were sacrificed and sperm sample was 

taken from caudal epididymis. For each male mouse, 3 female mice 

were considered. Then, ovulation was induced by PMSG and hCG to 

collect oocyte. In vitro fertilization was performed in the culture 

medium (HTF+4mg/ml BSA), the fertilized oocytes were incubated for 

120 hours and embryo development stages were studied. 
 

Results: The results of in vitro fertilization rate of sperms indicated 

decreased fertilization rate, percentage of 2-cell embryos, and quality 

of blastocyst and embryo in NP group compared to the control and 

experimental groups and also a significant increase in these parameters 

in the experimental group compared to the NP group. 
 

Conclusion: The result of this study revealed that SJKH as an 

antioxidant can decrease the toxic effects of NP on the fertility rate of 

adult male mice. 
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لقاح داخل های حاصل از  باروری و رشد جنیناکسیدانتی مرزه خوزستانی بر  نتیآ تأثیر

 فنل های سوری نر بالغ تحت درمان با نانیل آزمایشگاهی موش
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 چکیده

فنل نوعی از مواد شيميايی محيطی است که مانند هورمون آندروژن عمل  نونيلف: زمینه و هد

ها، سبب ايجاد اختلالات سيستم توليدمثلی و القای استرس  کرده و مانع از فعاليت هورمون

اثر محافظتی مرزه خوزستانی بر روی لقاح داخل آزمايشگاهی شود. در اين مطالعه  اکسيداتيو می

 فنل بررسی گرديد. موش سوری نر بالغ تيمارشده با نونيل

طور  ای، به هفته 8عدد موش سوری نر بالغ  24در اين مطالعه تجربی، تعداد روش بررسی: 

فنل  کننده نونيل کننده روغن ذرت(، گروه دريافت تصادفی انتخاب و به سه گروه کنترل )دريافت

 250فنل )دوز  کننده نونيل ازای هرکيلوگرم وزن بدن( و گروه دريافت گرم به ميلی 250)دوز 

ازای  گرم به ميلی 225خوزستانی )دوز  ازای هرکيلوگرم وزن بدن( + اسانس مرزه  گرم به ميلی

دهانی با گاواژ روز تيمار  35مدت  به ، سپسقطعه( 8هرکيلوگرم وزن بدن( تقسيم شدند )هرگروه 

کشی و نمونه اسپرم از دم اپيديديم گرفته  صورت گرفت. پس از اتمام دوره تيمار، حيوانات آسان

، تحريک HCGو  PMSGوسيله  موش ماده در نظر گرفته شد. سپس به 3ازای هر موش نر،  شد. به

رم گ ميلی 4گذاری جهت گرفتن تخمک صورت گرفت. با انجام لقاح در محيط کشت ) تخمک

BSA اضافه بهHTF ساعت انکوبه شدند و مراحل رشد  120يافته به مدت  های لقاح (، تخمک

 جنينی در اين مدت بررسی گرديد. 

ها، نشان از کاهش درصد لقاح،  نتايج بررسی درصد لقاح داخل آزمايشگاهی اسپرمها:  یافته

های کنترل و  سبت به گروهفنل ن های دوسلولی، کيفيت جنين و بلاستوسيست در گروه نونيل جنين

 .فنل داشت دار اين پارامترها در گروه تجربی نسبت به نونيل تجربی، همچنين افزايش معنی

اکسيدانت  عنوان يک آنتی به ساتوره جاخوزستانيکانتايج اين مطالعه نشان داد گیری:  نتیجه

 نر بالغ شود. های فنل بر روی ميزان باروری موش تواند باعث کاهش اثرات سمی نونيل می

 فنل، اسپرماتوزوئيدها، بارورسازی آزمايشگاهی. نونيل: ها کلیدواژه
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 مقدمه
امروزه در جوامع مختلف، نگرانی درباره پيامدهای اثرات سوء 

های  سيستم توليدمثلی، سلولداروها و مواد سمی مختلف بر 

رو به افزايش  ،جنسی، توان باروری، همچنين رشد و تکامل جنين

رسان به دستگاه توليدمثل، يکی از  عوامل محيطی آسيب است.

باشد.  های اخير می دلايل افزايش شيوع و کاهش باروری در سال

های جنسی که از نظر عملکردی و کيفيت آسيب  توليد سلول

های مادرزادی، مرگ  تواند منجر به بروز ناهنجاری اند می ديده

در ميان اين عوامل، .( 1) شود ای برای بروز سرطان جنين و يا زمينه

کننده  فنل )مختل ترکيبات شيميايی مانند نانيل متوجهنگرانی بيشتر 

 (.2) باشد می ( EDCsسيستم اندوکرينی

(Para-Nonylphenol) NP  محصول نهايی حاصل تجزيه

(Alkylphenols Polyethoxylathes) APEs (، که 3) بوده

های فنلی  ها، رزين ها، رنگ صورت گسترده در شوينده به

(Phenolic Resinو حشره ) شود. سطوح  ها استفاده می کشNP 

تواند اختلالات  نانوگرم برگرم در پلاسما( می 82/1-211)از 

براين،  علاوه .(4،5اندوکرينولوژی، ايمنی و توليدمثلی ايجاد کند )

NP در استرس اکسيداتيو،  شود. باعث ايجاد استرس اکسيداتيو می

 پذير اکسيژن های واکنش متابوليت
(Reactive Oxygen Stress, ROS) 

با لاً احتما ROSند ا هتحقيقات بسياری نشان داديابد.  افزايش می

دارای چند پيوند دوگانه )پراکسيداسيون اسيدهای چرب غيراشباع 

اسپرم،  شکل آن تغيير در پی و (ناحيه سر و قطعه ميانی اسپرمدر 

 -آميز اسپرماتوزوآ کاهش تحرک اسپرم و عدم ادغام موفقيت

(. 6)کند  ايفا می اساسیدر نقص عملکردی اسپرم نقش  ؛اووسيت

اکسيدانی خود  نتیآهای  ها قادرند از طريق مکانيسم سلولهمچنين 

 (اکسيدان نتیآهای  رخی ازمولکولها و ب ويتامين ،ها نزيمآشامل )

طريق از  بدينو  ايجاد کنند ROSيک تعادل بين توليد و تخريب 

هم  ههای اکسيداتيو در امان باشند. اما گاهی اين تعادل ب سيبآ

سيب آمنجر به  شده که ها بيش ازحد توليد ROSخورده و 

ترين منابع  . يکی از مهم(7شود ) ها می اکسيداتيو بافت

سيدانتی طبيعی، ترکيبات فنلی موجود در گياهان است. اک آنتی

)مرزه خوزستانی(، يک گياه بومی از ساتوره جاخوزستانيکا 

خانواده لاميسه بوده که به فراوانی در مناطق جنـوبی ايران رشـد و 

 یـی آن در پزشکـانـای درمـاربردهـکعلـت  گـستـرش يافتـه و به

کننده و نيز ضد درد  فونیعنوان يک ماده ضدع سنتی و بومی به

ترکيبات مختلف  وجود ،های اخير (. در سال8شناخته شده است )

کاواکرول،  شامل: خوزستانيکا ساتوره جادر اسانس روغنی 

(. 9،10) قرار گرفتشناسايی مورد سايمين و فلاونوئيدها  پی

ها  در رت خوزستانيکا ساتوره جاتجويز خوراکی اسانس روغنی 

اکسيدانتی، ضد ديابتی،  ت عمده و مشخص آنتیباعث بروز اثرا

کننده  ضد افزايش چربی خون، همچنين اثرات محرک و تقويت

 که  یا مادههای  شود. علاوه بر اين، در رت سيستم توليدمثلی می

کنند پس از طی دوران  را دريافت می ساتوره جاخوزستانيکا

داد گزينی جنينی، همچنين تع آبستنی، در تعداد مناطق لانه

 (.11مشاهده است ) داری قابل های متولدشده، افزايش معنی جنين

باعث بهبود  ساتوره جاخوزستانيکااند تجويز  مطالعات نشان داده

( از طريق کاهش بيومارکرهای IBDها ) بيماری التهابی روده

در  (.12شود ) های آزمايشگاهی می استرس اکسيداتيو در موش

بر باروری،  اتوره جاخوزستانيکاستوضيح اثرات محرک و تقويتی 

ازای  گرم به ميلی 225نتايج يک مطالعه نشان داد تجويز روزانه 

سطح   روز، 45های نر به مدت  هرکيلوگرم وزن بدن در رت

و تستوسترون را افزايش داده و سبب  FSHهای جنسی  هورمون

گردد. در  ها، اپيديديم و غدد ضميمه جنسی می افزايش وزن بيضه

عنوان يک  طالعه اثر محافظتی مرزه خوزستانی بهاين م

کننده توان باروری، بر روی  اکسيدانت قوی، همچنين تقويت آنتی

فنل  لقاح داخل آزمايشگاهی موش سوری نر بالغ تيمارشده با نونيل

 بررسی گرديد.
 

 روش بررسی
بالغ  NMRIقطعه موش سوری نر نژاد  24در اين مطالعه تجربی، از 

گرمی( که باروری آنها قبلاً توسط  20-25)با وزن  ای هفته 8-6

های ماده مورد ارزيابی قرار گرفته بود، استفاده گرديد. ابتدا  موش

هفته جهت تنظيم سيکل نوری و عادت کردن  2حيوانات به مدت 

، رطوبت C2±22شرايط استاندارد )با دمای  با شرايط محيطی، در

ساعت  10يی و ساعت روشنا 14% و با سيکل نوری 60-30

صورت آزاد به آب و غذا دسترسی  تاريکی( نگهداری شدند و به

 3داشتند.
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طور تصادفی به سه گروه هشت تايی به  به ها موش در اين مطالعه

 شرح زير تقسيم شدند: 

گروه کنترل، که روزانه تنها روغن ذرت را به ميزان  -1

ل را به روش فن فنل، که نونيل گروه نونيل -2دريافت کردند. 3/0

Oral  گرم برکيلوگرم  ميلی 15با استفاده از سوند گاواژ با دوز

گروه تجربی اول که  -3روز دريافت کردند.  35طور روزانه تا  به

گرم  ميلی 225، مرزه خوزستانی را به ميزان  NPعلاوه بر دريافت

 دريافت کردند. Oralطور روزانه و به روش  برکيلوگرم به

ها جهت انجام لقاح  روز، موش 35ان پس از طی مدت زم

منظور انجام لقاح  آزمايشگاهی و کارهای بافتی آماده شدند. به

ازای هر موش نر، سه موش ماده در نظر گرفته شد.  آزمايشگاهی به

 10های ماده با استفاده از تزريق  گذاری موش تحريک تخمک

، هلند( و        Folligon)ساخت شرکت  PMSGواحد هورمون 

)ساخت  HCG واحد هورمون 10ساعت بعد، تزريق  48-46

به روش داخل  ليتر ميلی 1/0، هلند( به حجم Folligonشرکت 

های لازم  صفاقی صورت گرفت. روز پيش از لقاح، محيط کشت

برای انجام عمل لقاح آماده شد و جهت به تعادل رسيدن به مدت 

% و 5ن اکسيدکرب ساعت در انکوباتور با ترکيب گازی دی 12

درجه سانتيگراد قرار گرفتند. هر ديش لقاح حاوی  37دمای 

ليتر                گرم برميلی ميلی 4شده با  }ترکيب HTFمحيط کشت 

BSA (sigma)ها با روغن  گذاری و روی سطح قطره { قطره

 10-12( پوشانده شد. در ادامه، بين Mineral oil, sigmaمعدنی )

کشی  ح روز بعد( موش ماده آسان)صب HCG ساعت پس ازتزريق

درجه که  37های رحمی جدا و در داخل محيط کشت  شد و لوله

از قبل به تعادل رسيده بود، قرار گرفتند، سپس با استفاده از 

وشو، به  ها خارج و بعد از شست ، تخمکDissectingتکنيک 

کار،  قطرات محيط کشت لقاح انتقال يافتند. پس از انجام اين

متعاقب جدا کردن دم اپيديديم از کشی شدند و  نر آسانهای  موش

 1های حاوی  ديش های اطراف، بلافاصله درون پتری بافت

% 5اکسيدکربن  دی که قبلاً در شرايط HTFليتر محيط کشت ميلی

. در گرفتنددرجه سانتيگراد به تعادل رسيده بودند قرار  37و 

محيط کشت به نهايت، سوسپانسيون حاوی اسپرم با استفاده از 

رسيده،  های متحرک به توانايی اسپرم رقيق گرديد. 20به  1نسبت 

 ه و ـافـت، اضـشـر محيط کـيتـل ازای هر ميلی ميليون به به تعداد يک

 

ساعت بعد از افزودن اسپرم، با مشاهده دو  5-6عمل لقاح حدود 
های بارورشده  هسته مشخص گرديد و بدين ترتيب تخمک پيش

 وشو در داخل قطرات  آمد، سپس بعد از شست  دست  )زيگوت( به

 ،در مرحله بعد. ساعت، کشت داده شدند 120محيط کشت لقاح 
ساعت روند رشد جنينی از نظر ريت کيواژ با استفاده از  120طی 

های دو سلولی، درصد بلاستوسيست، کيفيت  بررسی درصد جنين

های  ن جنينها و ميزان توقف، همچنين ليز و فرگمانتاسيو جنين

مورد مطالعه، بررسی گرديد. برای مطالعه ميزان ليز و 

 بندی شدند.  ها تيپ فراگمانتاسيون، جنين
 

شده براساس معيارهای مختلفی  های متوقف های جنين انواع تيپ

 بود:  ها و نکروتيک بودن آنها به شرح ذيل  نظير ليزشدن جنين

کروتيک بودن کامل؛ های با ليز، فراگمانته شدن و ن : جنينIتيپ 

های با ليز و فراگمانته شدن در تعدادی از  : جنينIIتيپ 

 بلاستومرها؛

های با تعداد کمی بلاستومرهای ليز، فراگمانته و  : جنينIIIتيپ 

 وزيکول سيتوپلاسميک.

ساعت پس از کشت، تعداد  24برای ارزيابی مراحل رشد جنينی، 

ت، تعداد ساعت بعد از کش 120های دو سلولی و  جنين

شده در  های متوقف های ايجادشده و ميزان جنين بلاستوسيست

هرگروه با ميکروسکوپ معکوس مورد بررسی قرار گرفت. 

ها ارزيابی  وسيله ارزيابی بلاستوسيست ها به همچنين تمايز جنين

بندی  های رشديافته از نظر شکل درجه شد. در ادامه، جنين

(Scoring شدند )ها و سرعت رشد  جنين پذيری و قدرت زيست

گرفت. همچنين بررسی کيفيت روند رشد قرار  مطالعهآنها مورد 

آمده انجام شد.  دست های به جنينی، ريت کليواژ و بلاستوسيست

روش آماری               و Minitabافزار  ها با استفاده از نرم داده

 ها( تجزيه و تحليل شدند. )مقايسه نسبت 2 -پروپپورشن 
 

 ها یافته
براساس نتايج حاصل از بررسی درصد لقاح داخل آزمايشگاهی 

دار درصد لقاح از  فنل باعث کاهش معنی ها، تجويز نونيل اسپرم

فنل شد که  % در گروه نونيل65/60% در گروه کنترل به 47/92

 فنل داشت.  ها با نونيل نشان از کاهش قدرت باروری اسپرم
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فنل، عصاره مرزه موجب  مراه نونيلبا تجويز توأم عصاره مرزه به ه

فنل بر توان باروری شد  های ايجادشده توسط نونيل بهبود آسيب

فنل به  دار درصد لقاح در مقايسه با گروه نونيل که افزايش معنی

 (. >05/0p% را در اين گروه در پی داشت )04/88

دهنده شروع  های دوسلولی ايجادشده که نشان مقايسه درصد جنين

فنل باعث کاهش  ی است، مشخص کرد تجويزنونيلشکافتگ

% در 27/70% در گروه کنترل به 55/82ها از  درصد اين جنين

(. <05/0pدار نبود ) فنل شده است که اين کاهش معنی گروه نونيل

فنل در گروه درمانی  همچنين تجويز عصاره مرزه به همراه نونيل

فنل  نونيل  روههای دو سلولی نسبت به گ باعث افزايش درصد جنين

 (.<05/0pدار نبود ) % شد که اين افزايش معنی77/77به ميزان 

ساعت به مرحله  120هايی که پس از  بررسی درصد جنين

فنل باعث کاهش  بلاستوسيست رسيده بودند، مشخص کرد نونيل

% در گروه 02/27% در گروه کنترل به 60/68اين پارامتر از

 رزه، ـاره مـر گروه درمانی با عصکه د فنل شده است؛ درحالی نونيل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مشاهده گرديد که  80/35ها به ميزان  افزايش درصد بلاستوسيست

(، ولی <05/0pدار نبود ) فنل معنی اين افزايش نسبت به گروه نونيل

 (.>05/0pدار بود ) اين افزايش نسبت به گروه کنترل معنی

فنل  ده در گروه نونيلش های متوقف افزايش تعداد کل جنين

%( مشاهده شد که اين 39/31%( در مقايسه با گروه کنترل )97/72)

فنل  (. اما اين افزايش در گروه نونيل>05/0pدار بود ) افزايش معنی

 (.<05/0pدار نبود ) نسبت به گروه درمانی با عصاره مرزه، معنی

ه داری در گرو ، افزايش معنیIشده تيپ  های متوقف درصد جنين

فنل  %(، نونيل16/1های کنترل ) %( نسبت به گروه64/48فنل ) نونيل

 (. 0/0p 5%( نشان داد )46/2+ عصاره مرزه )

فنل،  در گروه نونيل IIشده تيپ  های متوقف همچنين درصد جنين

(، <05/0p) داری با گروه کنترل و  درمانی نداشت افزايش معنی

فنل،  در گروه نونيل IIIده تيپ ش های متوقف اما درصد جنين

داری نسبت به گروه کنترل و درمانی نشان داد  افزايش معنی

(05/0p<)جدول( ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های درمانی و  گروه ،فنل های کنترل، نونیل های حاصل از گروه ها، متعاقب استفاده از اسپرم شده و نوع آن های متوقف ها، درصد جنین های دو سلولی، بلاستوسیست جدول: درصد باروری، جنین

 کننده مرزه خوزستانی دریافت

شده نوع  های متوقف نجنی

ΙΙΙ 

 )درصد(

های  جنین

 ΙΙشده نوع  متوقف

 )درصد(

شده  های متوقف جنین

 Ι نوع

 )درصد(

های  کل جنین

 شده متوقف

 )درصد(

 بلاستوسیت

 )درصد(

 های دوسلولی رویان

 )درصد(

 لقاح میزان

 )درصد(

 تعداد اووسیت

)NO( 

 متغیر

 ها گروه

 کنترل 93 47/92 55/82 60/68 39/31 16/1 81/5 41/24

81/10a 51/13 64/48a 92/72a 02/27a 27/70 65/60a 122 فنل نونیل 

55/55ab 17/6 46/2 b 19/64a 80/35a 77/77 04/88b 92 فنل+عصاره  نونیل

 مرزه

aدار بودن با گروه کنترل؛ دهنده معنی : نشان 

bفنل. نونیلدار بودن با گروه  دهنده معنی : نشان 
 

 
 های حاصله، کیفیت مناسبی از نظر شکل دارند. ها به مرحله بلاستوسیست رسیده و بلاستوسیست کنترل، درصد بالایی از جنین : گروه1شکل شماره 
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ها به مرحله بلاستوسیست  تنها درصد کمی از جنین اند و ها در مراحل مختلف رشد متوقف شده ، درصد بالایی ازجنینفنل نونیلگروه : 2شکل شماره 

 باشند. می ΙΙو  Ιاز نوع تیپ  اًشده اکثر های متوقف کیفیت مناسبی ندارند و جنین شکل،های حاصله از نظر  اند. بلاستوسیست رسیده

 

 
 .فنل به همراه مرزه شده با نونیل : گروه درمان3شکل شماره 

فنل دارند. درصد  های حاصله، کیفیت مناسبی از نظر شکل در مقایسه با گروه نونیل ها به مرحله بلاستوسیست رسیده وبلاستوسیست درصد بالایی از جنین

 باشند. می ΙΙΙ و ΙΙشده از  نوع تیپ  های متوقف و اکثر جنین  ها متوقف شده کمی از جنین
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 ساعت از رشد جنینی. 120های مختلف مورد مطالعه در طی  نمودار: مقایسه نتایج توان باروری داخل آزمایشگاهی در گروه 
aدار بودن با گروه کنترل؛ دهنده معنی : نشان 

bفنل نونیلدار بودن با گروه  دهنده معنی : نشان 
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 بحث

، ميزان اند ارتباط تنگاتنگی بين کيفيت اسپرم مطالعات نشان داده

باروری و رشد جنينی وجود دارد. هرگونه اختلال در فرآيند بلوغ 

ها ايجاد  ها، در توان بارورسازی اين سلول داخل اپيديديمی اسپرم

 از طريق برهم زدن تعادل فنل  نونيل .(13کند ) مشکل می

آن  در پیاحيا موجب بروز استرس اکسيداتيو و  - اکسيداسيون

. در بسياری از شود گاه تناسلی نر میيت در دستسبب بروز سمّ

منجر  ROSفنل با افزايش توليد  مطالعات مشخص شده است نونيل

با  ROSهمچنين افزايش ميزان (. 14) گردد  ها می به آسيب بافت

ها به  ز آنجا که اسپرمکاهش تحرک اسپرم در ارتباط است و ا

د )اسيدهای چرب با پيون PUFAsسبب دارا بودن ميزان بالای 

اکسيدانتی پايين، حساسيت زيادی  چندگانه( و نيز ظرفيت آنتی

های آزاد  ؛ لذا هجوم راديکالدارندهای اکسيداتيو  نسبت به آسيب

تواند به کاهش شديد ميزان تحرک و قابليت زنده ماندن،  می

افزايش چشمگير نقايص مورفولوژيک و اختلالات جدی در 

(. 15ا منجر گردد )ه يابی و واکنش آکروزومی اسپرم ظرفيت

( با ميزان ROSهای فعال اکسيژن ) همچنين بين ميزان توليد گونه

های مرده و غيرطبيعی، ارتباط مستقيمی وجود دارد.  توليد اسپرم

باعث تغيير در تمام بازها، حذف و عدم جفت شدن  ROSافزايش 

و تغيير در  DNAبازهای مکمل، تغيير شکل، اتصال متقاطع در 

 DNAها با  (. افزايش اسپرم16شود ) روموزومی میبازآرايی ک

های مرده نيز در ارتباط بوده و  ديده با افزايش درصد اسپرم آسيب

 (.17شود ) های مرده باعث کاهش درصد لقاح می افزايش اسپرم

داری  ، کاهش معنیNPدر مطالعه حاضر درصد لقاح در گروه 

های آزاد  المحل تجمع استادانه راديک بافت بيضهنشان داد. 

اکسيداتيو مانند  و مواد ضدها  رهاشده حاصل از متابوليت

(، GPXاکسيداتيو همچون گلوتاتيون پراکسيداز ) های آنتی آنزيم

همچنين مواد  ،(CAT( و کاتالاز )SODسوپراکسيداز دسموتاز )

باشد  می Cو  A ،Eهای  اکسيداتيو غيرآنزيمی مانند ويتامين آنتی

(؛ 18) هستندهای آزاد  ن راديکالکردخنثی  که قادر به تجزيه و

ها با کيفيت مايع  وسيله اسپرم توليدشده به ROSکه ميزان  طوری به

منی و نيز توانايی بارورسازی اسپرم در شرايط آزمايشگاهی رابطه 

با  لاًاحتما ROSند ا هتحقيقات بسياری نشان دادمعکوس دارد. 

 رای چند پيوند دوگانه دا)پراکسيداسيون اسيدهای چرب غيراشباع 

 

 شکلموجب آن تغيير ه و ب (در ناحيه سر و قطعه ميانی اسپرم

آميز  اسپرم، کاهش تحرک اسپرم و عدم ادغام موفقيت

در نقص عملکردی اسپرم نقش اساسی  ،اووسيت -اسپرماتوزوآ

ی ؛ در نتيجه آسيب پراکسيداتيو بر روی غشا(6کند ) ايفا می

ناباروری  ،عملکرد اسپرم و درنهايتپلاسمايی باعث اختلال در 

غشای پلاسمايی توان به  شود که علت آن را می در جنس نر می

 باکه ( حاوی مقدار زيادی از اسيدهای چرب سيرنشده)اسپرم 

همراه ايجاد استرس اکسيداتيو حساس به پراکسيداسيون ليپيدی 

 فنل نونيل  بهها  تغييرات در حرکت اسپرم(. 19، نسبت داد )است

پراکسيداسيون  ، همچنيناز طريق ايجاد استرس اکسيداتيو والقا 

ماندن  قابليت تحرک و زنده .گردد ليپيدی منجر به اثرات سمی می

ترين پارامترهای اسپرم برای سنجش توانايی  عنوان مهم اسپرم به

توان  شود؛ بنابراين می لقاح و تماميت غشای اسپرم محسوب می

های  دار ميزان لقاح، رويان نیچنين نتيجه گرفت کاهش مع

طورکلی کاهش ميزان باروری در  دوسلولی، بلاستوسيست و به

ها  فنل نسبت به ساير گروه حيوانات تحت درمان در گروه نونيل

های  بررسیباشد.  می ROSهای آزاد  علت افزايش توليد راديکال به

ها در کاهش  اکسيدانت گرفته، نقش آنتی آزمايشگاهی صورت

وسيله اسپرم و بهبود توانايی تکاملی جنين را مورد  به ROS توليد

های ديگری بر نقش  اند. در همين راستا، گزارش تأييد قرار داده

ها،  و آپوپتوز در اسپرم  DNAها در کاهش آسيب اکسيدانت آنتی

گزينی بالينی صحه  همچنين افزايش ميزان بارداری و لانه

يک گياه اندميک در  نيکاساتوره جاخوزستا (.20اند ) گذارده

(. جزء 11،12اکسيدانی دارد ) ايران است که خصوصيات آنتی

( و ساير ترکيبات همچون 9اصلی اسانس، مرزه کارواکرول بوده )

ها نيز در اين گياه  تريپنوئيدها، استروئيدها و تانن فلاونوئيدها، تری

(. کارواکرول و فلاونوئيدها دارای خواص 21) اند گزارش شده

از ساتوره جاخوزستانيکا (. همچنين 9اکسيدانی هستند ) نتیآ

وسيله مالاتيون از طريق تقويت پارامترهای  سمّيت القاشده به

علاوه، محققين  (. به22کند ) استرس اکسيداتيو جلوگيری می

کنندگی  اند کارواکرول دارای اثرات حذف ديگر نشان داده

اکسيدانی خوب و  تیهای پراکسيل بوده و دارای اثر آن راديکال

(. اسانس مرزه خوزستانی، ظرفيت تام 23ضدالتهابی است )

 (. 24اکسيدانی بالايی دارد ) آنتی
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را  ساتوره جاخوزستانيکاای که  های ماده در يک مطالعه، رت

دريافت کرده بودند، پس از طی دوران آبستنی، يک افزايش معين 

نينی، همچنين تعداد گزينی ج دار در تعداد مناطق لانه و معنی

توان  (؛ در نتيجه می25های متولدشده آنان مشاهده گرديد ) جنين

اکسيدانتی خود منجر به  گفت مرزه خوزستانی با تأثيرات آنتی

دار درصد باروری در گروه درمانی نسبت به گروه  افزايش معنی

دار درصد باروری  توان افزايش معنی شود؛ بنابراين می فنل می نونيل

فنل را به نقش  گروه درمانی نسبت به گروه نونيلدر 

توليدشده  ROSاکسيدانتی مرزه خوزستانی در سرکوب  آنتی

فنل نسبت داد که موجب بهبود عملکرد اسپرم در لقاح  توسط نانيل

آميز با تخمک در اين گروه آزمايشی در مطالعه حاضر  موفقيت

 گرديد.
 

 گیری نتیجه
مرزه خوزستانی بسياری از اثرات  نتايج مطالعه حاضر نشان داد

 هـای  فنل بر روی ميـزان باروری و سلامـت سلـول نـامطلـوب نونيل

 

 

 

 

توان  کند؛ بنابراين از مرزه خوزستانی می جنسی را جبران می

فنل، همچنين  های ناشی از نونيل عنوان يک مکمل در مسموميت به

  کننده باروری استفاده کرد. تقويت
 

 نیتشکر و قدردا
 اثرات ارزيابی"نامه تحت عنوان  مقاله حاضر حاصل بخشی از پايان

 باروری توان و اسپرماتوژنز اختلالات بر خوزستانی مرزه اسانس

 فنل نونيل توسط القاشده اکسيداتيو استرس تحت های موش اسپرم

ای )با شماره  در مقطع دکتری حرفه "Eويتامين  با مقايسه در

باشد که با حمايت دانشکده  ( می1394 در سال 1440نامه  پايان

وسيله نويسندگان  دامپزشکی دانشگاه اروميه اجرا گرديد. بدين

مقاله از معاونت پژوهشی و همکاران محترم در دانشکده 

 دامپزشکی دانشگاه اروميه، کمال تشکر و قدردانی را دارند.
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