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Abstract  
Background and Objectives: Clostridium difficile is a gram-positive 

obligate anaerobic bacillus. Accurate and rapid diagnosis of this 

bacterium as well as assessment of its drug resistance pattern are one of 

the important issues in controlling infections caused by C. difficile. The 

purpose of the present study was to detect toxicogenic C. difficile and 

to evaluate drug resistance pattern of these strains to routine 

therapeutic drugs.  

 

Methods: A total of 68 samples were collected from patients 

hospitalized in hospitals of Qom province. All samples were rapidly 

cultured in the specialized CCFA Agar medium.After these procedures, 

the bacteria were used for DNA extraction and then PCR was 

performed on the cdd3 gene for definitive detection of the bacteria. 

Finally, the presence of A and B toxins’ genes was determined by PCR 

and resistance to metronidazole, vancomycin, and clindamycin, was 

determined by agar dilution method. Chi-square test was used to 

analyze the results.  

 

Results: In this study, 6 isolates had A and B toxins, the highest 

antibiotic resistance was against clindamycin (45.45%) and 

metronidazole (36.36%), and all the isolates, were sensitive to 

vancomycin. 
 

Conclusion: Drug resistance pattern in the obtained strains still 

introduces vancomycin as the treatment of choice. 

 

Keywords: Clostridium difficile; Diarrhea; Toxin A; Toxin B; 

Polymerase chain reaction; Drug resistance. 

 
DOI: 10.29252/qums.13.11.13 

 

http://orcid.org/0000-0002-3108-5655
http://orcid.org/0000-0001-5674-3477
http://orcid.org/0000-0002-0348-6160
http://orcid.org/0000-0002-9221-7084
http://orcid.org/0000-0002-9110-7131
mailto:zmohsen2002@yahoo.com


 

 

 اسْبل بِ هبتلایبى از جذاشذُ تَکسیصًیک دیفیسیل کلستریذیَم دارٍیی هقبٍهت الگَی

 درهبًی رایج دارٍّبی از ًبشی هسهي
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 چکیذُ
. اؾز اخجبضی ٚ ٞٛاظیثی ٔثجز، ٌطْ ثبؾیُ یه زیفیؿیُ وّؿشطیسیْٛ: ّذف ٍ زهیٌِ

 زض ٟٔٓ ٔؿبئُ اظ یىی آٖیی زاضٚ ٔمبٚٔزی اٍِٛی ثطضؾ عی٘ ٚی ثبوشط ؾطیـ ٚ زلیك سكریم

 میسكر ٞسف ثب حبضط ٔغبِقٝ اضسجبط، ٗیا زض. ثبقس یٔی ثبوشط ٗیا اظ حبنُ ففٛ٘ز وٙشطَ

 ٗیضٚسی زاضٚٞب ثٝ ٞبٝ یؾٛ ٗیایی زاضٚ ٔمبٚٔزی ثطضؾ عی٘ ٚ ظاٗ یسٛوؿ ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشط

 . قس ا٘دبْی زضٔب٘

آٚضی ٞبی لٓ خٕـٕبضؾشبٖیث زضی ثؿشط ٕبضاٖیث اظ ٕ٘ٛ٘ٝ 68 ٔغبِقٝ ٗیا زضی: بررس رٍش

 CCFA (Cefoxitin Cycloserine Fructose Agar)ٞب ثٝ ؾطفز ضٚی ٔحیظ ٌطزیس. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی  ٞٛاظی ٌطٔبٌصاضی ٌطزیس٘س. دؽ اظ ایٗ السأبر، ثبوشطی وكز زازٜ قسٜ ٚ زض قطایظ ثی

( زض ٔٛضز غٖ Polymerase Chain Reaction) PCRٚ ا٘دبْ  DNAٔٛضز ٘ؾط خٟز اؾشرطاج 

cdd3 ٌ ٞبی  طفشٝ قس٘س. زض ا٘شٟب، حضٛض غٖ سٛوؿیٗخٟز سكریم لغقی ثبوشطی ثٝ وبضA  ٚB 

ٞب ثٝ زاضٚٞبی ٔشطٚ٘یساظَٚ، ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ  اضظیبثی ٌطزیس ٚ ٔمبٚٔز ایعِٚٝ PCRثٝ ضٚـ 

ؾبظی زض آٌبض ثطضؾی قس. اظ آظٖٔٛ آٔبضی وبی زٚ خٟز  وّیٙسأبیؿیٗ ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ضلز

 آ٘بِیع ٘شبیح اؾشفبزٜ ٌطزیس.

ثٛز٘س. ثیكشطیٗ ٔمبٚٔز ثٝ  A  ٚBِقٝ قف ایعِٚٝ زاضای ٞط زٚ سٛوؿیٗ زض ایٗ ٔغبًتبیج: 

زضنس( ثٛز ٚ سٕبْ  36/36زضنس( ٚ ٔشطٚ٘یساظَٚ ) 45/45ثیٛسیه ٔطثٛط ثٝ وّیٙسأبیؿیٗ ) آ٘شی

 ٞب ٘ؿجز ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ حؿبؼ ثٛز٘س.  ایعِٚٝ

زاضٚی ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ضا آٔسٜ ٕٞچٙبٖ  زؾز ٞبی ثٝ اٍِٛی ٔمبٚٔز زاضٚیی زض ایعِٚٝ گیری:ًتیجِ

 وٙس. فٙٛاٖ ا٘شربة زضٔب٘ی ٔقطفی ٔی ثٝ

ٚاوٙف  ؛ٔمبٚٔز زاضٚیی ؛وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ؛Bسٛوؿیٗ  ؛Aسٛوؿیٗ  ؛اؾٟبَ :ّب کلیذٍاشُ

 ای دّیٕطاظ. ظ٘دیطٜ

 

 لِ داًشگبُ علَم پسشکی قنهج
 89دٍرُ سیسدّن، شوبرُ یبزدّن، بْوي 
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 بضاٖٚ ٕٞى ٔحؿٗ ظضٌط                                                                ... ٔعٔٗ اؾٟبَ ثٝ ٔجشلایبٖ اظ خساقسٜ سٛوؿیػ٘یه زیفیؿیُ وّؿشطیسیْٛ زاضٚیی ٔمبٚٔز اٍِٛی

 
 

 هقذهِ
سِٛیس سٛوؿیػ٘یه، ٔثجز، ٌطْ ثبؾیُ یه زیفیؿیُ وّؿشطیسیْٛ

ٞٛاظی اؾز وٝ ا٘ساظٜ آٖ ٘ؿجشبً ثعضي ثٛزٜ ٚ وٙٙسٜ اؾذٛض ٚ ثی

ثبقس. ایٗ ثبوشطی ثٝ زِیُ  ٔشط ٔی ٔیّی 2-7زاضای عِٛی ٔقبزَ 

ز ٌصاضی قسٜ اؾخساؾبظی ؾرز زض آظٔبیكٍبٜ ثب ایٗ فٙٛاٖ ٘بْ

(. آِٛزٌی ایٗ ثبوشطی ثب سجسیُ اؾذٛض ثبوشطی ثٝ قىُ 2-1)

ضٚیكی ٚ سِٛیس سٛوؿیٗ زض ؾیؿشٓ ٌٛاضقی ثطٚظ ٔی ٕ٘بیس وٝ ٔی 

سٛا٘س ثٝ اقىبَ ٔرشّف اظ ثسٖٚ فلأز زض ثطذی ثیٕبضاٖ سب ثطٚظ 

اؾٟبَ قسیس زض ثطذی زیٍط زیسٜ قٛز. ایٗ ثبوشطی زٚ ٘ٛؿ 

ٌّٔٙٛیىٛظیلاؾیٖٛ ؾجت وٙس وٝ ثب ٚاوٙف سٛوؿیٗ سِٛیس ٔی

قٛز. ثیٕبضی اؾٟبَ  سرطیت اسهبلار ثیٗ ؾِّٛی زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٔی

ٞبی ففٛ٘ی ٚ یىی اظ ٔقـضلار سطیٗ ثیٕبضییىی اظ ضایح

ثبقس وٝ زض ایٗ ٔیبٖ، ثٟساقـشی زض ثیكشط وكٛضٞبی خٟبٖ ؾْٛ ٔی

قسٜ سٛؾظ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ فّز ٟٔٓ اؾـٟبَ اؾٟبَ ایدبز

(. أطٚظٜ ثیٕبضی ٘بقی اظ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ 3ؾز )ثیٕبضؾشب٘ی ا

ٚیػٜ زض ثیٕبضاٖ زضٔب٘ی ثٝثیٛسیه ٚ قیٕیثسٖٚ اضسجبط ثب آ٘شی

ثبقس. فّز ایٗ أط ضا ٕ٘ی ؾطدبیی ٚ غیط ثؿشطی زضحبَ افعایف ٔی

ٞبیی ٞبی خسیس اظ ثبوشطی ثب ٚیػٌیسٛاٖ زلیمبً ثٝ دیسایف ؾٛـ

ٞبی عجیقی ضا ٖ زض حضٛض ثبوشطیقسٞب اخبظٜ وّٛ٘یعٜوٝ ثٝ آٖ

زٞس، ضثظ زاز. ٕٔىٗ اؾز فبوشٛضٞبی زیٍطی ثٝ غیط اظ ٔی

ٞبی عجیقی ضٚزٜ ثیٛسیه ٞب خٕقیز ٚ سٛاظٖ ثبوشطیٔهطف آ٘شی

(. ٔقٕٛلاً ثیٕبضی ٘بقی اظ وّؿشطیسیْٛ 4ضا سحز سأثیط لطاض زٞٙس )

قٛز وٝ عی زٚ  ٌصقشٝ آ٘شی زیفیؿیُ زض افطازی ٔكبٞسٜ ٔی

ا٘س ٚ یب ثیٕبضا٘ی  سیه ٔهطف ٕ٘ٛزٜ ٚ اوٖٙٛ ثٝ اؾٟبَ ٔجشلا قسٜثیٛ

ثٛزٖ زض ثیٕبضؾشبٖ زچبض اؾٟبَ  ؾبفز ثؿشطی 72وٝ دؽ اظ 

ا٘س. زض ثیكشط ٔٛالـ ثطضؾی سٛوؿیٗ ٚ یب وكز  ٌطزیسٜ

عٛض ٔؤثطی سكریم وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛؿ ثٝ

ثٝ ا٘دبْ آ٘سٚؾىٛدی وٙس ٚ زض ثطذی اظ ٔٛاضز ٘یبظ  ضا ٔكرم ٔی

(. اظ ضٚـ ؾیشٛسٛوؿیؿیشی 6-7ٚ یب سىطاض آظٖٔٛ ٚخٛز زاضز )

فٙٛاٖ ضٚـ ضفطا٘ؽ ٚ ضٚـ آ٘عیٓ ایٕٛ٘ٛاؾی وٝ زض اوثط  ثٝ

ٞب ثٝ ذٛثی ثب ضٚـ ضفطا٘ؽ ٔغبثمز زاضز، اؾشفبزٜ ٔیآظٔبیكٍبٜ

سٛا٘س ثطای خساؾبظی وّؿشطیسیْٛ (. وكز ٔسفٛؿ ٘یع ٔی7قٛز )

ؾشفبزٜ لطاض ثٍیطز؛ أب ٚخٛز اضٌب٘یؿٓ زض وكز زیفیؿیُ ٔٛضز ا

 ٔسفٛؿ ِعٚٔبً ثٝ ٔقٙبی ٚخٛز ثیٕبضی زض آٖ ظٔبٖ ٘یؿز؛ ظیطا ثیكشط 

فٙٛاٖ سٛا٘ٙس حبُٔ ایٗ اضٌب٘یؿٓ ثٝزضنس اظ ثبِغیٗ ؾبِٓ ٔی 4اظ 

(. قٙبذز ثب ضً٘ ٌطْ زض 8ٔیىطٚفّٛض عجیقی ضٚزٜ ذٛز ثبقٙس )

ٕبضی اضظقی ٘ساضز. وّؿشطیسیْٛ ٞبی ٔسفٛفی زض سكریم ثیٕ٘ٛ٘ٝ

سٛا٘س سٛؾظ وكز غیط ٞٛاظی اظ ٔسفٛؿ خسا قٛز؛ أب زیفیؿیُ ٔی

اؾشفبزٜ اظ ایٗ ضٚـ ثطای سكریم وّیٙیىی ثؿیبض ٘بزض اؾز؛ ظیطا 

ٞبی غیط سٛوؿیػ٘یه سٕیع ٕ٘یٞبی سٛوؿیػ٘یه ضا اظ ؾٛیٝؾٛیٝ

 ٞبی آظٔبیكٍبٞی ثطای سكریم (. یىی زیٍط اظ ضٚـ9-10زٞس )

اؾز. ایٗ ضٚـ ثبوشطی وّؿشطیسیْٛ ضا اظ ٘ؾط  PCRثیٕبضی، 

ٞبی غیط دبسٛغٖ وٕی ٚ ٘یع سكریم ؾطیـ دبسٛغٖ اظ ثبوشطی

وٙس. ایٗ آظٖٔٛ حؿبؾیز ثبلایی زاقشٝ ٚ ثٝ اضظیبثی ٔی

سطیٗ فبّٔی وٝ زض (. 11ٟٓٔ-12وبضقٙبؾبٖ سىٙیىی ٘یبظ زاضز )

قٛز، ٚخٛز زٚ  ایٗ ثبوشطی ٔٛخت آغبظ ثیٕبضی زض یه فطز ٔی

اؾز. ٞط زٚی ایٗ ؾْٕٛ ثبفث آؾیت ٔربعی ٚ  A  ٚBؾٓ لٛی 

زاضای  Aٌطز٘س. ؾٓ ایدبز وِٛیز ٚ زض ٘شیدٝ ٘فٛش ٘ٛسطٚفیُ ٔی

زاضای ذبنیز ؾیشٛسٛوؿیٙی  Bٚیػٌی ا٘شطٚسٛوؿیٙی ٚ ؾٓ 

ای قسیس ٞؿشٙس ٚ ٘یع افطازی  اؾز. ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض ثیٕبضی ظٔیٙٝ

ثیٛسیه ٚ  ثیٕبضؾشبٖ ثؿشطی ثٛزٜ ٚ اظ آ٘شیٔسر عٛلا٘ی زض   وٝ ثٝ

ٕ٘بیٙس، زض ٔقطو  وٙٙسٜ دٕخ دطٚسٖٛ اؾشفبزٜ ٔی یب زاضٚٞبی ٟٔبض

ذغط قسیس اثشلا ثٝ ففٛ٘ز ثب ایٗ ثبوشطی لطاض زاض٘س. زاضٚٞبی 

ٔٛضز اؾشفبزٜ ثطای زضٔبٖ ففٛ٘ز ٘بقی اظ ایٗ ثبوشطی اغّت 

سب  10زضٔبٖ  ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ذٛضاوی ٞؿشٙس وٝ عَٛ

قسٜ  ٞبی خسا ضٚظ زاض٘س. ثب ٚخٛز ٔكبٞسٜ ٔمبٚٔز ثبلا زض ؾٛیٝ 14

فٙٛاٖ یه زاضٚی ٔؤثط  ٘ؿجز ثٝ ٔشطٚ٘یساظَٚ، ٞٙٛض اظ ایٗ زاضٚ ثٝ

قٛز. ثب  ٞبی ٘بقی اظ ایٗ ثبوشطی اؾشفبزٜ ٔی زض زضٔبٖ ففٛ٘ز

قسٜ، ٔغبِقٝ حبضط ثب ٞسف سكریم ایٗ  سٛخٝ ثٝ ٔغبِت ثیبٖ

زض آٖ ثب اؾشفبزٜ اظ  A  ٚBٞبی  ع ثطضؾی سٛوؿیٗثبوشطی ٚ ٘ی

فٙٛاٖ ضٚـ قٙبؾبیی حؿبؼ ٚ زلیك ثبوشطی زض ایٗ ثٝ  PCRضٚـ

ٞبی  ثیٕبضاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ثطضؾی ٚ ٔكبٞسٜ ٔیعاٖ ٔمبٚٔز خسایٝ

ٞبی ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ، ثیٛسیه ثبِیٙی وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ فّیٝ آ٘شی

زضٔب٘ی ٔطؾْٛ ثطای ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ وّیٙسأبیؿیٗ ا٘دبْ قس. ضغیٓ 

ٞبی ٘بقی اظ ایٗ ثبوشطی، اؾشفبزٜ اظ ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ  زضٔبٖ ففٛ٘ز

(. اظ آ٘دبیی وٝ 13ثبقس ) ضٚظ ٔی 14سب  10ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ثٝ ٔسر 

ٞبی ٘بقی اظ  ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ذظ اَٚ زضٔبٖ ففٛ٘ز

ایٗ ثبوشطی ٞؿشٙس، قٙبذز ٔمبٚٔز ثٝ ایٗ زٚ زاضٚ اظ إٞیز 

 طذٛضزاض اؾز. ثبلایی ث
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زض ایٗ ضاؾشب، ٞسف اظ ا٘دبْ ٔغبِقٝ حبضط فلاٜٚ ثط قٙبؾبیی 

ٞبی سٛوؿیػ٘یه وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض ثیٗ افطاز  حضٛض ایعِٚٝ

ٞب ٘ؿجز ثٝ زاضٚٞبی  ٔجشلا ثٝ اؾٟبَ ٔعٔٗ، ثطضؾی ٔمبٚٔز ایعِٚٝ

 ثبقس. ضایح زضٔب٘ی ٔی

 

 رٍش بررسی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛفی  68 (Cross Sectionalزض دػٚٞف ٔمغقی حبضط )

اظ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ اؾٟبَ ٔعٔٗ ٚ آثىی ٘بقی اظ ٔهطف 

ٞبی ففٛ٘ی ٚ خطاحی ٔطزاٖ ٚ  قسٜ زض ثرفثیٛسیه ثؿشطی آ٘شی

قٟط لٓ  "ٌّذبیٍب٘ی"ٚ  "ثٟكشی"، "وبٔىبض"ٞبی ظ٘بٖ ثیٕبضؾشبٖ

وٝ ثیف اظ یه ٞفشٝ اؾٟبَ آثىی ٕٞطاٜ ثب زضز قىٕی زاقشٙس، 

ٌیطی ٞب زض ؽطٚف ٔرهٛل ٕ٘ٛ٘ٝ . ٕ٘ٛ٘ٝآٚضی ٌطزیس خٕـ

آٚضی قس٘س ٚ عی حساوثط زٚ ؾبفز ثٝ آظٔبیكٍبٜ ٔٙشمُ  خٕـ

)قطوز  CCFAٞب ثٝ ؾطفز زض ٔحیظ ٌطزیس٘س. سٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

Merck ْٛإِٓبٖ( وكز زازٜ قس٘س. ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وّؿشطیسی ،

ٔٙؾٛض وبٞف ٔیعاٖ  ثبقس، ثٝزیفیؿیُ یه ثبوشطی اؾذٛضزاض ٔی

ٞبی ٔسفٛؿ اظ زٚ ضٚـ اؾشفبزٜ زٌی فّٛض ثبوشطیبیی زض ٕ٘ٛ٘ٝآِٛ

ٌطاز ثٝ ٔسر زضخٝ ؾب٘شی 55-60قس: اؾشفبزٜ اظ حطاضر )زٔبی 

. خٟز ، إِٓبٖ(Merckزلیمٝ( ٚ اؾشفبزٜ اظ ٔشبَ٘ٛ )قطوز  30

          ٔیىطِٚیشط ٔحیظ 500ا٘دبْ دػٚٞف زض یه ِِٛٝ آظٔبیف 

Broth BHI (nInfusio Heart Brain قطوز( )Merck )ٖإِٓب ،

وٙٙسٜ ٚ زض ِِٛٝ فٙٛاٖ یه ٔحیظ غٙیحبٚی فهبضٜ ٔرٕط ثٝ

قس. زض ازأٝ، زٚ ؾٛآح اظ ٔیىطِٚیشط ٔشبَ٘ٛ ضیرشٝ  500زیٍط 

ٞب لطاض ٌطفز ٚ ٚضسىؽ ٔسفٛؿ ٌطفشٝ قس وٝ ٞطیه زض ِِٛٝ

حبٚی فهبضٜ  BHI Brothٌطزیس. ؾٛآح ٔٛخٛز زض ِِٛٝ ٔحیظ 

ٝ ٚ ؾٛآح ٔٛخٛز زض ِِٛٝ حبٚی اِىُ دؽ اظ ثب٘ی 30ٔرٕط دؽ اظ 

ٞبی ٔٛخٛز زض زازٖ اِىّی ثٝ ؾبیط ثبوشطی ٔٙؾٛض قٛن زلیمٝ )ثٝ 1

( CCFAٔسفٛؿ( ضٚی ٔحیظ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ آٌبض )

ٞب ، إِٓبٖ(وكز زازٜ قس٘س. دؽ اظ وكز Merckٕٝ٘ٛ٘)قطوز 

قسٖ زٚضٜ ا٘ىٛثبؾیٖٛ، زض قطایظ ٚ ؾذطی  CCFAزض ٔحیظ

)قطوز  Aٞٛاظی حبٚی ٌبظ ده ٘ٛؿ  ظی زض خبض ثیٞٛا ثی

Merckٌٝٙٞبی ٔكىٛن ثٝ  ، إِٓبٖ( ثٝ ٔكبٞسٜ ٚ ثطضؾی دط

 CCFAٞب زض ٔحیظ  وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ دطزاذشٝ قس. ایٗ دطٌٙٝ

 بٔلاً ـٝ وـبقیـب حـطز ثـسة ٚ ٌـنٛضر ٔحثٝ ضً٘ ؾفیس سب ظضز ثٝ

 

ثبقٙس. ٔٛضفِٛٛغی  ٔكبٞسٜ ٔی ٔشط لبثُ ٔیّی 1-3ٔضطؼ ٚ ثب لغط 

ٞبی ٔرشّف، ٞبی وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض اضسجبط ثب ٔحیظ دطٌٙٝ

ٞبی  ثبقس. زض ایٗ ٔغبِقٝ زض ٔطحّٝ اَٚ اظ وّٛ٘یثؿیبض ٔشفبٚر ٔی

آٔیعی ٌطْ ٔٛضز ثطضؾی ٔكىٛن، لاْ سٟیٝ ٌطزیس ٚ دؽ اظ ضً٘

لطاض ٌطفز. اٌط زض عَٛ ا٘ىٛثبؾیٖٛ اؾذٛض سكىیُ قٛز، اؾذٛضٞب 

ای قفبف ٘عزیه ثٝ ا٘شٟبی ثبوشطی ٚ ر ثیضی ثب ٞبِٝنٛضثٝ

قٛ٘س. زض دػٚٞف ا٘سوی ثعضٌشط اظ فطو ثبوشطی ٔكبٞسٜ ٔی

حبضط اظ آظٖٔٛ ثیٛقیٕیبیی دطِٚیٗ آٔیٙٛدذشیساظ ثطای قٙبؾبیی 

ٞبی اِٚیٝ زض سكریم  (. یىی زیٍط اظ ٚیػٌی14اؾشفبزٜ ٌطزیس )

ثٛی اؾغجُ اؾت ٔمسٔبسی ثبوشطی، ثٛی وّٛ٘ی اؾز وٝ قجیٝ ثٝ 

(. دؽ اظ سكریم اِٚیٝ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ثٝ ضٚـ 14ثبقس ) ٔی

ٞبی ثبوشطی ثطای سكریم لغقی ٔٛضز اضظیبثی  وكز، وّٛ٘ی

 لطاض ٌطفشٙس.  PCRِٔٛىِٛی ثٝ ضٚـ 
 

 cdd3برای شى  PCRاًجبم 
، اثشسا ٔرّٛط ٚاوٙف زض یه حدٓ PCRثطای ا٘دبْ ٞط ٚاوٙف 

 1ٔیىطِٚیشط اظ ٔرّٛط ٚاوٙف،  5/12ٔیىطِٚیشطی سٟیٝ قس:  25

 DNA  ٚ5/5ٔیىطِٚیشط اظ  5(، 1ٔیىطِٚیشط اظ ٞط دطایٕط )خسَٚ 

ٔیىطِٚیشط اظ آة. زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ وٙشطَ ٔثجز ٚ وٙشطَ ٔٙفی 

ثبوشطی ٚاخس غٖ ٚ زض  DNAاؾشفبزٜ ٌطزیس. زض وٙشطَ ٔثجز اظ 

ز، قٛ، حدٓ ٔقبزَ آٖ آة اضبفٝ ٔیDNAوٙشطَ ٔٙفی ثٝ خبی 

اؾز زض  PCRوطزٖ فسْ آِٛزٌی ٔٛاز وٙشطَ ٔٙفی ثطای چه

غٖ ثبیس ذبعط٘كبٖ ؾبذز وٝ  ٞب ا٘دبْ قس.ٞط ٚاوٙف وٙبض آظٖٔٛ

cdd3 ٝفٙٛاٖ یه غٖ خٟز سقییٗ ٞٛیز وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ث

 622قٛز ٚ زاضای ا٘ساظٜ ٞب قٙبؾبیی ٔیقسٜ زض سٕبْ ؾٛیٝحفؼ

 5زضخٝ  95زض قطایظ  cdd3غٖ  PCRثبقس. ٚاوٙف خفز ثبظ ٔی

زلیمٝ ٚ  1زضخٝ  72زلیمٝ،  1زضخٝ  55زلیمٝ،  1زضخٝ  95زلیمٝ، 

ٞب دؽ اظ ا٘دبْ ٚاوٙف زلیمٝ ا٘دبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ 5زضخٝ دبیب٘ی  72

زضنس ثطزٜ قس٘س  1ٔٙؾٛض ٔكبٞسٜ ضٚی چبٞه غَ آٌبضظ  ثٝ

(15 .) 

 tcdA  ٍtcdBّبی  جْت تشخیص حضَر شى PCRاًجبم 

        زض  A  ٚBٞبی سٛوؿیٗ  سكریم حضٛض غٖ زض ایٗ ٔغبِقٝ

                 ٞبی ایٗ  ٞبی وكز ٔثجز نٛضر ٌطفز. دطایٕط اضسجبط ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

 یـبسـب زض ثب٘ه اعلافـٞ سٜ آٖـق زـی ثجـٛاِـبزٜ اظ سـب اؾشفـب ثـٞ غٖ

NCBI (https://www.ncbi.nlm.nih.gov) سیٌطزی آٚض خٕـ ٚ 

41 
 1398 ثٟٕٗ، یبظزٞٓقٕبضٜ  ؾیعزٞٓ،ٔدّٝ زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی لٓ/ زٚضٜ 

 International License Creative Commons Attribution License 4.0 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/


 

 

 بضاٖٚ ٕٞى ٔحؿٗ ظضٌط                                                                ... ٔعٔٗ اؾٟبَ ثٝ ٔجشلایبٖ اظ خساقسٜ سٛوؿیػ٘یه زیفیؿیُ وّؿشطیسیْٛ زاضٚیی ٔمبٚٔز اٍِٛی

 
 

)قطوز  CLC Sequence Viewer 8.0 افعاض ٘طْ زض ٕطٞبیدطا ٗیا

Denmark، Aarhus، CLC bio )ی ثطا. ٌطفشٙس لطاض ٍطیىسی طیظ

ؾىب٘ؽ اظ  B ،25ؾىب٘ؽ ٚ ثطای سٛوؿیٗ  A ،32 ٗیسٛوؿ غٖ

اؾشرطاج ٌطزیس. زض ازأٝ ثطاؾبؼ ٘ٛاحی  NCBIثب٘ه اعلافبسی 

ٞبی ٔٛضز ٘ؾط ا٘شربة قس ٚ ثطای  ٞب، سٛاِی ایٗ غٖ یه اظ ثبثز ٞط

ثطضؾی ٚ   Primer-BLASTثطضؾی اذشهبنیز زض ثرف 

ٞبی ٔٛضز ٔكرم ٌطزیس وٝ ایٗ دطایٕطٞب ثغٛض اذشهبنی ثٝ غٖ

 Aقسٜ، ثطای سٛوؿیٗ  ٞبی عطاحی قٛز. عجك دطایٕط ٘ؾط ٔشهُ ٔی

فز خ 272لغقٝ  Bخفز ثبظ ٚ ثطای سٛوؿیٗ  473لغقٝ ٔٛضز ٘ؾط 

 Aخٟز سقییٗ سٛوؿیٗ  tcdA(. غٖ 1زٞس )خسَٚ  ثبظ ضا سىثیط ٔی

 ٝ زاضای ـطزیس وـبیی ٌـٞب قٙبؾوّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض سٕبْ ؾٛیٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زض قطایظ  A غٖ سٛوؿیٗ PCRخفز ثبظ ثٛز. ٚاوٙف  473ا٘ساظٜ 

زضخٝ  72ثب٘یٝ،  40زضخٝ  52ثب٘یٝ،  40زضخٝ  95زلیمٝ،  4زضخٝ  95

ٞب دؽ اظ ا٘دبْ زلیمٝ ا٘دبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ 5زضخٝ دبیب٘ی  72ثب٘یٝ ٚ  40

زضنس ا٘شمبَ  5/1ٚاوٙف ثطای ٔكبٞسٜ ضٚی چبٞه غَ آٌبضظ 

خٟز سقییٗ غٖ  tcdBزازٜ قس٘س. ثبیس ذبعط٘كبٖ ؾبذز وٝ اظ غٖ 

ٞبی ایٗ ثبوشطی اؾشفبزٜ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض ؾٛیٝ Bسٛوؿیٗ 

غٖ  PCRثبقس. ٚاوٙف خفز ثبظ ٔی 272ا٘ساظٜ قٛز وٝ زاضای ٔی

 52ثب٘یٝ،  40زضخٝ  95زلیمٝ،  4زضخٝ  95زض قطایظ  B سٛوؿیٗ

زلیمٝ ا٘دبْ  5زضخٝ دبیب٘ی  72ثب٘یٝ ٚ  40زضخٝ  72ثب٘یٝ،  40زضخٝ 

ٞب دؽ اظ ا٘دبْ ٚاوٙف ثطای ٔكبٞسٜ ضٚی چبٞه غَ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ

 زضنس ا٘شمبَ زازٜ قس٘س. 2آٌبضظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی هَرد استفبدُ در ایي هطبلعِ پرایور: 3 شوبرُ جذٍل

 طَل هحصَل هٌببع
ًقطِ 

 رٍة
 ًبم پرایور تَالی اٍلیگًََکلئَتیذ

 خفز ثبظ 622 14
55 TCCAATATAATAAATTAGCATTCCA cdd3F 

55 GGCTATTACACGTAATCCAGATA cdd3R 

 خفز ثبظ 473 ایٗ ٔغبِقٝ زض
52 GGACTAGACCGTTGGGAAATG tcdAF 

52 GTGGAGCGAGCTTCTGGC tcdAR 

 خفز ثبظ 272 ایٗ ٔغبِقٝ زض
52 GAAACTAAAAAAGCATGCAAAGG tcdBF 

52 CCCTCAAAATTCTCATCCAAAG tcdBR 

 

( بMinimum Inhibitory Concentrationِ) MIC تعییي

 رٍش آگبر دایلَشي

 ٞب عجك اؾشب٘ساضزٞبی دؽ اظ خساؾبظی ٕ٘ٛ٘ٝ

CLSI (Clinical & Institute Standards Laboratory اظ ضٚـ )

                    اؾشفبزٜ قس.  MICآٌبض زایّٛقٗ ثطای ا٘دبْ آظٖٔٛ 

ثیٛسیه ٞـب اظ آ٘شیثیـٛسیىی خسایـٝخٟز ثطضؾی حؿبؾیز آ٘شی

طٚ٘یساظَٚ، ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ وّیٙسأبیؿیٗ اؾــشفبزٜ ٌطزیــس. ٞبی ٔش

قسٜ زض ٞبی شذیطٜ ثــطای ا٘دــبْ ایــٗ آظٔــبیف، اثشــسا ایعِٚٝ

، إِٓبٖ( ضٚی ٔحیظ Merck) Broth Meat Cookedٔحیظ 

زضنس ذٖٛ ٌٛؾفٙس  7وّؿشطیسیْٛ زیفیؿـیُ غٙـی ٌكشٝ ٚ ثـب 

ٞب، سقساز ٔٙبؾجی اظ وكز زازٜ قس٘س. دـؽ اظ ضقـس ایٗ خسایٝ

 وّٙی ثبوشطی زض زاذـُ ِِٛٝ حبٚی ٘طٔبَ ؾبِیٗ ا٘شمـبَ زازٜ قـس. 

ٖ ٔقـبزَ ِِٛٝ وطزٖ وّٙـی ثـب ٚضسىـؽ، ؾٛؾذب٘ؿـیٛدـؽ اظ حُ

 حبٚی ٔحیظ زض وكز فبضِٙس اظ ثبوشطی ؾبذشٝ قس. ؾذؽٔه

ٌطْ ثط  ٔیىطٚ 06/0-2ثیٛسیه ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ثب غّؾز آ٘شی

 015/0–5/0  ِیشط، ٔحیظ حبٚی ٔشطٚ٘یساظَٚ ثب غّؾز ٔیّی

ٌطْ ثط  ٔیىطٚ 015/0-32 ِیشط ٚ ٔحیظ حبٚی ٌطْ ثط ٔیّی ٔیىطٚ

ؾبفز زض  48ٔسر ٞب ثٝ  ٚ دّیز ِیشط وّیٙسأبیؿیٗ ا٘دبْ قس ٔیّی

ٌصاضی ٌطزیس٘س. ٞٛاظی ٌطٔرب٘ٝزضخٝ زض قطایظ ثی 37زٔبی 

ِیشط  ٌطْ ثط ٔیّی ٔیىطٚ 2، غّؾز ثیف اظ CLSIعجك اؾشب٘ساضزٞبی 

         ثطای ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ ٔشطٚ٘یساظَٚ ٔمبْٚ ثٛزٜ ٚ غّؾز ثیف اظ

ٔحؿٛة ِیشط ثطای وّیٙسأبیؿیٗ ٔمبْٚ  ٌطْ ثط ٔیّی ٔیىطٚ 8

 (.16ٌطزز ) ٔی
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 آهبری آًبلیس

 ٚخٛز ٚ ثؿشطی ثیٕبضاٖ ثرف غٖ، حضٛض ثیٗ اضسجبط ثطضؾی

ٚ آظٖٔٛ وبی زٚ نٛضر  SPSS 21 افعاض ٘طْ اظ اؾشفبزٜ ثب ٔمبٚٔز

 ( زض ٘ؾط ٌطفشٝ قس.P<05/0زاضی ٘یع ٔقبزَ ) ٌطفز. ؾغح ٔقٙب

 

 ّب یبفتِ
ٞبیی وٝ  عِٚٝایعِٚٝ ثٝ ضٚـ فٙٛسیذی خسا قس. ای 11زض ایٗ ٔغبِقٝ 

نٛضر زاضای ضً٘ ؾفیس سب ظضز ثٝ CCFAزض ٔحیظ وكز 

ٔشط ثب ثٛی  ٔیّی 1-3ٔحسة ٚ ٌطز ثب حبقیٝ وبٔلاً ٔضطؼ ٚ لغط 

فٙٛاٖ وب٘سیس وكز  وّٛ٘ی ٔكبثٝ ثب ثٛی اؾغجُ اؾت ثٛز٘س ثٝ

ایعِٚٝ  11ٔثجز ا٘شربة قس٘س. آظٖٔٛ دطِٚیٗ آٔیٙٛدذشیساظ ٞط 

ٔثجز ثٝ ِحبػ سأییس لغقی حضٛض  ٕ٘ٛ٘ٝ وكز 11ٔثجز ثٛز. ایٗ 

 لطاض ٌطفشٙس. PCRوّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ سحز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  PCR ًتبیج
 68اظ ٔدٕٛؿ  cdd3ثطای ثطضؾی حضٛض غٖ  PCRاؾبؼ ٘شبیح  ثط

ایعِٚٝ وّؿشطیسیْٛ  11زؾز آٔس. وكز ٔثجز ثٝ 11ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛؿ، 

ٔٙؾٛض  ایٗ غٖ ثٝ ٔثجز ثٛز٘س.cdd3زیفیؿیُ اظ ٘ؾط حضٛض غٖ  

قسٜ زض فٙٛاٖ یه غٖ حفؼسقییٗ ٞٛیز وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ثٝ

آٖ زاضای لغقٝ  PCRقٛز ٚ ٔحهَٛ ٞب قٙبؾبیی ٔیسٕبْ ؾٛیٝ

(. ٔغبثك ثب ٚاوٙف 1ثبقس )قىُ خفز ثبظ ٘ٛوّئٛسیس ٔی 622

PCR ایعِٚٝ زاضای سٛوؿیٗ  11، ٞطB  ،ثٛز٘س وٝ اظ ایٗ سقساز

ٔثجز  A  ٚBنس( ثطای ٞط زٚ سٛوؿیٗ زض 54/54قف ایعِٚٝ )

Aٌعاضـ قس٘س )
+

B
-(. قبیبٖ شوط اؾز وٝ ایعِٚٝ +

A
+/B  ٜٔكبٞس

 (.3ٚ  2ٞبی  ٘كس )قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
جفت ببز؛  311ر ّبی کشت هثبت )از چپ بِ راست: سبیس هبرک در ایسٍلِ cdd3: ًتبیج الکترٍفَرز حضَر شى 3شکل شوبرُ  

PC کٌترل هثبت؛ :S ایسٍلِ؛ :NC)کٌترل هٌفی : 
 

  
: کٌترل NCجفت ببز؛  311)از چپ بِ راست: سبیس هبرکر  tcdAبرای شى  PCR از استفبدُ بب تَالی تکثیر ًتبیج: 3 شوبرُ شکل

 کٌترل هٌفی( :4: ایسٍلِ کلستریذیَم دیفیسیل؛ ًوًَِ 1ٍ  3ّبی  : کٌترل هثبت؛ ًو3ًَِ  هٌفی؛ ًوًَِ
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: NCجفت ببز؛  311)از چپ بِ راست: سبیس هبرکر  tcdBبرای شى  PCR: ًتبیج تکثیر تَالی بب استفبدُ از 1شکل شوبرُ 

 رای ایي شى(: ایسٍلِ دا1: کٌترل هثبت؛ ًوًَِ 3  : ًوًَِ هٌفی؛ ًو3ًَِکٌترل هٌفی؛ ًوًَِ 

 
 برای دارٍّبی رایج درهبًی MIC تعییي ًتبیج

قسٜ، ثیكشطیٗ ٔیعاٖ ٔمبٚٔز ٘ؿجز ثٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ خسا 11زض 

شطیٗ ٔیعاٖ حؿبؾیز ٘ؿجز ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ وّیٙسأبیؿیٗ ٚ ثیك

زضنس( ٘ؿجز ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ  100ٞب ) ٔكبٞسٜ قس. سٕبْ ایعِٚٝ

زضنس( ٘ؿجز ثٝ ٔشطٚ٘یساظَٚ  36/36حؿبؼ ثٛز٘س ٚ چٟبض ایعِٚٝ )

زضنس( ٘ؿجز ثٝ وّیٙسأبیؿیٗ ٔمبْٚ ثٛز٘س  45/45ٚ دٙح ایعِٚٝ )

فٛ٘ی وٝ (. ٔمبٚٔز زض ثیٗ ثیٕبضاٖ ثؿشطی زض ثرف ف2)خسَٚ 

 ط ثٛز ٚ سٕبٔی ـطی ثٛز٘س، ثیكشـبٖ ثؿشـبضؾشـثیف اظ دٙح ضٚظ زض ثیٕ
 

ٞبی  ٞبی ٔمبْٚ ثٝ ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ وّیٙسأبیؿیٗ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ایعِٚٝ

(. اظ ٘ؾط حضٛض غٖ P<05/0ٔسفٛؿ ایٗ ثیٕبضاٖ خساؾبظی قس٘س )

 Bٞب زاضای غٖ سٛوؿیٗ  ٚ اضسجبط آٖ ثب ٔمبٚٔز، سٕبٔی ایعِٚٝ

(. زض ایٗ ٔغبِقٝ زض چٟبض ایعِٚٝ ٔمبْٚ ثٝ P<05/0ثٛز٘س )

ٞبی حؿبؼ ثٝ  ٚ زض یه ٔٛضز اظ ایعِٚٝ Aوؿیٗ ٔشطٚ٘یساظَٚ، سٛ

ٞبی ٔمبْٚ ثٝ وّیٙسأبیؿیٗ،  ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ یه ٔٛضز اظ ایعِٚٝ

زاضی ثیٗ  ٔكبٞسٜ قس. ثط ٔجٙبی ٘شبیح، اضسجبط ٔقٙب Aسٛوؿیٗ 

 ٚ ٔمبٚٔز ٚخٛز ٘ساقز.  Aحضٛض سٛوؿیٗ
 
 

 هطبلعِ ایي در شذُ جذا دیفیسیل کلستریذیَم ّبی ایسٍلِ هقبٍهتی الگَی: 3 شوبرُ جذٍل

 کلیٌذاهبیسیي

 33=ذادضتع
 هترًٍیذازٍل

 33=تعذاد

 ًٍکَهبیسیي

 33تعذاد=

 تعذاد

MIC 

)هیکرٍگرم بر 

 لیتر( هیلی

 تعذاد

MIC 

)هیکرٍگرم بر 

 لیتر( هیلی

 تعذاد

MIC 

)هیکرٍگرم بر 

 لیتر( هیلی

1 1 4 5/ 4 5/ 

2 2 3 1 7 1 

3 4 0 2 0 2 

0 8 2 4 0 4 

5 16 2 8 0 8 
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  بحث
 اثط زض دبزقسٜیای ٞبؾٟبَا ٝیفّ زاضٚ عیسدٛی ٞبضغیٓ ثٝ سٛخٝ ثب

ی ىیٛسیث یآ٘ش ٔمبٚٔزی اٍِٛ عی٘ ٚ طاٖیا زض هیٛسیث یآ٘ش ٔهطف

 ثط اثطٌصاضی زاضٚ هی ٕٞچٙبٖ ساظَٚیٔشطٚ٘ وٝ ضؾس یٔ ٘ؾط ثٝ

 طاٖیا زض ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشطی ثبوشط اظی ٘بقی ٞبففٛ٘ز ضفـ

 ٚ ٔمبْٚی ٞبٝیخسا ٌؿشطـ اظی طیخٌّٛ ٔٙؾٛضثٝ أب ثبقس؛ یٔ

 زیٚضقی چٍٍٛ٘ ثط ٔؿشٕط ٘ؾبضر ،ییبیثبوشطی ٞبففٛ٘ز بزدیا

 ثب. ضؾس یٔ ٘ؾط ثٝی ضطٚضی أط ٞب یثبوشطی ىیٛسیث یآ٘ش ٔمبٚٔز

هیٛسیث یآ٘ش ٔهطف وٝ اؾز قسٜ ٔكرم قسٜ ا٘دبْی ٞب یثطضؾ

. ثبقس اؾٟبَ دبزیا ثط اثطٌصاض فٛأُ ٗیسط ٟٔٓ اظی ىی سٛا٘س یٔ ٞب

 ٔهطف اؾٟبَ، ٘ٛؿ ٗیا سٛلفی ضاؾشب زض زضٔبٖ ٗیثٟشط

ی ٞبٝ یؾٛ حبضط حبَ زض وٝ اؾز ٗیؿیٚ٘ىٛٔب ٚ ساظَٚیٔشطٚ٘

 ؾبذشٝ چبِف زچبض بیز٘ ؾطاؾط زض ضا ٞب هیٛسیثی آ٘ش ٗیا ثٝ ٔمبْٚ

 ذب٘ٛازٜ اظ هیٛسیث یآ٘ش ٘ٛؿ هی ساظَٚیٔشطٚ٘. اؾز

ی ٞب ففٛ٘ز زضٔبٖی ثطا ٔقَٕٛ عٛض ثٝ وٝ ثبقس یٔ ساظَٚیٕیشطٚای٘

 فٙٛاٖ ثٝ ٚ ضفشٝ وبض ثٝ دطٚسٛظٚآ ٚی ٞٛاظ یثی ٞب یثبوشط اظی ٘بق

 ٗیا اظی ٘بقیی اثشسای ٞب ففٛ٘ز زضٔبٖی ثطای ا٘شربثی زاضٚ هی

ی زاضٚٞب ٗیسطٔشساَٚ. طزیٌ یٔ لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضزی ثبوشط

 ُ،یؿیفیز ْٛیسیوّؿشط اظ حبنُ ففٛ٘ز زضٔبٖی ثطای ىیٛسیث یآ٘ش

 وٝ ؾبذز ذبعط٘كبٖ سیثب. ثبقٙس یٔ ساظَٚیٔشطٚ٘ ٚ ٗیؿیٚا٘ىٛٔب

 ٚ ثٛزٜ فیافعا حبَ زض ٞبهیٛسیث یآ٘ش ٗیا ثٝ ٘ؿجز ٔمبٚٔز عاٖیٔ

 قسٜ ٌعاضـ( ساظَٚیٔشطٚ٘ ثٝ ٘ؿجز) زضنس 63 حسٚز بیاؾذب٘ زض

 زضیی ثبلا ٔمبٚٔز ٕٞىبضاٖ، ٚ Wongی ٞب یثطضؾ زض(. 24) اؾز

(. 25قسٜ ٘ؿجز ثٝ زاضٚٞبی ضایح ٘كبٖ زازٜ قس )خسای ثبوشط

ٞبی ٔرشّف،  ثیٛسیه زض وكٛض بٚٔز زض ٔمبثُ ایٗ آ٘شیٔیعاٖ ٔم

ایعِٚٝ  35ثبقس؛ ثطای ٔثبَ زض دػٚٞكی زض ایطاٖ،  ٔشفبٚر ٔی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛفی خساؾبظی ٌطزیس وٝ  250وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ اظ 

ٔٛضز ٔمبْٚ ثٝ وّیٙسأبیؿیٗ، زٚ ٔٛضز ٔمبْٚ ثٝ ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ  18

. زض ایٗ ٔغبِقٝ ٔیعاٖ ٔمبٚٔز ؾٝ ٔٛضز ٔمبْٚ ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ثٛز٘س

زضنس ٌعاضـ قس وٝ  42/51زض ٔمبثُ وّیٙسأبیؿیٗ ٔقبزَ 

(. زض دػٚٞف حبضط 23ثبقس ) سمطیجبً ٔكبثٝ ثب ٘شبیح ٔغبِقٝ حبضط ٔی

زضنس( ٘ؿجز ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ حؿبؼ ثٛز٘س.  100ٞب ) سٕبٔی ایعِٚٝ

ظَٚ ٚ زضنس( زض ٔمبثُ ٔشطٚ٘یسا 36/36ثطایٗ، چٟبض ایعِٚٝ ) فلاٜٚ

 ز ـٗ ٔمبٚٔـبیؿیـسأـّیٙـُ وـبثـس( زض ٔمـزضن 45/45ٝ )ـدٙح ایعِٚ

 

 415قسٜ زض اؾذب٘یب زض اضسجبط ثب  ٞبی ا٘دبْ زاقشٙس. زض ثطضؾی

ٞبیی  ای ٞكز ؾبِٝ، ایعِٚٝ قسٜ زض زٚضٜ ثبوشطی وّؿشطیسیْٛ خسا

 زض. قس٘س ٔكبٞسٜ ٗیؿیٚ٘ىٛٔب ثٝ ٘ؿجز یبفشٝثب حؿبؾیز وبٞف

 ٌعاضـ حؿبؼ ٕٝی٘ قىُ ثٝ ٞب عِٚٝیا اظ زضنس 1/3 ٔغبِقٝ ٗیا

 ثٛز٘س ٔمبْٚ ساظَٚیٔشطٚ٘ ثٝ ٘ؿجز( زضنس 3/6) عِٚٝیا 26 ٚ قس٘س

 ٚ اؾٟبَ قسٜ ییقٙبؾب فبُٔ ٗیسطٟٔٓ ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشط(. 24)

 فبُٔ ٚ هیٛسیث یآ٘ش ٔهطف ثٝ ٚاثؿشٝ وبشةی غكب زیوِٛ

ی ٞب آظٖٔٛ اظ زٜاؾشفب ثبی ثبوشط ٗیا. اؾز بَی٘بظٚوٛٔی ٕبضیث

ی كٍبٞیآظٔب ٗیضٚسی ٞب آظٖٔٛ ٚ  وكزی ٞب ظیٔح ،یؾطِٚٛغ

 ٔشفبٚری ثبوشط ٗیای ٙیثبِ سؾبٞطار(. 23) ثبقس یٔی خساؾبظ لبثُ

. قٛز یٔ قبُٔ ضای ؾٕ ٍٔبوِٖٛٛ سب فلائٓ ثسٖٚی ٕبضیث اظ ٚ ثٛزٜ

 دبزیا ضای ا ثبِمٜٛی ٞبٗ یسٛوؿ ،یٔغع وكز زض ؿٓیاضٌب٘ ٗیا

 قسٜ ٔكبٞسٜ عی٘ ؾبِٓ ٘ٛظازاٖ ٔسفٛؿ زضی ثبوشط ٗیا. وٙس یٔ

 هی ثٝ وبشةی غكب زیوِٛ ،1970 ٚ 1960ی ٞب زٞٝ زض. اؾز

 سٛا٘ٙس یٔ ٞبهیٛسیث یآ٘ش سٕبْ جبًیسمط. قس ُیسجس ٟٔٓی ٙیثبِ ٔكىُ

هیٛسیث یآ٘ش أب آٚض٘س؛ ٚخٛز ثٝ ضا ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشط ففٛ٘ز

 جبًیسمط ٗیؿیٙسأبیوّ ٚ ٗیؿیٙىٛٔبیِ ٕٞچٖٛ ٌؿشطزٜ فیع ثبی ٞب

ی غكب زیوِٛ زضنس 1 زض ٚ اؾٟبَ ٕبضاٖ،یث اظ زضنس 10 زض

 5 سب 1 زضی ٕبضیث وٝ اؾز شوط بٖیقب. وٙٙس یٔ دبزیا ضا وبشة

. قٛز یٔ ٔطي بی یوِٛىشٛٔ ثٝ ٔٙدط ٚ ثٛزٜ سیقس زضنس

 وبشةی غكب زیوِٛ زض ٌطز٘س،  یٔ شوط ازأٝ زض وٝیی ٞب سازیضٚ

ی ؾبظ یوّٛ٘ وِٖٛٛ،ی ثبوشط ٘طٔبَی فّٛضا تیسرط: زٞٙس یٔ ضخ

 ٔربط ثٝ وٝیی ٞبٗ یسٛوؿ سطقح ٚ ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشطی ثبوشط ثب

 ٔسفٛؿ. اؾزی ثبوشط ٘ٛؿ 500ی حبٚ ا٘ؿبٖ وِٖٛٛ. ظ٘ٙس یٔ تیآؾ

 ضاؾشب، ٗیا زض. ثبقس یٔ ٌطْ ٞط زضی ثبوشط 1012ی حبٚ عی٘ ٘طٔبَ

 ا٘دبْ 2014 ؾبَ زض ٕٞىبضاٖ ٚی فٛلاز سٛؾظ وٝی ا ٔغبِقٝ زض

ی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ زضنس 2/2 عاٖیٔ ،PCR ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب ٌطفز،

 ٔطاوع اظ قسٜی آٚض خٕـ ٔسفٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ 136 ٔدٕٛؿ اظ ٕبضاٖیث

ICU (Unit Care Intensive اظ ٘ؾط ٚخٛز ایٗ ثبوشطی ٔثجز )

زٞس.  زٞب٘ی ضخ ٔی -نٛضر ٔسفٛفی (. ا٘شمبَ ثیٕبضی ث14ٝثٛز٘س )

وٙس  اؾذٛضٞبی ٔمبْٚ ثٝ ٌطٔبیی ضا سِٛیس ٔی وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ،

آٚض٘س. اؾذٛضٞب زض  وٝ چٙس ٔبٜ سب چٙس ؾبَ زض ٔحیظ زٚاْ ٔی

ٔب٘ٙس ٚ زض ضٚزٜ ثٝ قىُ ظایكی سجسیُ  ٔحیظ اؾیسی ٔقسٜ ظ٘سٜ ٔی

 قٛ٘س.  ٔی
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آِٛزٌی ثب وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض ثیٕبضؾشبٖ ثؿیبض قبیـ اؾز. 

، سرز ذٛاة ٚ اثبثیٝ ثیٕبضؾشبٖ  ٔیٗسٛاٖ اظ ظ ایٗ اضٌب٘یؿٓ ضا ٔی

ٞبیی وٝ  ٞبی ثیٕبضؾشبٖ ٚ یب ثرف ٚیػٜ زض اسبق خسا وطز؛ ثٝ

ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ففٛ٘ز وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض آٖ ثؿشطی ٞؿشٙس. 

وبضوٙبٖ دعقىی ایٗ ثبوشطی ضا ثب زؾشبٖ ذٛز، ظیط اٍ٘كشط ذٛز ٚ 

ٙس؛ أب وٙ ٞبی ٔرشّف حُٕ ٔی ٞب ثٝ ٔىبٖ یب زض اؾششٛؾىٛح

حبّٔیٗ ٔسفٛفی زض ایٗ وبضوٙبٖ ٘بزض ٞؿشٙس. قبیبٖ سٛخٝ اؾز 

ثبقس؛ أب ثب ٚخٛز ایٙىٝ ٔیعاٖ  ؾبظی زض ٘ٛظازاٖ قبیـ ٔی وٝ وّٙی

ؾیشٛسٛوؿیٗ ٔٛخٛز زض ٔسفٛؿ ٘ٛظازاٖ ٔكبثٝ ثب ثعضٌؿبلا٘ی اؾز 

وٝ ثٝ وِٛیز قسیس زچبض ٞؿشٙس، اغّت ایٗ ثیٕبضی زض ٘ٛظازاٖ 

(. وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ثبفث ثطٚظ 15ثسٖٚ فلأز اؾز )

ٌطزز. ثیٛسیه ٔیاذشلالار ٌٛاضقی ٚ وِٛیز ٚاثؿشٝ ثٝ آ٘شی

خبیٍبٜ اؾشمطاض ثبوشطی وٝ سٛأْ ثب ثطٚظ فلائٓ ثیٕبضی اؾز، زض 

ثبقس. ففٛ٘ز ٘بقی اظ ٞبی ا٘شٟبیی زؾشٍبٜ ٌٛاضـ ٔیلؿٕز

ذی فٙٛاٖ یه ٔكىُ فٕسٜ زض ثطسٛا٘س ثٝوّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ٔی

ٞبی قیٕیٚیػٜ زض ٔطاوعی وٝ زاضای ثرفٞب ثٝاظ ثیٕبضؾشبٖ

ٔسر زاض٘س، ٔغطح  زضٔب٘ی ثٛزٜ ٚ یب ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس ثؿشطی عٛلا٘ی

فجبضر ٞؿشٙس اظ:  CDADوٙٙسٜ اثشلا ثٝ ثبقٙس. فبوشٛضٞبی ٔؿشقس

ٞب ٚ ثیٛسیهای، اؾشفبزٜ اظ آ٘شیٞبی ظٔیٙٝؾٗ ثبلا، ثیٕبضی

(. ٞطچٙس زض 16ضؾشبٖ ثٝ ٔسر عٛلا٘ی )ثٛزٖ زض ثیٕب ثؿشطی

ٌصقشٝ افشمبز ثط ایٗ ثٛز وٝ ٔٙكأ ایٗ اضٌب٘یؿٓ زاذّی )ا٘سٚغٖ( 

ٞبی زض ثیٕبضؾشبٖ CDADٞبی ٔشقسز اظ ثبقس؛ أب قیٛؿ ادیسٔیٔی

زٞس وٝ ٔٙكأ ایٗ اضٌب٘یؿٓ ؾبیط ثیٕبضاٖ، ٔرشّف ٘كبٖ ٔی

قسٜ اؾز بر ثبقس. ثٝ ذٛثی اثجوبضوٙبٖ ٚ یب ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ ٔی

(. ٘شبیح ثطذی 17ثبقس ) وٝ ایٗ ففٛ٘ز یه ففٛ٘ز ثیٕبضؾشب٘ی ٔی

زٞٙس وٝ دؽ اظ ٌصقز چٟبض ٞفشٝ اظ اظ ٔغبِقبر ٘كبٖ ٔی

قسٖ زض ثیٕبضؾشبٖ، وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ اظ ٔسفٛؿ ثیف اظ  ثؿشطی

ثبقس. زض ثطذی اظ ٔغبِقبر  ٘یٕی اظ ثیٕبضاٖ لبثُ خساؾبظی ٔی

ٞبی زضنس اظ اؾٟبَ 20ثیف اظ  ٌعاضـ ٌطزیسٜ اؾز وٝ

(. دؽ اظ 18ثبقس )ثیٕبضؾشب٘ی ٘بقی اظ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ٔی

فٙٛاٖ یه دبسٛغٖ ٚ ثٝ زِیُ إٞیز  خساؾبظی ثبوشطی ثٝ

ٞبی ظیبزی ثطای قٙبؾبیی آٖ ثٝ وبض ٌطفشٝ  ظایی آٖ، ضٚـ ثیٕبضی

ثبض زض قسٜ اؾز. ضٚـ وكز ثط ضٚی ٔحیظ خبٔس وٝ ثطای اِٚیٗ 

 ثٝ وبض ٌطفشٝ قس،  CCFAثب اؾشفبزٜ اظ ٔحیظ وكز  1979 ؾبَ

 

قٛز؛ أب ایٗ  فٙٛاٖ اؾشب٘ساضزی ثطای ایٗ ثبوشطی ٔحؿٛة ٔی ثٝ

ظا ضا  ظا اظ غیط سٛوؿیٗ ٞبی سٛوؿیٗ ضٚـ أىبٖ خساؾبظی ؾٛیٝ

ٌیط ٚ ظٔب ٞبی ؾٙشی ثؿیبض ٚلز ٘ساضز. ثبیس سٛخٝ زاقز وٝ ضٚـ

ای وٝ سٛؾظ  اؾشب زض ٔغبِقٝ(. زض ایٗ ض19-20ثبقٙس ) ٘جط ٔی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛؿ اظ ثیٕبضاٖ  98انلا٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ زض اضسجبط ثب 

ٞبی سٟطاٖ  ٔكىٛن ثٝ ففٛ٘ز وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ زض ثیٕبضؾشبٖ

 CCFAٞب دؽ اظ خساؾبظی ضٚی ٔحیظ وكز  ا٘دبْ قس، ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب خساؾبظی ٌطزیس٘س. زض ایٗ ٔغبِقٝ  وكز زازٜ قس٘س ٚ ثبوشطی

 A  ٚBٞبی  ٞبی فٕٛٔی ٚ اذشهبنی ثطای سٛوؿؿیٗ اظ دطایٕط

ظا  ؾٛیٝ سٛوؿیٗ 15ٕ٘ٛ٘ٝ ٔثجز،  39اؾشفبزٜ قس. ثط ٔجٙبی ٘شبیح اظ 

ٞب ٞط زٚ سٛوؿیٗ ضا  زضنس اظ ٕ٘ٛ٘ٝ 2/12سكریم زازٜ قس٘س وٝ 

 Bٚ یه ؾٛیٝ زاضای سٛوؿیٗ  Aزاقشٙس، زٚ ؾٛیٝ زاضای سٛوؿیٗ 

یم وّؿشطیسیْٛ (. زض ایٗ ٔغبِقٝ خٟز سكر22،21ثٛز٘س )

 PCRٚ ؾذؽ ا٘دبْ  CCFAزیفیؿیُ اظ وكز اضٌب٘یؿٓ زض ٔحیظ 

خٟز سكریم وّؿشطیسیْٛ  Universalیب  cdd3زض ٔٛضز غٖ 

زیفیؿیُ اؾشفبزٜ قس ٚ ٘شیدٝ لغقی زض ظٔیٙٝ سكریم ثبوشطی ثیبٖ 

ثطای  PCRٞبی سٛوؿیػ٘یه، ٌطزیس. زض ازأٝ خٟز سقییٗ ؾٛیٝ

ضٚقی ثطای سكریم ؾطیـ  PCR. ٞبی سٛوؿیٗ ا٘دبْ ٌطزیسغٖ

ثبوشطی وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ ثٛزٜ وٝ زض ظٔبٖ وٕشطی ا٘دبْ 

ثبقس. زض ایٗ ٔغبِقٝ  قٛز ٚ اظ اذشهبنیز ثبلایی ثطذٛضزاض ٔی ٔی

ٕ٘ٛ٘ٝ  11ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛؿ،  68ٞبی وكز، اظ  ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ

 PCR ،16خساؾبظی قس؛ ایٗ زضحبِی اؾز وٝ ثط ٔجٙبی ضٚـ 

ای غٖ ٔطثٛط ثٝ ایٗ ثبوشطی ثٛز٘س. زض ایٗ دػٚٞف ٕ٘ٛ٘ٝ زاض

، ثبوشطی ٔٛضز ٔغبِقٝ لطاض A  ٚBٞبی سٛوؿیٗ ثطاؾبؼ حضٛض غٖ

ٞبی اذشهبنی عطاحی  ٞب دطایٕطیه اظ غٖ ٌطفز ٚ ثطای ٞط

ٚ ؾٝ ثبوشطی  Aٞب چٟبض ثبوشطی زاضای سٛوؿیٗ  ٌطزیس. زض خسایٝ

 A  ٚBٛوؿیٗ ثٛز٘س ٚ ٞط قف ثبوشطی ٞط زٚ س Bزاضای سٛوؿیٗ 

ٞبی آظٔبیكٍبٞی  ه آظٖٔٛ لٛی زض ضٚـیPCRضا زاقشٙس.  

ٞبی دبسٛغ٘یه ٔشٙٛؿ ثٝ وبض ٔیاؾز وٝ ثطای سكریم اضٌب٘یؿٓ

ٞبی عٛضی وٝ ثطای سأییس اِٚیٝ ٚ سكریم ؾطیـ ؾٛیٝضٚز؛ ثٝ

سِٛیسوٙٙسٜ سٛوؿیٗ ٚ ٔسیطیز ثٟیٙٝ ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض ففٛ٘ز

فیؿیُ ٞؿشٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ثطای ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ وّؿشطیسیْٛ زی

ٞبی غیط دبسٛغٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ ٞبی دبسٛغٖ اظ ؾٛیٝخساؾبظی ؾٛیٝ

 ٌیطز.  لطاض ٔی
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ٞبی ٘بقی اظ  ثب ٚخٛز ایٙىٝ اعلافبر وبفی زض ٔٛضز ٔیعاٖ ففٛ٘ز

ایٗ ثبوشطی زض وكٛضٞبی خٟبٖ ؾْٛ ٚخٛز ٘ساضز؛ أب ٌعاضقبر 

ز ثب ایٗ ثبوشطی ٚ ٘یع زض ؾبیط ٔٙبعك اظ افعایف ضٚظافعٖٚ ففٛ٘

 (.26زٞٙس ) دیسایف ٔمبٚٔز ذجط ٔی

 

 گیریًتیجِ
زٞٙسٜ ٔمبٚٔز زاضٚیی ٘ؿجز  آٔسٜ اظ ایٗ ٔغبِقٝ ٘كبٖ زؾز ٘شبیح ثٝ

ٞب  ثٝ ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ وّیٙسأبیؿیٗ ثٛز٘س. ثط ٔجٙبی ٘شبیح، خسایٝ

 ٘ؿجز ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ حؿبؼ ثٛز٘س. 

 

 

 

 

 حیضا ٚ ٔقَٕٛی ٞبثیٛسیه آ٘شیفطاٚا٘ی ثبلای ٔمبٚٔز زض ٔمبثُ 

 ذجط سٛا٘س یٔ ُیؿیفیز ْٛیسیوّؿشطی ٙیثبِی ٞبٝ یخسا زض طاٖیا زض

 .ثبقس ٙٝیظٔ ٗیا زضی اوٙٙسٜ ٍ٘طاٖ

 

 یقذرداً ٍ تشکر
 قٕبضٜ ثٝی مبسیسحم عطح هی اظ ثطٌطفشٝ حبضط ٔمبِٝ

 آظاز زا٘كٍبٜی ٔبِ زیحٕب ثب وٝ ثبقس یٔ 1549508240024

 .اؾز قسٜ ٘دبْا لٓ ٚاحسی اؾلأ

 هٌبفع تعبرض

 .ا٘س ٘ىطزٜ ٌعاضـ ضا ٔٙبفقی سقبضو ٌٛ٘ٝچیٞ ؿٙسٌبٖی٘ٛ
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