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Abstract 
Background and Objectives: Drug abuse can have long- and short-term 

effects on the cognitive function of individuals due to changes in brain 

structure and function. These effects often manifest themselves in the 

form of chronic and acute neuropsychological abnormalities. The 

purpose of this study was to investigate several cognitive functions, 

i.e., continuous attention, decision-making, and response inhibition in 

methamphetamine-dependent individuals 

 

Methods: A total of 42 patients with methamphetamine dependence as 

patient group and 38 employees of Forghani Hospital in Qom city as 

control group, were selected using convenience sampling. The research 

sample carried out continuous performance, Iowa risk taking and color-

word Stroop tasks tests. 

 

Results: Multivariate analysis of variance showed that there was a 

significant difference between patients and healthy groups in terms of 

continuous performance, Iowa risk taking and color-word Stroop tasks. 

The difference in these tests, was in such a way that the healthy group 

performed better compared to the patients in terms of assignment error 

response (p = 0.018), removal (p = 0.049), fine (p = 0.039), 

interruption time (p = 0.030), and interference score (p = 0.043). 

 

Conclusion: This study indicated that methamphetamine has a serious 

effect on a number of cognitive functions, which leads to disruption in 

many other psychological functions in these individuals. Failure in 

decision making and inhibition to control consumption, aggressive and 

impulsive behaviors, learning deficits, lack of reasoning, and the ability 

to make the right decisions in personal, educational, occupational, and 

interpersonal areas are a few of these cases. 

 

Keywords: Methamphetamine; Cognitive function; Neuropsychological 

Tests; Decision making; Response inhibition. 
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 چکیدُ

تَاًس تأثیطات ثلٌس ٍ فلت تغییط زض ؾبذتبض ٍ فولىطز هغع، هی‎ثِ هَاز، هصطف :ّدف ٍ سهیٌِ

وَتبُ هستی ضٍی وبضوطز قٌبذتی افطاز زاقتِ ثبقس. ایي تأثیطات، اغلت ذَز ضا زض لبلت 

ّسف اظ هغبلقِ حبضط، ثطضؾی چٌس زّس. ّبی هعهي ٍ حبز فصت ضٍاًكٌبذتی ًكبى هیًبثٌْدبضی

ٍ ثبظزاضی پبؾد زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي  گیطی¬تصوینوبضوطز قٌبذتی یقٌی تَخِ پیَؾتِ، 

 ثَز.

ًفط اظ وبضوٌبى  38فٌَاى گطٍُ ثیوبض ٍ  ثیوبض ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي ثِ 42تقساز  رٍش بزرسی:

گیطی زضزؾتطؼ قبّس، ثب اؾتفبزُ اظ ًوًَِفٌَاى گطٍُ  قبغل زض ثیوبضؾتبى فطلبًی قْط لن ثِ

                    پصیطی آیَا ّبی فولىطز پیَؾتِ، ضیؿهّبی پػٍّف، آظهَى اًتربة قسًس. ًوًَِ

(IRT: Test Risk Iowaضًگ ٍ )- ( ٍاغُ اؾتطٍحSCWT: Word-Color Stroop Test ضا )

 .تىویل وطزًس

ثیي زٍ گطٍُ ثیوبض ٍ ؾبلن، اظ ًؾط فولىطز زاز وِ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسهتغیطُ ًكبى  ّا:یافتِ

ٍاغُ اؾتطٍح تفبٍت هقٌبزاض ٍخَز زاقت. تفبٍت –پصیطی آیَا ٍ تىلیف ضًگ پیَؾتِ، ضیؿه

ّب ثِ ًحَی ثَز وِ ثبفث هیكس گطٍُ ؾبلن ًؿجت ثِ ثیوبض، زض تىبلیف ذغبی اضائِ زض ایي آظهَى

( ٍ ًوطُ p;030/0(، ظهبى تساذل )p;039/0(، خطیوِ )p;049/0(، حصف )p;018/0پبؾد )

 عَض هقٌبزاضی ثْتط فول وٌٌس. ( ثpِ;043/0تساذل )

ایي هغبلقِ ًكبى زاز وِ هتبهفتبهیي، ثط وبضوطزّبی قٌبذتی هتقسز تأثیطات خسی  گیزی:ًتیجِ

گصاضز وِ ایي ذَز هٌدط ثِ اذتلال زض ثؿیبضی اظ وبضوطزّبی ضٍاًكٌبذتی زض ایي افطاز هیهی

گیطی ٍ ثبظزاضی ثطای وٌتطل هصطف، ضفتبضّبی پطذبقگطاًِ ٍ تىبًكی، زض تصوین قَز. ًمص

ی ظًسگی ّبگیطی صحیح زض حَظًُمص زض یبزگیطی، ًمص زض اؾتسلال ٍ تَاًبیی تصوین

 .ّؿتٌس هَاضز يیا اظی اًسو تقسازی فطز يیث ٍی قغل ،یلیتحص ،یقرص

 .يیهتبهفتبه ،یقٌبذت وبضوطز َؾتِ،یپ تَخِ ،یطیگنیتصو پبؾد،ی ثبظزاض :ّاٍاصُ دیکل

 هجلِ داًطگاُ ػلَم پشضکی قن
 89 بْويیاسدّن، سیشدّن، ضوارُ  دٍرُ

  33الی  24صفحِ 

 
  مقاله پژوهشيمقاله پژوهشي
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 ّوىبضاى ٍ اوجطی الٍِلی                                            پبؾد زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتأهفتبهیي ٍ ثبظزاضی گیطیتصوین تَخِ پیَؾتِ، قٌبذتی وبضوطزّبی هغبلقِ
 ٍ ّوىبضاى ؿطیي خبٍیس تجطیعیً                                                                                   ...

 

 

 هقدهِ
 تحمیمبت ٍ ثبلیٌی هكبّسات اظ آهسُ زؾت ثِ ّبییبفتِ ثطاؾبؼ

فلت ثِ هَاز، هصطف وِ اًسضؾیسُ یدًِت ایي ثِ هحممبى تدطثی،

تَاًس تأثیطات ثلٌس ٍ وَتبُ تغییط زض ؾبذتبض ٍ فولىطز هغع، هی

(. هصطف هَاز 1،2هستی ضٍی وبضوطز قٌبذتی افطاز زاقتِ ثبقس )

قٌبذتی ّبی هعهي ٍ حبز فصتاغلت ثب اذتلالات ٍ ًبثٌْدبضی

- ّبی فصتّوطاُ اؾت ٍ احتوبل ٍخَز ًمبئص ٍ ًبضؾبیی

 (.3زّس )وٌٌسُ افعایف هیاًكٌبذتی ضا زض افطاز هصطفضٍ

زض اضتجبط ثب هَاز هحطن اظ خولِ هتبهفتبهیي، هغبلقبت هطٍضی 

هرتلف اغلت قَاّسی ًیطٍهٌس اظ تغییطات قٌبذتی زض افطاز ٍاثؿتِ 

ّبی (. ثطای هثبل، یبفت3ِاًس )ثِ ایي ًَؿ هَاز گعاضـ زازُ

         حبوی اظ آى اؾت وِ آهسُ اظ ثؿیبضی اظ هغبلقبت  زؾت ثِ

            هصطف هعهي وَوبئیي ٍ هتبهفتبهیي ثب ًمبئص قٌبذتی اظ خولِ: 

(، Response Inhibitionگیطی، ثبظزاضی پبؾد )ًمص زض تصوین

(. ًتبیح یه 4،5ضیعی، حبفؾِ وبضی ٍ تَخِ ّوطاُ اؾت )ثطًبهِ

ی ثِ قٌبذتی ٍ ٍاثؿتگهغبلقِ وِ ضاثغِ ثیي ترطیت فصت ضٍاى

           هتبهفتبهیي ضا ثطضؾی ًوَزُ اؾت، ًكبى زاز وِ زض افطاز 

ّبی قٌبذتی وبضوطز اخطایی، یبزگیطی، ، حَظُ وٌٌسُهصطف

(. زض 6حبفؾِ، تَخِ ٍ تَاًبیی َّقی ولی زچبض اذتلال اؾت )

تحمیمبت زیگط، هحممبى ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ افطاز ٍاثؿتِ ثِ 

گیطی زض ؾطفت پطزاظـ، وبضوطز هتبهفتبهیي ًمبئص چكو

اخطایی، ؾیبلی ولاهی، یبزگیطی ٍ حبفؾِ ولاهی، یبزگیطی ٍ 

حبفؾِ زیساضی ، حبفؾِ وبضی، تَخِ، تغییط آهبیِ، ثبظزاضی پبؾد  

(. هطٍض هغبلقبت ٍ تحمیمبت 4،7،8گیطی زاضًس )ٍ تَاًبیی تصوین

(، Sustain Attention( )4،9پیكیي ًكبى هیسّس وِ تَخِ پیَؾتِ )

( ٍ ؾبذتبضّبی هغعی 4گیطی )(، تصوین5،7ثبظزاضی پبؾد )

ّبی ّؿتٌس وِ زض افطاز هطثَط ثِ ایي وبضوطزّب، اظ خولِ حَظُ

 قَز.ٍاثؿتِ ثِ هَاز هحطن اظ خولِ هتبهفتبهیي زچبض اذتلال هی

قَز وِ فٌَاى یه هدوَفِ اظ فطآیٌسّبیی تَصیف هی تَخِ ثِ

ّسفوٌس زض هَاخِْ ثب فَاهل هٌدط ثِ حفؼ ٍ ًگْساضی ضفتبض 

(. ایٌؿَلا ٍ قىٌح هغعی اظ خولِ 10قَز )حَاؾپطتی هرتلف هی

(. افطاز 11گیطًس )هٌبعمی ّؿتٌس وِ تحت تأثیط هتبهفتبهیي لطاض هی

( ٍ وٌتطل قٌبذتی 9ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي وِ ًمبئصی زض تَخِ )

 زٌّس بى هیـك هغع ًكـبیی ضا زض ایي هٌبعـّبضیـس، ًبثٌْدـ( زاض12ً)

گیطی ثِ فطآیٌس ؾبذتي تطخیحبت، اًتربة اظ هیبى (. تصوین11)

ّبی هَخَز، اخطای آى ٍ اضظیبثی پیبهسّب اقبضُ زاضز گعیٌِ

پیكبًی اظ خولِ (. تحمیمبت حبوی اؾت وِ لكط پیف13،14)

وٌس گیطی ایفب هیاٍضثیتَفطًٍتبل ًمف هْوی زض فطآیٌس تصوین

ًتبیح هغبلقبتی وِ ًكبى هیسٌّس زض افطاز ( ٍ ایي یبفتِ ثب 13،14)

پیكبًی زض ٌّگبم قطٍؿ ٍ ٍاثؿتِ ثِ هَاز هحطن، فقبلیت لكط پیف

وٌس ّوبٌّگ اؾت گیطی تغییط هیزض عَل فطآیٌس تصوین

(15،16.) 

زازى ثبظزاضی پبؾد، هْبضت اضظیبثی هَلقیت ٍ ضفتبض لجل اظ ًكبى

ضفتبضّبی ذَز ضا قَز تب فطز ٍاوٌف اؾت. ایي تَاًبیی ثبفث هی

زٌّس وِ (. قَاّس ًكبى هی17ثب تَخِ ثِ هَلقیت تٌؾین ًوبیس )

ضقف ثبظزاضی پبؾد زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي ثب ٍلـ ٍ اخجبض 

(. 18هصطف زض ظهبى تلاـ ثطای تطن هَاز اضتجبط زاضز )

ّبی لبفسّبی ٍ وبّف ؾغح زٍپبهیي ٍ ثسوبضوطزی فمسُ

ِ ثِ هتبهفتبهیي ثب ًمص زض ثبظزاضی پبؾد ؾطٍتًَیي زض افطاز ٍاثؿت

ٍ ّوىبضاى ًیع ًكبى زاز وِ  Harle(. هغبلقِ 19ّوجؿتگی زاضز )

پیكبًی، پبضیتبل ٍ الگَیی اظ وبّف فقبلیت فصجی زض ًَاحی پیف

ٍ تبلاهَؼ( زض ٌّگبم اخطای  caudateظیطلكطی )ّؿتِ زهساض 

 (.20قَز )تىبلیف هطثَط ثِ ثبظزاضی پبؾد هكبّسُ هی

اظ آًدبیی وِ ثب تَخِ ثِ ًتبیح تحمیمبت ثبلیٌی ٍ تدطثی وبضوطز 

(. اؾتفبزُ 21قٌبذتی ضقیف ثب پیبهس زضهبًی ضقیف اضتجبط زاضز )

ضٍاًكٌبذتی زض فطآیٌس زضهبى ٍاثؿتگی ثِ هَاز اظ آظهًَْبی فصت

قَز تب ثساًین وِ چگًَِ ٍ ثِ چِ هیعاى وبضوطزّبی ثبفث هی

اًس. زاًؿتي ایي هغلت َاز لطاض گطفتِقٌبذتی تحت تأثیط هصطف ه

ّبی زلیمتطی اظ ًمبط ضقف ٍ ثِ زضهبًگط اخبظُ هیسّس تب حَظُ

ضیعی زضهبًْبی فطزی هٌبؾت قٌبؾبیی هٌؾَض عطحلَت ثیوبض ضا ثِ

ٍ اخطا ًوبیس. ایي ضٍیىطز هیتَاًس ثِ فطآیٌسّبی زضهبًی، اصلاح 

ة ثركس. ّبی خسیس قتبّبی قٌبذتی ٍ وؿت لبثلیتثسوبضوطزی

ثب تَخِ ثِ هغبلت فَق، ّسف اظ ایي هغبلقِ ثطضؾی وبضوطز 

گیطی ٍ ثبظزاضی پبؾد زض افطاز قٌبذتی تَخِ پیَؾتِ، تصوین

 ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي اؾت. 

 

 رٍش بزرسی
افطاز  ای اؾت وِ ضٍیفلی همبیؿِ -پػٍّف حبضط اظ ًَؿ همغقی

 ؾت. ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي ٍ گطٍُ ثٌْدبض اًدبم قسُ ا
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وٌٌسُ ثِ زضهبًگبُ خبهقِ آهبضی قبهل ولیِ ظًبى ٍ هطزاى هطاخقِ

فطلبًی قْط لن ثَز وِ تَؾظ  -افصبة ٍ ضٍاى ثیوبضؾتبى ًىَیی

گطفتٌس. گطٍُ ضٍاًپعقه تكریص ٍاثؿتگی ثِ هتبهفتبهیي هی

ّبی هرتلف ثٌْدبض ًیع قبهل توبهی وبضوٌبى قبغل زض ثرف

ًفط اظ  38ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي ٍ  ثیوبض 42ثیوبضؾتبى ثَز. تقساز 

گیطی زض زؾتطؼ وبضوٌبى قبغل زض ثیوبضؾتبى ثب اؾتفبزُ اظ ًوًَِ

اًتربة قسًس. هقیبضّبی ٍضٍز ثِ پػٍّف فجبضت ثَزًس اظ: 

ؾبل، زاقتي زؾت ون ؾَاز ؾَم  18-40لطاضزاقتي زض عیف ؾٌی 

ضاٌّوبیی، هست ظهبى هصطف یه الی زُ ؾبلِ هتبهفتبهیي. 

ّبی ذطٍج فجبضت ثَزًس اظ: اؾتفبزُ ّوعهبى هتبهفتبهیي ثب هقیبض

ؾبل  5ؾبیط اًَاؿ هَاز هبًٌس: ضذَتعاّب، ؾَء هصطف الىل زض عی 

گصقتِ، ثیوبضی عجی ٍ ًَضٍلَغیىی هثل ؾىتِ هغعی یب تكٌح، 

هبًسگی شٌّی تأییسقسُ. ، ؾبثمِ ضطثِ ثِ ؾط، فمتHIVففًَت 

قىی اظ لجیل اؾىیعٍفطًیب ٍ اثتلایی ثِ ؾبیط اذتلالات ضٍاًپعّن

زٍلغجی ٍ زض هَضز افطاز ثٌْدبض ؾبثمِ هصطف ّطگًَِ هَاز هرسض 

 یب هحطن.

وٌٌسُ ثِ زضهبًگبُ ضٍـ پػٍّف ثِ ایي قىل ثَز وِ افطاز هطاخقِ

ثقس اظ زضیبفت تكریص ٍاثؿتگی ثِ هَاز هتبهفتبهیي ثِ ضٍاًكٌبؼ 

یحبت وبفی حبضط زض ثرف اضخبؿ زازُ قسًس. ثقس اظ اضائِ تَض

ّب زضذَاؾت قس تب زض هَضز پػٍّف ٍ وؿت ضضبیت اظ آى

صَضت وبهیپَتطی اخطا هیكس ضا اًدبم  تىبلیف آظهًَی وِ ثِ

صَضت زضزؾتطؼ اظ ثیي وبضوٌبى  زٌّس. افطاز ثٌْدبض ًیع ثِ

ثیوبضؾتبى اًتربة قسًس ٍ ثقس اظ وؿت ضضبیت ثطای قطوت زض 

اثط ذؿتگی ٍ تطتیت،  پػٍّف، آظهَى اخطا گطزیس. ثطای وٌتطل

ّبی هتفبٍت اضائِ قسًس. اثعاض هَضز آظهًَْب ثِ تٌبؾت ثب تطتیت

 اؾتفبزُ زض ایي پػٍّف فجبضت ثَزًس اظ :

 آسهَى ػولکزد پیَستِ 

(Continuous Performance Test :CPT ) 

قوبض ایي آظهَى یىی اظ هْوتطیي اثعاضّب زض ثطضؾی تَخِ پبیساض ثِ

ًگْساضی تَخِ، هطالجت، گَـ ثِ  هیطٍز ٍ ّسف آى ؾٌدف

(. ضٍـ اخطای آظهَى ثِ ایي 22ظًگی ٍ تَخِ هتوطوع اؾت )

قىل اؾت وِ آظهَزًی ثطای هست وَتبّی تَخِ ذَز ضا ثِ 

ّبی زیساضی )اضلبم( خلت هیىٌس ٍ زض ٌّگبم اضائِ هحطن هحطن

 هَضز ًؾط، ثب فكبضزازى یه ولیس زض صفحِ وبهپیَتط پبؾد هیسّس. 

 

زضصس  20هحطن اضائِ هیكَز وِ  150آظهَى، زض هدوَؿ زض ایي 

ّعاضم  200آى هحطن ّسف اؾت. هست ظهبى اضائِ ّط هحطن، 

ّبی (. ذطٍخی22ثبًیِ اؾت ) 1ثبًیِ ٍ فبصلِ ثیي زٍ هحطن 

، پبؾد حصف Commissionآظهَى فجبضتٌس اظ: ذغبی اضائِ پبؾد 

Omissionٌّگبهی  ، پبؾد صحیح ٍ ظهبى پبؾد. ذغبی اضائِ پبؾد

زّس وِ آظهَزًی ثِ هحطن غیط اظ هحطن هَضز ًؾط پبؾد ضخ هی

فٌَاى اقىبل زض ًگْساضی تَخِ  (. پبؾد حصف وِ ث23ِ) هیسّس

زّس وِ آظهَزًی ثِ هحطن ّسف تفؿیط هیكَز، ٌّگبهی ضخ هی

زٌّسُ ایي اؾت وِ فطز زض اؾتٌجبط هحطن پبؾد ًسّس ٍ ًكبى

یبًفط ٍ ّوىبضاى ضطیت زچبض هكىل قسُ اؾت. زض هغبلقِ ّبز

زضصس  93زضصس تب  52ّبی هرتلف آظهَى ثیي پبیبیی لؿوت

 (.23آهسُ اؾت ) زؾت ثِ

 (IRT :Iowa Risk Test)پذیزی آیَا آسهَى ریسک

گیطی افطاز ّب وِ ثطای ؾٌدف تصوینتطیي آظهَىهتساٍل اظ یىی

ا ضٍز آظهَى لوبض آیَوبض هیآهیع ٍ غیطلغقی ثِزض قطایظ هربعطُ

زؾتِ وبضت اؾت وِ ثطاؾبؼ  4(. تىلیف آیَا قبهل 24اؾت )

اًس. اًتربة ّط یه ًبهگصاضی قسُ A  ،B ،C ،Dحطٍف اًگلیؿی 

اظ ایي زؾتِ وبضتْب ثب هیعاًی اظ ؾَز ٍ ظیبى ّوطاُ اؾت. ثط پبیِ 

 40الی  20لبفسُ ذبصی وِ تىلیف ثط آى اؾتَاض اؾت ثقس اظ 

ؾَزآٍضتط ٍ  C   ٍDضتْبی  وَقف، ضًٍس احتوبلاتی اًتربة وب

پبزاـ  A  ٍBتط اؾت. وبضتْبی ثرفظیبى A  ٍBثط فىؽ 

 C  ٍD ّب ًیع ثیكتط اؾت. وبضتْبیثعضگتط زاضًس؛ اهب ضطض آى

(. ثؿیبضی 25پبزاـ ووتط اهب خطیوِ ٍ ضطض ثیكتط ثِ ّوطاُ زاضًس )

اظ هحممیي هقتمسًس وِ ایي تىلیف زض آغبظ ًَفی اضظیبثی تصوین

حت قطایظ اثْبم اؾت؛ اهب ثقس اظ چٌسیي وَقف، گیطی ت

قَز. ثِ ایي هقٌب آهیع ٍ پطذغط آقىبضتط هیگیطی هربعطُتصوین

وِ فطز آظهَزًی اظ احتوبل اظ زؾت زازى ٍ ظیبى ذَز هغلـ 

(. ًؿرِ فبضؾی ایي آظهَى تَؾظ اذتیبضی ٍ ّوىبضاى 25هیگطزز )

ی هَضز تأییس عطاحی قسُ ٍ ضٍایی ٍ پبیبیی آى زض خوقیت ایطاً

 (.26لطاض گطفتِ اؾت )

 ٍاصُ استزٍپ  -آسهَى رًگ

(SCWT: Word-Color Stroop Test) 

پصیطی قٌبذتی هٌؾَض اضظیبثی ثبظزاضی پبؾد ٍ اًقغبفایي اثعاض ثِ

 قَز.  اؾتفبزُ هی
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 ٍ ّوىبضاى ؿطیي خبٍیس تجطیعیً                                                                                   ...

 

 

 

ولوِ ضًگی ّورَاى )ٍلتی وِ ضًگ ولوِ ثب  48زض ایي آظهَى، 

ضًگی ًبّورَاى )ٍلتی وِ  ولوِ 48هقٌبی آى یىؿبى اؾت( ٍ 

ّبی لطهع، ؾجع، ضًگ ولوِ یب هقٌبی آى هتفبٍت اؾت( ثب ضًگ

قَز. تىلیف صَضت هتَالی ٍ تصبزفی اضائِ هی آثی ٍ ظضز ثِ

وِ صطف ًؾط اظ هقٌبی ولوبت تٌْب ضًگ آظهَزًی ایي اؾت

وطزى ؽبّطی آى ضا اًتربة وٌس. هیعاى ثبظزاضی یب تساذل ثب ون

زؾت هی ح ًبّورَاى اظ ًوطُ صحیح ّورَاى ثًِوطُ تقساز صحی

 86/0تب  73/0(. پبیبیی ایي آظهَى ثب ضٍـ ثبظآظهبیی اظ 27آیس )

آهسُ اظ پػٍّف ثب  زؾت ّبی ثِ(. زاز28ُگعاضـ قسُ اؾت )

ّبی آهبضی تَصیفی ٍ ضٍـ SPSS 24افعاض  اؾتفبزُ اظ ًطم

ٍ اؾتٌجبعی  )فطاٍاًی، زضصس فطاٍاًی هیبًگیي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز(

 )تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسهتغیطُ( هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتٌس.
 

 ّایافتِ
ثیوبض ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي )ثب هیبًگیي ؾٌی ٍ اًحطاف اؾتبًساضز  42

فطز ؾبلن )ثب هیبًگیي ؾٌی ٍ اًحطاف  38( ٍ 19/4±00/28

 ( زض پػٍّف قطوت زاقتٌس.16/30±41/7اؾتبًساضز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 80/73ًفط ) 31زضصس( اظ افطاز ٍاثؿتِ ثِ هَاز ظى ٍ  19/26ًفط ) 11

زضصس( اظافطاز ؾبلن ظى ٍ  36/47ًفط ) 18زضصس( ًیع هطز ثَزًس. 

زضصس ( ًیع هطز ثَزًس. هیبًگیي ٍ اًحطاف  63/52ًفط ) 20

ّبی تحصیلات زض گطٍُ ٍاثؿتِ ثِ هَاز، اؾتبًساضز ؾبل

ثَز. هیبًگیي ٍ  11/18±23/4ٍ زض گطٍُ ؾبلن،  00/7±12/10

هبُ  6اًحطاف اؾتبًساضز تقساز زفقبت فَز ثب فبصلِ ظهبًی ثیف اظ 

ّبی ٍ هیبًگیي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز تقساز ؾبل 20/4±87/3تطن، 

هؿتمل زض هَضز  tثَز. اؾتفبزُ اظ آظهَى  15/12±17/7افتیبز، 

ّبی تحصیلات ًكبى زاز وِ ثیي زٍ گطٍُ هیبًگیي ؾٌی ٍ ؾبل

(؛ اهب زض P;26/0هقٌبزاضی زض هیبًگیي ؾٌی ٍخَز ًساضز )تفبٍت 

ّبی ثیي زٍ گطٍُ تفبٍت هقٌبزاضی زض هیبًگیي تقساز ؾبل

( ٍ افطاز گطٍُ ؾبلن اظ P;042/0تحصیلات ٍخَز زاقت )

تحصیلات ثبلاتطی ثطذَضزاض ثَزًس. ًتبیح آظهَى لَیي، ثطاثطی 

هَضز تأییس ّبی زٍ گطٍُ زض هتغیطّبی پػٍّف ضا ذغبی ٍاضیبًؽ

ّبی تَصیفی هتغیطّبی پػٍّف زض (. آهبضPُ<05/0لطاض زاز )

 ذلاصِ قسُ اؾت.  1خسٍل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کٌٌدُهصزف ٍ نسال افزاد گزٍُ دٍ در پضٍّص هتغیزّای استاًدارد اًحزاف ٍ هیاًگیي: 1 ضوارُ جدٍل

  گزٍُ سالن  کٌٌدُ گزٍُ هصزف 

 Mean SD Mean SD هتغیزّا

CPT (ذغبی اضائِ پبؾد)  21/6 27/1 89/2 90/1 

CPT )حصف(   48/4 20/2 94/1 31/2 

IGT )پبزاـ(   46/4530 10/223 01/5341 22/348 

IGT )خطیوِ(   18/7020 42/421 29/3181 28/408 

IGT )8/3 4/5 2/1 14/2 )ظهبى ٍاوٌف 

SCWT )4/2 24/3 21/4 03/13 )ظهبى تساذل 

SCWT )62/2 49/4 63/2 46/12 )ًوطُ تساذل 

 

 اظ هقٌبزاضی تفبٍت پػٍّف، گطٍُ زٍ ثیي ،2 خسٍل ثِ تَخِ ثب

 ( ٍ P ،356/8;F;018/0) پـبؾـد اضائـِ ذغـبی هتغـیـطّـبی لحـبػ

 

( زض آظهَى فولىطز پیَؾتِ ٍخَز P ،205/4;F;049/0حصف )

 زاضز.

 کٌٌدُهصزف ٍ سالن افزاد گزٍُ دٍ در پیَستِ ػولکزد آسهَى( هاًٍَا) چٌدهتغیزُ ٍاریاًس تحلیل ًتایج: 2 ضوارُ جدٍل 

 F P هیاًگیي هجذٍرات df هجوَع هجذٍرات 

 018/0 356/8 14/149 1 14/149 اضائِ پبؾد ذغبی

 049/0 02/5 45/567 1 45/567 حصف
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 پصیطیضیؿه آظهَى زض گطٍُ زٍ ثیي ،3 خسٍل ّبیزازُ ثطاؾبؼ

، P;039/0) خطیوِ هتغیط ًوطات زض هقٌبزاضی تفبٍت آیَا

450/7;Fقَز. ( هكبّسُ هی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ٍ ظهبى P ،567/2;F;137/0زض حبلی وِ زض هتغیط پبزاـ )

وٌٌسُ ٍ افطاز ( ثیي زٍ گطٍُ هصطفP ،390/4;F;051/0ٍاوٌف )

 ؾبلن تفبٍت هقٌبزاضی ٍخَز ًساقت. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کٌٌدُهصزف ٍ سالن افزاد گزٍُ دٍ در آیَا پذیزیریسک آسهَى( هاًٍَا) چٌدهتغیزُ ٍاریاًس تحلیل ًتایج: 3 ضوارُ جدٍل

 F P اًگیي هجذٍراتهی df هجوَع هجذٍرات 

 137/0 567/2 45/234 1 45/234 پبزاـ

 039/0 450/7 12/344 1 12/344 خطیوِ

 051/0 390/4 31/891 1 31/891 ظهبى ٍاوٌف

 
 تفبٍت گطٍُ، زٍ ثیي هیكَز هكبّسُ 4 خسٍل زض وِ َضّوبًغ

         تىـلـیـف زض تـساذـل ًوـطُ ٍ تـساذـل ظهـبى لـحـبػ اظ هقٌـبزاضی

 

;( ٍ P ،459/8F;030/0 تطتیت ثِ) اؾتطٍح ٍاغُ -ضًگ 

(043/0;P ،689/6F.ٍخَز زاضز ); 

 ًوًَِ گزٍُ دٍ در استزٍپ آسهَى( هاًٍَا) چٌدهتغیزُ ٍاریاًس تحلیل ًتایج: 4 ضوارُ جدٍل 

 F P هیاًگیي هجذٍرات df هجذٍرات هجوَع 

 030/0 459/8 11/588 1 11/588 ظهبى تساذل

 043/0 689/6 452/39 1 452/39 ًوطُ تساذل

 
 بحث

 پیَؾتِ، تَخِ قٌبذتی وبضوطزّبی ثطضؾی ّسف ثب هغبلقِ ایي

 هتبهفتبهیي وٌٌسُهصطف افطاز زض پبؾد ثبظزاضی ٍ گیطیتصوین

 فولىطز آظهَى زض وِ زاز ًكبى كتحمی ًتبیح. گطفت صَضت

 حصف ٍ پبؾد اضائِ ذغبی هتغیط زٍ زض هقٌبزاضی تفبٍت پیَؾتِ،

وٌٌسُ ٍ افطاز ؾبلن ٍخَز زاضز. هصطف افطاز گطٍُ زٍ ثیي

آهسُ اظ ؾبیط هغبلقبت وِ  زؾت ّبی پػٍّف حبضط ثب ًتبیح ثِ یبفتِ

وٌٌسُ ًمص زض وبضوطز تَخِ پیَؾتِ ضا زض افطاز هصطف

ضاؾتب اؾت. زض آظهَى ( ّن4،5،9وٌٌس )ّب تأییس هیبهیيهتبهفت

پصیطی آیَا تفبٍت هقٌبزاضی زض هتغیط خطیوِ ثیي زٍ گطٍُ ضیؿه

ٍاغُ اؾتطٍح ًیع ًتبیح  -ًوًَِ ٍخَز زاقت. زض آظهَى ضًگ

تحمیك حبوی اظ تفبٍت هقٌبزاض ًوطات زٍ هتغیط ذغبی اضائِ پبؾد 

ٌٌسُ ٍ افطاز ؾبلن ثَز. ایي وٍ حصف زض ثیي زٍ گطٍُ افطاز هصطف

گیطی ٍ ثبظزاضی ّب هجٌی ثط ًمص زض تصوینًتبیح ثب ؾبیط یبفتِ

 (.15،16،18وٌٌسُ هتبهفتبهیي ّوؿَ اؾت )پبؾد افطاز هصطف

 هتبهفتبهیي تأثیط وِ، اؾت ایي زاقت لطاض هسًؾط ثبیس وِ ّبییًىتِ

ی اظ ّبی فصجی ٍ ؾبذتبضّبیزٌّسُاًتمبل ثِ قٌبذتی وبضوطز ثط

گیطًس ثؿتگی زاضز. ثطاؾبؼ هغع وِ تحت تأثیط ایي هبزُ لطاض هی

 ف ـث وبّـبهیي ثبفـّبی پیكیي، احتوبلاً هصطف هعهي هتبهفتیبفتِ

ّبی زٍپبهیي زض لكط اضثیتَفطًٍتبل، لكط ذلفی خبًجی گیطًسُ

 هغع آهیگسال( Dorsolateral Prefrontal Cortexٍپیكبًی )پیف

ضؾس وِ وبّف ٍ ّوىبضاى ثِ ًؾط هی Sekine گفتِ ثِ. قَزهی

زٍپبهیي زض هٌبعك هغعی فَق ثب ثؿیبضی اظ  D2ّبی تطاون گیطًسُ

ّبی ثبلیٌی افطاز هصطفىٌٌسُ هتبهفتبهیي هبًٌس فلائن ٍیػگی

ّبی قٌبذتی اضتجبط زاقتِ ثبقس ضٍاًپعقىی هرتلف ٍ ترطیت

ٍ ّوىبضاى ًكبى زاز وِ  Londonتبیح تحمیك (. ثطای هثبل 29ً)

عَض هقٌبزاضی  وٌٌسُ هتبهفتبهیي ًؿجت ثِ افطاز ؾبلن ثِافطاز هصطف

زاقتٌس. لٌسى ٍ ّوىبضاى  CPTذغبّبی ثیكتطی زض فطم قٌیساضی 

ّبی پػٍّف ذَز چٌیي اؾتٌجبط ًوَزًس وِ فولىطز ثطاؾبؼ یبفتِ

ّبی هطثَط بٌّدبضیضقیف ایي افطاز زض آظهَى تَخِ پیَؾتِ ثِ ً

ثِ هتبثَلیؿن گلَوع زض هٌبعك ایٌؿَلا، لكط اضٍثیتَفطًٍتبل ٍ 

 (.9( هطتجظ اؾت )ACCلكطووطثٌسی لساهی )

ًیع ًكبى هیسّس وِ  FMRI ٍؾیلِ ثِ گطفتِ صَضت هغبلقبت ًتیدِ

زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هَاز هحطن، لكط اٍضثیتَفطًٍتبل ٍ لكط ذلفی 

گیطی زچبض اخطای تىبلیف تصوین پیكبًی زض ٌّگبمخبًجی پیف

(. ثطاؾبؼ هغبلقبت هجتٌی ثط 14،15ثسوبضوطزی اؾت )

تصَیطثطزاضی هغع، زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي تغییطات هرتلفی 

 قَز. زض الگَّبی فقبلؿبظی هغع زیسُ هی
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 ًمص ثب پیكبًی لَة فقبلیت وبّف وِ اًسوطزُ ایي هغبلقبت تأییس

 ّوچٌیي. زاضز اضتجبط( 12) قٌبذتی وٌتطل ٍ( 14) گیطیینتصو زض

زٍپبهیي ٍ  D2 ّبیگیطًسُ ؾغَح هیبى اضتجبط ثطضؾی ثب هحممبى

هیعاى هتبثَلیؿن زضوَضتىؽ اضثیتَفطًٍتبل افطاز ٍاثؿتِ ثِ 

هتبهفتبهیي ایي فطضیِ ضا هغطح وطزًس وِ احتوبلاً ثستٌؾیوی 

ثیتَفطًٍتبل فلت زٍپبهیي زض وَضتىؽ اٍض D2ّبی گیطًسُ

گطاًِ هَاز زض ظیطثٌبیی ضقف یب فمساى وٌتطل ٍ هصطف تىبًف

(. هغبلقبت گًَبگَى ثِ ًمف 30افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي ثبقس )

پیكبًی زض وبضوطز ثبظزاضی پبؾد اقبضُ وطزُ ٍ فوسُ لَة پیف

اًس وِ فسم وبضایی لكط پیكبًی زض تٌؾین، ثبظزاضی تأییس ًوَزُ

         فتبضّبی تىبًكی ٍ ًمص زض یبزگیطی اظ ًَؿهٌدط ثِ ض

گطزز پیبهس زض افطاز ٍاثؿتِ ثِ هتبهفتبهیي هی -ؾبظی هحطنقطعی

آهسُ اظ هغبلقبت پیكیي ٍ  زؾت (. ّوبًغَض وِ ًتبیح ث14ِ)

وٌٌسُ هتبهفتبهیي وٌٌس افطاز هصطفهكبّسات ثبلیٌی ًیع تأییس هی

 (.29ی ًكسُ زاضًس )گطاًِ ٍ ثبظزاضاغلت ضفتبضّبی تىبًف

اظ آًدبیی وِ ثؿیبضی اظ فطآیٌسّبی قٌبذتی هغع ّوبٌّگ ثب 

وٌٌس ًمص زض یىی اظ فطآیٌسّبی قٌبذتی یىسیگط فقبلیت هی

ّبی قٌبذتی هوىي اؾت هٌدط ثِ ثسوبضوطزی زض ؾبیط حَظُ

قَز. ثطای هثبل یه هغبلقِ ًكبى زاز وِ ًمص زض اؾتسلال هٌدط 

وٌٌسُ هتبهفتبهیي گیطی افطاز هصطفنثِ ًمص زض تَاًبیی تصوی

(. اظ ؾَی زیگط ًمص زض تَخِ پیَؾتِ ثِ ًَفی هٌدط 31قَز )هی

گطزز؛ ظیطا فطز ثِ ذبعط ًمص زض گیطی ًیع هیثِ ًمص زض تصوین

تَخِ پیَؾتِ لبزض ثِ پطزاظـ صحیح اعلافبت ًیؿت زضًتیدِ 

ِ تَاًس اعلافبت ضا ثِ حبفؾِ فَضی ذَز ثؿپبضز یب ایٌىًوی

قسُ ضا ثِ زضؾتی یبزآٍضی اعلافبت آهَذتِ ٍ تدبضة وؿت

      ًوبیس. چٌیي فطآیٌسی ثِ احتوبل ظیبز هٌدط ثِ ًبتَاًی زض

فلت فسم تَاًبیی زض یبزآٍضی صحیح ٍ گیطی زضؾت ثِتصوین

ٍیػُ ٌّگبم هَاخِْ ثب ذغط هصطف هَاز  اضظیبثی تدبضة پیكیي ثِ

ًیع ثِ ًَثِ ذَز ثبفث گیطی ؾٌدیسُ قَز. ضقف زض تصوینهی

ثطٍظ ضفتبضّبی تىبًكی ،ثبظزاضی ًكسُ ٍ ًبوبضآهس، ًِ تٌْب زض هَضز 

فطزی ّبی تحصیلی، قغلی ٍ ثیيهصطف هَاز، ثلىِ زض ؾبیط حَظُ

فلت اًتربة ذَاّس قس. ایي هغبلقِ چٌسیي هحسٍزیت زاضز: ثِ

گیطی هوىي اؾت صَضت زضزؾتطؼ، هبّیت ًوًَِ ّب ثِآظهَزًی

 طف زاضٍ، ـبیی هبًٌس: هصـؾَگیطی ثبقس. فسم وٌتطل هتغیطّزاضای 

 

ّبی چٌسگبًِ اظ خولِ: هَاز، ٍاثؿتگیّبی افتیبز ثِ تقساز ؾبل

ّب، هیعاى قست هصطف هصطف هَاز هرسض، خٌؿیت آظهَزًی

ّبی هغبلقِ حبضط ثَز هَاز ٍ هیعاى تحصیلات اظ زیگط هحسٍزیت

 تَخِ لطاض ثگیطًس. ّبی آتی هَضزوِ ضطٍضت زاضز زض پػٍّف

 

 گیزیًتیجِ
وٌٌسُ هتبهفتبهیي زض ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز وِ افطاز هصطف

        همبیؿِ ثب افطاز ثٌْدبض اظ وبضوطز قٌبذتی تَخِ پیَؾتِ، 

گیطی ٍ ثبظزاضی پبؾد ضقیفی ثطذَضزاض ّؿتٌس. ًىتِ تصوین

اض ثگیطز آهسُ هس ًؾط لط زؾت هْوی وِ ثبیؿتی زض تفؿیط ًتبیح ثِ

ایي اؾت وِ ّط چٌس تحمیمبت گؿتطزُ زض ضاثغِ ثب اثطات 

ّب ضٍی فولىطز قٌبذتی حبوی اظ ترطیتؾَءهصطف هحطن

وٌٌسُ اؾت؛ اهب فلت، ّبی قٌبذتی ثلٌس هست زض افطاز هصطف

چگًَگی ٍ هیعاى تأثیط آى چٌساى ٍاضح ٍ ضٍقي ًیؿت. ثِ افتمبز 

ي اؾت ثطذی اظ افطاز ( ًمبئص قٌبذتی هوى32،33ثطذی هحممبى )

پصیط ؾبظز؛ زض حبلی وِ ضا ًؿجت ثِ ٍاثؿتگی ثِ هَاز آؾیت

فٌَاى فبهل  هصطف هَاز ثِهحممبى زیگط ثط ایي ثبٍض ّؿتٌس ؾَء

(. ثطای 34،35وٌٌسُ اؾت )اصلی زض ًمبئص قٌبذتی افطاز هصطف

هثبل ّط چٌس لطاضگطفتي زض هقطض هَاز هحطن اظ خولِ 

هٌدط ثِ ًمص زض ثبظزاضی پبؾد قَز زض فیي تَاًس هتبهفتبهیي هی

تَاًس ضفتبضّبی ّبی ثبلمَُ زض ثبظزاضی پبؾد ًیع هیحبل، ًمص

(. ثٌبثطایي ًمص زض ثبظزاضی 36،37ثیٌی ًوبیس )هصطف هَاز ضا پیف

(. 38پبؾد هیتَاًس فلت ٍ پیبهس هصطف هتبهفتبهیي ثبقس )

تطی ثب كزضهدوَؿ، لاظم اؾت وِ تحمیمبت عَلی گؿتطزُ ٍ زلی

هٌبؾت خْت تكحیص ًمبئص وبضوطزّبی  اؾتفبزُ اظ اثعاضّبی

 وٌٌسُ هتبهفتبهیي صَضت ثگیطز. قٌبذتی زض افطاز هصطف

 

 تطکز ٍ قدرداًی 
          ٍؾیلِ ًَیؿٌسگبى اظ توبهی وبضوٌبى ثیوبضؾتبى ثسیي

فطلبًی ٍ هطاخقیٌی وِ زض هطاحل هرتلف پػٍّف  -ًىَیی

 س تكىط ٍ لسضزاًی هیٌوبیٌس.صویوبًِ ّوىبضی ًوَزً
 

 تضاد هٌافغ
 ّیچگًَِ تضبز هٌبفـ تَؾظ ًَیؿٌسگبى ثیبى ًكسُ اؾت.
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 هلاحظات اخلاقی
ایي پػٍّف هَضز تبییس وویتِ اذلاق زاًكگبُ فلَم پعقىی لن ثب 

هیجبقس . ضضبیت آگبّبًِ خْت  IR.MUQ.REC.1397.043وس 

هبًسى قطوت زض پػٍّف، ضفبیت اصل ضاظزاضی ٍ هحطهبًِ 

 سم ـك ٍ فـِ اظ تحمیـط هطحلـگیطی زض ّاعلافبت، حفؼ حك وٌبضُ

 

 

 

 

وٌٌسگبى اظ تحویل ّعیٌِ خْت اخطای تحمیك ثطای قطوت

 هلاحؾلات اذلالی پػٍّف حبضط اؾت.

 

 حوایت هالی
ثطای اخطای ایي پػٍّف ّیچ گًَِ حوبیت هبلی اظ عطف ؾبظهبى 

 ی زضیبفت ًكسُ اؾت.ایب هَؾؿِ
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