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 چکیده
های  عامل طیف وسیعی از عفونت اشرشیاکلی های انتروپاتوژنیک سویه زمینه و هدف:

 باشند. این تحقیق با هدف تعیین اثر ویژه در کشورهای درحال توسعه می گوارشی، به

 اشرشیاکلیبر روی واکسینیوم آرکتوستافیلوس میوه گیاه  و آبی متانولی یها عصاره ضدباکتریایی

 آزمایشگاهی انجام شد. شرایط زای گوارشی در بیماری

 واکسینیوم گیاه میوه از متانولی و آبی این مطالعه آزمایشگاهی، عصارهدر  :بررسی روش
 روی ها عصاره این ضدمیکروبی اثر سوکسله تهیه گردید. و خیساندن روش دو به آرکتوستافیلوس

 بالینی از سویه 12( و :ATCC 9134و  :22422ATCC) اشرشیاکلی دو سویه استاندارد
آگار بررسی شد. حداقل غلظت  در انتشار از روش استفاده انتروپاتوژنیک با اشرشیاکلی

. به روش میکرودایلوشن تعیین گردید (MBC)و حداقل غلظت کشندگی  (MIC)مهارکنندگی 

  شد.ها استفاده  برای مقایسه میانگین تی مستقلو  آزمون آنالیز واریانساز 

 میوه گیاه متانولی و آبی هعصار به نسبت اشرشیاکلیهای مورد مطالعه  تمام سویه ها: یافته

ها در  هاله عدم رشد ناشی از عصاره  بودند. میانگین قطر حساس آرکتوستافیلوس واکسینیوم

داری بین افزایش  متر به دست آمد. آزمون آماری نشان داد ارتباط معنی میلی 1/6-9/19محدوده 

     بین ،MIC مقادیر. همچنین (p<001/0) هاله عدم رشد وجود دارد  ها و قطر غلظت عصاره

  .گردید تعیین لیتر میلی بر گرم میلی 100-900بین  ،MBC و مقادیر لیتر بر میلی گرم میلی 200-20

 واکسینیوم گیاه میوه از شده و آبی تهیه متانولی طبق نتایج این مطالعه، عصاره :گیری نتیجه
 مهارکنندگی دارد.  زای گوارشی، اثر بیماری اشرشیاکلیرشد  روی بر آرکتوستافیلوس

 مهارکنندگی. اثر گیاهان؛ عصاره ؛واکسینیوم؛ اشرشیاکلی :ها کلید واژه
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 مقدمه  
 روده طبیعی های گرم منفی فلور بخشی از باسیل اشرشیاکلی

 در مهمی نقش دهد و بزرگ انسان و حیوانات را تشکیل می

 زای بیماری یها گوارشی به عهده دارد. سویه سیستم فیزیولوژی
 پلاسمیدها، مانند انتقال قابل ژنتیکی عوامل واسطه به اشرشیاکلی

فاکتورهای  پاتوژنیسیتی های لوکوس و باکتریوفاژها ،ها ترانسپوزن

های دستگاه  بروز اسهال، عفونت .کنند زایی را کسب می بیماری

های  های سویه ترین عفونت از مهم سمی  ادراری، مننژیت و سپتی

مولد اسهال  اشرشیاکلیهای  هستند. سویه اشرشیاکلیزای  بیماری

علائم  و زایی بیماری مکانیسم س،ویرولان خصوصیت براساس

شوند.  بندی می ی مختلف تقسیمها کلینیکی به پاتوتایپ

نوزادان و  اسهال بیماری انتروپاتوژنیک، عامل اشرشیاکلی

 حال در کشورهای در گیر همه و گیر تک صورت به کودکان

 شده شناسایی یها پاتوتایپ ترین قدیمی از و بوده توسعه
 کوچک روده در انتروپاتوژنیک اشرشیاکلی باشد. می اشرشیاکلی

 ارگانیسم شود. این می و غیرخونی حاد اسهال و باعث یافته تکثیر

 ساختار ریختگی هم به باعث روده دیواره به اتصال طریق از

 ضایعات ایجاد به منجر و تلیال روده ی اپیها سلول

 پدیده عمل این با که شود می روده سطح در هیستوپاتولوژیک

در صورت بروز اسهال خونی،  .گردد می مختل روده دفع و جذب

شود، لیکن  تنها راه درمان محسوب می ،ها بیوتیک استفاده از آنتی

نه تنها منجر به بروز ها  بیوتیک استفاده نابجا و فراوان از آنتی

های باکتریایی  شود؛ بلکه ظهور سوش جانبی در بیمار می عوارض

(. 2،1دارویی چندگانه را نیز به همراه دارد ) یها مقاومت با

علت داشتن  به ،موجود در آنهافعال های گیاهی و ترکیبات  عصاره

کاربرد زیادی در طب سنتی و ، شده ضدباکتریایی اثرات شناخته

      . عامل فساد غذایی دارندزا و  بیماریهای  کنترل رشد باکتری

بی داروهای با توجه به مقاومت دارویی و عوارض جان

 شیمیایی، در چند دهه اخیر رویکرد تحقیقات علمیمیکروبی ضد

. گیاهان دستیابی به مواد فعال بیولوژیک گیاهی بوده است سوی به

عنوان منبعی از مواد شیمیایی بالقوه مفید دانست که  توان به را می

جنس . (3) اند برداری قرار گرفته تنها بخشی از آنها مورد بهره
یی با برگهای ها صورت درختچه به اریکاسه خانواده از ،مواکسینیو

 . شدبا میساده و معمولاً همیشه سبز 

 

است.  شده زده تخمین این گیاه برای گونه 120-920تعداد 

 نیز برخی مرتفع و مناطق و هاکوه دامنه در ی مختلف آنها گونه

 ارزش ،جنس این گیاهان رویند. میوه می گرمسیری مناطق در

 که است متناوبی یهابرگ دارای گیاه (. این9زیادی دارد ) غذایی

 پایدار ،دیگر برخی در اما ریزد، می زمستان درها  گونه از برخی در

 یها دندانه دارای و مضرس ،گیاه این یهابرگ. است سبز همیشه و

 ممکن و هستند انتهایی یا محوری نیز معمولاًها گل. باشد می ظریف

 قرار سنبله یا خوشه شکل به پوششی در منفرد، صورت به است

 و گرفته قرار پوشش یک در ای سته صورت بهها  میوه. گیرند

 ارزش ها گونه از بسیاری در که هستند فراوان یها دانه دارای

 به است ممکن جنس این به مربوط گیاهان میوه. دارند خوراکی

 زرد به متمایل سبز یا و ارغوانی مشکی، آبی، قرمز، یها رنگ

 دارند قرار واکسینیومدر جنس  که (. از گیاهانی2شود ) دیده

و  ضددیابت ضدسرطان، ضدویروسی، ضدمیکروبی، اثرات

فنلی، آنتوسیانین،  ترکیبات. اکسیدانی گزارش شده است آنتی

 گیاهان این عصاره در موجود تیمول میریستین، کاروارکول و

 از .(6-10کند )ای ممانعت  های روده پاتوژن رشد از تواند می

 عفونت از جلوگیری گیاهان، این ضدمیکروبی یها فعالیت دیگر

 خون فشار گوارشی و کاهش یها ناراحتی درمان ادراری، مجاری

 و رشد از واکسینیوم جنس گیاهان شده است ثابت همچنین است.

د ـآورن ل میـبه عم تـممانع انـسرط ادـایج و ورهاـتوم رـتکثی

 در موجود قوی یها اکسیدان آنتی از یکی فلاونوئید(. 10،1،6)

 اثر و ضدسرطانی ضدآلرژی، ضدالتهابی، اثرات دارای گیاه

کوکوس و  واکسینیوم اکسی های گونه .(4باشد ) می ضدمیکروبی
کنند.  در اروپا و امریکا به فراوانی رشد میواکسینیوم ماکروکارپن 

وم ـسینیـواکی اروپا و ـالـی شمـدر نواح وسـلـوم میرتیـسینیـواک
در جنوب  واکسینیوم اوالیفولیومو  واکسینیوم پالادیوم، سیمولاتوم

و واکسینیوم اولیژینوسوم  گونه ،رویند. در چین کشور آمریکا می

   واکسینیوم براکتیتوم  های در نواحی غرب آسیا و مالزی نیز گونه

وم ـسینیـواک د.ـان دهـی شـایـاسـشندس ـوم میرتوائیـسینیـواک و
ای از این جنس است که در ایران رشد  ، تنها گونهآرکتوستافیلوس

ارتفاعات استان  ،کند. این گیاه در شمال و شمال شرقی ایران می

روید.  خانقاه اردبیل و آذربایجان غربی می ،گیلان، کلاردشت

  انتهایی یا جانبی صورت به و است بذر پر ای سته گیاه این یها میوه
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 و سیاه ای، قهوه به مایل قرمز ای، قهوه یها رنگ به و تولید شده 

 اثراین مطالعه با هدف تعیین  .(11-19شود ) می دیده آبی

 Vacciniumمتانولی و آبی میوه گیاه  عصاره ضدباکتریایی

arctostaphylos  زای گوارشی در شرایط بیماریاشرشیاکلی بر 

 آزمایشگاهی انجام شد.

 

 روش بررسی 
تابستان  در واکسینیوم آرکتوستافیلوس گیاه میوه در این مطالعه،

 .شد آوری تبریز جمع شهر اطراف یها رویشگاه از ،1342 سال

 ،شناسی دانشگاه آزاد اسلامی گیاه هرباریوممورد تأیید  ،ها ونهنم

 سایه در و مناسب شرایط درها  میوهواحد فلاورجان قرار گرفت. 

واکسینیوم گیری از میوه گیاه  عصارهخشک و پودر شدند، سپس 
به دو روش خیساندن و سوکسله با استفاده از  آرکتوستافیلوس

. برای تهیه عصاره گرفتمتانول و آب مقطر استریل صورت 

م از پودر میوه گیاه گر 100 ،متانولی و آبی به روش خیساندن

لیتر حلال  میلی 200به ارلن حاوی  واکسینیوم آرکتوستافیلوس

دور  40ساعت بر روی شیکر  12و به مدت  شدمورد نظر اضافه 

در دقیقه قرار داده شد. سپس مخلوط حاصله با کاغذ صافی واتمن 

منظور تهیه عصاره متانولی و آبی به  . به(12) صاف گردید 2شماره 

واکسینیوم گرم از پودر میوه گیاه  90سله، روش سوک
لیتر حلال  میلی 220همراه بادستگاه سوکسله  با آرکتوستافیلوس

ها  شد. عصارهگیری  عصاره ،)آب مقطر یا متانول( مورد نظر

های  . عصارهشدندمنظور حذف حلال در دمای محیط خشک  به

 9دمای شده تا زمان انجام آزمایش، در ظروف تیره در  خشک

 ،900یها غلظت سپس .(16) نگهداری شدند درجه سانتیگراد

 از هریک از لیتر میلی بر گرم میلی 2/12 و 22 ،20 ،100 ،200

  .(9گردید ) تهیهها  عصاره

 اشرشیاکلیاز دو سویه استاندارد  ،پژوهش این در

(22422ATCC:  9134وATCC: و )اشرشیاکلینمونه بالینی  12 

صورت  ی استاندارد بهها نمونه. شد زای گوارشی استفاده بیماری

 و علمی  یها پژوهش سازمان میکروبی کلکسیون لیوفیلیزه از

 یها بیمارستان وها  آزمایشگاه از بالینی یها نمونه و ایران صنعتی

های بالینی  منظور شناسایی ایزوله . بهگردید تهیه شهر اصفهان

 ط ـوپی کلنی بر روی محیـروسکـماک اتـوصیـاز خص اشرشیاکلی

هکتون انتریک آگار استفاده  کانکی آگار و ، مکEMBکشت 

های بیوشیمیایی  همچنین خصوصیات این جنس با تستشد. 

، MRاندول، سیترات، حرکت، ژلاتین، اوره، کاتالاز، اکسیداز، 

VP  تولید وH2S منظور تهیه سوسپانسیون  ید گردید. بهأیت

باکتریایی از کشت تازه و جوان باکتری، چند کلنی به محیط 

کدورت  نمودن کشت مولر هینتون براث منتقل شد. جهت یکسان

استاندارد  2/0شده مطابق با لوله شماره  سوسپانسیون میکروبی تهیه

لیتر(،  باکتری در هر میلی 2/1× 109فارلند )کدورت معادل  مک

 نانومتر در محدوده 630در طول موج سوسپانسیون جذب نوری 

 اثرات بررسی منظور بههمچنین (. 19،11د )تنظیم گردی 1/0-09/0

 و 22 ،20 ،100 ،200 ،900 یها غلظت ،ها عصاره ضدمیکروبی

در محیط کشت  ها عصاره از هریک از لیتر میلی بر گرم میلی 2/12

 روش ها به عصاره ضدمیکروبی فعالیت .شد تهیه مولرهینتون براث

به کمک سواب استریل  .گرفت قرار بررسی مورد در آگار انتشار

محیط  روی لیتر بر میلی هر در باکتری 2/1×109 معادل از کدورت

. شد داده کشت یکنواخت صورت به آگار مولر هینتون کشت

 در محیط کشت ایجاد متر میلی 6 قطر به ییها چاهک سپس

 چاهک ها در هر از عصاره غلظت هر میکرولیتر از 100. گردید

 مثبت شاهد عنوان به سیپروفلوکسازین بیوتیک آنتی از. شد ریخته

 درجه 31 در انکوباسیون ساعت 29 از بعد. گردید استفاده

 برحسب باکتریایی یها نمونه رشد عدم لهها قطر  سانتیگراد،

 حداقل .(11شد ) گیری اندازهها  عصاره از هریک برای ترم میلی

 مهارکنندگی غلظت

 (Minimal Inhibitory Concentration, MIC )غلظت حداقل و 

 یـدگـکشن

 MBC) Minimal Bactericidal Concentration, )به  ها عصاره

 46 میکروپلیت ،روش این در. گردید تعیین میکرودایلوشن روش

ی ها رقت به مربوط، 1-6شماره  خانه استریل گرد ته ای خانه

 کنترل ،1 ردیف. بودها  عصاره از لیتر میلی بر گرم میلی 900-2/12

 1-6ی ها خانه در. درنظر گرفته شد منفی کنترل ،9 ردیف و مثبت

 و شد اضافه خانه هر به مربوط غلظت از میکرولیتر 100 ردیف، هر

 در و براث هینتون مولر کشت محیط میکرولیتر 100 ،1 ردیف در

 اضافه براث محیط کشت مولرهینتون از میکرولیتر 200 ،9 ردیف

 از رـیتـرولـمیک 100 ،9 ردیف استثنای بهها  خانه تمام درشد. 

 ریـتـباک 2/1× 109 ادلـدورت معـا کـری بـتـاکـب ونـانسیـوسپـس
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میزان  ها، تلقیح چاهک از بعد بلافاصله. شد اضافه لیتر میلی هر در 

 نانومتر 630 موج طول در ELISA Reader دستگاه در جذب

 درجه 31 در ساعت 29 مدت به میکروپلیت سپس. گردید قرائت

 ELISA وسیله دستگاه به آن مجدداً جذب و شد انکوبه سانتیگراد

Reader از بعد و قبل نوری جذب میزان مقایسه از. گردید قرائت 

چشمی  بررسی همچنین ،ها چاهک از هریک در انکوباسیون

غلظت  از رقت کمترین ها، چاهک در ایجادشده کدورت 

 مشاهده کدورتی غلظت، آن به مربوط چاهک در که ها عصاره

 تعیین منظور به. شد گرفته نظر در MIC میزان عنوان به شد، نمی

MBC یها چاهک از میکرولیتر 20 آزمایش، مورد یها عصاره 

 عصاره از بیشتر یها غلظت به مربوط چاهک 3 و MIC به مربوط

 محیط روی بر نداشتند، تشخیصی قابل کدورت که آزمایش مورد

 از پس. شد داده کشت خطی صورت به آگار هینتون مولر کشت

 رشد سانتیگراد، درجه 31 دمای درها  پلیت انکوباسیون ساعت 29

 عصاره از غلظتی. گرفت قرار بررسی موردها  پلیت روی بر باکتری

 آن به مربوط جامد کشت محیط روی بر که آزمایش مورد

 در MBC عنوان به شد، نمی مشاهده باکتری از رشدی گونه هیچ

گردید  تکرار بار 3 آزمایشها نتایج، تأیید منظور به. شد گرفته نظر

 شامل GC/MSترکیبات مؤثره گیاهی با استفاده از دستگاه  .(19)

( EI) الکترونی یونیزاسیون منبع با Agilent 5975 C جرمی  ردیاب

 از Agilent 7890 ازیـگ رافیـروماتوگـک اهـدستگ اـب دهـش وپلـک

 متر میلی 22/0 یـداخل رـقط ر،ـمت 30 ولـط اـب HP-5MS ستون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تزریق  محل دمای .شد تعیین میکرومتر 22/0 فیلم ضخامت و

 منبع دمای سانتیگراد، درجه 290 گازی، کروماتوگرافی دستگاه

 آنالایزر دمای سانتیگراد، درجه 120 جرمی،  ردیاب یونیزاسیون

 درجه 290روی واسط دمای و سانتیگراد درجه 230 ،(کوادروپل)

 بر لیتر میلی 2/1 ثابت سرعت با هلیوم گاز .تنظیم گردید سانتیگراد

 آون دمای ،ریزی برنامه جداسازی، منظور به و شد ستون وارد دقیقه

 :گرفت انجام بدین صورت

 200 تا سپس و ثابت دقیقه 3 مدت به سانتیگراد درجه 20در دما

در نهایت  و دقیقه بر سانتیگراد درجه 9 سرعت با سانتیگراد درجه

 دقیقه بر سانتیگراد درجه 20 سرعت با سانتیگراد درجه 240 تا

 برای. شد داشته نگه ثابت دما این در دقیقه 3 و افزایش

 سیستم از نمونه در موجود ضروری فرّار های روغن گیری اندازه

Head space درجه  40 دمای در نمونه که گردید استفاده

 شد. داده قرار دقیقه 30 مدت به سانتیگراد

 

 ها یافته
                                 داردــانــتـه اســونــمـه از دو نــعـالـطـن مــدر ای

(ATCC: 8739, ATCC: 25922)  اشرشیاکلینمونه بالینی  12و 

، اشرشیاکلیهای بالینی  سویه. شد استفاده زای گوارشی بیماری

های بیوشیمیایی و کشت بر روی محیط کشت  وسیله تست به

هاله   افتراقی انتخابی تأیید گردید. با افزایش غلظت عصاره، قطر

 عدم رشد نیز افزایش یافت )شکل(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 اشرشیاکلی ای از سویهبر شده به روش خیساندن  ی مختلف عصاره متانولی تهیهها شکل: تأثیر غلظت
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سویه  19رشد  عدم قطر هاله میانگین 1در جدول شماره  

مختلف های  در مجاورت با غلظتاشرشیاکلی شده از  آزمایش

شده به دو روش خیساندن و  های متانولی و آبی تهیه عصاره

هاله  بیوتیک سیپروفلوکسازین،  سوکسله نشان داده شده است. آنتی

روش انتشار در نشان داد. در  4/31±9/2عدم رشدی در حدود 

بیشترین اشرشیاکلی، نمونه  19آگار عصاره متانولی و آبی بر روی 

 ،هاله عدم رشد  و کمترین قطر 9/19 ،دهاله عدم رش  میانگین قطر

های مورد آزمون با  هاله عدم رشد در نمونه  متر بود. قطر میلی 1/6

 ، افزایشواکسینیوم آرکتوستافیلوسافزایش غلظت عصاره میوه 

 . یافت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بیوتیک  کنندگی آنتی آمده با اثر ممانعت دست نتایج بهسنجش 

هاله عدم رشد در رابطه با   میانگین قطر نشان داد ،سیپروفلوکسازین

ها  هاله عدم رشد عصاره  بیوتیک بیشتر از میانگین قطر آنتی

بیوتیک  هاله عدم رشد ناشی از آنتی  زیرا میانگین قطر ؛باشد می

 متر به دست آمد. میلی 4/31 ،اشرشیاکلیبر روی سیپروفلوکسازین 

هاله عدم رشد ناشی   اختلاف بین قطر ،طرفه آزمون واریانس یک

(. p<001/0)دار نشان داد  بیوتیک را معنی از عصاره و آنتی

ادند. فعالیت کشندگی نشان ند ،های عصاره آبی یک از غلظت هیچ

. بودلیتر  گرم بر میلی میلی MBC ،900 بیشترین مقدارهمچنین 

 200 و 20به ترتیب نیز و بیشترین مقدار آن  MICکمترین مقدار 

 .به دست آمدلیتر  گرم بر میلی میلی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 متر( )برحسب میلی اشرشیاکلیبر روی  واکسینیوم آرکتوستافیلوسهای مختلف میوه  عصاره رشد عدم قطرهاله میانگین: 1جدول شماره 

 غلظت

 لیتر( گرم بر میلی )میلی

 عصاره

 آبی متانولی

 سوکسله خیساندن سوکسله خیساندن

900 2/3 ± 9/19 9/2 ± 3/12 6/2 ± 6/11 3/3 ± 3/12 

200 2/9 ± 6/13 1/2 ± 1/11 0/2 ± 1/13 3/3 ± 6/10 

100 9/3 ± 1/4 1/2 ± 0/9 1/2 ± 0/9 3/3 ± 6/10 

20 1/2 ± 9/6 2/0 ± 1/6 9/0 ± 2/6 9/0 ± 1/6 

22 4/0 ± 2/6 ---- ---- ---- 

2/12 ---- ---- ---- ---- 

 
توسط  Vaccinium arctostaphylosشده  ترکیبات شناسایی

و  6/32به ترتیب مقادیر  کواتس و طیف جرمی  بازداری شاخص

 ول ـبیس آبول -اـطورکلی آلف % را به خود اختصاص داد که به9/9

 

شده  ، بیشترین مقدار را نسبت به سایر ترکیبات شناساییAاکسید 

ترپینن  -شده نیز مربوط به گاما شناساییداشت و کمترین مقدار 

 (.2بود )جدول شماره 

 کواتس بازداری براساس شاخص واکسینیوم ارکتوستافیلوسشده در میوه  : ترکیبات شناسایی2جدول شماره 

 بازداری کواتس شاخص درصد زمان بازداری نام ترکیب ردیف

 1002 %1/2 2/9 آلفا فلاندرن 1

 1030 %2/1 1/9 بتا فلاندرن 2

 1061 %9/0 3/4 ترپینن -گاما 3

 1192 %6/29 6/20 بولول اکسیدآ آلفا بیس 9
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 بحث 
 ،ها بیوتیک های اخیر، مقاومت میکروبی نسبت به آنتی در دهه

 همراه داشتهبرای کشف داروهای جدید به ی را های جد تلاش

شناسایی و استفاده از تحقیقات بسیاری در زمینه . همچنین است

 است.  گرفتهصورت ترکیبات فعال گیاهی 

های  استفاده از گیاهان دارویی برای درمان بیماری ،در واقع

زیرا ترکیبات  ؛از هزاران سال پیش کاربرد داشته است ،عفونی

 ندنبیوتیک عمل ک مانند یک آنتیتوانند  میموجود در گیاهان 

گیاه  کردطی گزارشی بیان  (2011سال ). طاهرپور (20،14)

Vaccinium arctostaphylos در ، یک گیاه دارویی مفیدعنوان  به

ها و افزایش  علم پزشکی اهمیت فراوانی برای درمان بیماری

باشد.  این گیاه دارای ترکیبات مفیدی می زیرا؛ سلامت افراد دارد

 دنهایی که ممکن است با این گیاه درمان شو از جمله بیماری

های دهان، عفونت ادراری، سنگ  های قلبی، بیماری بیماری شامل:

. از (13) باشد های گوارشی و... می کلیه، سرطان، بیماری

بی که تاکنون تحقیقی در ارتباط با فعالیت ضدمیکرو آنجایی

اشرشیاکلی بر روی باکتری واکسینیوم آرکتوستافیلوس 
 به بررسیانجام نشده، لذا این پژوهش زای گوارشی  بیماری

 باکتریبر  واکسینیومآزمایشگاهی فعالیت مهاری این گونه از 

در نتایج نشان داد زای گوارشی پرداخت.  بیماریاشرشیاکلی 

 ،و سوکسلهخیساندن به روش  آبیعصاره  ،اشرشیاکلیباکتری 

، 900های  در غلظتهمچنین عصاره متانولی به روش سوکسله )

( و عصاره متانولی به روش لیتر گرم بر میلی میلی 20 و 100، 200

گرم بر  میلی 22در غلظت  ،ها خیساندن علاوه بر این غلظت

. تجزیه و باشد می اشرشیاکلیدارای اثر مهاری بر نیز  لیتر میلی

شده به دو  از تأثیر عصاره متانولی و آبی تهیه حاصلهتحلیل نتایج 

بر  واکسینیوم آرکتوستافیلوسروش خیساندن و سوکسله گیاه 

نشان داد اثر مهاری زای گوارشی  بیماریاشرشیاکلی  باکتری

شده به روش خیساندن بیش از اثر مهاری همان نوع  عصاره تهیه

اثر مهاری  ،یطورکل هب (.p<001/0) عصاره به روش سوکسله است

شده با استفاده از  های آبی تهیه های متانولی، بیشتر از عصاره عصاره

نتایج چاهک  ،MICآمده از روش  دست روش یکسان بود. نتایج به

           د در ـدم رشـه عـالـه  رـین قطـمیانگ نینـهمچ رد.ـکد ـیـرا تأی

 ت ـداری نسب معنیور ـط ه، بندهایی که اثر مهاری داشت غلظت  تمامی

 

سایر  (.p<001/0) بیوتیک سیپروفلوکسازین کمتر بود به آنتی

گیاهان مفیدی هستند که در طب  نیزواکسینیوم  های جنس گونه

بر روی  نیز و تحقیقات متعددی داشتهسنتی و علم پزشکی کاربرد 

             و همکاران  Puupponen-Pimiäاست.  انجام شدهآنها 

                  و V. myrtillus،V. vitisidaea کردند ثابت ( 2001سال )

V. oxycoccos  دارای ترکیباتی مانند فلاونوئید و اسیدهای فنلی

علت داشتن همین ترکیبات دارای اثر ضدباکتریایی بر  و به بوده

 باشند می اشرشیاکلیزای گوارشی مانند  های بیماری روی باکتری

به اثبات ( 2004سال )همکاران  و Cesonieneهمچنین  .(4)

به روش انتشار چاهک  V.oxycoccosهای ضدمیکروبی  ویژگی

 نتایجپرداختند و به  اشرشیاکلیهای گرم منفی مانند  برعلیه باکتری

 13-20 هاله عدم رشد بین  قطر ،. در این تحقیقدست یافتند یمثبت

 . لازم به ذکر است در تحقیق حاضر(21شد )متر گزارش  میلی

های متانولی و آبی  هاله عدم رشد ناشی از عصاره  میانگین قطر

V.arctostaphylos  دست  بهمتر  میلی 3/6-3/24 بین اشرشیاکلیبر

تواند  هاله عدم رشد می بنابراین، تفاوت در مقادیر قطر آمد. 

علت متفاوت بودن نوع حلال مورد استفاده جهت تهیه عصاره و  به

ت فعال شیمیایی موجود در گیاه به دلیل متفاوت بودن نوع ترکیبا

شده و  شرایط آب و هوایی متفاوت برای رشد، تازگی عصاره تهیه

و  Kylliروش مورد استفاده برای تعیین اثر ضدباکتریایی باشد. 

   ،V. macrocarpon( آزمایشهایی بر روی 2011همکاران )سال 
V. vitisidaea  وmyrtillus .V کردند  ارشانجام دادند. آنها گز

 اشرشیاکلیاین گیاهان دارای اثر ضدمیکروبی بر روی باکتری 

اثر آمده از این تحقیق نیز تأییدکننده  دست (. نتایج به22باشند ) می

زای  بیماریاشرشیاکلی بر روی  V. arctostaphylosضدمیکروبی 

کند. همچنین طی تحقیقی  رشد آن را مهار می کهگوارشی بوده 

           (، اثر ضدمیکروبی2012و همکاران )سال  Lacombeتوسط 
V. angustifolium زا از  های بیماری مهار رشد برخی از باکتری بر

ثابت گردید و این محققان دلیل آن را  E.coli O157:H7 جمله

 ،ریکـومـونـم ایـه لـد فنـنـانـاتی مـود ترکیبـی از وجـناش

پروآنتوسیانیدین و آنتوسیانیدین در گیاه دانستند، همچنین در این 

متر گزارش شد  میلی 10-22تقریباً بین  ،قطر هاله عدم رشد ،تحقیق

بر  V. arctostaphylos(. در تحقیق حاضر نیز اثر ضدمیکروبی 23)

 د و ـردیـت گـابـوارشی ثـزای گ اریـبیملی ـا کـاشرشید ـار رشـمه
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در محدوده اشرشیاکلی هاله عدم رشد برای باکتری   میانگین قطر 

( در 2013و همکاران )سال  Vucicمتر تعیین شد.  میلی 9/19-1/6

مطالعه خود با استفاده از سه حلال اتیل استات، اتانول و آب جهت 

 و V. myrtillusگیری از برگ و میوه دو گیاه  عصاره
V.erythrocarpum خاصیت ضدمیکروبی عصاره این گیاهان را ،

زای گوارشی نشان دادند. نتایج  بیماری اشرشیاکلیبر مهار رشد 

 از این تحقیق، اثر ضدباکتریایی برعلیه باکتری آمده دست به
    و V. erythrocarpumزای گوارشی عصاره  بیماریاشرشیاکلی 

V. myrtillus  کرد و نشان داد عصاره اتانولی دارای  را ثابت

باشد. همچنین در این تحقیق اثر  کنندگی می بیشترین اثر ممانعت

یوتیک مقایسه گردید ب ها نسبت به اثر مهاری آنتی مهاری عصاره

عنوان شاهد مثبت،  سیلین به بیوتیک آموکسی که با استفاده از آنتی

طور میانگین اثر مهاری بهتری نسبت  بیوتیک به نشان داده شد آنتی

با استفاده از دو  MICهای گیاهی دارد، همچنین مقدار  به عصاره

 2-90روش ماکرودایلوشن و میکرودایلوشن، مشخص و بین 

(. در تحقیق حاضر نیز 29لیتر تخمین زده شد ) رم بر میلیگ میلی

با استفاده از روش میکرودایلوشن مشخص  MBCو  MICمقدار 

در مورد عصاره  اشرشیاکلیبرای باکتری  MICگردید و مقدار 

لیتر و در مورد عصاره آبی  گرم بر میلی میلی 20-200متانولی، بین 

ه دست آمد که این مقادیر لیتر ب گرم بر میلی میلی 100-200بین 

 بالاتر بود. ،Vucic شده در تحقیق مشخص MICنسبت به مقدار 

 زانـوع و میـشاید علت این اختلاف، متفاوت بودن عواملی چون ن

 
 

 

ترکیبات ضدمیکروبی موجود در گونه گیاهی، حلال مورد 

گیری، بخش مورد استفاده گیاه و یا زمان  استفاده جهت عصاره

شده بوده است. مقدار  ماندگاری عصاره در اختلاف مشاهده

MBC  100-900در رابطه با عصاره متانولی بین اشرشیاکلی برای 

فاقد  اشرشیاکلیگزارش شد. عصاره آبی در مورد باکتری 

استنباط  MBCو  MICخاصیت کشندگی بود. از مقایسه مقادیر 

تری نسبت به  گردد عصاره متانولی دارای اثر ضدمیکروبی قوی می

باشد. عصاره متانولی یک حلال قطبی  عصاره آبی این گیاه می

ها و  ها، فلاونول است و آلکالوئیدها و فلاونوئیدها، از جمله فلاون

شوند.  بهتر استخراج می ،ا با حلال قطبی متانوله ایزوفلاون

های متانولی قادر به استخراج تانن نیز هستند  علاوه، عصاره به

(23،21.) 
 

 گیری نتیجه
در این مطالعه، خاصیت ضدباکتریایی عصاره متانولی و آبی میوه 

زای  بیماری اشرشیاکلیبر روی واکسینیوم آرکتوستافیلوس 

های حاصل در این پژوهش پس از  هبررسی شد. یافتگوارشی 

روش انتشار در آگار و روش میکرودایلوشن،  به بار تکرار 3انجام 

 ،عصاره آبی در مقایسه با طور میانگین عصاره متانولی نشان داد به

طور  دارد. همچنین به اشرشیاکلیاثر مهاری بیشتری بر باکتری 

بیشتر از اثر  ،خیساندنشده به روش  اثر مهاری عصاره تهیه ،میانگین

 باشد.  می (به روش سوکسلهشده  تهیه)مهاری همان نوع عصاره 
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Abstract 
 

Background and Objectives: Enteropathogenic Escherichia coli strains 

cause a wide range of gastrointestinal infections, especially in 

developing countrirs. The aim of this study was to evaluate of the 

antibacterial effect of methanol and aqueous extracts of Vaccinium 

arctostaphylos fruit on entropathogenic Escherichia coli in vitro. 
 

Methods: In this experimental study, methanol and aqueous extracts of 

Vaccinium arctostaphylos fruit were prepared by two methods, 

maceration and soxhlet. Antimicrobial effects of these extracts were 

examined by agar diffusion method on two strains of Escherichia coli 

(ATCC: 8739, ATCC: 25922) and 12 clinical strains of 

enteropathogenic Escherichia coli. Minimum inhibitory concentration 

(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were 

determined by microdilution method. Analysis of variance and t-

independent tests wee used to comoare the means. 
 

Results: All of the studied strains of Escherichia coli were sensitive to 

the methanol and aqueous extracts of Vaccinium arctostaphylos fruit. 

The mean zones of inhibition produced by the extracts were obtained in 

the range of 10.6-18.8 mm. Statistical analysis showed that there is a 

significant relationship between the increase in extracts’ concentrations 

and inhibition zone diameters (p<0.001). Also, the values of MIC and 

MBC were determined to be 50-200mg/ml and 100-400mg/ml, 

respectively. 
 

Conclusion: According to the results of this study, methanol and 

aqueous extracts of Vaccinium arctostaphylos fruit had inhibitory 

effect on enteropathogenic Escherichia coli. 
 

Keywords: Escherichia coli; Vaccinium; Plants extract; Inhibitory 

effect. 

 


