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Abstract 

Background and Objectives: Trichomonas vaginalis is a flagellate 

protozoan that is the most common sexually parasitic transmitted infection 

in the world. Metronidazole is currently used for the treatment of 

trichomoniasis, which has side effects. In recent years, the use of plants 

and natural compounds has been considered by researchers. This study 

was conducted to investigate the anti-trichomonal activity of methanolic 

extract of Hyssopus officinalis on Trichomonas vaginalis in vitro. 
 

Methods: In this experimental study, the extract was prepared by Soxhlet 

method, and to evaluate the effect of methanolic extract of Hyssopus 

officinalis on Trichomonas vaginalis parasites, the concentrations of 50, 

100, 200, 400, 600, 800, 1,000, 1,200, and 1,400 μg/ml was prepared. 

Metronidazole and distilled water were considered as positive and 

negative controls, respectively. Afterward, 105 live parasites were added 

to all tubes, and all groups were kept at 37°C. Live parasites were 

counted at 24, 48, and 72 h intervals by Trypan Blue using a neobar slide 

and light microscope (Hemocytometer). Subsequently, the IC50 value for 

the above extract was calculated using SigmaPlot ™ software (version 

13). It should be noted that all steps of the experiment were performed in 

triplicate and the results were considered as average. 
 

Results: The IC50 of methanolic extract of Hyssopus officinalis on 

Trichomonas vaginalis parasite was calculated at 965.8, 730.4, and 

542.1 μg/ml after 24, 48, and 72 h, respectively. The highest mortality 

rate (100%) was observed at a concentration of 1,400 μg/ml after 72 h 

of exposure. 
 

Conclusion: Methanolic extract of Hyssopus officinalis in different 

concentrations had an inhibitory effect on the growth of the 

Trichomonas vaginalis parasite. Further and more comprehensive 

studies are suggested to investigate the constituents of this plant and 

the lethal effect of the parasite in vivo conditions. 
 

Keywords: Hyssopus officinalis; Methanolic extract; Metronidazole; 

Trichomonas vaginalis; Culture medium. 
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 چکیده

 انگلي عفونت نیترعیشاکه است  داریتاژک اختهیتک سینالیواژ كوموناسیتر: هدفو  نهیزم

از  یسازیللكومونیدرمللان تر یحاضللر بللرا  حللال در اسللت. در جهللان ياز راه جنسلل شللدهمنتقللل

و ن اخیلر اسلتفاده از گیاهلا    یهلا سلال در  .دارد ات جلانبي اثلر  کله  شلود يمل استفاده  دازولیمترون

   ضلد     ت یل     فعال   ي    بررسل  ،ن قرار گرفته است. هدف از این مطالعله اترکیبات طبیعي مورد توجه محقق

   س ی   نال ی   واژ         كوموناس ی  تر     انگل    بر    (Hyssopus officinalis )           گیاه زوفا   ي      متانول       عصاره   ي ی      كومونا ی  تر
 .استآزمایشگاهي     کشت   ط ی     در مح

ه عصار اثر يبررس یبراتجربي، عصاره به روش سوکسله تهیه شد و ه عمطالدر این  :یبررس روش

، 055، 055، 455، 255، 955، 55 هایغلظت سینالیواژ كوموناسیانگل تربر  گیاه زوفا يمتانول

مقطر کنترل مثبت و آب عنوانبه دازولی. مترونشد تهیه لیترمیلي بر كروگرمیم 9455و  9255، 9555

 يتمامو عدد انگل زنده اضافه  955ها لولهسپس به تمام در نظر گرفته شد.  يکنترل منف عنوانبه

 یهاانگلساعت  32و  40، 24 يدر فواصل زمان .شد ینگهدارگراد يسانتدرجه  33 یدر دماها گروه

( Hemocytometerروش به ) ینور كروسكوپیبلو و با استفاده از لام نئوبار و م پانیزنده توسط تر

 عصاره فوق محاسبه یبرا IC50 زانیم SigmaPlot™13 افزارنرمسپس با استفاده از  .شدندشمارش 

 .شددر نظر گرفته  نیانگیم صورتبه جیو نتادر سه نوبت تكرار  شی. تمام مراحل آزماشد

انگل تریكوموناس  یروساعت  32و  40، 24متانولي گیاه زوفا بعد از ه عصار IC50میزان  :هاافتهی

 955کشندگي ) بیشترین .شدمحاسبه  لیترمیليمیكروگرم بر  9/542و  4/335 ،0/105واژینالیس 

 ساعت مواجهه مشاهده شد. 32بعد از  تریليلیم بر كروگرمیم 9455در غلظت ( درصد

مختلل  بلر رشلد انگلل تریكومونلاس       هلای غلظلت متانولي گیلاه زوفلا در   ه عصار :یریگجهینت

روی اجللزای  یتللرکاملللو بیشللتر هللای بررسللي شللوديمللپیشللنهاد  .داردواژینللالیس اثللر ممللانعتي 

 .شودانجام تني دروندر شرایط این گیاه و اثر کشندگي انگل ه دهندتشكیل

 .محیط کشت ؛مترونیدازول ؛متانوليه عصار ؛تریكوموناس واژینالیس ؛زوفا :هادواژهیکل

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 99 اسفنددهم، دواز چهاردهم، شماره دوره

  21الی  14صفحه 
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 مقدمه
ساکن  یهوازيب دارتاژکاخته یتک سینالیواژ كوموناسیتر

انگل  نیا يپروستات است. چرخه زندگ هو غد راهشابیواژن، پ

 كوموناسیتر. ندارد ستیمرحله ک ي دارد وتیفرم تروفوزوئ

 یهایماریب و تیدمیاپ ت،یاورت ت،یسیسرو جادیباعث ا سینالیواژ

عفونت زنان و مردان را  نی(. ا9) شودمي نو واژ لگن هیناح يالتهاب

در صورت  .موارد بدون علائم است بسیاری ازکند و در يم ریدرگ

روز پس از ابتلا  82است و  ياختصاصریعلائم غ نیبروز علائم، ا

 د،یکند. علائم در زنان شامل ترشحات واژن به رنگ سفيبروز م

رش خا واژن، التهاب ند،یناخوشا یبو ،یخاکستر ایزرد، سبز 

است. علائم در مردان شامل  يدرد هنگام ادرار و رابطه جنس ،واژن

است.  درنگیدرد هنگام ادرار و انزال، تكرر ادرار و ترشحات سف

ترشحات  ای نواژ عیاز ما یبردارانگل نمونه نیا صیتشخ یهاروش

تست  ،يکشت سلول ،آن يكروسكوپیم يو بررس یادرار یمجار

 (.8،9) است انگل DNA يتوال نییتع و ژنيآنت

 شدهمنتقل انگليعفونت  نیرتعیشاتریكوموناس واژینالیس انگل 

(. سالانه 4است ) رانیازجمله او در جهان  يجنسرابطه از راه 

. دهديانگل رخ م نیبه ا يآلودگ دیمورد جد ونیلیم 852حدود 

 48حداکثر  و 4/2 حداقل رانیا تیعفونت در جمع نیا ينرخ کل

ارتباط  HIV یماریبا ب سینالیواژ كوموناسیتر (.5درصد است )

 شیرا افزا HIVبه  يانگل احتمال آلودگ نیو ابتلا به ا دارد

و بهداشت در سلامت  زیادی تیانگل اهم نیا رونیدهد. ازايم

، HIVاحتمال ابتلا به  شیانگل علاوه بر افزا نی(. ا6) دارد يعموم

، وزن کم هنگام زودرس مانیچون زا یگرینامطلوب د یهاامدیپ

 (.7) دارددهانه رحم  رطانو س یتولد، نابارور

 دازولیاز مترون یسازیكومونیدرمان تر یحاضر برا حال در

دارو  نیشود. اي( استفاده مدازولیمیتروایاز گروه ن يكیوتیبي)آنت

مقاومت  دارد. نیبر جن کیبالقوه و اثرات تراتوژن یيزااثر سرطان

گزارش شده است. ازجمله عوارض  دازولیبه مترون سمیارگان نیا

 يبه تهوع، سردرد، خارش پوست و لوکوپن انتويدارو م نیا گرید

 جیرا یهاروش يمنظور کاهش عوارض جانب(. به2اشاره کرد )

 یادیز قاتیاز نقاط جهان تحق یاریدر حال حاضر در بس ،يدرمان

 كوموناسیتر يمختلف درمان یهاروش يابیابداع و ارزبرای 

 اهانیاز گ دهاستفا ریاخ یهادر حال انجام است. در سال سینالیواژ

که در طوریاست، به شیها در حال افزایماریدرمان ب یبرا یيدارو

موجود در  یيدارو یهااز فراورده سومکیحال حاضر حدود 

چون مورد،  یيدارو اهانیگ ،مثال طوربه ؛دارند ياهیمنشأ گ كایآمر

و برگ  بومادرانلعل کوهستان، افسنطین،  ،ازیپ شن،یآو درمنه،

که اثر ضد  دارند دهایازجمله فلاوونوئ یمواد مؤثر گردو

 (.1-99است ) شدهو ثبت  يبررس يمطالعات يها طآن يكوموناسیتر

 انینعناع رهیاز ت ایپا ياهی( گHyssopus officinalisگیاه زوفا )

ي، و بومي اروپای جنوب دیروياست که به حالت خودرو م

 این گیاه شهیرخاورمیانه و منطقه پیرامون دریای خزر است. 

 ،کوچک شیهاو برگ ينسبتاً چوب شیهامنشعب و ساقه ،میضخ

و معطر  بایز نیز شیهاگل. معطر است اریو بس زینوک ت ،متقابل

 دارد يمشابه اسانس نعناع است و مصرف طب اهیگ نیاست. اسانس ا

 یهايهمچون ناراحت یيهایماریب درمان یبراگیاه زوفا  (.98،99)

 نی. اشودمياستفاده ي نیب يگرفتگ یوالتهابات برونش ،سرفه ي،تنفس

 نیترگردش خون است. مهم میکه محرک ملا دارد يروغن اهیگ

 ه وکننديضدعفون، كروبیضدم ،آورخلط اهیگ نیاثرات ا

و  اهیگ نیتوجه به خواص مختلف ا با(. 94) است روسیضدو

این مطالعه  ،سینالیواژ كوموناسیترانگل  یرو آن دننكربررسي

عصاره  یيكومونایضد تر تیفعال يبررسبرای اولین بار با هدف 

 كوموناسیترانگل بر  (Hyssopus officinalisگیاه زوفا ) يمتانول

 آزمایشگاهي انجام شد. کشت طیدر مح سینالیواژ
 

 یبررس روش
 گیریتهیه گیاه و عصاره

ي انجام شد. در این تنبرونش تجربي و در شرایط این تحقیق به رو

از مرکز  Hyssopus officiinalisپژوهش گیاه زوفا با نام علمي 

شناس آن متخصص گیاه معتبر فروش گیاهان دارویي خریداری و

در و  هیگیاه زوفا در سامنظور تهیه عصاره متانولي، بهکرد.  دییتأرا 

 822 داده شد. لک عبورسپس پودر و از ا شد.اتاق خشک  یدما

حل و با استفاده از دستگاه  متانوللیتر میلي 422گرم از آن در 

. در مرحله بعد، شد یریگساعت عصاره 4سوکسله به مدت 

ی در خلأ و در دما ریآمده با استفاده از دستگاه تقطدستعصاره به

و  ریگراد حرارت داده شد تا حلال آن تبخيدرجه سانت 42 تا 95

 .شود ظیتغل عصاره
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 های مختلف عصاره متانولی گیاه زوفاتهیه غلظت

، 422، 822، 922، 52های غلظتعصاره متانولي گیاه زوفا از 

تهیه شد.  لیترمیلي بر كروگرمیم 9422و  9822، 9222، 222، 622

 85میكرون با قطر  88/2با فیلتر سرسرنگي  شدهقیرقهای عصاره

ن استریل و برای ادامه کار در لیتر ساخت سارتریوس آلمامیلي

 نگهداری شد. گراديسانتدرجه  4 دمای

 

 سینالیواژ کوموناسیترکشت انگل 
از  شدههیتهواژینالیس  تریكوموناس انگل از مطالعه این انجام برای

دانشگاه علوم پزشكي اصفهان استفاده شد. ایزوله انگلي فوق در 

 درجه 97 دمای در و داده کشت  TYI-S-33محیط کشت 

 تعداد تا شد نگهداری انكوباتور در مورب صورتبه گرادسانتي

 تعداد تعیین برای. برسد ml/cell592×9 به لگاریتمي فاز در هاانگل

 شد. استفاده هموسایتومتر لام از انگل

 

عصاره متانولی گیاه زوفا بر تروفوزوئیت  ریتأثبررسی 

 IC50تعیین و  سینالیواژ کوموناسیتر
بر انگل  گیاه زوفا ياثر ممانعت از رشد عصاره متانول يبررس یبرا

، 922، 52های از غلظت کیهر  یبرا سینالیواژ كوموناسیتر

ر ب كروگرمیم 9422و  9822، 9222، 222، 622، 422، 822

شد. برای کنترل مثبت در نظر گرفته  وبیكروتیسه م ،لیترمیلي

برای کنترل منفي ایران( تهیه و  -داروی مترونیدازول )پادتن طب 

 فاز سویه انگلي سپس در نظر گرفته شد. نمونه 9 مقطر()آب

 با مواجهه تحت لیترمیلي هر در هزار صد غلظت به لگاریتمي

عصاره متانولي گیاه زوفا قرار گرفت. تمام  مختلف هایغلظت

و  42، 84گراد انكوبه و بعد از درجه سانتي 97ها در دمای گروه

های زنده توسط تریپان بلو و با استفاده از گلساعت تعداد ان 78

 (Hemocytometerلام نئوبائر و میكروسكوپ نوری )به روش 

های شمارش شدند. میزان ممانعت از رشد برای هر یک از غلظت

 متانولي گیاه زوفا بر سویه انگل، با فرمول  عصارهمختلف 

«GI= (a-b/a)  »در آن  که محاسبه شدa زنده در های تعداد انگل

 های زنده در نمونه حاوی تعداد انگل bنمونه کنترل منفي و 

 افزارنرمسپس با استفاده از  .استعصاره متانولي گیاه زوفا 

SigmaPlot™13  درصد از 52میزانInhibitory Concentration 

(IC50برای عصاره فوق محاسبه شد ) (95.) 

 

 روش بررسی آماری

افزار اکسل وارد شد تا نتایج در نرم هادر این مطالعه تمام داده

میانگین و انحراف معیار گزارش شود. از  عنوانبهحاصل از آن 

 ,.SigmaPlot ™ 13 software (Systat Software Inc افزارنرم

San Jose, CA, USA) نیز برای محاسبه IC50 .استفاده شد 
 

 هایافته
، 922، 52) های مختلف عصاره متانولي گیاه زوفاغلظت ریتأث

ر ب كروگرمیم 9422و  9822، 9222، 222، 622، 422، 822

یاخته ساعت مجاورت با تک 78و  42، 84 بعد از( لیترمیلي

در شرایط آزمایشگاهي بررسي شد. میزان  واژینالیس تریكوموناس

IC50  ی روساعت  78و  42، 84عصاره اتانولي گیاه زوفا بعد از

 9/548و  4/792 ،2/165 اژینالیسو واژینالیس تریكوموناسانگل 

 922لیتر محاسبه شد. بیشترین کشندگي )میكروگرم بر میلي

ساعت  78بعد از  لیترمیلي بر كروگرمیم 9422درصد( در غلظت 

لـولـه حاوی مترونیدازول هیچ انگلي  در .مواجهه مشاهده شد

عصاره متانولي گیاه زوفا بر های مختلف غلظت ریتأث. مشاهده نشد

ساعت  78و  42، 84بعد از  سینالیواژ كوموناسیترگل ان

 آمده است.  9انكوباسیون در جدول 

 
عصاره متانولی گیاه زوفا بر های مختلف غلظت ریتأث: 1جدول شماره 

 ساعت انکوباسیون 24و  24، 42بعد از  سینالیواژ کوموناسیترانگل 

ساعت 24  

 )درصد(

ساعت  24

 )درصد(

ساعت  42

 )درصد(

ر ب کروگرمیمغلظت )

(تریلیلیم  

96 7 4 52 

92 99 1 922 

92 88 97 822 

45 94 96 422 

57 42 92 622 

62 58 49 222 

29 61 52 9222 

14 29 61 9822 

922 15 27 9422 

 کنترل منفي 2 2 2

 کنترل مثبت 922 922 922

 592× تعداد انگل 
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ولی گیاه زوفا بر عصاره متانکشندگی  میانگین درصد :1نمودار شماره 

 سینالیواژ کوموناسیترتروفوزوئیت 

 

عصاره متانولي گیاه زوفا بر تروفوزوئیت میانگین درصد کشندگي 

 این نشان داده شده است. در 9در نمودار  سینالیواژ كوموناسیتر

 ،9222 ،222 ،622 ،422 ،822 ،922 ،52های غلظت ریتأث نمودار

 بر زوفا گیاه متانولير عصاره لیتمیلي بر میكروگرم 9422 و 9822

 ساعت 78 و 42 ،84 از بعد واژینالیس تریكوموناس انگل

نمودار  در کهطور همان .شده است محاسبه درصد به انكوباسیون

افزایش زمان،  و زوفا عصاره غلظت افزایش با است، مشخص 9

 یافته افزایش تریكوموناس انگل سایتوتوکسیسیتي علیه درصد

 بعد ولیتر میلي بر میكروگرم 9422غلظت  در 9 ارنمود است. طبق

 .دارد وجود سایتوتوکسیسیتي درصد 922 به نزدیک ساعت، 78 از

 

 بحث

 بسیارمیكروبي  یزایماریت دارویي در میان عوامل بممسئله مقاو

دهه شصت در  اوایلمترونیدازول از . کننده استرانگمهم و ن

خیر در بعضي از کشورها، های اسراسر جهان و تینیدازول در سال

ید برای درمان تریكومونیازیس أیتنها ترکیبات دارویي مورد ت

از شكست درماني تریكومونیازیس با مترونیدازول  ، ولياندبوده

های متفاوتي از گزارششد و گزارش های اولیه همان سال

 شكست درماني تریكومونیازیس از جوامع مختلف منتشر شد

تعدادی از گیاهان دارویي مانند مخلصه،  (. تاکنون تأثیر96)

بر تریكوموناس  ...گلي، نعناع، اسطوخودوس، بنفشه معطر و مریم

 (. 97 -91است ) بررسي شدهواژینالیس 

 کافئیک، اسید ( حاویHyssop officinalisگیاه زوفا ) عصاره

 وزن با ترکیبات از سومي دسته احتمالاً و ناشناخته هایتانن

 قوی ضدمیكروبي فعالیت که است نشده شناخته ربیشت مولكولي

 پینن، پینوکامفون، شامل زوفا شیمیایي ترکیبات(. 82) دارند

 کهاست  فلاندرن و لیمونن کامفن، توژون، ژرانیول، بورنئول،

 شامل زوفا در که اندشده شناخته دارویي خواص با ترپنوئیدها

 یک) وپوپینز اولئانولیک، اسید و اورسولیک اسید مروبوئین،

 و اولئانولیک اسید. است رزین تانن، کافئیک، اسید ،(گلوکوزید

 باعث اورسولیک اسید. دارند يضدالتهاب خواص اورسولیک اسید

 اثر این. شده است انسان خون سرطان یهاسلول در آپوپتوز القای

 زیرا باشد؛ سلولي داخل+ Ca2 سطح افزایش جهیدرنت است ممكن

 باعث مختلف عوامل توسط سلولي داخل+ Ca2 سطح کاهش

 (.89شود )يم اورسولیک اسید آپوپتوتیک عملكرد مهار

 طوربههای این تحقیق نشان داد عصاره متانولي گل زوفا یافته

انگل زنده بر حسب زمان و غلظت  تعدادی سبب کاهش داريمعن

 9422شود. اثر بازدارندگي عصاره متانولي گل زوفا در غلظت مي

یاخته ساعت مجاورت با تک 78لیتر پس از بر میلي میكروگرم

 درصد بود. 922واژینالیس  تریكوموناس

(، لعـل cepa Alliumفخریه و همكاران اثر عصاره الكلي پیـاز )

و کلاغک یا سـنبلک  (Oliveria decumbens Ventکوهستان )

(Muscari neglectum را با )IC50 و  2/929، 9/578 بـه ترتیـب

مؤثر  واژینـالیس تریكومونـاسلیتر بـر یكروگرم بر میليم 4/981

گیاه زوفا در  IC50در مطالعه حاضر  (.2) گزارش کردند

 9/548و  4/792 ،2/165ساعت  78و  42، 84های زمان

 دهد گیاهان که نشان مي محاسبه شد لیترمیكروگرم بر میلي

 در د. از گیاه زوفا هستن مؤثرترپیاز، لعل کوهستاني و سنبلک 

  ن اثر عصاره الكلـي و آبـي ژرانیـومامطالعه مشابهي این محقق

(Pelargonium roseum را با )IC50 6/87و  7/54 بـه ترتیـب 

در شرایط  واژینالیس تریكوموناسبر  لیترمیكروگرم بر میلي

با این مطالعه  IC50 (. مقایسه 98کردند )آزمایشگاه مؤثر گزارش 

  .استاز زوفا  مؤثرتردهد عصاره ژرانیوم حاضر نشان مي مطالعه

Calzada   گیـاه  88و همكاران در مكزیک عصاره الكلي خام

دنـد و کربررسـي  واژینالیس تریكوموناسدارویـي را روی رشد 

 Cocos( و نارگیـل )Carica papayaانبـه )از بین تمام گیاهان 

nuciferaبا  ( اثـر ضـدتریكوموناسيIC50  6/5و  2/5بـه ترتیـب 

 ریتأث(. اربابي و همكاران 88)لیتر داشتند میكروگرم بر میلي
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و مرزه  (.Arctium lappa L) های الكلي ریشه باباآدمعصاره

Satureja hortensis L.))  در شرایط  واژینالیس تریكوموناسبر را

گیاه ریشه باباآدم و مرزه را به ترتیب  IC50ي بررسي و آزمایشگاه

(. 95محاسبه کردند ) لیترمیكروگرم بر میلي 2/912و  7/117

حاضر نشان  با مطالعهمقایسه نتایج بررسي اربابي و همكاران 

 . استاز گیاه ریشه باباآدم  مؤثرتردهد گیاه زوفا مي

اثر عصاره سه گیاه بومادران، برگ خلیلي دهكردی و همكاران 

 وناستریكومبر انگل  هـای مختلـفدر غلظت را گردو و افسنطین

بررسي کردند و به این نتیجه  در محیط آزمایشگاهي واژینالیس

ها بر داری در تعداد انگلمعني رونـد کـاهش رسیدند این سه گیاه

 تأثیر(. کاظمیان و همكاران 99) (>25/2p)دارند حسب زمان 

 واژینـالیس تریكومونـاس بـر را اوکالیپتوس هیدروالكلي عصاره

کردند و به این نتیجه رسیدند که  ررسيب آزمایشگاهي شـرایط در

 گـرممیلي 12و  62های غلظت حاوی آزمایش هایلوله در

متیني و (. 89نكرد ) رشد انگلي هیچ اوکـالیپتوس عـصاره

 Plantagoی )ازهیسرنعصاره اتیل استاتي بارهنگ  ریتأثهمكاران 

lanceolata L.) ها را بر این انگل بررسي کردند. نتایج تحقیق آن

ها، بیشترین اثر ساعت مجاورت انگل با عصاره 42بعد از نشان داد 

 522استاتي با حداقل غلظت مهارکنندگي به عصاره اتیل

لیتر میكروگرم بر میلي 9585 لیتر و میانگینمیكروگرم بر میلي

  .(84) مربوط بود

استاتي و های هگزاني، اتیلاسانس و عصارهاکبری و همكاران 

تهیه و آزمایش را  (Ferula gummosa) شه باریجهمتانولي ری

 Minimum Inhibitory)تعیین حداقل غلظت مهارکنندگي یا 

Concentration) MIC  ایو درصد مهارکنندگي رشد GI% 

(Growth inhibitory percent را )تریكوموناسایزوله  روی دو 

 شده در محیط دیاموند در شرایط آزمایشگاهيکشت واژینالیس

که ترکیبات موجود در سي کردند و به این نتیجه رسیدند برر

تریكومونایي قابل توجهي  ضد قابلیتهای باریجه اسانس و عصاره

 (. 85دارند )

استاتي، متانولي و های هگزاني، اتیلعصاره ریتأثمتیني و همكاران 

 (Pistacia atlantica subsp. Kurdica) هیدروالكلي پسته کوهي
در محیط  واژینالیس تریكوموناسه از انگل ایزول 5را روی 

انواع بررسي کردند و به این نتیجه رسیدند که  آزمایشگاهي

مؤثر  واژینالیس تریكوموناسدر برابر  شدههای بررسيعصاره

ساعت انكوباسیون بیشترین اثر مربوط به  42. بعد از هستند

 985برابر  MICاستاتي و هگزاني با حداقل عصاره اتیل

و  997برابر  MICو به ترتیب میانگین  لیتروگرم بر میليمیكر

های هو کمترین اثر مربوط به عصار لیترمیكروگرم بر میلي 927

 8222برابر  MICمتانولي و هیدروالكي با حداقل و میانگین 

  .(86) بود لیترمیكروگرم بر میلي

 در ترکیه يتنانگل در شرایط بروندر یكي دیگر از مطالعات روی 

بررسي  (Arbutus unedo) يفرنگبا ترکیبات گونه درخت توت

 522استاتي برگ این گونه در غلظت شده است. عصاره اتیل

کنندگي از رشد درصد قدرت ممانعت 922 لیترمیكروگرم بر میلي

 که در ایران انجام شدهدیگری  ازجمله مطالعات(. 87دارد )انگل 

( اشاره Allium hirtifolium) توان به بررسي تأثیر موسیر، مياست

. مطالعه تاران و همكاران نشان داد عصاره هیدروالكلي و کرد

بر مهار رشد  یاملاحظه تأثیر قابل يکلرومتاني موسیر ایراندی

ساعت به  42بعد از  MICدارد و میزان  واژینالیس تریكوموناس

  .(82) بود لیترمیكروگرم بر میلي 5 و 92ترتیب برابر 

 Rheum) عصاره آبي الكلي گل ریواسو همكاران اثر  نیتي

ribes( و رازیانه )Foeniculum vulgare) یاخته را بر تک

رسیدند که بررسي کردند و به این نتیجه  واژینالیس تریكوموناس

 42 و 84اثر بازدارندگي تأثیر عصاره آبي الكلي گیاه ریواس 

و  2/17ترتیب  لیتر بهمیكروگرم بر میلي 922ساعت در غلظـت 

 76لیتر، میكروگرم بر میلي 222رازیانه در غلظت  .درصد بود 922

سـاعت ردیابي  84درصد اثر بازدارندگي از رشـد انگـل در زمـان 

درصد قدرت بازدارندگي  4/71ساعت،  42شد و در زمان 

 (. در تحقیق زارع و همكاران اثر گیاه سرخدار81مشاهده شد )

(Taxus baccata)  ها نشان داد تحقیق آن شد.این انگل بررسي بر

هـای مختلـف و در درصـد در زمـان 62عصاره خام و فراکسیون 

لیتر اثر میليبر میكروگـرم  522و  422، 922، 822هـای غلظـت

 داشته استدرصد  12 تری نسبت به فراکسیونضدانگلي قوی

(25/2>p) (92.) 

بودن شي از متفاوتی مختلف ناهايبررسبودن نتایج متفاوت

ی مانند میكروگرم، ریگاندازهها و واحدهای گیاهان، نوع عصاره

 .استو ...  گرميلیم
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 گیرینتیجه
های نتایج این بررسي نشان داد عصاره متانولي گیاه زوفا در غلظت

اثر ممانعتي دارد و  واژینالیس تریكوموناسمختلف بر رشد انگل 

 بر كروگرمیم 9422غلظت درصد( در  922بیشترین کشندگي )

ساعت مواجهه مشاهده شد. با توجه به شیوع  78بعد از  لیترمیلي

 عنوانبهتریكومونیازیس و عوارض جانبي داروی مترونیدازول 

تری روی اجزای بیشتر و کاملخط مقدم درمان، تحقیقات 

این گیاه و بررسي اثر کشندگي انگل در شرایط  دهندهلیتشك

 .استضروری تني لازم و درون
 

 قدردانی و تشکر
عمومي است که با کد اخلاق رساله دکترای این مقاله برگرفته از 

IR.MUQ.REC.1399.261  .تضاد  گونهچیهانجام شده است

منافعي بین پژوهشگران در این طرح پژوهشي وجود ندارد. 

دانشگاه علوم پزشكي  تحقیقات و فناورینویسندگان از معاونت 

 کنند.گرفته تشكر و قدرداني ميی صورتهاقم بابت کمک
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1. Dias-Lopes G, Wiśniewski JR, De Souza NP, Vidal VE, Padrón G, Britto C. In-depth quantitative proteomic analysis 

of trophozoites and pseudocysts of Trichomonas vaginalis. J Proteome Res 2018;17(11):3704-18. DOI: 

10.1021/acs.jproteome.8b00343 

2. Schwebke JR, Burgess D. Trichomoniasis. Clin Microbiol Rev 2004;17(4):794-803. DOI: 10.1128/CMR.17.4.794-

803.2004 

3. Garber GE. The laboratory diagnosis of Trichomonas vaginalis. Can J Infect Dis Med Microbiol 2005;16(1):35-8. 

DOI: 10.1155/2005/373920 

4. Chen YP, Twu O, Johnson PJ. Trichomonas vaginalis macrophage migration inhibitory factor mediates parasite 

survival during nutrient stress. mBio 2018;9(3):00910-8. DOI: 10.1128/mBio.00910-18 

5. Arbabi M, Delavari M, Fakhrieh-Kashan Z, Hooshyar H. Review of Trichomonas vaginalis in Iran, based on 

epidemiological situation. J Reprod Infertil 2018;19(2):82-8. Link 

6. McClelland RS, Sangaré L, Hassan WM, Lavreys L, Mandaliya K, Kiarie J. Infection with Trichomonas vaginalis 

increases the risk of HIV-1 acquisition. J Infect Dis 2007;195(5):698-702. DOI: 10.1086/511278 

7. Kissinger P, Muzny CA, Mena LA, Lillis RA, Schwebke JR, Beauchamps L. Single-dose versus 7-day-dose 

metronidazole for the treatment of trichomoniasis in women: an open-label, randomised controlled trial. Lancet Infect 

Dis 2018;18(11):1251-9. DOI: 10.1016/S1473-3099(18)30423-7 

8. Fakhrieh-Kashan Z, Arbabi M, Delavari M, Mohebali M, Hooshyar H. Induction of apoptosis by alcoholic extract of 

combination Verbascum thapsus and Ginger officinale on Iranian isolate of Trichomonas vaginalis. Iran J Parasitol 

2018;13(1):72-8. Link 

9. Azadbakht M, Ziai H, Abdollahi F, Shabankhani B. Effect of essential oils of Artemisia, Zataria and Myrtus on 

Trichomonas vaginalis. J Med Plants 2003;2(8):35-40. Link 

10. Fakhrieh Kashan Z, Delavari M, Arbabi M, Hooshyar H. Therapeutic effects of Iranian herbal extracts against 

Trichomonas vaginalis. Iran Biomed J 2017;21(5):285-93. DOI: 10.18869/acadpub.ibj.21.5.285 

11. Khalili B, Rafieian M, Hejazi SH, Yusefi HA, Yektaian N, Shirani-Bidabadi L. Effect of Achillea millefolium, 

Artemisia absinthium & Juglans regia leaves extracts on Trichomonas vaginalis, in vitro. Shahrekord Univ Med Sci J 

2011;12(4):62-9. Link 

12. Fakhrie-Kashan Z, Arbabi M, Delavari M, Taghi-Zadeh M, Hooshyar H, Solaymani F. The effect of aqueous and 

alcoholic extracts of Pelarqonium roseum on the growth of Trichomonas vaginalis in vitro. Feyz 2014;18(4):369-75. 

Link 

13. Moghtader M. Comparative evaluation of the essential oil composition from the leaves and flowers of Hyssopus 

https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.jproteome.8b00343
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.jproteome.8b00343
https://cmr.asm.org/content/17/4/794
https://cmr.asm.org/content/17/4/794
https://www.hindawi.com/journals/cjidmm/2005/373920/
https://mbio.asm.org/content/9/3/e00910-18
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30009141/
https://academic.oup.com/jid/article/195/5/698/843132
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(18)30423-7/fulltext
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29963088/
http://jmp.ir/browse.php?a_code=A-10-313-7&slc_lang=en&sid=1
http://ibj.pasteur.ac.ir/article-1-2134-en.html
http://journal.skums.ac.ir/article-1-442-en.html
https://www.sid.ir/en/Journal/ViewPaper.aspx?ID=412524


 

 

 

 انو همكار وزیرقیه نور                                                                                                          ستریكوموناس واژینالیتریكومونایي عصاره متانولي گیاه زوفابر انگل 

 

 

06 
 9911 اسفند دوازدهم،شماره دوره چهاردهم، مجله دانشگاه علوم پزشكي قم/ 

 International License Creative Commons Attribution License 4.0 

 

officinalis L. J Horticulture Forestry 2014;6(1):1-5. DOI 10.5897/JHF2013.0318 

14. Najafpour NM, Mirza M. Comparative study on the essential oil composition of the leaves of hyssopus officinalis L. in 

field and wild growing. Iran J Med Arom Plants 2002;18:43-51. Link 

15. Arbabi M, Fakhrieh-Kashan Z, Delavari M, Taghizadeh M, Hooshyar H. Effect of alcoholic extracts of Arctium lappa 

L. and Satureja hortensis L. against Trichomonas vaginalis in vitro. Feyz 2017;21(4):298-304. Link 

16. Dunne RL, Dunn LA, Upcroft P, O'Donoghue PJ, Upcroft JA. Drug resistance in the sexually transmitted protozoan 

Trichomonas vaginalis. Cell Res 2003;13(4):239-49. DOI: 10.1038/sj.cr.7290169 

17. Arefkhah N, Taghipur S, Yousefi M, Rafieian-Kopaei M, Daneshpur S. In-vitro effect of hydro-alcoholic extract of 

tanacetum parthenium extract on Trichomonas vaginalis. J Isfahan Med Sch 2013;31(236):623-9. Link 

18. Yousefi M, Taghipur S, Arefkhah N, Rahimian R, Davoudian A, Rafieian-Kopaei M. In-vitro effect of menthe piperita 

and salvia officinalis extracts on trichomonas vaginalis. J Isfahan Med Sch 2013;31(240):811-8. Link 

19. Salehi1 L, Asghari G, Yousofi H, Yousofi-Darani H. The effects of different extracts of viola odorata on Trichomonas 

vaginalis in culture medium. J Isfahan Med Sch 2014;31(266):2139-48. Link 

20. Gollapudi S, Sharma HA, Aggarwal S, Byers LD, Ensley HE, Gupta S. Isolation of a previously unidentified 

polysaccharide (MAR-10) from Hyssop officinalis that exhibits strong activity against human immunodeficiency virus 

type 1. Biochem Biophys Res Commun 1995;210(1):145-51. DOI: 10.1006/bbrc.1995.1639 

21. Es-saady D, Simon A, Ollier M, Maurizis JC, Chulia AJ, Delage C. Inhibitory effect of ursolic acid on B16 

proliferation through cell cycle arrest. Cancer Lett 1996;106(2):193-7. DOI: 10.1016/0304-3835(96)04312-1 

22. Calzada F, Yépez-Mulia L, Tapia-Contreras A. Effect of Mexican medicinal plant used to treat trichomoniasis on 

Trichomonas vaginalis trophozoites. J Ethnopharmacol 2007;113(2):248-51. DOI: 10.1016/j.jep.2007.06.001 

23. Rafieian-Kopaei M, Yousofi Darani H, Delaram M, Safdari F, Banaian S, Sereshti M, Zebardast N, et al. Effects of 

Eucalyptus camaldulensis exracts on Trichimonas vaginalis growth in vitro. J Med Plants 2012;2(42):116-20. Link 

24. Matini M, Bakhtiarnejad S, Dastan D, Maghsood AH, Fallah M. In vitro efficacy of plantago lanceolata L. extracts on 

Trichomonas vaginalis. J Arak Uni Med Sci 2017;20(6):74-82. Link 

25. Akbari M, Dastan D, Fallah M, Matini M. In vitro activity of Ferula gummosa essential oil and its different extracts on 

Trichomonas vaginalis. J Ilam Univ Med Sci 2019;27(2):1-10. DOI: 10.29252/sjimu.27.2.1 

26. Matini M, Bakhtiyarnejad S, Dastan D, Maghsood A, Fallah M. Investigation of in-vitro efficacy of Pistacia atlantica 

subsp. kurdica extracts against trichomonas vaginalis. J Med Stud 2018;29(3):198-207. Link 

27. Ertabaklar H, Kivcak B, Mert T, Ozensoy S. In vitro activity of Arbutus unedo leaf extracts against Trichomonas 

vaginalis trophozoites. Turkiye Parazitol Derg 2009;33(4):263-5. Link 

28. Taran M, Rezaeian M, Izaddoost M. In vitro antitrichomonas activity of Allium hirtifolium (Persian Shallot) in 

comparison with Metronidazole. Iran J Public Health 2006;35(1):92-4. Link 

29. Niyati M, Joneidi Z, Kamalinejad M, Haghighi A, Valaei N, Abdi AR, et al. Anti-trichomonas effect of Rheum ribes 

and Foeniculum vulgare extracts on Trichomonas vaginalis in vitro. J Islam Iran Traditional Med 2015;6(3):198-208. 

Link 

30. Zarea A, Asghari G, Ghanadian M, Yousefi H, Yousofi Darani H. Effect of Taxus baccata leaves fractions on 

Trichomonas vaginalis growth in culture medium. Armaghane Danesh 2014;18(11):888-99. Link 

  

https://pdfs.semanticscholar.org/4047/4b69a08135311509a12c4eb336a99c5b0c33.pdf
https://www.sid.ir/en/journal/ViewPaper.aspx?id=120414
http://eprints.kaums.ac.ir/3051/
https://www.nature.com/articles/7290169
http://eprints.skums.ac.ir/2659/
http://eprints.skums.ac.ir/2725/
https://web.b.ebscohost.com/abstract?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=crawler&jrnl=10277595&asa=Y&AN=94804096&h=fFWCjQIxKjfPDlg2Hf8tDwHDSUq%2blCCF6ODCMM1vRrtmAL2sLtXx0ST0CxXzoUCXAB7ugLFLeTiQ4SqXmgZ0jg%3d%3d&crl=c&resultNs=AdminWebAuth&resultLocal=ErrCrlNotAuth&crlhashurl=login.aspx%3fdirect%3dtrue%26profile%3dehost%26scope%3dsite%26authtype%3dcrawler%26jrnl%3d10277595%26asa%3dY%26AN%3d94804096
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0006291X85716397?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0304383596043121?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378874107002796?via%3Dihub
http://eprints.skums.ac.ir/5828/
http://jams.arakmu.ac.ir/browse.php?a_id=5089&sid=1&slc_lang=en
http://sjimu.medilam.ac.ir/browse.php?a_id=5082&sid=1&slc_lang=en
http://umj.umsu.ac.ir/article-1-4208-fa.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20101573/
https://ijph.tums.ac.ir/index.php/IJPH/article/view/2198
http://jiitm.ir/browse.php?a_id=609&slc_lang=en&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
http://armaghanj.yums.ac.ir/browse.php?a_id=498&sid=1&slc_lang=en&ppup=0



