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Background and Objectives This study aims to investigate the knowledge, attitude and practice (KAP) 
of residents in south of Kerman province in Iran regarding scorpion sting and the factors affecting its 
prevalence.
Methods This cross-sectional study was conducted in 2020 on 384 people living in south of Kerman prov-
ince, Iran. A KAP questionnaire was used which surveyed the necessary information regarding the famil-
iarity of residents with scorpions, the level of exposure to scorpions and effective factors, and knowledge 
of basic measures against scorpion stings. The questionnaire was completed through an interview. Data 
were analyzed using descriptive and inferential statistics.
Results The results showed the participants’ high knowledge of scorpion shelters (87.9%). Their most 
common measures in dealing with scorpion stings were hospitalization, use of cold compresses, moving 
away from the scene, covering the sting area with a cloth, washing the sting site, and applying pressure 
over the sting site. Most of participants (81.6%) suggested that spraying insecticides and the use of pe-
troleum products were the main methods for getting rid of scorpions. About 31% had belief in traditional 
medicine. Most of them (73.5%) had found scorpions in their houses and 36.7% reported a history of 
scorpion sting in the family members. Most of them (64%) had got stung indoors. Moreover, 74.8% of 
them had houses with no walls or with unfavorable fencing, and for 78.3%, they were not safe in terms 
of scorpions entering.
Conclusion The measures and training for prevention and control of scorpion stings in south of Kerman 
province are necessary due to the high exposure of residents to scorpions indoors, the unsafety of their 
houses, and lack of compliance to preventive measures.

A B S T R A C T

Keywords: 
Scorpion stings, 
Knowledge, Attitude, 
Practice, Prevention, 
Control, Kerman, Iran

Received: 26 Oct 2021

Accepted: 30 Mar 2022

Available Online: 01 Apr 2022

Citation Amiri Qanat Saman I, Dehghan H, Rahimi T, Shahi M, Ahmadzadeh S, Nasiri N, et al. [Knowledge, Attitude and Practice of 
Residents in Southeastern Iran Regarding Scorpion Stings (Persian)]. Qom University of Medical Sciences Journal. 2022; 16(1):66-81. 
https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1

 :  https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1

Use your device to scan 
and read the article online

http://journal.muq.ac.ir/en
http://orcid.org/0000-0003-4316-1050
http://orcid.org/0000-0003-1652-9104
http://orcid.org/0000-0002-1225-4759
http://orcid.org/0000-0002-3439-236X
http://orcid.org/0000-0002-1652-9102
http://orcid.org/0000-0002-1505-0866
http://orcid.org/0000-0002-9199-0382
http://orcid.org/0000-0001-6612-1540
http://orcid.org/0000-0003-3753-7031
https://journal.muq.ac.ir/en
https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1
http://journal.muq.ac.ir/en
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.32598/qums.16.1.2477.1
http://journal.muq.ac.ir/fa


67

April 2022. Volume 16. Number 1

Amiri Qanat Saman I, et al. Investigating the Level of Awareness and How to Deal With Scorpion Stings. QUMSJ. 2022; 16(1):66-81

S
Extended Abstract

Introduction

corpion sting is the most important ven-
omous bites in Iran with average an-
nual case of about 50,000 and 20 related 
deaths. More than 80% of scorpion sting 
cases are related to the southern Iran. The 

study aims to investigate the knowledge, attitude and 
practice (KAP) of people in south of Kerman province, 
Iran regarding scorpion sting and the factors affecting its 
prevalence.

Methods 

This cross-sectional study was conducted from Febru-
ary to May 2020 in southern areas of Kerman province. 
The sample size was determined 384 using the formula 
and considering P=0.5 and 95% confidence interval. The 
samples were 44 people from Faryab county (Population: 
34,600 people), 130 from Roodbar county (Population 
105,600 people), 112 from Kahnooj county (Population: 
91300 people) and 98 from Ghaleh Ganj county (Popu-
lation: 79500 people) in Kerman. Samples were selected 
by multi-stage and random sampling method from health 
centers, nursing houses, and households. Inclusion criteria 
were being an adult (a woman or head of household) and 
resident in rural areas. The exclusion criteria were the in-
ability to communicate normally and lack of cooperation.

The KAP of people experienced scorpion stings as well 
as environmental and human factors involved in this ex-
perience were examined in the rural areas of these coun-
ties using a researcher-made questionnaire. The question-
naires were completed by face-to-face interviews. The 
collected data entered into SPSS v. 20 software and Mi-
crosoft Excel 2010. Data were described using mean and 
standard deviation for quantitative data and frequency 
and percentage for qualitative data. 

Results 

The results showed a high level of knowledge (87.9%) 
of scorpion shelters. The most common reported scor-
pion shelters were as following: under the bricks/stones/
blocks, under carpet, cracks in walls, under  leaf litter, in-
side of ants’ nest, trunk of trees, and in agricultural lands 
and gardens. The most important names that local people 
used for calling scorpions in the southern regions of Ker-
man province were Zoom, Kazhdom, Almas, Gadim, 
Hashtbog, Dom Posht, Gunuk and Zartos. The most com-
mon strategy in dealing with scorpion stings were hospi-

talization, use of cold compresses, moving away from the 
scene, covering the sting area with a cloth, washing the 
sting site, and applying pressure over the sting site. 

Most of participants (81.6%) suggested that spraying 
insecticides and the use of petroleum products were the 
main methods for getting rid of scorpions. Most of house-
holds were hanging the wet clothes to dry indoor (92.6%), 
and were aware of shaking out the clothes before using 
(83.6%). Some households were putting the shoes in the 
shoe rack, but most of them (63.5%) were leaving their 
shoes at the door, although most of them were shaking 
out their shoes before wearing (86.1%). Their beds were 
mostly on the floor, but they were not shaking out them 
before using. Moreover, 31% of participants had belief in 
traditional medicine including the use of opium juice or 
the leaves/juice of milkweed (Calotropis procera) or egg-
plant on the sting site, slashing the sting with a blade, and 
praying. Most of households (73.5%) had found scorpi-
ons in their houses and 36.7% of them reported a history 
of scorpion sting in the family members. Most of them 
(64%) had got stung indoors. In assessing the safety of 
the place of residence, it was reported that most of houses 
(74.8%) had no walls or had very unfavorable fencing 
such that they not only could not prevent the scorpions 
from entering the house, but also their cracks and gaps 
were a safe place for sheltering of scorpions. In addition, 
most of houses (78.3%) were not safe in terms of scor-
pions entering due to using Korsi (A stool-like frame of 
wood covered by blankets under which a fire is placed 
for heating) indoor in low height, existence of cracks and 
gaps in walls and windows, not installing nets on win-
dows, and existence of an open space around the loca-
tion of the cooling system. Most of participants (70.2%) 
answered “No” to the question about whether they have 
ever been taught what to do in case of exposure to scor-
pion stings, and 72.7% answered “No” to the question 
about whether they have been given education about the 
characteristics of dangerous scorpions.

Discussion 

To our knowledge, this the first study in Iran that assess 
the environmental and human factors of scorpion sting 
in the southern region of Kerman province. The results 
indicate the necessity of planning, designing and imple-
menting preventive measures. In this regard, the nego-
tiation and consulting with regional officials for finding 
solutions as well as designing a comprehensive educa-
tional program can help reduce the incidence of scorpion 
stings and their complications in the study area. More-
over, training programs in this field should be provided to 
the physicians, nurses, pre-hospital emergency personnel, 
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and health workers. The distribution of educational pam-
phlets (with pictures and brief information about the types 
of dangerous scorpions and how to control them) among 
people and medical centers and continuous assessments 
for encouraging people to improve their environmental 
health can be helpful.
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مقاله پژوهشی

بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد مردم جنوب شرق ایران در مواجهه با عقرب و عقرب زدگی

زمینه و هدف هدف از این مطالعه بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد مردم در معرض خطر عقرب زدگی و برخی فاکتورهای مؤثر در شیوع 
این معضل است.

روش بررسی مطالعه حاضر٬ مطالعه ای مقطعی است که با استفاده از پرسش نامه، برخی از فاکتورهای دخیل در عقرب زدگی شهرستان های 
جنوب استان کرمان در سال 1399را بررسی می کند. در این پرسش نامه٬ اطلاعات لازم درخصوص میزان آشنایی ساکنین نسبت به 
عقرب ها، میزان مواجهه با عقرب و عوامل مؤثر، آگاهی از اقدامات اولیه و اطلاعات افراد در مواجهه با عقرب زدگی از طریق مصاحبه حضوری 
بررسی شد. جامعه مورد مطالعه بر اساس P=0/5 و ضریب اطمینان 95 درصد در فرمول حجم نمونه برابر با 384 نفر انتخاب شد. تحلیل 

داده ها نیز با استفاده از روش هاي آماري توصیفي و استنباطي و به صورت میانگین و فراواني ارائه شد.
یافته ها  نتایج مطالعه اخیر نشان داد 87/9 درصد از مصاحبه شوندگان شناخت بالایی نسب به پناهگاه های عقرب داشتند. اولویت مردم 
در مواجهه با عقرب زدگی به ترتیب ارجاع به بیمارستان، کمپرس سرد، دورشدن از محل حادثه، پوشاندن محل عقرب زدگی، شست وشو 
و فشار محل عقرب زدگی بود. 81/6 درصد از مصاحبه شوندگان برای دورکردن عقرب ها به ترتیب روش های سمپاشی، جلوگیری از تجمع 
نخاله و استفاده از مواد نفتی را به کار می برند. همچنین 31 درصد افراد به روش های سنتی برای درمان عقرب زدگی اعتقاد داشتند. اکثر 
خانوارها )73/5 درصد( در محل زندگی شان با عقرب مواجهه داشتند، به طوری که 55 درصد از آن ها عقرب ها را در محل استراحت خود 
مشاهده کرده بودند. همچنین 36/7 درصد از خانوارها عقرب زدگی را تجربه کرده بودند. اغلب عقرب زدگی ها )64 درصد( در محیط داخلی 
منزل و محل استراحت افراد رخ داده بود. اکثر خانه ها )74/8 درصد( فاقد حصار حیاط بودند و مهندسی خانه ها ازنظر ورود عقرب ها به 

محیط داخلی با فراوانی 78/3 غیرایمن بود. 
نتیجه گیری این مطالعه برای اولین بار در ایران به بررسی این معضل پرداخته است. باتوجه به مواجهه بالای ساکنین با عقرب ها و گزارش 
موارد عقرب زدگی در داخل خانه ها، همچنین عدم رعایت اصول مهندسی و ضوابط پیشگیرانه ساختمانی در منازل مسکونی و عدم التزام 
به اقدامات پیشگیری کننده توسط مردم، ضرورت انجام اقدامات و آموزش های کاربردی در پیشگیری و کنترل این معضل احساس می شود. 

کلیدواژه ها: 
عقرب زدگی٬ آگاهی٬ 
نگرش٬ پیشگیری و 
کنترل٬کرمان، ایران

تاریخ دریافت: 04 آبان 1400
تاریخ پذیرش: 10 فروردین 1401
تاریخ انتشار: 12 فروردین 1401 

، سلمان  ، ناصر نصیری5  ، صدیق احمدزاده4  ، مهران شاهی3  ، طاهره رحیمی2  ، *حسین دهقان1  اسماعیل امیری قنات سامان1 
، رضا فاریابی1  ، سید حسن نیکوکار6  دانشی1 

1. گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی جیرفت، جیرفت، استان کرمان، ایران.
2.گروه بهداشت عمومی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی جهرم، جهرم، استان فارس، ایران.

3. گروه حشره شناسی پزشکی و کنترل ناقل، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان، بندرعباس، استان هرمزگان ایران.
4. گروه بیولوژی وکنترل ناقل بیماری ها، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی فارس، شیراز، ایران.

5. گروه آمار زیستی و اپیدمیولوژی،  دانشکده بهداشت، دانشگاه  علوم  پزشکی کرمان،  کرمان،  ایران.
6. گروه حشره شناسی و مبارزه با ناقلین، مرکزتحقیقات علوم بهداشتي، پژوهشکده اعتیاد، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتی درمانی مازندران، ساري، ایران.

* نویسنده مسئول: 
حسین دهقان

نشانی: جیرفت٬ دانشگاه علوم پزشکی جیرفت٬ دانشکده بهداشت، گروه بهداشت عمومی.
تلفن: 4908962 )919( 98+ 

h.dehghan1264@gmail.com :رایانامه

Citation Amiri Qanat Saman I, Dehghan H, Rahimi T, Shahi M, Ahmadzadeh S, Nasiri N, et al. [Knowledge, Attitude and Practice of 
Residents in Southeastern Iran Regarding Scorpion Stings (Persian)].. Qom University of Medical Sciences Journal. 2022; 16(1):66-81. 
https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1

 :  https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1

Use your device to scan 
and read the article online

http://journal.muq.ac.ir/fa
http://orcid.org/0000-0002-1505-0866
http://orcid.org/0000-0002-1652-9102
http://orcid.org/0000-0002-3439-236X
http://orcid.org/0000-0002-1225-4759
http://orcid.org/0000-0003-1652-9104
http://orcid.org/0000-0003-4316-1050
http://orcid.org/0000-0003-3753-7031
http://orcid.org/0000-0001-6612-1540
http://orcid.org/0000-0002-9199-0382
https://journal.muq.ac.ir/
https://doi.org/10.32598/qums.16.1.2477.1


70

فروردین 1401 . دوره 16 . شماره 1

مقدمه

عقرب ها موجوداتی شکارچی و شب فعال از شاخه بندپایان1، رده 
عنکبوتیان2 و راسته عقرب ها3 هستند. تاکنون 2540 گونه از عقرب ها 
در دنیا شناسایی شدند که تعداد محدودی از آن ها به دلیل داشتن 
نیش دردناك و در مواردی کشنده ازنظر پزشکی حائز اهمیت هستند 
]1، 2[. موارد عقرب زدگی بیشتر در نواحی خشک و گرمسیری و 
نیمه گرمسیری دنیا گزارش می شوند. وضعیت عقرب زدگی و تلفات 
ناشی از آن در مناطق مختلف جهان باتوجه به شیوه و محل زندگی، 
وضعیت اجتماعی، اقتصادی، سطح خدمات بهداشتی و گونه عقرب 
در هر منطقه جغرافیایی متفاوت است ]7-3[. عقرب زدگی در ایران 
از  ناشی  با موارد متوسط سالانه 50 هزار و حدود20 مورد مرگ 
آن، بیشترین اهمیت را در میان گزش های زهرآگین دارد. در این 
میان بیش از 80 درصد موارد عقرب زدگی مربوط به نواحی جنوبی 
ایران است ]5، 8[. ازنظر موارد عقرب زدگی، پس از استان خوزستان 
و  کهگلویه  هرمزگان،  بلوچستان،  و  استان های سیستان  به ترتیب 
ایلام، کرمان، کرمانشاه و بوشهر قرار دارند ]5 ،  بویراحمد، فارس، 
6[. انتشار گونه های مهمی همچون عقرب سیاه4 ، عقرب زرد حفار5 ، 
عقرب  گادیم9،  دم سیاه8،  عقرب  سیاه پرزدار7،  عقرب  زرد6،  عقرب 
الماس یا عقرب گادیم10 در نواحی جنوبی ایران، اهمیت بررسی و 
رسیدگی به این معضل بهداشتی را بیش از پیش نمایان می کند ]1، 
9، 10[. ویژگی  های خاص اکولوژیک و آب وهوایی در نواحی جنوبی 
ایران منجر به تنوع گونه ای عقرب ها و سازگاری آن ها در این مناطق 
شده است و همین ویژگی ها این مناطق را به زیستگاه مناسبی برای 

عقرب ها تبدیل کرده است ]11[.

به طور ویژه در میان بخش های جنوبی ایران، منطقه جنوب استان 
کرمان به دلیل قرار گرفتن در محل تماس دو منطقه جغرافیایی اورینتال 
و پالئارکتیک و دارا بودن شرایط آب وهوایي مساعد، پوشش گیاهي و 
نوع بافت خاك ازجمله مناطق مستعد براي زیست جانوران زهرآگین 
اطراف  در  حاشیه نشینی  وجود  می رود.  شمار  به  عقرب ها  به ویژه 
شهرها، سبک زندگی روستایی و گسترش بی رویه شهرها، همواره 
به عنوان یک منطقه عقرب خیز موردتوجه بوده است، به طوری که در 
سال 1398 آمار موارد عقرب زدگی به 455 در 100000 نفر جمعیت 
ساکن در شهرستان های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی جیرفت 
رسیده است. در این میان شهرستان های رودبار، فاریاب، قلعه گنج و 
کهنوج به ترتیب با میانگین 888، 820، 446، 334 مورد عقرب زدگی 
در100000 نفر جمعیت، بیشترین اهمیت را در استان کرمان دارند 

1. Arthropoda
2. Arachnida
3. Scorpiones
4. Androctonus crassicauda
5. Odontobuthus doriae
6. Mesobuthus eupeus
7. Hottentotta schach
8. Ho.saulcyi
9. Hemiscorpius lepturus
10. H.acanthocercus

)آمار ارائه شده از معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی جیرفت(. 

از طرفی تأثیر فعالیت های انسانی و تغییرات محیطی، منجر به 
کلونیزه شدن و گسترش گونه های فرصت طلب از طریق تغییر در 
عادات، تهاجم به محل سکونت انسان و جانشینی با گونه های بومی 
کم خطر تر شده است ]1، 12[. اگرچه مطالعاتی درخصوص عوامل 
مؤثر در بروز و انتشار بیماری و سطح آگاهی، نگرش و عملکرد مردم 
انجام شده است  در معرض خطر بیماری های مالاریا و لیشمانیوز 
]13-15[، اما تاکنون مطالعه مشابهی درمورد بررسی آگاهی، نگرش 
و عملکرد افراد در معرض خطر نسبت به ویژگی های ریخت شناسی 
موارد  کاهش  و  کنترل  روش های  و  علائم  و  عقرب ها  بیولوژی  و 
انجام نشده است و در حال حاضر اطلاعات  ایران  عقرب زدگی در 
موارد  شیوع  باتوجه به  ندارد.  وجود  قابل استنادی  و  منتشرشده 
عقرب زدگی در نواحی جنوبی ایران، مطالعه حاضر با هدف بررسی 
عوامل مؤثر در ایجاد این معضل در مناطق عقرب خیز جنوب شرق 
ایران و پایش وضعیت آگاهی، نگرش و عملکرد مردم درخصوص 
کاهش  و  کنترل  روش های  عقرب زدگی،  علائم  عقرب ها،  شناخت 
مواجهه با آن ها و تعیین عوامل مؤثر بر بروز عقرب زدگی در اماکن 

انسانی انجام شد.

روش بررسی

منطقه مورد مطالعه

در تقسیمات آمایشی قطب هشت کشوری، منطقه جنوبی استان 
کرمان شامل هفت شهرستان جیرفت، کهنوج، عنبرآباد، منوجان، 
رودبار، فاریاب و قلعه گنج در یک گروه و تحت نظارت دانشگاه 
علوم پزشکی جیرفت قرار دارند )تصویر شماره 1(. جمعیت تحت 
پوشش دانشگاه علوم پزشکی جیرفت براساس آمار معاونت بهداشتی 
در سال 1399 معادل 716143 نفر است. منطقه جنوب استان 
در جنوب شرقی  هکتار،  از 3858000  بیش  مساحتي  با  کرمان 
استان و در حد فاصل طول جغرافیایی 63 تا 55 درجه و عرض 
جغرافیایی 32 تا 27 درجه با حداقل ارتفاع 143 متر در حاشیه 
جنوبی چاله جازموریان و مرتفع ترین نقطه با ارتفاع 3884 متر در 
ارتفاعات بحر آسمان و جبالبارز و اقلیم آب وهوایی سرد و خشک 
در ارتفاعات؛ گرم  و مرطوب در بخش جلگه و گرم و خشک در 
مناطق٬ شامل سه  این  است. جمعیت  واقع شده  بخش جنوبی 
گروه شهري، روستایي و عشایري است. حداکثر دمای تابستان در 
مناطق ییلاقی 50 درجه سانتی گراد و حداقل آن در زمستان به 1 
درجه سانتی گراد و حداکثر دمای تابستان در مناطق قشلاقی 33 
درجه سانتی گراد و حداقل آن در زمستان به 15- درجه سانتی گراد 
مي رسد. متوسط میزان بارندگي در مناطق ییلاقی در سال 1397، 
155/5و در سال 1398، 365/8 میلي متر و متوسط میزان بارندگي 
در مناطق قشلاقی در سال 1397، 190/6و  در سال 1398، 524  

میلي متر است. )اداره کل هواشناسی استان کرمان(.
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نوع و محدوده مطالعه

این مطالعه به صورت مقطعی و روش توصیفی تحلیلی در بازه 
زمانی 3 ماه در اواسط بهمن  سال 1398 تا اواسط اردیبهشت 
سال 1399 اجرا شد. در این پژوهش با استفاده از پرسش نامه 
معرض  در  مردم  عملکرد  و  نگرش  آگاهی،  محقق ساخته، 
عقرب زدگی و فاکتورهای محیطی و انسانی دخیل در این معضل 
در روستاهای شهرستان های قلعه گنج، کهنوج، رودبار جنوب و 
فاریاب مورد بررسی قرار گرفت. جامعه مورد بررسی در این مطالعه 
و  سلامت  مراکز  تصادفی  انتخاب  با  چند مرحله ای11  به صورت 
خانه های بهداشت و نهایتاً خانوارها انتخاب شدند. در مرحله بعد با 
مراجعه حضوری به روستاها، پرسش نامه ها تکمیل شد. فاکتورهای 
مدنظر به صورت فعال و با روش پرسشگری از سرپرست خانوار در 

هر شهرستان و مشاهده خانه ها بررسی و ثبت شد.

11. Multi stage sampling

جزئیات پرسش نامه

پرسش نامه مورد استفاده در این مطالعه، پس از طراحی توسط 
اپیدمیولوژی، آموزش بهداشت و  10 نفر از متخصصین رشته 
حشره شناسی پزشکی، بررسی، ویرایش و مورد تأیید قرار گرفت. 
سپس به صورت پایلوت در چند روستا به کار گرفته شد و پس از 
رفع اشکالات به صورت پرسش نامه نهایی مورد استفاده قرار گرفت. 
پرسش نامه یادشده از 4 بخش و 32 سؤال تشکیل شده بود که 
شامل اطلاعات جمعیت شناختی و میزان آشنایی ساکنین نسبت 
به عقرب ها )6سؤال(، ارزیابی میزان مواجهه با عقرب و عوامل 
انسانی و محیطی مؤثر در بروز عقرب زدگی )18سؤال(، پایش 
نگرش افراد در مواجهه با عقرب و عقرب زدگی )6سؤال( و آگاهی 
از  اقدامات اولیه ساکنین در مواجهه با عقرب زدگی )3سؤال( بود. 
سؤالات پرسش نامه به صورت بسته، باز و نیمه باز طراحی شده 
بود و به صورت حضوری و از طریق مصاحبه اطلاعات جمع آوری 
شد. جامعه موردمطالعه براساس P=0/5 و ضریب اطمینان 95 
 دصرددر فرمول حجم نمونه برابر با 384 نفر انتخاب شد. براساس 
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تصویر 1. موقعیت شهرستان های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی جیرفت در جنوب استان کرمان
 )نقشه سمت راست: تصویر ماهواره ای از منطقه جنوب استان کرمان، نقشه پایین: تعیین موارد عقرب زدگی به تفکیک شهرستان با استفاده از طیف رنگ(
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جمعیت هر شهرستان، حجم نمونه به نسبت بین آن ها تقسیم 
شد. بر این اساس شهرستان فاریاب 44 نفر )جمعیت: 34600 
نفر(، رودبار 130 نفر )جمعیت: 105600نفر(، کهنوج 112 نفر 
)جمعیت: 91300 نفر( و قلعه گنج 98 نفر )جمعیت: 79500 

نفر( در مطالعه مورد ارزش یابی قرار گرفتند )فرمول شماره 1(. 

1. 

 

𝑛𝑛 =  (1.96)2 0.5(0.5)
 (0.05)2 = 384             𝑛𝑛 =  (𝑧𝑧)2 𝑝𝑝(𝑞𝑞)

 (𝑑𝑑)2 

 ها و بررسي آماري ه و تحليل دادهروش تجزي

 برای این منظور از

روش تجزیه و تحلیل داده ها و بررسي آماري

استنباطي  و  توصیفي  آماري  روش هاي  از  منظور  این  برای 
براي  )انحراف معیار(  میانگین  به صورت  داده ها  شد.  استفاده 
داده هاي کمي و به صورت فراواني )درصد( براي داده هاي کیفي 
  SPSS نرم افزار  از  استفاده  با  تجزیه و تحلیل ها  تمامی  شد.  ارائه 

نسخه 20 و مایکروسافت نسخه 2010 اکسل انجام شد.

یافته ها

اطلاعات جمعیت شناختی و آگاهی جمعیت شناختی و آگاهی و 
نگرش مردم در معرض خطر عقرب زدگی

موارد  بروز  در  سال   5 زیر  سنی  گروه  اهمیت  باتوجه به 
عقرب زدگی و مرگ ومیر ناشی از آن، نتایج این پژوهش نشان داد 

اکثر خانوار ها )243 خانوار با فراوانی 72/1 درصد( دارای کودك 
زیر 5 سال بودند. شغل اغلب خانوارهای تحت بررسی کشاورزی 
بود )جدول شماره 1(. از مهم ترین اسامی محلی که مردم مناطق 
جنوب استان کرمان برای عقرب ها استفاده می کردند، می توان به 
زوم، کژدم، الماس، گادیم، هشت بوگ، دم پشت، گونوك و زارتوس 
اشاره داشت. بااین حال بیشتر آن ها عنوان عقرب و عقرب سیاه 
بیان می کردند. در  بندپایان  از  این گروه  برای  را  زرد  و عقرب 
بررسی آگاهی و نگرش مردم در معرض خطر، از اینکه عقرب ها 
عموماً در چه محل هایی پنهان می شوند، مشخص شد 46 نفر 
)12/1درصد( هیچ اطلاعاتی در این مورد نداشتند. از میان افراد 
مطلع از محل پناهگاه عقرب ها٬ به ترتیب به زیر آجر/سنگ/بلوك، 
زیر فرش، درز و شکاف دیوار/ساختمان، شاخ وبرگ درختان، لانه 
مورچه، چوب/تنه درختان و زیر خاك زمین کشاورزی و باغ اشاره 
شد )جدول شماره 2(. درمورد شناخت علائم اولیه عقرب زدگی، 
112 سرپرست خانوار )29/4درصد(، هیچ اطلاعاتی در این مورد 
نداشتند. در بین افراد مطلع، بیشترین علائم اشاره شده شامل درد 
و سوزش، تب ولرز، تهوع و استفراغ و تورم و سرخ شدن محل 

گزش بود )جدول شماره 2(.

لباس ها  کردن  آویزان  در  خانوارها  اکثر  داد  نشان  بررسی ها 
در منزل اهتمام داشتند. همچنین اغلب آن ها از ضرورت تکان 
دادن لباس ها قبل از استفاده آگاهی داشتند )جدول شماره3(. در 

جدول 1. اطلاعات جمعیت شناختی افراد مصاحبه شونده در مناطق روستایی پرخطر جنوب استان کرمان

میانگین±انحراف معیار حداقل حداکثر تعداد )درصد( گزینه ها کاراکترهای جمعیت شناختی افراد 
مصاحبه شونده

4/64±0/16 1 18

92)27/3( کمتر از 4 نفر

افراد خانوار
161)47/8( 4-6 نفر

64)19/0( 6-8 نفر

20)5/9( 8 نفر و بیشتر

1/32±0/05 1 3

172)70/8( خانوار های دارای 1 کودک

)26/3(64تعداد کودکان زیر 5 سال در هر خانوار خانوار های دارای 2 کودک

7)2/9( خانوار های دارای 3 کودک

242)71/0( کشاورزی

شغل سرپرست خانوار
20)5/8( دامدار

46)13/5( کشاورزی و دامداری

33)9/7( سایر موارد
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بررسی محل قرار دادن کفش ها در منزل مشخص شد گروهی از 
خانوارها کفش ها را در جاکفشی قرار می دهند، درحالی که اغلب 
مصاحبه شوندگان کفش ها را پشت در منزل و روی زمین قرار 
می دادند. همچنین در جواب این سؤال که آیا آگاهی مبنی بر 
ضرورت تکان دادن کفش ها قبل از استفاده دارند، اغلب آن ها 
به این موضوع اذعان کردند )جدول شماره3(. محل قرار دادن 
رخت خواب در مواقع عدم استفاده در منازل تحت بررسی٬ اغلب 
گوشه اتاق و روی زمین بود و اکثراً عنوان داشتند که رخت خواب ها 
را موقع خوابیدن برای اطمینان تکان می دهند )جدول شماره 3(. 

 بیشتر از 60 درصد مردم درباره واکنش و عملکرد مردم در 
اقدامات انجام شده بعد از مواجهه با عقرب زدگی، ارجاع سریع به 
بیمارستان را مطرح کردند. سایر پاسخ ها به ترتیب فراوانی شامل 
استفاده از کمپرس سرد، دور شدن از محل حادثه، پوشاندن محل 
عقرب زدگی با پارچه، شست و شوی محل عقرب زدگی، فشار دادن 
محل عقرب زدگی، بالا نگه داشتن عضو آسیب دیده و استفاده از 
داروهای گیاهی بود )جدول شماره 4(. بررسی ها نشان داد اغلب 
مصاحبه شوندگان به درمان سنتی در درمان عقرب زدگی اعتقادی 

ندارند؛ اما درمیان کسانی که به این سؤال پاسخ مثبت دادند، 
به ترتیب فراوانی به استفاده از سوخته و شیره تریاك، استفاده 
از برگ یا شیره گیاه استبرق یا کرك در محل گزش، گذاشتن 
بادنجان روی محل نیش، تیغ زدن محل نیش و دعا خواندن 
نزد ملا اشاره شد )جدول شماره 4(. درمورد مواد و روش های 
مورد استفاده برای دور کردن عقرب ها از خانه و محیط زندگی٬ 
حشره کش،  محلول های  با  سم پاشی  روش  فراوانی  به ترتیب 
جلوگیری از تجمع نخاله و زباله، استفاده از مواد نفتی، گردپاشی 
با پودر مورچه کش و نگه داری ماکیان درحیاط منزل عنوان شد 
از سرپرست خانوار سؤال شد  که  )جدول شماره 4(. هنگامی 
تاکنون به شما آموزش داده شده که در مواجهه با عقرب زدگی 
و برای پیشگیری از عقرب زدگی چه اقدامی باید انجام دهید، 
در اغلب موارد )70/2درصد( پاسخ منفی بود. همچنین پاسخ 
اکثر مصاحبه شوندگان )72/7 درصد( در مورد این سؤال که آیا 
آموزشی در ارتباط با شناخت ویژگی های عقرب های خطرناك در 

منطقه شما برای شما ارائه شده است نیز منفی بود. 

اسماعیل امیری قنات سامان و همکاران. بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد مردم جنوب شرق ایران در مواجهه با عقرب و عقرب زدگی

جدول2. میزان شناخت و آگاهی مردم در معرض خطر از عقرب ها، پناهگاه ها و علائم عقرب زدگی

تعداد )درصد( پاسخ ها سؤال

145)27/6( آجر، سنگ و بلوک

پناهگاه عقرب ها

73)13/8( فرش

70)13/4( درز و شکاف دیوار و ساختمان

40)7/5( شاخ و برگ درختان

33)6/3( لانه مورچه

24)4/6( چوب و تنه درختان

20)3/8( زیر خاک زمین کشاورزی و باغ

7)1/3( زیر خرابه ها

5)0/8( وسایل خواب

110)20/9( سایر

255)74/4( درد و سوزش

علائم اولیه عقرب زدگی

22)6/4( تب و لرز

20)5/8( تهوع و استفراغ

13)3/8( تورم و سرخ شدن محل گزش

7)1/9( بدون درد و علائم

2)0/6( بی قراری

24)7/1( سایر موارد
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ارزیابی میزان مواجهه با عقرب و عوامل انسانی و محیطی مؤثر بر آن

نتایج بررسی ها نشان داد بیش از 73 درصد از مصاحبه شوندگان 
با  مواجهه  مکان  درمورد  کردند.  مشاهده  عقرب  منزل شان  در 
عقرب، بررسی ها نشان داد بیش از نیمی از افراد، عقرب ها را در 
محیط داخلی منزل و محل استراحت خود مشاهده کرده بودند 
)جدول شماره 5(. اغلب مصاحبه شوندگان اذعان کردند تعداد 
عقرب های مشاهده شده در تابستان سال 1398 بیشتر از تابستان 
سال 1397 بود )جدول شماره 5(. عقرب های مشاهده شده در 
آن منطقه بیشتر از نوع عقرب های سیاه بود و در موارد کمتر 
عقرب های زرد مشاهده شده بود )جدول شماره 5(. علاوه براین 
36/7 درصد از خانوارهای مورد پایش عقرب زدگی را حداقل در 
یکی از افراد خانوار خود داشتند. در ارزیابی مکان عقرب زدگی 
اغلب افراد مصاحبه شونده با 64 درصد فراوانی به محیط داخلی 
منزل و محل استراحت خود )اماکن مسقف( اشاره کردند )جدول 
مصاحبه شونده  افراد  از  کلی  به صورت  علاوه براین   .)5 شماره 
سؤال شد که در منطقه شما عقرب زدگی ها بیشتر در کجا اتفاق 
می افتد؟ نتایج این بخش از تحقیق نشان داد تنوع پاسخ افراد به 
این سؤال بیشتر از سؤال قبل بود و به ترتیب فراوانی، داخل خانه، 

داخل حیاط، مناطق کشاورزی و داخل کوچه بود. 

از محل خواب مصاحبه شوندگان در فصول گرم سال سؤال شد 
که اغلب به استراحت در اماکن داخلی اشاره کردند )94/1 درصد( 
و موارد کمی )5/9 درصد( به حیاط منزل )بیشتر در زمان قطعی 
برق( اشاره داشتند. مشخص شد اغلب خانوارها )91/7 درصد( 
هنگام خواب از پشه بند استفاده نمی کنند. در ارزیابی وضعیت 
اغلب  شد  مشخص  مصاحبه شونده  افراد  سکونت  محل  ایمنی 
خانه های مناطقی که هدف بازدید و پرسشگری بود با فراوانی 
74/8 درصد، فاقد دیوار بود و یا حصارکشی بسیار ناقص بود، 
به طوری که نه تنها مانع ورود عقرب ها به حیاط منزل می شدند 
بلکه درز و شکاف ها و روزنه های آن محل امنی برای پناه گرفتن 
عقرب ها بود )تصویر شماره 2(. علاوه براین پایش مهندسی ساخت 
به محیط داخلی و محل  ازنظر سهولت ورود عقرب ها  خانه ها 
استراحت افراد براساس بازدید انجام شده در 78/3 درصد نامناسب 
بود، به طوری که به دلیل پایین بودن کرسی خانه، وجود درز و 
شکاف در اطراف در و پنجره و حتی دیوار، عدم نصب توری روی 
پنجره ها و بازبودن فضای اطراف محل نصب سیستم خنک کننده، 

عقرب ها به راحتی وارد منزل می شدند )تصویر شماره 2(. 

از بررسی حیاط منزل ازنظر وجود نخاله های ساختمانی، تنه و 
کنده درختان و سایر زیستگاه های عقرب ها مشخص شد در 64/1 
درصد از خانه ها چنین پناهگاه هایی قابل مشاهده بود. از پایش 

جدول 3. بررسی آگاهی و عملکرد مردم در معرض خطر در راستای کاهش مواجهه با عقرب و عقرب زدگی

تعداد )درصد( پاسخ ها عوامل دخیل در کاهش مواجهه با عقرب و عقرب زدگی

332)92/6( بلی
آویزان کردن لباس ها در منزل 

26)7/4( خیر

293)83/6( بلی
ضرورت تکان دادن لباس ها هنگام استفاده

57)16/4( خیر

198)63/5( پشت درب منزل، روی زمین

)34/3(107محل قرار دادن کفش ها در منزل جاکفشی 

7)2/2( هر دو

297)86/1( بلی
تکان دادن کفش ها قبل از استفاده

48)13/9( خیر

198)68/3( گوشه اتاق و روی زمین
محل قرار دادن رخت خواب

92)31/7( داخل کمد یا روی میز 

262)96/0( بلی
تکان دادن رخت خواب ها موقع خواب 

11)4/0( خیر
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وضعیت سرویس های بهداشتی و حمام خانه ها مشخص شد در 
50/9 درصد موارد کیفیت مناسبی نداشتند؛ به این معنی که علاوه 
بر عدم وجود در فلزی که محکم بسته شود، بافت کف و دیوار آن 
از سیمان یا بلوك های پر از درز و شکاف بود که برای ورود عقرب ها 
و پناه گرفتن آن ها مناسب بود )تصویر شماره 2(. از بررسی پوشش 
گیاهی در حیاط خانه ها مشخص شد 46/8 درصد خانه ها دارای 
پوشش گیاهی از نوع درخت )عمدتاً نخل، مرکبات، سپستان، حنا 
و کنار( و 10/3 درصد از نوع درختچه و بوته )عمدتاً سبزیجات، 
یونجه، علف های هرز، کرك و گیش( بود. در 42/9 درصد از خانه ها 
نیز پوشش گیاهی مشاهده نشد. محل بازی کودکان در مناطق 
 37/3( پارك  و  بازی  زمین  به ترتیب،  مطالعه  این  پوشش  تحت 

درصد(، داخل حیاط )22/4 درصد(، داخل کوچه )20/5 درصد( 
و سایر موارد )19/3 درصد( بود. همچنین از میان خانوارهای تحت 
مصاحبه در 37/9 درصد موارد به وجود و رها بودن ماکیان )مرغ 
و خروس( در حیاط منزل اشاره داشتند. علاوه براین مشخص شد 
محوطه منزل اغلب مصاحبه شوندگان )80/7 درصد ( در طول شب 

به وسیله یک یا چند لامپ روشن است. 

بحث

از  لازم  آگاهی  افراد  داد  نشان  مطالعه  این  از  حاصل  نتایج 
پناهگاه های عقرب ها را دارند. همچنین اطلاعاتی پیرامون علائم 
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جدول 4. واکنش و عملکرد مردم در معرض خطر بعد از مواجهه با عقرب زدگی

تعداد )درصد( گزینه های بیان شده نوع واکنش/عملکرد بعد از مواجهه

249)60/4( ارجاع سریع به بیمارستان

اقدامات و پیشنهاد ها بعد از عقرب زدگی

53)12/8( استفاده از کمپرس سرد

35)8/5( دور شدن از محل حادثه

15)3/6( پوشاندن محل عقرب زدگی با پارچه

13)3/2( شست و شوی محل عقرب زدگی

11)2/7( فشار دادن محل عقرب زدگی

9)2/2( بالا نگه داشتن عضو آسیب دیده

9)2/2( استفاده از داروهای گیاهی

سایر موارد )4/4(18

103)31/3( بلی
اعتقاد به درمان سنتی در درمان عقرب زدگی

226)68/7( خیر

35)34/3( سوخته و شیره تریاک

کاربرد روش یا داروی درمان سنتی

32)31/4( برگ یا شیره کرک یا استبرق

22)21/6( گذاشتن بادنجان روی محل نیش

7)6/9( تیغ زدن محل نیش

3)2/9( دعا خواندن نزد ملا

3)2/9( سایر موارد

52)40/0( سم پاشی با محلول های حشره کش

مواد و روش های مورد استفاده در کنترل و دور کردن 
عقرب ها

33)25/4( جلوگیری از تجمع نخاله و زباله

21)16/2( استفاده از مواد نفتی

18)13/8( گردپاشی با پودر مورچه کش

6)4/6( نگه داری ماکیان درحیاط منزل
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اولیه عقرب زدگی توسط مردم ارائه شد. بااین حال ذکر دو موضوع، 
اهمیت ارائه آموزش های کاربردی و اصولی بیشتری را گوش زد 
می کند. موضوع اول اینکه اگرچه در جامعه هدف، افراد آگاهی 
قابل قبولی از عقرب ها داشتند، اما در بررسی ها مشخص شد که 
در بیش از 64 درصد از منازل، علی رغم این آگاهی، نخاله های 
ساختمانی، تنه درختان و زیستگاه هایی که محل پناه گرفتن 
عقرب است، به وفور وجود دارد. همچنین نتایج حاصل از بازدید 
از خانه ها  از 78 درصد  اماکن داخلی نشان داد بیش  منازل و 
ازنظر امکان ورود عقرب غیرایمن هستند. بنابراین به دلیل پایین 
بودن کرسی خانه ها، وجود درز و شکاف در اطراف در و پنجره 
و حتی دیوار، عدم نصب توری روی پنجره ها و بازبودن فضای 
اطراف محل نصب سیستم خنک کننده، عقرب ها به راحتی وارد 
منازل می شوند. در تأیید این مطلب می توان به مشاهده عقرب ها 
و موارد عقرب زدگی در اماکن مسقف داخلی منازل مورد بازدید 
در این مطالعه اشاره کرد. علاوه براین حدود نیمی از سرویس های 
بهداشتی و حمام خانه ها به دلیل عدم وجود درب مناسب، کف 
و دیوار سیمانی یا بلوکی، دارای درز و شکاف بود که باتوجه به 
رطوبت بالا، محیط مناسبی برای پناه گرفتن عقرب ها محسوب 

مخصوصاً  کفش ها  دادن  قرار  موضوع  این  کنار  در  می شود. 
کفش های کتانی کشاورزان پشت در اتاق ها در بیش از 63 درصد 
از موارد می تواند اخطاری برای عقرب زدگی هایی باشد که در آن 

عقرب ها در داخل کفش ها پناه می گیرند. 

در موضوع دوم باید به این نکته اشاره شود که با وجود آگاهی 
افراد از عواملی که مواجهه آن ها با عقرب ها را زیاد می کند، در 
بیش از 70 درصد از افراد مصاحبه شونده اذعان داشتند که هیچ 
آموزشی به آن ها درخصوص پیشگیری از عقرب زدگی، شناخت 
ویژگی های عقرب های خطرناك منطقه و راه های کنترل آن ها 
در  است.  نشده  ارائه  عقرب زدگی  با  مواجهه  از  بعد  اقدامات  و 
مطالعه ای مشابه، آلبوکرکی و همکاران، آگاهی مردم بومی در 
ایالت پرنامبوکو مکزیک را درمورد عقرب زدگی بررسی و نقش 
کردند  ارزیابی  عقرب ها  علیه  کنترلی  اقدامات  در  را  مهم  این 
]1[. در مطالعه یادشده٬ پژوهشگران سؤالاتی پیرامون اقدامات 
جلوگیری کننده از ورود عقرب ها به داخل خانه ها و مواردی که 
باید در صورت مواجهه یا تماس با عقرب ها انجام دهند و دانشی 
که افراد باید از علائم عقرب زدگی و مراقبت های پزشکی بعد از آن 
داشته باشند، طراحی و بررسی کردند ]1[. نتایج این تحقیق آن 

جدول 5. فراوانی میزان مواجهه با عقرب و عقرب زدگی در مناطق پرخطر جنوب استان کرمان

تعداد )درصد( گزینه های بیان شده عوامل انسانی و محیطی مؤثر بر عقرب زدگی

275)73/5( بلی
مشاهده عقرب در منزل

99)26/5( خیر

132)55/0( محیط داخلی

)40/4(97مکان مشاهده شدن عقرب ها در منزل حیاط منزل

11)4/6( هر دو مکان

88)38/9( تابستان سال 97

)50/5(114تعداد حدودی عقرب های مشاهده شده در تابستان های اخیر تابستان سال 98

24)10/6( برابر

75)43/6( سیاه

)18(31نوع عقرب های مشاهده شده زرد

66)38/4( هردو به نسبت برابر

134)36/7( بلی
بررسی سابقه عقرب زدگی در منزل 

231)63/3( خیر

83)63/8( محیط داخلی منزل و محل استراحت

)34/6(45مکان عقرب زدگی حیاط منزل

2)1/6( هردو
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بود که 72 درصد از مصاحبه شوندگان حداقل از یک اقدام کنترلی 
و پیشگیرانه از عقرب زدگی آگاهی داشتند. اغلب آن ها لباس ها 
صورت  در  و  می کردند  بررسی  پوشیدن  از  قبل  را  کفش ها  و 
مشاهده عقرب آن را با صندل می کشتند. همچنین 68 درصد 
از مصاحبه شوندگان به مفهوم و اهمیت تمیزی خانه و اطراف 
آن برای جلوگیری از تجمع آشغال که پناهگاهی برای عقرب ها 
است، اشاره کردند. بااین حال 56/5 درصد از مصاحبه شوندگان 
علاقه کمی به قبول اقدامات پیشگیرانه نشان دادند ]1[. براساس 

مشاهدات و نتایج به دست آمده در مطالعه حاضر می توان گفت 
استان  مناطق جنوبی  موارد عقرب زدگی در  بروز  از علل  یکی 
کرمان٬ نزدیکی بیش از حد عقرب ها به محیط زندگی انسان ها 
یا بالعکس است. در این گونه موارد انسان ها باید میزان مواجهه 
خود با عقرب ها را به حداقل برسانند. ارائه آگاهی به افراد درباره 
و  ساده  راه های  و  آن ها  با  مواجهه  خطرات  عقرب ها،  بیولوژی 
کم هزینه اما کاربردی در کاهش این مواجهه همچنین بازدیدها 
و ارائه راهنمایی های مؤثر می تواند تا حد زیادی به کاهش این 
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تصویر 2. موقعیت خانه های روستایی در جنوب استان کرمان و وضعیت زیستگاه های عقرب ها )فاریاب(
A: وجود تنه درختان در حیاط خانه ها به عنوان زیستگاه عقرب های غیرحفار، B: وجود درز و شکاف در دیوارها، C: وضعیت سرویس های بهداشتی به عنوان محلی 

برای پنهان شدن عقرب ها، D: محل بازی کودکان در کنار کلونی عقرب ها، E: وجود درز زیر در ورودی خانه که عقرب به راحتی وارد می شود.
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معضل کمک کند.

در مطالعه حاضر تخمین زده می شود که حدود 30 درصد از 
ندارند.  اطلاعی  عقرب زدگی  علائم  از  کرمان  استان  مردم جنوب 
علائم ذکرشده در میان افراد مصاحبه شونده متنوع بود که به ترتیب 
فراوانی شامل درد و سوزش، تب ولرز، تهوع و استفراغ و تورم و سرخ 
شدن محل گزش بود. آلبوکرکی و همکاران، آگاهی مردم بومی 
مکزیک را درمورد اقدامات اولیه بعد از عقرب زدگی بسیار پایین 
عنوان کردند. به گفته آن ها وقتی از مردمی که سابقه عقرب زدگی 
داشتند، سؤال شد که چه اقداماتی باید بعد از عقرب زدگی انجام 
دهید؛ تعداد قابل توجهی از آن ها اذعان کردند که هیچ نوع آگاهی 
در این مورد ندارند. از بین آن ها 35/3 درصد، مراقبت های پزشکی 
بعد از عقرب زدگی را پیگیری نکرده بودند. این نشان می دهد تعداد 
موارد گزارش شده عقرب زدگی به مراتب بیشتر از آن چیزی است که 
مراکز دولتی آن را ثبت کردند ]1[. آگاهی از علائم اولیه عقرب زدگی 
خصوصاً درمورد عقرب گادیم می تواند کمک شایانی به تشخیص و 
مراجعه به موقع افراد عقرب زده به مراکز درمانی و دریافت پادزهر 

عقرب زدگی قبل از بروز علائم حاد بیماری داشته باشد. 

در مطالعه حاضر، مواردی از عقرب زدگی در کفش، بالشت و 
رخت خواب افراد در خانوارهای مورد بررسی گزارش شده بود٬ اما 
آن ها راه ورود عقرب ها به داخل منازل و روش های جلوگیری کننده 
از آن را نمی دانستند. باتوجه به اینکه یکی از گونه های خطرناك و 
کشنده عقرب در منطقه، عقرب همیسکوپیوس آکانتوسرکوس12 
که عقرب الماس یا گادیم است است ]5، 16، 17[، افراد اطلاعات 
کمی از ویژگی های این عقرب و علائم ناشی از گزش آن ارائه 
دادند. توضیح اینکه این عقرب ها٬ ظاهری شبیه به عقرب گادیم 
دارند و غیرحفار هستند و به راحتی در اطرف زندگی انسان وارد 
می شوند و در زیر اشیا پناه می گیرند. جثه باریک این عقرب ها 
به آن ها این امکان را می دهد که به راحتی از زیر درز در و پنجره 
و  بوده  ظریف  عقرب ها  این  در  نیش  شوند. شکل  منازل  وارد 
درد خفیفی را ایجاد می کند و این عامل می تواند به  غفلت فرد 
عقرب گزیده و اهمیت ندادن به مراجعه به مراکز درمانی منجر 
شود. در عین حال٬ ترکیبات زهر این گونه عقرب، کشنده است و 
در صورت تأخیر در مراجعه به مراکز درمانی احتمال مرگ به ویژه 
در کودکان بسیار بالا است ]5، 17، 18[. وضعیت آب وهوایی در 
نواحی جنوبی ایران به ویژه در فصول گرم سال و خنک بودن 
محیط داخلی منازل باعث ورود عقرب ها به داخل منازل و پناه 

گرفتن آن ها در گوشه وکنار خانه ها می شود. 

موارد  و  عقرب ها  کنترل  در  قابل توصیه  روش های  میان  در 
عقرب زدگی، بهترین روش، افزایش آگاهی و آموزش اطلاعاتی 
معضل  حل  در  کنترلی  اقدامات  ارتقای  به  منجر  که  است 
عقرب زدگی می شود. مردم با حذف نیازهای اساسی بقای عقرب ها 

12. Hemiscorpius acanthocercus

مثل پناهگاه های آن ها و دسترسی آن ها به غذا و یا محدود کردن 
برطرف کردن درز و شکاف ها  با  به داخل خانه  ورود عقرب ها 
می توانند در کنترل عقرب زدگی مشارکت داشته باشند ]1[. این 
بسیار مهم است که جامعه از اهمیت این موضوع در فرایند کنترل 

عقرب زدگی آگاه باشد و در این زمینه مشارکت کند.

نتایج ناشی از بررسی عملکرد مردم بعد از مواجهه با عقرب زدگی 
نشان داد 31/3 درصد از مصاحبه شوندگان به درمان سنتی در 
مواقع مواجهه با این معضل معتقد بودند و عمدتاً از روش هایی 
همچون استفاده از سوخته و شیره تریاك، استفاده از برگ یا 
شیره گیاه کرك یا استبرق، گذاشتن بادنجان روی محل نیش 
و تیغ زدن محل نیش استفاده می کردند. روش های سنتی از 
دیرباز در ایران و سایر کشورها در درمان عقرب زدگی رواج داشته 
است ]3[. در کتاب قانون ابن سینا استفاده از رزین گیان انغوزه 
برای کاهش درد و خنثی کردن زهر عقرب ها نام برده شده است. 
همچنین در این کتاب از تأثیر روغن زیتون داغ روی محل نیش 
و پوشاندن آن و تأثیر خوردن سیر در درمان عقرب زدگی گفته 
شده است ]3[. در مطالعه ای، کوتی چندین گیاه دارویی بومی 
را که در جوامع قبیله ای راهاتگائون از منطقه هاردا هندوستان 
در درمان عقرب زدگی مورد استفاده قرار می گرفت، معرفی کرد 
]19[ منابع مختلفی٬ روش مکیدن محل نیش عقرب را به عنوان 
درمانی سنتی پیشنهاد دادند ]20-22[. این روش در شهرستان 
آران و بیدگل نیز برای خارج کردن زهر عقرب ها استفاده می شود 
]20[. از روش های سنتی دیگر در درمان عقرب زدگی گذاشتن 
سنگ داغ روی محل نیش عقرب است که در رامهرمز استان 
خوزستان انجام می شود ]23[. از جست وجوی منابع مشخص 
عقرب زدگی  سنتی  درمان  روش های  معتبری  منبع  هیچ  شد 
توسط مردم جنوب استان کرمان را به کار نبرده و توصیه نکرده 
است. بر این اساس ضروری است مردم درمورد بی اثر بودن چنین 
روش هایی و در بعضی موارد تشدید اثر زهر عقرب در بدن فرد 

آگاه شوند. 

روش های  و  مواد  از  مصاحبه شوندگان  حاضر،  مطالعه  در 
متنوعی برای کنترل و دورکردن عقرب ها از خانه و محیط زندگی 
با  سم پاشی  روش  آن ها  رایج ترین  که  می کردند  استفاده  خود 
محلول های حشره کش، جلوگیری از تجمع نخاله و زباله، استفاده 
از مواد نفتی و گردپاشی با پودر مورچه کش بود. باتوجه به اینکه 
اکثر مواجهه با عقرب ها در خانه ها یا مجاورت آن ها است، سؤال 
درمورد نوع روش و میزان اهتمام مردم برای دورکردن و کنترل 
عقرب ها می تواند حائز اهمیت باشد. آلبوکرکی و همکاران بیان 
کردند، اگرچه سطح دانش اقدامات پیشگیرانه علیه عقرب ها در 
جامعه هدف بالا بود، اما شواهد کمی مبنی بر اینکه این آگاهی به 
عمل منجر شده باشد، وجود داشته است ]1[. عقرب ها به آسانی 
با شرایطی که انسان ها ایجاد می کنند، سازگاری پیدا می کنند. 
در مطالعه ای سوارز و همکاران بیان کردند باتوجه به اینکه وجود 
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زباله و نخاله های ساختمانی محیطی مناسب برای پناه گرفتن 
و بقای سوسری ها و سایر حشرات است، بنابراین وجود چنین 
پناهگاه هایی می تواند غذا و محیطی امن را برای عقرب ها فراهم 

کند ]24[.

در مطالعه آلبوکرکی و همکاران در ایالت پرنامبوکو مکزیک به 
ارتباط بین وجود زباله و نخاله ساختمانی و تأثیر آن ها بر موارد 
عقرب زدگی گزارش شده بود ]1[. علاوه براین شرایط بهداشتی 
مخاطره آمیز و نحوه جمع آوری زباله در شهرهای بزرگ در افزایش 
تعداد عقرب ها و مواجهه با آن ها در برزیل نقش مؤثری داشته 
و  عقرب ها  وفور  کاهش  برای  متنوعی  روش های   .]25[ است 
کنترل موارد عقرب زدگی در محیط های زندگی افراد وجود دارد، 
اما اولویت انتخاب همواره باید با اقدامات محیطی و بی خطر باشد 
که با محیط سازگارتر و اثرات آن طولانی مدت است. اقدامات 
کنترل محیطی شامل روش های متنوعی است که به صورت تلفیق 
دو یا چند روش به صورت همزمان مورد استفاده قرار می گیرد. 
افزایش آگاهی کارشناسان، کاردان ها و به ورزان و متعاقباً آموزش 
مردم در معرض خطر در کنار اقدامات محیطی و کم خطر مثل 
عقرب ها،  کلونی  و  محیط زیست  در  ساختمان سازی  از  پرهیز 
استفاده از مواد دورکننده عقرب ها، کنترل بیولوژیک عقرب ها و 
روش های شیمیایی مثل حشره کش ها مهم ترین اقداماتی است 
که به کنترل و کاهش عقرب ها در محدوده زندگی انسان می تواند 

مورد توجه قرار گیرد ]5[.

یکی دیگر از فاکتورهایی که در این زمینه اهمیت دارد، بحث 
پراکندگی این گونه ها و سازگاری آن ها در محیط هایی است که 
عقرب ها  بالای  سازگاری  توانایی  است.  انسان ها  محل سکونت 
و  انسانی  محیط های  در  زندگی  با  غیرحفار  عقرب های  به ویژه 
زندگی  محدوده  در  غیراصولی  ساخت وسازهای  دیگر  طرف  از 
مردم  و مصدومیت  مواجهه  مهم ترین دلایل  از  یکی  عقرب ها، 
توسط این عقرب ها  است ]3[. در مطالعه حاضر مشخص شد 
بافت منازل و مهندسی خانه ها به گونه ای است که عقرب ها با 
راحتی و تحت تأثیر هوای خنک به داخل منازل مسکونی می آیند 
و عمدتاً در زیر فرش ها پنهان می شوند. باتوجه به اینکه ورود آن ها 
به راحتی خروج آن ها نیست؛ بنابراین احتمال مواجهه ساکنین 
با آن ها وجود دارد. در این زمینه به سازی محیط می تواند موارد 
عقرب زدگی را تا حد قابل توجهی بکاهد. اقدامات ساده و در عین 
حال کم هزینه مثل نصب توری روی پنجره ها، استفاده از درزگیر 
برای در و پنجره، پرکردن سوراخ و درز دیوارها، پرکردن فضای 
خالی دور سیستم خنک کننده، قراردادن کفش ها در جاکفشی، 
عدم تجمع نخاله ها و اجسامی که به نوعی پناهگاه عقرب ها به 
شمار می رود، استفاده از محلول های دورکننده دورتادور خانه، 
موارد  کاهش  در  می تواند  خانه ها  اطراف  اصولی  دیوارکشی 

عقرب زدگی حائز اهمیت باشد ]5، 11، 29-26[.

نتیجه گیری

معضل  در  دخیل  انسانی  و  محیطی  فاکتورهای  ارزیابی 
به  نیاز منطقه  از  عقرب زدگی در منطقه جنوب کرمان حاکی 
برنامه ریزی، طراحی و اجرای اقداماتی اصولی و کاربردی داشت. 
در این راستا علاوه بر مذاکره و ارائه اهمیت موضوع و مشاوره به 
مسئولین منطقه و ارائه پیشنهادات جهت انجام اقدامات راهبردی 
در این زمینه، می توان با طراحی برنامه آموزشی جامع محور در 
قالب یک برنامه عملیاتی، موارد عقرب زدگی و عوارض ناشی از آن 
را تا حد امکان کاهش داد. پیشنهاد می شود این برنامه عملیاتی 
در قالب آموزش گروه های مخاطب مختلف از پزشکان، پرستاران، 
کارشناسان  و  کاردان ها  اورژانس  پیش بیمارستانی،  پرسنل 
بهداشتی و از همه مهم تر مردم در معرض خطر طراحی شود. در 
این راستا، طراحی و توزیع جامع پمفلت هایی با اطلاعات مختصر 
از تصاویر عقرب ها و مطالب کاربردی، توزیع کلکسیون هایی از 
عقرب های خطرناك در بین مراکز درمانی برای شناخت پرسنل و 
آموزش گروه های مخاطب، تهیه جزوه آموزشی کاربردی با تأکید 
بر شناخت عقرب های خطرناك منطقه و راه های پیشگیری و 
کنترل عقرب زدگی و توزیع آن بین پرسنل بهداشتی درمانی و 
بررسی های مستمر و پیگیر در تشویق مردم به به سازی محیط 

می تواند راه گشا باشد.
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تشکر و قدردانی

نویسندگان مقاله از معاون اسبق بهداشتی و سرپرست محترم 
دانشگاه علوم پزشکی جیرفت جناب آقای دکتر علی اصغر خیرخواه 
بهداشت  شبکه های  و  بهداشتی  معاونت  دلسوز  همکاران  و 
شهرستان های جیرفت، کهنوج، قلعه گنج، فاریاب و رودبار جنوب 
به ویژه خانم مهندس سرور سنجري، آسیه نظری، حبیبه میرزاده، 
نسرین سلاجقه همچنین آقای مهندس اسلام ببربیان و مهندس 
آقای  همراهی جناب  از  می کنند. همچنین  تشکر  فلاح  قاسم 
مهندس مسلم عادلی و همکاران بخش حراست دانشگاه و نیز 
مردم خونگرم خطه جنوب استان کرمان که با حوصله و دقت، 

وقتشان را در اختیار تیم تحقیقاتی قرار دادند قدردانی می کنند.

اسماعیل امیری قنات سامان و همکاران. بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد مردم جنوب شرق ایران در مواجهه با عقرب و عقرب زدگی

http://journal.muq.ac.ir/fa
https://www.jmu.ac.ir


81

April 2022. Volume 16. Number 1

References

[1] de Albuquerque CMR, Barbosa MO, Iannuzzi L. Tityus stigmu-
rus (Thorell, 1876) (Scorpiones; Buthidae): Response to chemi-
cal control and understanding of scorpionism among the pop-
ulation. Rev Soc Bras Med Trop. 2009; 42(3):255-9. [PMID]

[2] Barahoei H, Navidpour S, Aliabadian M, Siahsarvie R, Mir-
shamsi O. Scorpions of Iran (Arachnida: Scorpiones): Annotat-
ed checklist, DELTA database and identification key. J Insect Bi-
odivers Syst. 2020; 6(4):375-474. [DOI:10.52547/jibs.6.4.375]

[3] Dehghani R, Arani MG. Scorpion sting prevention and treat-
ment in ancient Iran. J Tradit Complement Med. 2015; 5(2):75-
80. [PMID] 

[4] Kassiri H, Kasiri A, Kasiri E, Abdian P, Matori F, Lotfi M. Epidemi-
ological characteristics and incidence rate of definite scorpion 
stings in Mahshahr County, Iran: multivariate analysis of 1635 
cases. Asian Pac J Trop Dis 2015; 5(1):80-84. [DOI:10.1016/
S2222-1808(14)60632-0]

[5] Dehghani R, Kamiabi F, Mohammadi M. Scorpionism by Hemi-
scorpius spp. in Iran: A review. J Venom Anim Toxins Incl Trop 
Dis. 2018; 24:8. [PMID] 

[6] Shahbazzadeh D, Amirkhani A, Djadid ND, Bigdeli S, Akbari 
A, Ahari H, et al. Epidemiological and clinical survey of scor-
pionism in Khuzestan province, Iran (2003). Toxicon. 2009; 
53(4):454-9. [PMID]

[7] Bosnak M, Ece A, Yolbas I, Bosnak V, Kaplan M, Gurkan F. Scor-
pion sting envenomation in children in southeast Turkey. Wil-
derness Environ Med. 2009; 20(2):118-24. [PMID]

[8] Dehghani R, Fathi B. Scorpion sting in Iran: A review. Toxicon 
2012; 60(5):919-33. [PMID]

[9] Bavani MM, Rafinejad J, Hanafi-Bojd AA, Oshaghi MA, Navid-
pour S, Dabiri F, et al. Spatial Distribution of Medically Impor-
tant Scorpions in North West of Iran. J Arthropod Borne Dis. 
2017; 11(3):371-82. [PMID] [PMCID]

[10] Motevalli Haghi F, Dehghani R. A review of scorpions report-
ed in Iran. J Mazandaran Univ Med Sci. 2017; 27(151):213-26. 
[Link]

[11] Hanafi-Bojd AA, Sharififard M, Jahanifard E, Navidpour S, 
Vazirianzadeh B. Presence probability of Hemiscorpius lep-
turus Peters, 1861 using maximum entropy approach in the 
western areas of Zagros Mountains, Iran. Vet World. 2020; 
13(2):296-303. [PMID] 

[12] Gefen E, Ar A. Temperature dependence of water loss rates 
in scorpions and its effect on the distribution of Buthotus ju-
daicus (Buthidae) in Israel. Comp Biochem Physiol A Mol Integr 
Physiol. 2006; 144(1):58-62. [PMID]

[13] Zaim M, Naseeri-Nejad D, Azoordegan F, Emadi AM. Knowl-
edge and practice of residents about malaria in southeast Iran 
(1994). Acta Trop. 1997; 64(3-4):123-30. [Link]

[14] Hejazi SH, Hazavei SM, Bidabadi LS, Shademani A, Siadat AH, 
Zolfaghari-Baghbaderani A, et al. Evaluation of knowledge, at-
titude and performance of the mothers of children affected 
by cutaneous leishmaniasis. Infect Dis: Res Treat. 2010; 3:IDRT-
S3786. [DOI:10.4137/IDRT.S3786]

[15] Madani A, Soleimani-Ahmadi M, Davoodi SH, Sanei-Dehkordi 
A, Jaberhashemi SA, Zare M, et al. Household knowledge and 
practices concerning malaria and indoor residual spraying in 
an endemic area earmarked for malaria elimination in Iran. 
Parasit Vectors. 2017; 10(1):600. [PMID] 

[16] Shahi M, Davoodian P, Davaridolatabadi N, Shahi M. A cause 
of hematuria following Hemiscorpius acanthocercus (Scorpi-
ones: Hemiscorpiidae) Sting in South of Iran. Hormozgan Med 
J. 2020; 24(1):e95481. [DOI:10.5812/hmj.95481]

[17] Shahi M, Rafinejad J, Az-Khosravi L, Moosavy SH. First report 
of death due to Hemiscorpius acanthocercus envenomation 
in Iran: Case report. Electronic physician. 2015; 7(5):1234-8. 
[PMID] [PMCID]

[18] Moosavy SH, Shahi M, Rafinejad J, Zare S, Madani A, Navid-
pour S. Epidemiological aspect of scorpion sting in Bandar 
Abbas, Iran, during 2009-2011. Electron Physician. 2016; 
8(4):2286-90. [PMID] 

[19] Kutty C. Ethnomedicinal plants used for treating scorpion 
sting and snake bite poison by the Tribes of Rahatgaon. Harda 
Int J Ethnobiol Ethnomed. 2015; 1(1):1-2. [Link]

[20] Rad M, Eidi A, Zarin Ghalam Moghadam J. [Approaches and 
knowledge rate on how to deal with scorpion sting case in 
Aran and Bidgol in 1993 (Persian)]. J Ilam Univ Med Sci. 2002; 
10(34-45):38-43. [Link]

[21] Zink BJ. Anyone, anything, anytime: A history of emergency 
medicine. Philadelphia: Mosby; 2006. [Link]

[22] Changizi Ashtiyani S, Zarei A, Elahipour M. Innovations and 
discoveries of Jorjani in medicine. J Med Ethics Hist Med 2009; 
2:16. [PMID] [PMCID]

[23] Dehghani R, Vallaei N. [Scorpion sting in Iran: review of the 
literature (Persian)]. Feyz. 2005; 9(1):66-84. [Link]

[24] Soares MR, Azevedo CS, De Maria M. [Scorpionism in Belo 
Horizonte, MG: A retrospective study Portuguese]. Rev Soc 
Bras Med Trop. 2002; 35(4):359-63. [PMID]

[25] Araújo CS, Candido DM, de Araújo HF, Dias SC, Vasconcellos 
A. Seasonal variations in scorpion activities (Arachnida: Scor-
piones) in an area of Caatinga vegetation in northeastern Bra-
zil. Zoologia (Curitiba). 2010; 27:372-6. [DOI:10.1590/S1984-
46702010000300008]

[26] Rafizadeh S, Rafinejad J, Rassi Y. Epidemiology of scorpionism 
in Iran during 2009. J Arthropod Borne Dis. 2013; 7(1): 66-70. 
[PMID] [PMCID]

[27] Dehghani R, Khoobdel M, Sobati H. [Scorpion control in mili-
tary units: A review study (Persian)]. J Mil Med. 2018; 20(1):3-
13. [Link]

[28] Dehghani R, Kamiabi F, Mohammadzadeh N. Burrowing hab-
its of two arthropods; Odenthobutus doriae and Hemilepistus 
shirazi in desert soils of Isfahan, Iran. J Entomol Res. 2017; 
41(2):113-18. [DOI:10.5958/0974-4576.2017.00018.4]

[29] Dehghani R, Hoseindoost Gh, Seyyedi Bidgoli N, Zamani M, 
Ghadami F. Study on pests of residential complex and stu-
dent dormitories of Kashan University of Medical Sciences, 
Iran. J Entomol Res. 2017; 41(3):311-6. [DOI:10.5958/0974-
4576.2017.00050.0]

Amiri Qanat Saman I, et al. Investigating the Level of Awareness and How to Deal With Scorpion Stings. QUMSJ. 2022; 16(1):66-81

http://journal.muq.ac.ir/en
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19684971
https://doi.org/10.52547/jibs.6.4.375
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26151015
https://doi.org/10.1016/S2222-1808(14)60632-0
https://doi.org/10.1016/S2222-1808(14)60632-0
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29507581
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19708123
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19594203
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22750221
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29322054/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc5758633/
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=A+Review+of+Scorpions+Reported+in+Iran&btnG=
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32255972
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16600648
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0001706X96006092
https://doi.org/10.4137/IDRT.S3786
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29212553
https://doi.org/10.5812/hmj.95481
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26435822/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc4590558/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27280006
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Ethnomedicinal+Plants+Used+for+Treating+Scorpion+Sting+and+Snake+Bite+Poison+by+the+Tribes+of+Rahatgaon%2C+Harda&btnG=
https://www.sid.ir/paper/89912/en
https://books.google.com/books?id=bUImH2GeULAC&printsec=frontcover&dq=Zink+BJ.+Anyone,+anything,+anytime:+A+history+of+emergency+medicine,+1st+ed.+Philadelphia:+Mosby;+2006&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjNvdPQoYr7AhVRzaQKHVdGBsIQ6AF6BAgLEAI#v=onepage&q&f=false
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23908730/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc3713907/
https://feyz.kaums.ac.ir/article-1-159-en.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12170332
https://doi.org/10.1590/S1984-46702010000300008
https://doi.org/10.1590/S1984-46702010000300008
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23785696/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc3684498/
https://militarymedj.ir/article-1-1838-en.pdf
https://doi.org/10.5958/0974-4576.2017.00018.4
https://doi.org/10.5958/0974-4576.2017.00050.0
https://doi.org/10.5958/0974-4576.2017.00050.0

