
 

 

Qom Univ Med Sci J 2017 January 
 

 

 

25 
Qom Univ Med Sci J 2017;10(11):25-33 

 

 

The Effects of Hydroalcoholic Extract of Achillea millefolium on In Vitro 

Fertilization (IVF) and Embryonic Development Process in Mice 
 

Neda Asliranifam
1*

, Shapour Hasanzadeh
2
, Gholamreza Najafi

2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

Original Article 

1
Young Researchers & Elite 

Club, Urmia Branch, Islamic 

Azad University, Urmia, 

Iran. 

 
2
Department of Basic 

Sciences, Faculty of 

Veterinary Medicine, Urmia 

University, Urmia, Iran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*
Corresponding Author:  

Neda Asliranifam, Young 

Researchers & Elite Club, 

Urmia branch, Islamic Azad 

University, Urmia, Iran. 

 

 

Email: 

n.iranifam@yahoo.com 

 

 

Received: 1 Jan, 2016 

 

 

Accepted: 28 Feb, 2016 

 

Abstract 
 

Background and Objectives: Achillea millefolium Inflorescences 

(AMI) is one of the oldest and most well-known medicinal plants with 

potential antioxidant properties. This study aimed to investigate the 

effects of three different doses of hydroalcoholic extract of AMI on in 

vitro fertilization and embryonic development process in mice.  
 

Methods: Twenty-four male white laboratory NMRI mice were 

randomly divided into 4 groups: Group 1 received normal saline (0.1 

ml/kg); group 2, 3, and 4 received hydroalcoholic extract of AMI at 

doses of 75, 150, and 300mg/kg, respectively. Treatment were 

continued for 35 days. At the end, the mice were euthanized by 

cervical dislocation, Cauda Epididymis were used to collect sperms, 

and rate of in vitro fertilization and embryonic development were 

examined in all groups. Data analysis was performed using one-way 

ANOVA and Tukey post-hoc tests.  
 

Results: In the groups receiving low and medium doses of AMI 

extract, fertilization rate and the number of blastocysts increased and 

the number of arrested embryos was reduced, which was not 

significant compared to the control group. But in the group receiving 

high dose of the extract, fertilization rate and the number of blastocysts 

decreased (p<0.05) and the number of arrested embryos significantly 

increased compared to the control group (p<0.01).  
 

Conclusion: According to the results of this study, hydroalcoholic 

extract of AMI has a dose-dependent manner, so that at low and 

medium doses had no significant effect, but at high dose reduced in 

vitro fertilization and embryos development.  
 

Keywords: Achillea; Fertilization in vitro; Mice. 

 



 

 

 

 

ها  لقاح داخل آزمایشگاهی و روند رشد جنین دروالکلی گل بومادران برعصاره هی تأثیر

 در موش سفید کوچک آزمایشگاهی
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 چکیده
ترین گیاهان دارویی با خواص  شده ترین و شناخته گیاه بومادران یکی از قدیمی :زمینه و هدف

هیدروالکلی گل بومادران عصاره  با هدف بررسی اثرات مطالعهاکسیدانتی بالقوه است. این  آنتی

سفید کوچک های  در موشدر سه دوز مختلف بر توان باروری آزمایشگاهی و روند رشد رویانی 

 آزمایشگاهی انجام شد.

، (NMRIد نژا)نر  سفید کوچک آزمایشگاهی موش 24، تجربی در این مطالعه :روش بررسی

لیتر  میلی1/0سرم فیزیولوژی را با دوز  گروه اولشدند: یم گروه تقس طور تصادفی به چهار به

،  75دوم، سوم و چهارم عصاره بومادران به ترتیب با دوز گروه و به  برکیلوگرم دریافت کردند،

ها از  روز ادامه داشت. در پایان، موش 35تیمار به مدت  .داده شدگرم برکیلوگرم  میلی 300 و 150

ها  آوری اسپرم م اپیدیدیم برای جمعدُ و از ،ندکشی شد آسانی جایی مهره گردن طریق جابه

ها بررسی  ل آزمایشگاهی و روند رشد جنینی در تمامی گروهمیزان باروری داخ .استفاده شد

طرفه و تست تعقیبی توکی تجزیه و تحلیل شدند.  ها با استفاده از آزمون واریانس یک گردید. داده

 گرفته شد. در نظر >05/0pداری،  سطح معنی

کننده دوز کم و متوسط عصاره بومادران، میزان لقاح و تعداد  های دریافت در گروه :ها یافته

شده، کاهش نشان داد که در مقایسه با گروه  های متوقف ها، افزایش و تعداد جنین بلاستوسیست

تعداد  کننده دوز زیاد عصاره، میزان لقاح و دار نبود، اما در گروه دریافت کنترل، معنی

داری در مقایسه  شده، افزایش معنی های متوقف ( و تعداد جنین>05/0pها، کاهش ) بلاستوسیست

 (.>01/0pبا گروه کنترل داشت )

وابسته به دوز  رفتار ،بومادرانهیدروالکلی عصاره  براساس نتایج این مطالعه، :گیری نتیجه

زیاد سبب کاهش اما در دوز اشت، ند داری معنیتأثیر و متوسط، که در دوز کم  نحوی به داشت؛

 توان باروری آزمایشگاهی و روند رشد جنینی گردید.

 .موش؛ باروری آزمایشگاهی؛ بومادران :ها کلید واژه
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 و همکاران ندا اصل ایرانیفام                                                 ...در موش سفید ها  داخل آزمایشگاهی و روند رشد جنین لقاح عصاره هیدروالکلی گل بومادران بر تأثیر

 

 مقدمه 
امروزه، مسائل مربوط به باروری و ناباروری ازجمله مسائل 

ر علم پزشکی است. براساس مطالعات برانگیز د چالش

 از % مردان نابارور دارای سطوح بالایی25-45گرفته،  صورت

در  )(Reactive Oxygen Species, ROSهای فعال اکسیژن  گونه

های فعال اکسیژن،  (. گونه1اند ) های مایع منی خود بوده نمونه

نند های آزاد ما عوامل اکسیدکننده بسیار فعالی از گروه رادیکال

یون هیدروکسیل، سوپراکسید، پراکسید هیدروژن، رادیکال 

( هستند. البته وجود مقادیر اندکی 2پروکسیل و یون هیپوکلریت )

ROS  برای اسپرم جهت لقاح، واکنش آکروزومی، تحرک و

(. استرس اکسیداتیو، بیانگر نوعی 3یابی ضروری است ) ظرفیت

(. 4هاری آن است )های م و مکانیسم ROSعدم تعادل بین تولید 

های ناشی از استرس  ای نسبت به آسیب ها حساسیت ویژه اسپرم

اکسیداتیو دارند؛ چراکه غشای پلاسمایی آنها دارای مقادیر بالایی 

است  (PUFAs)های چرب غیراشباع با چند پیوند دوگانه  از اسید

حمله کرده و موجب شروع  PUFAsبه این  ROS(، که 5)

های شیمیایی تحت عنوان پراکسیداسیون  ای از واکنش مجموعه

های مهاری موجود در  از طرفی، میزان آنزیم (.6) شود  لیپیدی می

های  (، و آنزیم5ها، بسیار اندک است ) سیتوپلاسم اسپرم

اکسیدانت داخل سلولی نیز قادر به محافظت از غشای  آنتی

ان (. میز7نیستند ) م اسپرمکننده آکروزوم و دُ احاطهپلاسمایی 

، مدت ROSآسیب ناشی از استرس اکسیداتیو به ماهیت و میزان 

و فاکتورهای خارج سلولی مانند  ROSزمان قرارگرفتن در معرض 

ها( بستگی  اکسیدانت ها و آنتی ها، پروتئین دما و اجزای محیط )یون

اسپرم ناچیز باشد،  DNAکه میزان آسیب به  (. درصورتی8دارد )

دیده خواهند  آسیب DNAقادر به ترمیم خود اسپرم و یا اووسیت 

ها، آپوپتوز و  (، اما درصورت گسترده بودن آسیب9بود )

طورکه  (. همان10شدن جنین، امری محتمل است ) قطعه قطعه

های سیتوپلاسمی،  پیشتر نیز گفته شد، به سبب کمبود آنزیم

های ناشی از استرس اکسیداتیو  ها قادر به ترمیم آسیب اسپرم

 ها دارای اثرات اکسیدانت دهد آنتی مطالعات نشان می. نیستند

های ناشی از  ای بوده و قادرند از اسپرم در برابر ناهنجاری گسترده

ROS  محافظت کنند. این ترکیبات همچنین موجب مهارROS 

 ده و از ـایع منی شـت مـود کیفیـها و بهب تولیدشده توسط لکوسیت

 

کنند  ها جلوگیری می گام اسپرمهن و بلوغ نابه DNAشدن  قطعه قطعه

متعلق به  Achilleamillefolium  بومادران با نام علمیگیاه (. 3)

و  (Asteraces)ه راسته آستراسها،  ای دارها، رده دو لپه شاخه دانه

دار  و گیاهی است چندساله، خودرو، ریزوم باشد تیره کاسنی می

ای که  تطیلی نیزهمتر و برگهای مس ای مستقیم تا ارتفاع یک با ساقه

اند. دوره گلدهی بومادران  های متعدد باریک تقسیم شده به بخش

های  های مورد استفاده گیاه، سرشاخه بخشماه است.  اردیبهشت

در طب قدیم  (.11د )نکه طعم تلخ و بوی قوی دار بودهگلدار آن 

بر، ضدانگل، ضدهپاتیت،  عنوان داروی تب از این گیاه به

گیاه  (.12)شد  اب و ضدمالاریا استفاده میضدسرطان، ضدالته

های  بومادران با داشتن ترکیبات مختلف دارای ویژگی

(. در رابطه با 13اکسیدانی، ضدالتهابی و ضدآپوپتوزی است ) آنتی

تأثیر این گیاه بر روی سیستم تولیدمثلی، نتایج ضد و نقیضی 

، و همکاران Shalizar Jalaliدردسترس است. براساس مطالعه 

سبب بهبود نسبی اثرات نامطلوب عصاره آبی گیاه بومادران 

(. 14)شود  داروی سیکلوفسفامید در دستگاه تولیدمثلی نر می

Akbarizadeh  عصاره آبی گیاه و همکاران نیز گزارش کردند

اکسیدانی  های آنتی بومادران به سبب دارابودن ویژگی

ی تحت تیمار ها سبب افزایش کیفیت اسپرم در رت ،هظملاح قابل

دیگر نشان  اما محققان ،(15) شود میداروی سیکلوسپورین با 

اسپرماتوژنیک است  اند عصاره گل بومادران دارای اثر آنتی داده

ها  (. با توجه به اینکه امروزه، برای درمان بسیاری از بیماری16)

استفاده از گیاهان دارویی ازجمله بومادران در اکثر کشورها در 

ش است و این گیاهان دارویی علاوه بر اثرات مفید حال افزای

که  سری عوارض جانبی نیز هستند و از آنجایی درمانی دارای یک

ای در مورد اثر بومادران بر روی توان باروری  تاکنون هیچ مطالعه

اثرات مفید و مضر این تحقیق آزمایشگاهی صورت نگرفته، در 

توان  مختلف بر روی عصاره هیدروالکلی گل بومادران در سه دوز

 باروری آزمایشگاهی و روند رشد رویانی بررسی گردید.

 

 روش بررسی

توسط  پس از شناسایی علمی گیاه بومادران های گلدار  سرشاخه

از ، 7519شناسی دانشکده علوم با هرباریوم نامبر  اساتید گیاه

 آوری شد.  جمع در خردادماهاطراف شهر ارومیه 
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 25-30اتاق تاریک با دمای جداسازی، در  ی گیاه پس ازهاگل 

خرد و  ،آسیاب برقی وسیله درجه سانتیگراد، خشک شده و به

 ،%70ل با اتانوشده  صورت پودر درآمدند، سپس پودر تهیه به

ساعت در دمای آزمایشگاه قرار  72ت و به مدشده مخلوط 

سوسپانسیون حاصله با استفاده از کاغذ صافی  در ادامه،. گرفت

 صافی در دستگاه صاف گردید و محلول زیر 1من شماره توا

درجه سانتیگراد  40دمای  با (Rotatory Evaporator)تقطیر خلأ 

و کامل شدن  پس از خشک شد،حجم اولیه تغلیظ  12/1به میزان 

درجه  -20ی محاسبه و در دما ،ها ها، درصد عصاره توزین عصاره

با آب  این عصاره ،در مواقع مصرف ند.نگهداری شد سانتیگراد

 (.17) گیرد  می مورد استفاده قرارو  شده مقطر رقیق

 سفید کوچک آزمایشگاهیموش قطعه  24در این مطالعه تجربی، 

. حیوانات بررسی شدند (هفته 7-8میانگین سنی )با   NMRIژادنر ن

دوره نوری درجه سانتیگراد،  20-25ی دما) استاندارد در شرایط

( در خانه حیوانات ساعت تاریکی 12 و ساعت روشنایی 12

پرورش و نگهداری شدند.  دانشکده دامپزشکی دانشگاه ارومیه،

 نددر طول دوره تیمار، حیوانات دسترسی آزاد به آب و غذا داشت

اصول  همچنین حیوانات یکسان بود.  و شرایط پرورش برای تمامی

دانشگاه اخلاقی ط بکار با حیوانات آزمایشگاهی براساس ضوا

طور کاملاً تصادفی به  ها به در ادامه، موش ومیه رعایت گردید.ار

 چهار گروه آزمایشی تقسیم شدند.

ها  ، موشمحیط مرکز نگهداری حیواناتهفته انطباق با  پس از یک

 (،کنترل) گروه اولقرارگرفتند. ایی ت 6 گروه 4طور تصادفی در  به

کردند و افت صورت گاواژ دری به لیتر سرم فیزیولوژی را میلی 1/0

با  عصاره بومادران دوم، سوم و چهارم هرکدام به ترتیبگروه به 

گرم برکیلوگرم  میلی 150، گرم برکیلوگرم )دوز کم( میلی 75 دوز

صورت  به ،گرم برکیلوگرم )دوز زیاد( میلی 300و )دوز متوسط( 

روز برای  35صورت روزانه و به مدت  . تیمار بهشد دادهگاواژ 

ها  روز پس از پایان تیمار، موش ها ادامه داشت. یک گروه  تمامی

 Cervical)یهای گردن جایی مهره هبه روش جاب سپس ،وزن شده

dislocation) ،با ها  بیضه پس از کالبدشکافی، کشی شدند. آسان

های  متعاقب جداسازی بافته شده و برداشترعایت اصول استریل 

  .شدندوزن  (گرم 001/0با دقت )با استفاده از ترازو اطراف، 

 های استریل  لوله فالکون داخل جدا شده و در ها اپیدیدیم سپس دُم

 

 HTF (Human Tubular Fluid) لیتر محیط کشت میلی 1حاوی 

لیتر از محیط کشت و آلبومین  ازای هرمیلی گرم به میلی 4حاوی 

. ندقرار داده شد (Bovine serum Albumin-BSA)سرم گاوی 

          به  ها اپیدیدیم دُم ها از اپیدیدیم، شدن اسپرم منظور خارج به

 در انکوباتورها  لوله فالکونقطعات کوچک بریده شد و سپس 

((LEEC, England 5 %CO2  درجه سانتیگراد  37با درجه حرارت

دقیقه، قطعات بافتی از محیط کشت خارج  60بعد از  ،قرار گرفت

 (. 18شدند )

منظور بررسی  دست آوردن اووسیت، بهدر این مطالعه، جهت به 

های حاصل از لقاح  ها و کیفیت رویان درصد لقاح، رشد جنین

های ماده  گذاری در موش آزمایشگاهی، نیاز به تحریک تخمک

 بود که به این شرح صورت گرفت: 

 های سفید کوچک آزمایشگاهی ماده بالغ نژاد ابتدا به موش

NMRI ،5/7 المللی  واحد بین(IU) رمون گنادوتروپین مادیان هو

 (Pregnant Mare Serum Gonadotropin, PMSG)آبستن 

صورت داخل صفاقی تزریق شد و بعد  هلند( به -)شرکت فولیگون

ساعت، هورمون گنادوتروپین جفت انسان  48از گذشت 

(Human Chorionic Gonadotropin, HCG ) )شرکت سیگما(

صورت داخل صفاقی تزریق  به، (IU)المللی  واحد بین 5/7به میزان 

(، 19)صبح روز بعد( ) HCGساعت بعد از تزریق  10-12گردید. 

، کشی شدند آسان های گردنی جایی مهره هها به روش جاب موش

درجه  37ها جدا شده و در داخل محیط کشت  سپس اوویداکت

گیری به روش شکافتن  سانتیگراد قرار گرفتند و تخمک

(Dissecting) مپول اوویداکت در زیر از ناحیه آ

های  . تخمکانجام شداستریومیکروسکوپ )اولیمپوس، آمریکا( 

 500شو، در داخل قطرات و آمده پس از شست دست به

 میکرولیتری محیط کشت لقاح در زیر روغن معدنی 

(Mineral oil, sigma)  حاوی محیط کشتHTF  محتویBSA 

های  ند. سپس اسپرملیتر( گذاشته شد ازای هرمیلی  گرم به میلی 4)

 یابی گروه آزمایشی، بعد از طی روند ظرفیت 4جداشده مربوط به 

(Capacitation)، ازای میلیون به طور مجزا به تعداد یک به 

 لیتر محیط کشت اضافه شدند.  هرمیلی

کردن اسپرم صورت  ساعت بعد از اضافه 4-6عمل لقاح حدود 

 روه، بررسی ـهرگشده در  های تشکیل گرفت، سپس تعداد زیگوت
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(. جهت ارزیابی اثرات 18) گردیددرصد لقاح بیان صورت  و به 

سه دوز مختلف عصاره بومادران بر روی باروری آزمایشگاهی و 

مراحل رشد جنینی در زیر  ،روند رشد جنینی بعد از لقاح

میکروسکوپ اینورت مورد ارزیابی قرار گرفت. میزان شکافتگی 

ساعت بعد از کشت بررسی شدند و در  24 های دو سلولی، یا جنین

ها از نظر میزان فراگمانتاسیون در طی مراحل رشد  هرگروه، جنین

ها و وجود  با توجه به فاکتورهای مختلف نظیر لیزشدن جنین

ها و تعداد  مقایسه شدند. کیفیت جنین های سیتوپلاسمی  وزیکول

و های دو سلولی  های رشدکرده، درصد شکافتگی جنین جنین

 های ایجادشده در هرگروه ارزیابی شد.        درصد بلاستوسیست

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انحراف معیار ارائه  ±صورت میانگین  ها به در این مطالعه یافته

و آزمون  21نسخه  SPSSافزار  ها با استفاده از نرم . دادهاند شده

شدند و و تست تعقیبی توکی تجزیه و تحلیل  طرفه واریانس یک

 در نظر گرفته شد.  >05/0pداری،  سطح معنی

 

 ها یافته

در مطالعه حاضر، وزن بدن و بیضه در گروه دوم و سوم در مقایسه 

داری نداشت. در گروه چهارم نیز  با گروه کنترل، اختلاف معنی

داری با گروه کنترل نداشت، ولی وزن  وزن بدن، اختلاف معنی

داری کاهش نشان داد  طور معنی ، بهبیضه در مقایسه با گروه کنترل

(05/0p< 1( )جدول شماره.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های آزمایشی مختلف : مقایسه اثر عصاره هیدروالکلی بومادران در سه دوز مختلف بر روی وزن بدن و بیضه در گروه1جدول شماره 

 ها گروه

 متغیر
 کننده عصاره با دوز زیاد دریافت کننده عصاره با دوز متوسط دریافت کننده عصاره با دوز کم دریافت کنترل

 83/33±33/0 83/34±1/1 5/35±3/0 67/34±73/0 (وزن بدن )گرم

 *33/110±33/0 115±1 116±1 115±58/0 (گرم ه )میلیضوزن بی

 های کنترل و دوز زیاد عصاره بومادران. با گروه (>05/0pدار ) اختلاف معنی*

 انحراف معیار بیان شده است. ±صورت میانگین  نتایج به

 
زیاد عصاره، درصد لقاح نسبت به کننده دوز  در گروه دریافت

داری از لحاظ آماری داشت  گروه کنترل، کاهش معنی

(05/0p<). های دو سلولی ایجادشده  همچنین مقایسه درصد جنین

ها  که نشانگر شروع شکافتگی است، مشخص کرد تعداد این جنین

کننده دوز زیاد عصاره نسبت به گروه کنترل،  در گروه دریافت

 دار نیست. لی این تفاوت معنیکاهش یافته، و

روند رشد جنینی بود. در  دهنده نشان نیزها  تعداد بلاستوسیست

هایی که به مرحله بلاستوسیست رسیده بودند  بررسی درصد جنین

کننده دوز کم و  های دریافت مشخص گردید اختلاف بین گروه

دار  متوسط عصاره، در مقایسه با گروه کنترل در این پارامتر، معنی

کننده  ها درگروه دریافت نبوده است، ولی درصد بلاستوسیست

داری نسبت به گروه کنترل، کمتر  طور معنی دوز زیاد عصاره، به

 (.2( )جدول شماره >05/0pبود )

 
 های مختلف آزمایشی های حاصل از گروه متعاقب لقاح آزمایشگاهی اسپرم ،ها های دو سلولی و بلاستوسیست : مقایسه میانگین درصد لقاح، جنین2جدول شماره 

 ها گروه

 متغیر
 کننده عصاره با دوز زیاد دریافت کننده عصاره با دوز متوسط دریافت کننده عصاره با دوز کم ریافتد کنترل

 133 125 122 117 تعداد اووسیت

 12/82±64/0* 51/94±36/2 9/94±25/1 03/93±7/0 میزان لقاح )درصد(

 04/76±04/1 16/91±46/2 76/91±24/0 42/85±1/2 دو سلولی )درصد( های جنین

 92/55±74/0** 13/79±72/1 68/80±68/0 39/76±39/1 ستوسیست )درصد(بلا

 های کنترل و دوز زیاد عصاره بومادران. با گروه (>05/0pدار ) اختلاف معنی*

 های کنترل و دوز زیاد عصاره بومادران. با گروه (>01/0p)دار  اختلاف معنی**
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شده که برطبق میزان لیز و فراگمانتاسیون  های متوقف جنین 

بندی شدند، در سه گروه، ارزیابی و با هم مقایسه شدند.  طبقه

 کننده دوز زیاد شده در گروه دریافت های متوقف تعداد کل جنین

داری داشت  ، افزایش معنیعصاره، در مقایسه با گروه کنترل

(01/0p<) .شده نیز بین گروه  های متوقف در مورد جنین

 کننده دوز زیاد عصاره و گروه کنترل از نظر درصد دریافت

 ه وــتـانـمـراگـز، فـای لیـرهـومـتـ)دارای بلاس Iپ ـیـای تـه نـنیـج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)لیز و فراگمانته شدن در تعدادی از  IIبودن کامل( و ک ـروتیـنک

داری وجود داشت. در این گروه،  بلاستومرها(، تفاوت معنی

  )دارای تعداد کمی IIIشده تیپ  های متوقف درصد جنین

های سیتوپلاسمی(، تفاوت  بلاستومرهای لیز، فراگمانته و وزیکول

      ( )جدول >01/0p)داری نسبت به گروه کنترل داشت  معنی

 (.2( )شکل شماره 3شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مختلف آزمایشی شده در گروه های متوقف : مقایسه میانگین نتایج حاصل از بررسی جنین3جدول شماره 

 ها گروه

 متغیر
 کننده عصاره با دوز زیاد دریافت کننده عصاره با دوز متوسط دریافت کننده عصاره با دوز کم دریافت کنترل

 09/44±74/0** 87/20±72/1 34/19±66/0 64/23±37/1 د(شده )درص های متوقف کل جنین

 23/4±1/0** 15/1±1/0 1/1±03/0 49/1±3/0 )درصد( I شده تیپ های متوقف جنین

 64/7±13/0*** 61/2±22/0 42/2±1/0 96/2±18/0 )درصد( IIشده تیپ  های متوقف جنین

 62/37±62/0** 11/17±44/1 85/15±55/0 2/19±1 )درصد( IIIشده تیپ  های متوقف جنین

 .های کنترل و دوز زیاد عصاره بومادران با گروه (>01/0p)دار  اختلاف معنی**

 .های کنترل و دوز زیاد عصاره بومادران با گروه (>001/0p)دار  اختلاف معنی***

 انحراف معیار بیان شده است. ±صورت میانگین  نتایج به

 

 
 های حاصله، کیفیت مناسبی از نظر مورفولوژی دارند.  ( رسیده و بلاستوسیست1ها به مرحله بلاستوسیست ) ز جنین: گروه کنترل، درصد بالایی ا1شکل شماره 

 (.x200شود )استریو میکروسکوپ، بزرگنمایی  ( دیده می2شده ) همچنین یک جنین متوقف

 

  
ها به مرحله  از جنین و تنها درصد کمی  ،(2اند ) مراحل مختلف رشد متوقف شده ها در کننده دوز بالای عصاره، درصد بالایی از جنین : گروه دریافت2شکل شماره 

 (.x200شوند )استریو میکروسکوپ، بزرگنمایی  ( بارورنشده نیز دیده می3ها ) اند و تعدادی از اووسیت ( رسیده1بلاستوسیست )

 

30 
 1395 بهمن، یازدهم، شماره دهممجله دانشگاه علوم پزشکی قم/ دوره 

 



 

 

 و همکاران ندا اصل ایرانیفام                                                 ...در موش سفید ها  داخل آزمایشگاهی و روند رشد جنین لقاح عصاره هیدروالکلی گل بومادران بر تأثیر

 

 بحث  
استفاده از گیاهان دارویی و اثرات مفید آنها در درمان بسیاری از 

ای  طور چشمگیری گسترش یافته و شاخه به ،ها و کنترل آن بیماری

 درخصوص گیاهان دارویی توسعه یافته است، نیز از علوم دارویی

گیاهان دارویی و یا  استفاده از ،در بسیاری از موارداما هنوز 

ترکیبات فعال بیولوژیک، همچنین کاهش دوزهای مصرفی آنها و 

افزایش اثربخشی این ترکیبات، از موضوعات مهم تحقیقی است. 

در بسیاری از موارد، استفاده از داروهای گیاهی به دلیل 

استفاده از آنها در  نبودن مکانیسم اثر و دوز مؤثر مشخص

فارماکوپه کشورها رایج نشده است. نتایج حاصل از این مطالعه 

صورت وابسته  نشان داد اثر عصاره هیدروالکلی بومادران کاملاً به

گرم برکیلوگرم تا  میلی 150و  75که در دوز  نحوی به دوز است؛ به

حدودی تأثیر مثبت بر روی وزن بدن و بیضه، توان باروری 

شگاهی و روند رشد رویانی داشت که البته در مقایسه با آزمای

دار نبود. احتمالاً بومادران با دارا بودن ترکیباتی  گروه کنترل معنی

های دخیل در تولید  ازجمله فلاونوئیدها، قادر به مهار آنزیم

و همکاران در مطالعه  Esfandiari (.19های آزاد است ) رادیکال

و در  ROSنی را در کاهش تولید های پروتئی خود، نقش مکمل

 تکاملی جنین نشان دادندنتیجه افزایش میزان لقاح و بهبود توانایی 

(20.) Wang  و همکاران نیز گزارش کردند افزودن

های موش  ها، نسبت تکوین بلاستوسیست را در جنین اکسیدان آنتی

و همکاران نشان دادند استفاده از  Catt(. 21بخشد ) بهبود می

اکسیدانت در محیط کشت باعث بهبود نسبت باروری و  آنتی

در همین راستا، گزارشهای  (.22شود ) افزایش لانه گزینی می

و  DNAها در کاهش آسیب  اکسیدان دیگری نیز بر نقش آنتی

بارداری و ها، همچنین  آپوپتوز در اسپرم افزایش میزان 

بالینی صحه گذارده لانه  نتایج برخی از(. 23اند ) گزینی 

مطالعات، اثرات سوء گیاهان دارویی مانند گیاه بومادران را بر 

های مختلف بدن ازجمله دستگاه تناسلی نر و ماده نشان  سیستم

(. در مطالعه حاضر، عصاره هیدروالکلی بومادران 24اند ) داده

گرم برکیلوگرم( اثر توکسیک داشت و سبب  میلی 300)دوز 

توان باروری آزمایشگاهی و  دار در وزن بدن و بیضه، کاهش معنی

 روند رشد جنینی شد. 

 

 

مکانیسم دقیق اثرات کاهنده میزان باروری گل بومادران در موش 

نر هنوز مشخص نیست، ولی ممکن است این اثرات مربوط به 

ای به نام فلاون در این گیاه باشد که فلاون به  حضور ماده

و با افزایش  های جنسی متصل شده های مربوط به هورمون گیرنده

های جنسی را  فعالیت سیستم آدنیلات سیکلاز، تولید هورمون

نام  ای به (. همچنین این گیاه سرشار از ماده25کند ) متوقف می

(. 26های مرگ سلولی است ) آپیژنین بوده که محرک تولید آنزیم

Innocenti  عصاره  و همکاران گزارش کردند تأثیرات سمی

(. براساس مطالعه 27ه دوز است )بومادران اغلب وابسته ب

Parandin ( و  200و همکاران، عصاره گل بومادران در دوز بالا

های  گرم برکیلوگرم(، شانس باروری را در موش میلی 400

و همکاران نیز در  Kryshchy(. 28دهد ) صحرایی نر کاهش می

گرم  2/1بومادران )به میزان  مطالعه خود نشان دادند عصاره گیاه

عنوان یک ترکیب  تواند به زای هرکیلوگرم وزن بدن( میا به

پذیر در جنس نر معرفی گردد؛ یعنی  ضدباروری با اثرات برگشت

دیده  های آسیب به مرور زمان، اثرات عصاره از بین رفته و سلول

و  Jalali Nadoushan(. براساس مطالعه 29شوند ) ترمیم می

 300 ن )به میزانهمکاران، عصاره هیدروالکلی گیاه بومادرا

ازای هر کیلوگرم وزن بدن(، اثرات توکسیک بر روی  گرم به میلی

 (. 30کند ) های زایگر بیضه اعمال می سلول

 

 گیری  نتیجه

براساس نتایج مطالعه حاضر، اثرات عصاره هیدروالکلی بومادران 

که در دوز کم و متوسط،  نحوی صورت وابسته به دوز است؛ به به

های سفید کوچک آزمایشگاهی  در موش درصد باروری را

نیست  دار کنترل معنیگروه دهد که البته در مقایسه با  میافزایش 

را در این   ولی در دوز بالا، میزان باروری و روند رشد جنین

 دهد.  داری کاهش می طور معنی حیوانات به

 

 تشکر و قدردانی
 شناسی و بدین وسیله از زحمات کارشناس محترم بخش بافت

شناسی دانشکده دامپزشکی دانشگاه ارومیه، جناب آقای علی  جنین

 آوریم. نهایت سپاس و قدردانی را به عمل می ،کریمی
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