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 چکیده 
 اختلالات از گروهی به و است آندوكرین بیماری ترین شایع ،ملیتوس دیابت زمینه و هدف:

 عملکرد ترشح،  نقص با كه شود می گفته )هیپرگلیسمی( خون قند افزایش با همراه متابولیکی

تأثیر عصاره هیدروالکلی ریشه تعیین  مطالعه با هدفاین  همراه است. همشخص دو هر یا و انسولین

 .انجام شد های دیابتی در رتتغییرات هیستوپاتولوژیکی پانکراس  و بر قند ریواس

عنوان گروه  تقسیم شدند. یک گروه به گروه 4 بهرت ماده  24 در این مطالعهروش بررسی: 

نرمال   یک گروه دیابت، یگروه دیگر پس از القا 3 و كنترل سالم كه نرمال سالین دریافت كردند

 151با دوز )عصاره ریشه ریواس را  بعدی گروه صورت گاواژ دریافت كردند، را به سالین

گرم بر  میلی 6/1 با دوز)لامید بنک گلیآخر گروه به  ند ودریافت كرد گرم بر كیلوگرم( میلی

 IPبه روش گرم بر كیلوگرم( میلی 121 با دوز) الوكسان وسیله بهدیابت  ی. القاداده شد كیلوگرم(

میزان  در ادامه، .گرفتخونگیری انجام  وشده  كشی ها آسان هفته تیمار، موش 4شد. پس از  انجام

سپس بافت پانکراس جدا و پس از تثبیت و  .گیری شد اندازهو فاكتورهای بیوشیمیایی قند خون 

وسیله میکروسکوپ نوری مورد بررسی قرار گرفت.  ائوزین به -آمیزی با هماتوكسیلین  رنگ

طرفه و توكی تجزیه و تحلیل شدند. سطح  یانس یکرآزمون آنالیز وا با استفاده از ها داده

 در نظر گرفته شد. p<15/1داری،  معنی

های  در رت گلیسرید و افزایش وزن ، كلسترول، تریمیزان گلوكزه، در این مطالع ها: یافته

داری یافت  ، كاهش معنیتیمارشده با عصاره ریشه ریواس نسبت به گروه كنترل دیابتی

(15/1p<) همچنین عصاره ریشه ریواس باعث افزایش قطر جزایر لانگرهانس در مقایسه با گروه .

 (.>15/1pدیابتی شد )

در درمان و  بودهریشه ریواس دارای اثرات هیپوگلیسمیک نتایج این مطالعه، طبق  :گیری نتیجه

 .باشد میدیابت مؤثر 

 .پانکراس ؛لوكسان؛ آریواسملتیوس؛  دیابت :ها واژه کلید
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Hamzeh S, Farokhi F, Heidari R, Manaffar R. The effect of hydroalcoholic 

extract of rhubarb root on blood glucose and histopathological changes of 

pancreas in alloxan-induced diabetic rats.  
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 مقدمه  
 ها بیماری برخی برای خطر عوامل ترین مهم از یکی قندی دیابت

 عروقی - قلبی های بیماری و نوروپاتی رتینوپاتی، نفروپاتی، نظیر

 یا و . كمبود(1رو به افزایش است ) آن شیوع كه شود می محسوب

 متابولیکی عوارض با بیماری این در انسولین میزان نسبی كاهش

 طولانی های دوره دیابت، ندآیفر در .(2است ) همراه مزمن و حاد

 ویژه به ،آزاد های رادیکال تولید به منجر تواند می  هیپرگلیسمی

ROS و گلوكز اكسیداسیون دهنده نشان فرآیند اینكه  شود 

 ها بافت در نامناسب شرایطاست، این  پروتئین شدن گلیکوزیله

 مختل را سلول دفاعی مکانیسم و ROS تولید بین تعادل تواند می

 ،سلول تخریب به منجر تعادل در اختلال یندر نتیجه، ا كند كه

 پانکراس ویژه به ،ها بافت به آسیب و ها سلول عملکرد در تغییر

  .(3) شود می

 زیاد هزینه و جانبی اثرات به توجه با در طب سنتی، امروزه

 قرار اولویت دردارویی  گیاهان روی بر مطالعه شیمیایی، داروهای

 احتمال كه هستند طبیعی مواد دارای دارویی است. گیاهان گرفته

 با داشتن گیاهان این از است. بسیاری كمتر آنها جانبی عوارض

 از ناشی اثرات توانند میی، طبیع های ناكسیدا آنتی از غنی منابع

 نام با یواسر دهند. كاهش را ها بیماری از برخی یا ها اكسیدان

بند  هفت خانواده علف از پایا است گیاهی (Rheum ribes ) علمی

(polygonaceae) است.  معروف ریواند و ریواس رواش، به كه

 در و سرخ به مایل سبز رنگ به ضخیم و  چرمی این گیاه برگهای

 أمنش (.4) باشد می زبر و برجسته رگبرگهای دارای آن پشتی سطح

به احتمال زیاد سیبری و  آسیا و  نواحی بومی ،پراكنش این گیاه و

شد. داده كه در قرن شانزدهم در اروپا كشت  بودهكوههای هیمالیا 

جنوب  تركیه )شرق و  طور طبیعی در غرب آسیا، شرق ریواس به

 ساقه(. 6-2شده است )دیده نیز ایران  آنتالیا( شمال عراق، لبنان و

 به كار یبوست درمان برای و دارد مسهلی خاصیت ریواس

 های ناراحتی دیابت، درمان برای نیز آن ریشه عصاره از ،رود می

ریواس همچنین . (5،6) شود می استفاده سرخچه و آبله كبد، معده،

    مقدار زیادی  ،A، B تركیبات فلاونوئیدی، ویتامین  دارای

 ای به نام رئین، ماده اسید سینامیک، اسید اگزالیک، ،Cویتامین 

نام  ای تلخ به ماده نشاسته زیاد و اسانس،  كمی مواد چرب،

  ،نـآهمواد معدنی از جمله  علاوه بر این، در ،بتاگلوكوگالین است

 

پتاسیم با غلظت  و منیزیم سدیم، روی، ،سلنیوم نیوم،ومیآل كلسیم،

در   در بهبود اختلالات متابولیسمی كه احتمالاً  شود یافت میزیاد 

خواص  .(8،2) ثر استؤبیماران دیابتی به چربی خون بالا م

از جمله  در ریواسكیبات فلاونوئید تر اكسیدانی و وجود  آنتی

در بیماران  كوئرستین بر روی قند خون و اختلات متابولیسمی 

جه به موارد بالا و از آنجا كه با تو (.11دیابتی مؤثر بوده است )

ریشه ریواس در طب سنتی چینی برای درمان دیابت و عوارض آن 

تعیین  مطالعه با هدفاین (. 12،11گیرد ) مورد استفاده قرار می

تغییرات  و بر قند تأثیر عصاره هیدروالکلی ریشه ریواس

 .انجام شد های دیابتی در رتهیستوپاتولوژیکی پانکراس 

 

 روش بررسی 

كوههای دلاوان واقع در شهرستان  یشه ریواس ازدر این مطالعه، ر

عراق  ایران و كوههای بین وغربی استان آذربایجان  پیرانشهر

شناسی  گروه زیستتوسط  ییدأتشد و پس از  آوری جمع

 دانشگاه ارومیه ،آزمایشگاه سیستماتیک گیاهی دانشکده علوم

با در ابتدا این گیاه پس از خشک شدن،  مورد استفاده قرار گرفت.

و به روش  آمد صورت پودر در دستگاه آسیاب برقی به

 151در این روش ابتدا  شد. انجام گیری عصارهعمل پركولاسیون 

سپس و % مخلوط 26لیتر حلال اتانولی  211گرم از پودر حاصل با 

       ن یک مگنت دبا قراردا در ادامه، در داخل ارلن ریخته شد.

     شیکر -هیتر  تركیب حاصل و گذاشتن آن روی  در داخل

((Heater-Shaker،  درجه  32ساعت در دمای  22به مدت

كه مگنت  گردیدتنظیم  طوریسانتیگراد گرم شد. سرعت دستگاه 

هم بزند.  راحتی حركت كرده و مخلوط را به درون مخلوط به

و پارفیلم مسدود منظور جلوگیری از تبخیر حلال، دهانه ارلن با  به

ساعت با استفاده از كاغذ صافی وایتمن  22مخلوط پس از سپس 

تا از  شداین مرحله چندین بار تکرار  صاف گردید. 1شماره 

نظر اطمینان حاصل  تركیبات دانه در حلال مورد  شدن تمامی حل

با  ،شده دارای حلال اتانولی بود محلول صاف از آنجا كه. شود

، تبخیر (35درجه و دور  32در دمای )روتاری  استفاده از دستگاه

جامد بود تا  ای نیمه عصاره باقیمانده كه به شکل توده قهوه .شد

در یخچال و به دور از نور نگهداری  طول مطالعهزمان استفاده در 

 .شد
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 موش رت بالغ ماده نژاد ویستار با وزن 24ابتدا در این بررسی،  

ایران  مؤسسه انستیتو پاستور حالت تصادفی از گرم به 221-181

روز  11به مدت  ،و جهت سازگاری با محیط جدید تهیه شد

حیوانات مذكور در شرایط استاندارد با دسترسی آسان به آب و 

 12 نوری دوره و سانتیگراد درجه 22±3غذا و درجه حرارت 

 نگهداری% 41 رطوبت و تاریکی ساعت 12 و روشنایی ساعت

برای  .بود یکسان حیوانات همه برای محیط شرایط. شدند

بار  یک دیابت با ،ساعت ناشتایی 12پس از  حیواناتكردن  دیابتی

گرم بر كیلوگرم  میلی 121 دوز با)تزریق داخل صفاقی آلوكسان 

عنوان  همچنین از بافر سیترات به .شدایجاد  (به ازای وزن بدن

 و ریارپراد مانند پرنوشی،)علائم دیابت  .گردیدحلال استفاده 

. برای گردیدروز مشاهده  6گذشت  پس از (،كاهش وزن بدن

میزان قند آنها از طریق  ،ها از دیابتی شدن رت یافتناطمینان 

دستگاه گلوكومتر  وسیله به (لانست زدن از دم حیوان) خونگیری

گرم در   میلی 311هایی كه قند آنها بالاتر از  موش و كنترل شد

حیوانات  .(13) شدندتی در نظر گرفته عنوان دیاب لیتر بود به دسی

بنکلامید و نرمال سالین  وسیله عصاره ریشه ریواس، داروی گلی به

تایی به شرح زیر  6گروه  4صورت گاواژ تیمار شدند و به  به

 شدند:   تقسیم

گروه كنترل سالم كه در طول آزمایش نرمال سالین دریافت  -1

گروه كنترل دیابتی كه در طول آزمایش نرمال سالین  -2كردند؛  

      گروه دیابتی كه عصاره ریشه ریواس را  -3كردند؛  دریافت 

صورت روزانه دریافت  به گرم بر كیلوگرم( میلی 151)با دوز 

   بنکلامید )با دوز داروی گلیگروه دیابتی كه  -4(؛ 14كردند ) 

ها به  (. گروه15گرم بر كیلوگرم( به آنها تزریق شد ) میلی 6/1

بعد از اتمام دوره تیمار، حیوانات با  هفته تیمار شدند. 4مدت 

سپس  .گرفتو خونگیری از قلب آنها انجام كلروفرم بیهوش شده 

ید و دقیقه جدا گرد 5به مدت  3111های خونی با دور  سرم نمونه

درجه  -81در فریزر  ،های بیوشیمیایی تا زمان انجام بررسی

       بلافاصله پس از خونگیری، پانکراس هر موش. شدنگهداری 

            % قرار داده شد. 11از بدن خارج و برای تثبیت در فرمالین 

        گیری با پارافین، مقاطع  ها و قالب پس از اطمینان از ثبوت بافت

   میکروتوم تهیه و با  وسیله بهمیکرومتر  5-2 با ضخامت پیوسته

  .شدآمیزی  ائوزین رنگ - هماتوكسیلین

 

گیری شد. در  وسیله عدسی مدرج اندازه قطر جزایر لانگرهانس به

 ها با میکروسکوپ نوری مورد بررسی قرار گرفت.  نهایت، لام

های  با استفاده از كیت Barnhamغلظت گلوكز سرم به روش 

 اتوآنالایزرآزمون، ایران و با استفاده از دستگاه  شركت پارس

گیری شد. اساس كار بدین صورت بود كه آب اكسیژنه  اندازه

آزادشده از گلوكز در مجاورت آنزیم گلوكز اكسیداز؛ با فنل و 

آمینو پیرین در مجاورت آنزیم پراكسیداز تشکیل كمپلکس  -4

 511-546من داد. افزایش رنگ در طول موج رنگی كینونی

غلظت كلسترول توتال سرم به روش  (.16گیری شد ) نانومتر اندازه

Schaefer آزمون و با استفاده  های شركت پارس با استفاده از كیت

گیری شد. در این آزمایش پراكسید  اندازه اتوآنالایزراز دستگاه 

سیداسیون كلسترول به هیدروژن تولیدشده در نتیجه هیدرولیز و اك

آمینو پیرین در مجاورت آنزیم پراكسیداز تشکیل  -4همراه فنل و 

       كمپلکس رنگی كینونیمن داد. شدت رنگ در طول موج

 .(12خوانده شد ) 546-511

های  با استفاده از كیت Coleگلیسرید سرم به روش  تری غلظت 

 یزراتوآنالاآزمون و با استفاده از دستگاه  شركت پارس

وسیله آنزیم  گیری شد. در این آزمایش ابتدا گلیسرول به اندازه

های چرب جدا و سپس پراكسید  لیپوپروتئین لیپاز از اسید

پیرین و فنل در مجاورت  آمینو آنتی-4هیدروژن از گلیسرول با 

آنزیم پراكسیداز تشکیل كمپلکس رنگی كینونیمن را داد. رنگ 

  .(18گیری شد ) متر اندازهنانو 511-546حاصل در طول موج 

یانس رو آزمون آنالیز وا SPSSافزار  با استفاده از نرم ها داده

       رحسبـا بـه دادهل شدند. ـزیه و تحلیـی تجـوكـه و تـرفـط یک

Mean ±SE  گردید. سطح  بیان( استاندارد خطای ±)میانگین

 در نظر گرفته شد. p<15/1داری،  معنی

 

 ها  یافته

، (DC)در پایان تیمار، میزان گلوكز خون در گروه كنترل دیابتی 

نشان داد.  (NC)داری را نسبت به گروه كنترل سالم  افزایش معنی

و  (D+RR150)تیمار با عصاره هیدروالکلی ریشه ریواس 

دار در میزان گلوكز در  منجر به كاهش معنی (D+G)بنکلامید  گلی

 (. 1( )جدول شماره p<15/1) مقایسه با گروه كنترل دیابتی شد
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تیمار در گروه دیابتی نسبت به گروه  دورههمچنین وزن در پایان  

كه در گروه  داری نشان داد، درحالی كنترل سالم، كاهش معنی

 ر ـرم بـگ یـمیل 151واس )دوزـه ریـه ریشارـا عصـار بـی، تیمـابتـدی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نسبت به  دار وزن بدن كیلوگرم وزن بدن(، منجر به افزایش معنی

بنکلامید نیز  گروه كنترل دیابتی شد. گروه تحت تیمار با گلی

 داری نسبت به گروه كنترل دیابتی نشان داد. معنیافزایش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مورد بررسی مقایسه میانگین وزن بدن و پارامترهای بیوشیمیایی در گروه: 1جدول شماره 

 ها گروه

 پارامترها
 گروه دیابتی + قرص گلی بنکلامید 152گروه دیابتی + عصاره با دوز  گروه کنترل دیابتی گروه کنترل سالم 

 a8/6±6/321 b4/1±6/118 b6/3±2/111 1/114±2/3 لیتر( گرم بر دسی )میلیقندخون 

 a2/3±2/132 ab1/5±6/212 ab4/3±5/216 5/241±2/1 وزن بدن )گرم(

 a6/2±5/142 b5/2±6/115 ab2/2±8/118 3/116±4/1 کلسترول

 a2/1±2/132 b1/3±1/62 ab1/3±1/82 2/62±8/1 لیتر( گرم بر دسی )میلیگلیسرید  تری

 باشد ها براساس میانگین و انحراف معیار می داده

NC؛: گروه کنترل سالمDC : ؛ گروه کنترل دیابتیD+RR150: گرم بر کیلوگرم در وزن بدن؛  میلی 152 با دوز)کننده عصاره ریشه ریواس  گروه دیابتی دریافت

D+G؛ گرم بر کیلوگرم در وزن بدن( میلی 2/2)با دوز  بنکلامید کننده داروی گلی : گروه دیابتی دریافتaبا گروه کنترل سالم  ها دار گروه : نشانگر اختلاف معنی

(25/2>p ؛)bها دار گروه : نشانه اختلاف معنی ( 25/2با گروه کنترل دیابتی>p) 

 
ای در گروه كنترل  هفته 4گلیسرید در پایان دوره تیمار  تری مقدار 

داری داشت. در  دیابتی نسبت به گروه كنترل سالم، افزایش معنی

بنکلامید نسبت به  های تحت تیمار با عصاره و داروی گلی گروه

گلیسرید سرم كاهش  تری گروه كنترل دیابتی، در سطح 

دار در  (، این كاهش معنیp<15/1داری مشاهده گردید ) معنی

گرم بر  میلی 151گروه تیمارشده با عصاره ریشه ریواس )با دوز 

كیلوگرم وزن بدن( در حد گروه كنترل سالم بود و با این گروه 

سطح كلسترول تام سرم در  داری نداشت. هیچ اختلاف معنی

بتی در مقایسه با گروه كنترل سالم، افزایش گروه كنترل دیا

 اره ـد و عصـبنکلامی یـار با گلـتیم .(p<15/1داری نشان داد ) معنی

 

ریشه ریواس، سطح كلسترول تام را نسبت به گروه كنترل دیابتی 

بین گروه كنترل سالم و گروه تیمارشده  .(p<15/1كاهش داد )

گرم بر كیلوگرم وزن  میلی 151با عصاره ریشه ریواس )با دوز 

قطر این جزایر در گروه  داری مشاهده نشد. بدن(، اختلاف معنی

دار كاهش  طور معنی كنترل دیابتی نسبت به گروه كنترل سالم، به

های  قطر جزایر لانگرهانس در گروه .(p<15/1نشان داد )

بنکلامید در مقایسه با  تیمارشده با عصاره ریشه ریواس و گلی

گروه دیابتی افزایش یافت. بیشترین تأثیر در گروه تحت تیمار با 

گرم بر كیلوگرم وزن بدن(  میلی 151عصاره ریشه ریواس )دوز

 (.2نسبت به گروه كنترل دیابتی مشاهده شد )جدول شماره 
 های مورد بررسی مقایسه میانگین قطر متوسط جزایر لانگرهانس )میکرون( در گروه: 2جدول شماره  

 قطر جزایر لانگرهانس )میکرون( گروه

2/1 (NC)گروه سالم  ±  18/1  

4/1 (DC)گروه دیابتی  ± 15/1 a
 

6/1 (D+RR150)گروه دیابتی + عصاره ریشه ریواس  ± 1/1 b
 

1/1 (D+G)بنکلامید  گروه دیابتی + گلی ± 14/1 ab
 

aدار قطر جزایر لانگرهانس در گروه : نشانگر اختلاف معنی ( 25/2ها نسبت به گروه کنترل سالم>p.) 

:b ها با گروه کنترل دیابتی  گروه دار معنی گراختلافنشان(25/2>p.) 
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 X 422بزرگنمایی و  (H&E)آمیزی پانکراس با رنگ بافت از عرضی برششکل:  

A(؛ اندازه و قطر جزایر در حدطبیعی) : گروه کنترل سالمB: (؛اندازه جزایر، وجود التهاب وآتروفی در پانکراس) کاهش گروه کنترل دیابتیC :  گروه

در  افزایش اندازه جزایر لانگرهانس، افزایش قطر و کاهش آتروفی گرم بر کیلوگرم در وزن بدن() میلی 152 با دوز)کننده عصاره ریشه ریواس  دیابتی دریافت

 .( کاهش آثار آتروفی ()گرم بر کیلوگرم در وزن بدن میلی 2/2 با دوز) بنکلامید کننده داروی گلی : گروه دیابتی دریافتDپانکراس(؛ 

 

A B 

C D 

 بحث

علت تشابهات ساختمانی با گلوكز، از طریق گیرنده  آلوكسان به

ها  های بتا متصل شده و یا داخل این سلول گلوكز به سلول

های فعال اكسیژن در  شود. از طرفی، این ماده با تولید گونه می

افزایش غلظت جزایر پانکراس، سبب تولید استرس اكسیداتیو و 

ترشح انسولین  علت تخریب پانکراس و فقدان  قند خون به

 فلاونوئیدها داده است نشان مطالعات نتایج (.12،21گردد )  می

 كیباتتر  جزء فلاونوئیدها. شوند می پلاسما قند كاهش موجب

این  اكسیدانی آنتی اثر هاآن اثر ینتر مهم و بوده فنولیک پلی

تركیبات   ریشه ریواس به دلیلعصاره  است. كیباتتر 

كننده  خواص محافظت دارایها  اكسیدانی از جمله فلاونوئید آنتی

كاهش گلوكز خون  كه باعث استهای آزاد  در برابر رادیکال

 اثر كاهنده قند خون در ،(1222و همکاران )سال   Goel.شود می

تانن باعث  ند، آنان نشان دادندریواس را به تانن نسبت داد

اثر ریواس بر فعالیت  .شود میهای بتا پانکراس  ک سلولتحری

                   كه این خود  شدههای بتا، باعث كاهش قند خون  سلول

              همکاران و Nuraliev .(21) كند به تنظیم قند خون كمک می

 در را تینــهیپوگلیسمی كوئرس اثرخود (، در مطالعه 1222)سال 

 نتیجه براساس .كردند گزارش آلوكسان با شده دیابتی های موش

 ورتـص به را رولـكلست ون وـخ قند ،LDL ؛كوئرستین تحقیق این

 گلوكز جذب ،كوئرستین فلاونوئید و دهد می كاهش داری یمعن

 ناقل روی بر اختصاصی طور به عامل این. كند می مهار روده در را

قندی،  در دیابت .(22) گیرد می صورت  (GLUT2)2 گلوكز

 انسولین كمبود اثر در حلقوی AMPتشکیل  و گلوكاگون تنظیم

 كه از آنجا(. 23) شود می پروتئولیزبه  منجر و مختل شده

را تشکیل  بدن وزن كل از% 31-41، بافت های ساختاری پروتئین

 بهپاسخ  علت به بافت یها پروتئین بیش از حددهند، تجزیه  می

برای  كربوهیدراتدر دسترس نبودن همچنین  ،انسولین كاهش

 .(24) شود می تولید انرژی در دیابت باعث كاهش وزن بدن

Fairbairan  ( طی تحقیقی گزارش نمود عصاره 1222)سال

شود. وی این  هیدروالکلی ریشه ریواس باعث بهبود وزن بدن می

تبط بهبود وزن بدن را با كاهش قندخون و اصلاح گلوكز خون مر

 (.25دانست ) 

Frayn  ( در یک مطالعه دیگر گزارش 1223و همکاران )سال

های دیابتی با  گلیسرید در موش كردند میزان كلسترول و تری

یابد و علت آن است كه انسولین  افزایش می توسینزوسترپتوا

در غیاب  كند. فعالیت آنزیم لیپاز حساس به هورمون را مهار می

  های چرب آزاد  انسولین، لیپولیز افزایش یافته و در نتیجه اسید

            های چرب، میزان  با افزایش اسیدشوند.  وارد گردش خون می

 آ و  زیم ـوآنـل كـت، استیـول دیابـزایش و در طـبتا اكسیداسیون اف
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گلیسرید در  تری  افزایش غلظتشود.   تولید می كلسترول بیشتری 

بیماران دیابتی به دلیل كاهش فعالیت آنزیم لیپوپروتئین لیپاز 

باشد. نشان داده شده است درمان دیابت با انسولین و  پلاسما می

نرمال سبب كاهش میزان  رسیدن لیپوپروتئین لیپاز به حد

 (1221سال ) Liu وLi (. 26شود ) گلیسرید پلاسما می تری 

                   ه در رت ـلیـی كـایـدل نارسـیک م د درـردنـزارش كـگ

 (Rheum emodi) ریواس تجویز عصاره ،(6/5 )نفركتومی
شود  گلیسرید پلاسما  تری موجب كاهش كلسترول وتواند  می

نیز با بررسی تأثیر عصاره  (1281سال ) Ye وLi همچنین  (.22)

نشان دادند تجویز عصاره ریواس در خرگوش سالم ریواس 

(Rheum hotaoense) دار  معنیباعث كاهش هپیرلیپیدمیک  و

میزان در مطالعه حاضر  .(28)شود  میگلیسرید سرم  تری  كلسترول،

در مقایسه با گروه سرم در گروه دیابتی گلیسرید  تری و كلسترول 

نشان داد. عصاره هیدروالکی ریشه  یدار افزایش معنی ،كنترل

  ومیزان كلسترول باعث كاهش هر دو  نیز بنکلامید گلی ریواس و

نسبت به گروه كنترل دیابتی  یدار طور معنی سرم بهگلیسرید  تری

 دادند نشان مطالعه دیگریدر ( 2111)سال  همکاران وAbe  .شد

Rheum undulatum  باشد می كلسترول آورنده پایین اثردارای .

                ه ـب است ممکن ورـمذك رـاث ردندـك وانـعنهمچنین  اـآنه

                 و Galloyl glucose كیباتتر  موادی چون قوی مهاری اثر

Galloyl proanthocyanidin موجود است مربوط عصاره در كه 

كه  را Squalen epoxidaseآنزیم  ندنتوا میاین تركیبات  .باشد

 بیوسنتز در (Rate-limiting) سرعت كننده تعیین آنزیمیک 

 گروه در حاضر، در پژوهش(. 22كنند ) مهار است كلسترول

 لانگرهانس رـزایـج رـقط ،ریواس ریشه عصاره با تیمارشده دیابتی
 

 یافت. با افزایش دیابتی كنترل گروه به نسبت داری معنی طور به

 گرفت نتیجه توان می شناسی بافت و بیوشیمیایی نتایج به استناد

 میمتر  و بازسازی عصاره، هیپوگلیسمی  اثر یها مکانیسم از یکی

 و پیاز سیر، روی بر كه ای مطالعه است. در لانگرهانس جزایر

  كاهش (.31است ) شده گزارش نتایج این نیز گرفت انجام شنبلیله

 را عصاره ریشه ریواس با همراه دیابتی گروه در گلیسرید یتر

 دانست. این لانگرهانس جزایر میمتر و  بازسازی دلیل به توان می

 عصاره هیدروالکلی ریشه ریواس از استفاده داد نشان تحقیق

 مکانیسم جزئیات باشد. هرچند مؤثر دیابت درمان در تواند می

 كیباتتر  به احتمالاً اثر این ولی است، ناشناخته گیاه این عمل

 .باشد می مربوط عصاره در موجود اكسیدان آنتی
 

 گیری نتیجه

های كاهنده قند خون خوراكی وانسولین و دار ،در حال حاضر

شوند. استفاده از این داروها اگرچه  برای درمان دیابت استفاده می

اما  ،مفیدی در رابطه با كاهش قند خون دارند اثرات نسبتاً

  شوك هیپوگلیسمی مانندعوارضی  باعث بروز بیمار درتوانند  می

)كاهش شدید قند خون(، اختلالات كبدی و اسیدوز متابولیک 

ریشه  هیدروالکلی عصاره حاضر، تحقیق نتایج برطبق. شوند

 از ناشی آسیب پانکراس كاهش در مؤثری صورت ریواس، به

 یک عنوان به تواند می گیاه این عصاره لذا كند، می  عمل دیابت

 و بیوشیمیایی شود. هرچند مطالعات گرفته  نظر در مکمل داروی

 قرار مدنظر آن از استفاده جهت باید را بیشتری فارماكولوژیکی

 .داد
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