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. منتشر شده است(Zn)گزارشاتي مبني بر بسته شدن مجاري غدد چربي و نيز بروز اگزما و تاول ناشي از مواجهه با عنصر روي
هاي هيپوفيزي در موش صحرايي نر اين مطالعه با هدف تعيين اثرات مزمن فلز روي بر بافت بيضه و تستوسترون و گونادوتروپين

.بالغ انجام گرفت

يش بررسرو
روز يك(روز 30محلول كلريد روي به مدت . انجام شدWistarاز نژاد(RAT)هاي صحرايي نراين مطالعه تجربي روي موش

به . گرم بر كيلوگرم محلول در سرم فيزيولوژي به گروه تجربي تزريق گرديدميلي10به صورت درون صفاقي به مقدار ) در ميان 
بعد از . هاي هورموني خونگيري از قلب حيوانات انجام گرفتجهت بررسي. سرم فيزيولوژي تزريق شدگروه كنترل در همين مدت 

.و گلوتارالدئيد تثبيت گرديد% 10كالبد شكافي، بيضه برداشته شده و در فرمالين 

هايافته
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مقدمه 
ست به مواد يط زيه محيرويبيع و آلودگيرشد روزافزون صنا

ر موجودات يبشر و سايده است كه زندگيموجب گردييايميش
يكننده فلز رون عناصر آلودهياز ايكي. رديد قرار گيد تهدزنده مور

)Zn (ابياز گروه عناصر كم(Trace Elements) معادن . است
ران و اطراف يكا و از جمله ايه، آمريدر ژاپن، كانادا، روسيرو

وجودبابدندركميابعناصر). 1(ار فراوان است يزنجان بس
ايجادايملاحظهلوژيك قابلفيزيواندك، تأثيراتبسيارمقادير

هايبروز بيماريباعثعناصراينيا افزايشكمبود. كنندمي
بدن محسوب كميابعناصراينازيكيفلز روي. شودميمتعدد

مختلفهاياندامدرمتعدديآثارآنباگردد، كه مسموميتمي
Feverشكلبهكهآنحادسمياثر.)2(گذارد ميبه جايبدن

Metal Fumeاست رسيدهاثباتبهكاملاًدهد،مينشانراخود
تحقيقاتفلزاينبامزمنتماسعوارضمورددريول). 3(

ها از گزارشيكي. اندكردهمطرحرايمختلف نظرات گوناگون
ق استنشاق، پوست و ياز طرياز آن است كه  املاح رويحاك

تهوع، تواند موجبيشود و مدستگاه گوارش وارد بدن مي
گزارش ). 4(گردد يويو ريپوستيهابيت، استفراغ و آسيمسموم

ز شده يموجب مرگ نيد رويا استنشاق فسفيد بلع يگويميگريد
يهاموجب زخميد رويكند، كلريگزارش ديگري اضافه م. است
قادر به يدهد روينشان ميگريمطالعه د). 5(شود ز ميينيپوست

هاي مويرگيخونيباشد و در فضايميمغزيعبور از سد خون
از يتواند در بروز عوارض ناشين ميتواند ظاهر شود و ايميمغز

گرم ميلي10ق يتزريدر پژوهش). 6(در مغز مؤثر باشد يعنصر رو
نر، وزن پروستات را به ييدر موش صحرايد رويبر كيلوگرم كلر

آنيافتها و ساختمان بضهيكاهش داده، وزن بيداريصورت معن
منتشرآسيبيگريمطالعه د).7(كرده بود يراتييز دچار تغيها را ن

ميتماسدررويبخارات اكسيدباكهكارگرانيدرراآلوئولي
اكسيداستنشاقمدتكوتاهاثرات.)8(است كردهگزارشباشند،
آسيبيامطالعهدر). 9(ه دارد يبر بافت ريز تأثير مختصرينروي
افزايشدر اثرراروياكسيدازاستنشاقشيناريويهاي

اند دانستهريهدرمورفونوكلئرهاپليوالتهابيپيشهايسيتوكين
تماسسال8ازدهد بعدينشان ميگريديمطالعه). 10(

سيستمسپسوعروقي-قلبي سيستمروي،معادناستنشاقي در
وردگيميقرارآسيبمعرضدرهااندامسايرازريوي بيش

آنهاينشانهازريهپارانشيمآسيبوخونفشارافزايش ميزان
بر يسولفات رويبياز اثرات تخريگر حاكيمطالعات د). 11(است 
به علت اندك بودن ). 12(كپور است يماهيهاها و اندامبافت

يهات سلوليز اهميز متناقض هستند و نيگزارشات كه گاه ن
بر (Zn)ين اثرات مـــزمن روييعن مطالعه با هدف تي، ايجنس

در موش يزيپوفيهيهانيضه، تستوسترون و گونادوتروپيبافت ب
.بالغ انجام شد(RAT)نرييصحرا

يروش بررس
نر از ييهاي صحراق موشين تحقيش در ايوانات مورد آزمايح

يوانات دانشگاه آزاد اسلاميبودند كه در اتاق حWistarنژاد 
درجه 18-24وانات درجه حرارت ياتاق ح. ندافتير يزنجان تكث

12داشت و به مدت % 70تا 50معادل يگراد و رطوبتسانتي
در موقع شروع پژوهش . ك بوديساعت تار12ساعت روشن و 

و در گروه 9/290±4/22وانات در گروه كنترل يمتوسط وزن ح
زه يگالوانيهاوانات در قفسيح. گرم بود5/288±4/19يتجرب

هفته 10-12ين سنيانگيهاي نر با مموش. شدنديهداري منگ
12ش انتخاب شدند و در گروه يآزمايجهت شروع مراحل اصل

يد روي، كلريبه گروه تجرب. قرار گرفتنديبه صورت تصادفييتا
گرم بر كيلوگرم محلول در ميلي10از شركت مرك آلمان به مقدار 

نترل در همان مدت سرم به گروه ك. ق شديتزريولوژيزيسرم ف
روز در كيصبح و 8ق در ساعت يتزر. ق گرديديتزريولوژيزيف
در . انجام گرفتينيماه و با سرنگ انسولكيان و به مدت يم
ف با كلروفورم از شركت مرك يخفيهوشيوانات بيان، به حيپا

از قلب، كشته شده و بعد از كالبد يريآلمان داده شد و بعد از خونگ
د يو گلوتارالدئ% 10ن يها برداشته شد و در فرمالضه آنيبيشكاف

و ) RIA(يمنواسيو ايبه روش راديسنجش هورمون. ت شدنديتث
يهاار انجام گرفت و نمونهيشركت كاوشيهاتيبا ك

به شركت دارو يسازه و آمادهيجهت تهيكروسكوپ الكترونيم
.ديپخش تهران منتقل گرد

يداريو سطح معنيتفاده از آزمون تبه دست آمده با اسيهاداده
)05/0P< (ل گرديدنديه و تحليتجز.

هايافته
وانات در گروه يرات وزن بدن حيين تغيانگيبعد از اتمام مداخله م

. گرم بود19/7±12/2و گروه شاهد 15/6±25/2يتجرب
ضه ين وزن بيانگيم. دار نبوديمعنيبه لحاظ آمارين اختلافيچن

گرم 31/10±64/2و گروه شاهد 61/4±72/2يگروه تجرب
).>001/0P(بود 
، FSH،LHيهاز هورمونير به دست آمده از آناليمقاد

و كنترل در يتجربيهادر سرم گروهDHEAتستوسترون و
و تستوسترون در LHمقدار. نشان داده شده است1جدول شماره 

). >001/0P< ،01/0P(د را نشان دايداريكاهش معنيگروه تجرب
يداريدر دو گروه معنDHEAو  FSHراتييكه تغيدر حال

.نبود



001/0P<<<<*** 01/0P<<<<.** T-Test

در يرات مختصريياز تغيحاكيكروسكوپ الكترونيميهاافتهي
يعنيه ينال بود كه مربوط به عامل ثانويژرميهاسلوليهاارگانل

رات ييتوان تغـيرات ميين تغياز جمله ا. استيد رويكلر
ش در يافزا. خته بودنديا نام برد كه متسع و به هم رها ريتوكندريم

يهاساز در موشاز لوله اسپرمي، بخش1كروگراف يم: 1شكل شماره 
كاملاً (N)يشود، در شكل هسته اسپرماتوگونده مييكنترل در شكل د

)برابر40000ييبزرگنما(است يعيطب

ز يبودند نياتوفاژيهاكه احتمالاً واكوئوليزوزوميليهاگرانول
يتوپلاسميسمتسع حاصل از شبكه يهاكوليوز. مشاهده شد

گروگرافيم(ها وجود داشت كروگرافيدرميز به تعداد كميصاف ن
).3تا 1يالكترونيها

د زودرس در يك اسپرماتياز ي، بخش2كروگراف يم: 2شكل شماره 
 (M)متسع يهايتوكندريشود، مده مييدر شكل ديتجربيهاموش
در (AV)يكول آكروزوميدرشكل وز. شونديده ميتوپلاسم ديدر س

ييبزرگنما(است كه كاملاً نرمال استيريگاطراف هسته درحال شكل
)برابر54000

گروه FSH(mIU/ml) LH(mIU/ml )(ng/mlيشيآزمايها DHEA(µg/ml)(تستوسترون

01/3±2/1564/.2±31/1069/0±78/112/3±84/10(Group I)شاهد 

، يتجرب mg/kg 10(Group II)58/3±7/12 ***72/2±61/4**74/0±77 /022/3±09/8

يدرويماه كلركيافت يبعداز دريگروه كنترل و تجربيهاپلاسما در موشيهار هورمونيمقاد: 1جـــدول شماره 

يهاساز موشاز لوله اسپرمي، بخش3گروگرافيم: 3شكل شماره 
ش يد افزايكنيطور كه مشاهده مشود، همانده مييدر شكل ديتجرب

ون در شبكه يزاسيو واكوئل(LG)يزوزوميليهادر گرانول
)برابر8000ييبزرگنما. (V)ي وجود داردآندوپلاسم



بحث 
بر بافت يباتوجه به مطالعات اندك در مورد اثرات مزمن فلز رو

ضه، يبر بافت بين پژوهش اثرات مزمن فلز رويضه، در ايب
يهورمونFSH.ها مطالعه شده استنيتستوسترون و گونادوتروپ

ينات نر نقش مهمواياست كه در شروع اسپرماتوژنز در مرد و ح
. شودضه مييل اسپرم در بيشبرد تشكيدارد و موجب پ

در سنتز و ترشح تستوسترون LHبه ناميگرين ديگونادوتروپ
ز در يتستوسترون ن. دارديگ نقش مهميديليهاتوسط سلول

و  Lui).13(كند را ايفا مييشروع و ابقاي اسپرماتوژنز نقش اصل
اند گزارش كردهيرا در موش بررس) Zn(يهمكاران كه اثرات رو

شود و علت آن را موجب كاهش تستوسترون مييدهند رويم
ز ينيگريمطالعه د). 14(دانند يگ ميديليهاسلوليب جديآس

توانند موجب كاهش يبات آن ميو تركيدهد كه رويگزارش م
يتوان گفت روير موارد فوق ميدر تفس). 15(تستوسترون بشوند 

يهاسلوليم بر رويرمستقيم و غيبه دو صورت مستقاحتمالاً
ان يبيق تأثير بر رويم از طريدر روش مستق. كندينال اثر ميژرم
گردد و در روش يها باعث اختلال در روند اسپرماتوژنز مژن

گ و كاهش سطح يديليهاب سلوليق تخريم از طريرمستقيغ
با يرو. دهديمنال را تحت تأثير قراريژرميهاتستوسترون سلول

گ دارد موجب كاهش يديليهااثرات سويي كه بر سلول
و LHنيبيدبك منفيشود، اما با توجه به فتستوسترون مي

LHرسد با كاهش تستوسترون مقداريتستوسترون به نظر م

تواند يميمغزياز سد خونيچون رويرا نشان دهد وليشيافزا
ز اثر ينيزيپوفيتروف هگونادويهاسلوليعبور كند، بر رو

ميLHتواند داشته باشد كه موجب كاهش هورمونيميبيتخر
افته است، يز گرچه تستوسترون كاهش يدر مطالعه حاضر ن. شود

بر ياز اثر رويز شده است كه حاكينLHاما موجب كاهش
يهاافتهي. استيزيپوفيهيهاگ و گونادوتروفيديليهاسلول

بر Lauمطالعه. خواني داردات مذكور همن پژوهش با مطالعيا
سلولل رفتن يموجب تحليدهد سولفات رويمرغ نشان ميرو
LHشود و مقدار ترشح مييتخمدانيهاكوليگرانولوزا و فوليها

دهد يرا نشان نميدارير معنييتغFSHمقداريابد ولييكاهش م
DHEAوFSHيهارات هورمونييدر پژوهش حاضر تغ). 16(

DHEAترشح هورمون يكه منبع اصلبا توجه به اين. دار نبوديمعن

بر غده فوق znتوان گفت اثرات سوء يه است مياز غده فوق كل
دهد عنصر يو همكاران نشان مKumarمطالعه. ه كمتر استيكل
يهاشده و نكروز در لولهيضويبيهارگيموجب اتساع مويرو
ژرمينال تليوماپيضخامتدرهاييلواكوئشود وده مييساز ديمن

زاياهايسلولرفتنبينازحاصلتوانديگردد كه ممشاهده مي
ايجادباعثتوانندميمشابهيبه طورزينيگريمواد د.باشند

مطالعه حاضر .)17(بشوند ژرمينالتليوماپيدرضخامتواكوئل
ونيـوگـاتـپرمـاسايـهولـلـسنـيـداد كه مابنشان

دادن دستازدهندهنشانكهديآيموجودبهسرتولي فضاهاييو
يعلايم مرگ سلولازيكياست و به عنوانسلولياتصالات

.خواني داردپژوهش بالا هميهاافتهيكه با استمطرح
م شدن غشاي يدهد در اثر ضخينشان مSantamariaقاتيتحق

گردد كه ياختلال مساز، اسپرماتوژنز دچار اسپرميهاه لولهيپا
باارتباطشات دريمنجر شود و آزمايميممكن است به عقيحت

و سلولسرتوليهاين سلوليباتصالكهانددادهزمينه نشاناين
هايو پروتئينشودزايا ميسلولبقايا موجب افزايشيزايها

بيناتصالاتبرقراريدرنقش مهميهمبندبافتسلوليخارجي
مطالعه حاضر يالكترونيهاكروگرافيج مينتا). 18(ندها دارسلول

ده و با اتساع يب ديدهد كه شبكه آندوپلاسمي صاف آسينشان م
ش از يز بيساز ناسپرميهاه لولهيغشاي پا. ها همراه استه آنياول

.خواني داردمطالعه بالا هميهاافتهيم شده است و با يحد ضخ
Hudsonها را گزارش كرده و بينه آسگونيا1988ز درسال ين

دانسته ياز جمله كاهش آندروژنيآن را مربوط به تغييرات هورمون
توان ين مطالعه ميبا كاهش هورمون تستوسترون درا). 19(است 

ساز كه در اسپرميهاه لولهيغشاي پايشدگميگفت احتمالاً ضخ
است كه يشود مربوط به عامل آندروژنيده ميها دكروگرافيم

. فوق استيهاافتهيموافق 

يريگجهينت
ش فلز يتوان گفت افزايگران مين مطالعه و ديج ايبا توجه به نتا

ب برساند يضه آسيتواند به بافت بيست و بدن ميط زيدر محيرو
يشتريبيلياج به مطالعات تكمين موارد احتياثبات ايگرچه برا

از اندازه املاح شيشود در مصرف بيشنهاد مياست، اما باز هم پ
اط صورت يت دقت و احتيها رعابه ويژه به عنوان مكمليرو
.رديگ
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