
bbØØùùoo÷÷ bbØØùùoo÷÷

ttéùîö ò ôoÑ éùîö ò ôoÑ

éóíóÖæEótøz ÅÎóíú)MI(HB Åâ|øë xö|ÛBíö PJ, ÍBríwøR Póíyùâ|r ò åêÎBníóLBPú é~k« éú|}ón. suriVraB neitpE )VBE(At Åæç éõë

MI AxR. Aøï òøsò{ Hö òxùæö PêB{ Hùï AÍsAn fyB{ ò ékuñ )Ísn @åón÷( éîQÓç éú|}ón. ígó÷ ÖîQsè ÅÎóíR Hö Aøêîú xæóåú Ísn òAHyQö

AxR. At ÅóAr± HÆo At ÖórPBv, PJ íB}ú At ÅÎóíR éú|HB}o, PB›Öùo Aøï éÓBåö Hs Aøï AxR Öö xBøs Åæç Éùs At ÅóAr± ÖórPBv, At Zêæö HùêBrû|ôBû

òøsòxú íBnr íùu éêØï AxR HBÅX PJ }ón ò HBøo éórn íÂs ÒsAr Ûùsn.

éÆs éÆsÍú éór Íú éórnn

AøïéÓBåö Hö éÆsÍú øÙ éórn HùêBrû Öö Lz At ÖórPBv nbBr PJ }o÷ AxR ò íõBøQBÁ P~kù« MIHsAû òû AÅâ|ì }o÷ AxR, éú|LsnAtn ò Hs

Aøï íØQö PB›Öùo nArn Öö PJ HÆo At AÅêBè ZsAfú éêØï AxR At ÅóAr± Åêç íIB}o. }îBjQï ÅæR òAÒÆú PJ HsAû nréBñ HõQs ò ZæóÛùsû At

AÒoAéBS nréBíú Hú|éórn ®sòrû AxR.

Öæùo ò Öæùo òAvAv÷|ôB: ÷|ôB: éóíóíóÖæEótøz ÅÎóíú;ÖórPBv;PJ.
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ééÓÓooééöö ééÓÓooééöö
PJ éú|PóAío At ÅóAr± HÆo At ÖórPBv HB}o ò PB›Öùo Aøï éÓBåö Hs Aøï
AxR Öö xBøs Åæç, Éùs At ÅóAr± ÖórPBv, At Zêæö HùêBrû|ôBû
òøsòxú íBnr íùu éórn íÂs éú|HB}o. éóíóÖæEótøz ÅÎóíú HB Åâ|øë
xö|ÛBíö PJ, ÍBríwøR Póíyùâ|r ò åîÎBníóLBPú é~k« éú|}ón )1(.
MIò VBEArPIB́ú égØë HB ôë nArío. ArPIBº Hùï MIò VBE

ôîÜBéú ÒμÆú }o Öö nò ÖBréîo @téBø~ÜBôú Öö HB VBE@åón÷
}o÷ Hónío, Hö MIéIQâ| Ûsnøoío )2(.
AíyBñ ékuñ A©æú VBEAxR ò Aøï òøsò{ At ́søÔ ArPIBº Hùï
AÍsAn fyB{ ò ékBtñ @ñ ÛyQs̈ LùoA éú|Öîo. åêÎóxùR|ôBû T

xùQóPóÖyùÙ ékQ« Hö VBEHsAû ÖîQsè ÅÎóíR fBn ò íõÎQö
Hö| ÖBr éú|ròío )3(. nr AÍsAnû|Öö íÓ« Aøêîú xæóåú nArío, ÅÎóíR
VBEHö |jóHú ÖîQsè íêú|}ón ò éêØï AxR éî̂s Hö Hojùêú
íB}ú At VBE}ón. HBåÊùï ZóAñ 42-51 xBåö Åâ|øë ÖæùîùØú rA
HB }oS Hù~Qsû í~Bñ éú|nôîo . nòr÷ íõÎQö PB ÒIç At Åâ|øë HBåùîú
8-4 ôÎQö AxR )4(. Aøï éÓBåö Hö éÆsÍú øÙ éórn MIÖö HÆo At
ÖórPBv Åâ|øë HBåùîú @ñ @}ØBr }o÷ AxR, éú|LsnAtn. PJ Lz At
ÖórPBv Åâ|éR jμsíBÖú AxR ò é~k« Ösnñ Åæç ò ÅóAéç @ñ
ZõR nréBñ éîBxJ, ®sòrû AxR. PJ Lz At ZsAfú ôêù~ö íB}ú
At ÅóAr± ZsAfú íêú|HB}o ò LùoA Ösnñ ÅæR òAÒÆú PJ Hö éîÂór
nréBñ ©gùh ®sòrû Hö íÂs éú|rxo. 

}}ssii  ééóórrnn }}ssii  ééóórrnn

jBíë 22 xBåö 1bA1GHB PJ ò åst ò HB }sòÈ Lz At3  ròt At
ÖórPBv Hö AòrvAíz HùêBrxQBñ AåuôsA ){( ésAZÆö Ösn. HùêBr øÙ |ôÎQö
ÒIç At ésAZÆö Hö níIBè xÓ̧ íBÒ« nr 11 ôÎQÜú )HBÒú éBíoñ
HÓBøBû fBéæÜú( ÖórPBv }o÷ ò ròt HÆo HB fBè Åêóéú jóK ò Hoòñ
PJ ésj« }o÷ Hón. òåú 3 ròt HÆo At ÖórPBv nbBr PJ ò åst }o,
Öö HB ésAZÆö Hö Lu}Ù @íQú|HùóPùÙ nrøBÍR Ösn÷ ò Hö nåùç Åoì
ZóAK Hö |@íQú|HùóPùÙ Hö HùêBrxQBñ AåuôsA éîQÓç Ûsnøo. nr éÆBøîö,
HùêBr ®ÆùÏ òåú ôó}ùBr, ôë|bîùï ríß Lsøo÷ Hón, nr éÆBøîö Ûæó
ôBøMsAéùÙ ò nr éÆBøîö Éon PgR ÍØú åêÎBníóLBPú nò ́sÍö òZón
nA}R. røö|ôB LBÚ|, ÒæJ PBÖùØBrn ò xóÍç IVò IIInr BSLÒBHç
}îùoñ Hón. }Øë fyB{ íIón. nr xêR QULǵBè Hö nxR
éú|jórn. nr éÆBøîö rfë, rfë Hö AíoAt÷ ́IùÆú Hoòñ Ps}gBS HoHó,
@níØz|ôB @tAn ò Hoòñ Pîoríz Hónío. nr éÆBøîö AíoAì PgQBíú, AjQâ|Ñ
Òμs Hùï LBôB òZón íoA}R. 
Åâ|øë fùBPú HùêBr06/09=PB, B/M 411=RP ò)laro(c

093=T

@téBø~BS HùêBr Hö }si pøç AxR: 
0092=CBW) HB íóPsòÍùç 45% åêÏ: 24% (
2/8=BH00016=Hp

23=TTP223=biF

51=TP6/1=RNI

411=TSA257=HDL

8/0=rC9=NUB

97=TLA

nrAU:

wef =caB3-2=CBW

nr xóíóÛsAÍú Öö HsAû HùêBr Aí̂Bì Ûsnøo ÖIo ò Öùyö ©ÎsA ́IùÆú,

ǵBè HurÛQs At fo ́IùÆú, Öæùö|ôB, LBíØsA{ ò éWBíö ́IùÆú ò íùu
rfë íùu nArAû }Øç ò AHÆBn ́IùÆú ÛuAr̈ }o÷ Hón. nr á|ì jóñ
égùμú Põùö }o÷ At HùêBr åêÎóxùR @PùMùÙ 02%| ÛuAr̈ }o÷ ò
Lâ|ÖR|ôB ÖBô§ øBÍQö Hón. HB }Ù Hö VBEHsAû HùêBr, @téBø§
topS onoMnrjóAxR Ûsnøo ò HsAû rn Åæç nøÜs éBíîo @íêú
@Lâ|xQùÙ òÖêIón òøQBéùï 21B, HsAû HùêBr AMBò BMB

)noitaripsA worraM enoB ,yspoiB worram enoB(Aí̂Bì
}o. HùêBr AÖóû ÒæJ }o Öö }óAôoû Hö |íÎÇ AíoòÖBrnøR øBÍR
íÜsnøo. HùêBr At íÂs ÅÎóíR VIHéórn Hsrxú ÒsAr ÛsÍR Öö íQù̂ö
éîÎú Hón. nr AMB ,BMBAí̂Bì }o÷ Hojùêú øBÍR í~o .
@téBø§ Lóè Hóíç )lennuB luaP(éîÎú ò @téBø§)MgI ,GgI(

bA VBE éWIR ÛuAr̈ }oío. HùêBr HB P~kù« MIPgR nréBñ
HB nÛuAéQBtòñ ÒsAr ÛsÍR 4 éùæú|Ûsì ôs 8 xBÅR, 84 xBÅR Lz
At HyQsû HùêBr íoA}R ò nr ròt bõBrì HyQsû nÛuAéQBtòñ ÒμÇ }o
ò@téBø~BS HùêBr Hö }si pøç PÊùùs øBÍR.
4/01=BH / 000431=t1P 07750%=CBW)33% íóPsòÍùç
ò 35 % åêÎóxùR( ò HùêBr HB fBè Åêóéú jóK ésj« Ûsnøo. 

HHggXX HHggXX

MIHB 3 Åâ|éR PJ, ÍBríwøR ò åêÎBníóLBPú é~k« éú|}ón )1(.
PB xBè9881 Aøï HùêBrû rA HB ÅîóAñ PJ Éo÷|Aû ò øB reveF nesurD

éú|}îBjQîo ò íBì  MIAt xBè 0291 Hö níIBè HùêBrû 6 nAí~^ó
Öö nbBr PJ ò åêÎóxùQót ò xæóè|ôBû éóíóíóåØEBr @PùMùÙ nr jóñ
jón }o÷ Hónío, Hs Aøï HùêBrû ÛqA}Qö }o )5,6(. VBEHö òxùæö
PêB{ Hùï AÍsAn fyB{ ò AÍsAn fBéç éîQÓç éú|Ûsnn ò AíyBñ ékuñ
Åêo÷ Aøï òøsò{ AxR. òøsò{ ÅêoPBÁ At ́søÔ HuAÕ éîQÓç éú|}ón,
òåú HùêBrû òAÛùsnAr íùyR. òøsò{ ÒBnr AxR PB 81 éB÷ Lz At
HõIónû ÖæùîùØú nr fÎs÷ fæÓú nôBíú HùêBr HBÒú HêBío )5,6(.
òøsò{ rA At xæóè|ôBû ALùQæùBè xsòøØz ò éBøÇ éîú ôë ZoA
Ösn÷|Aío ò Aøï Hoøï éÆîú AxR Öö AíQÓBè Zîyú ôë òZón nArn
)7,8(. Åâ|øë ÖæùîùØú MI}Béç PJ |89%, ÍBríwøR 58%, @níóLBPú,
jyQÜú ò åêÎóxùR|ôBû @PùMùÙ AxR. At Åâ|øë nøÜs éú|PóAñ Hö
AxMæîóéÜBåú )06-05%(, rÄ Hö níIBè P̂óøu @éMú|xùæùï øB
@éóÖyú|xùæùï øB @tøQsòéBøyùï ò åóòÍæóÖyBPùï A}Br÷ Ösn )11-9(.
Åâ|øë íóròåóvøÙ éWç xîorì Ûùæï HBr÷ ò Íæ̀ ÅªJ ÍB}ùBè nøÜs
AÅªBK ÖsAíùBè ÛuAr̈ }o÷ AxR )21,31(. 
VBEéú|PóAío ôs ArÛBñ fùBPú rA nrÛùs Öîo ò Åâ|øë íÓªBñ rA nr
@ñ Aø̂Bn íêBøo, éWç ôMBPùR ò ÖæyQBt )41,51( }BøÇ|Psøï Åâ|øë
@téBø~ÜBôú øBÍQö åêÎóxùQót AxR, Öö øB PÆoAn éμæÔ @ñ AÍuAø§
éú|øBHo )lorcim 0054> CBW(ò øB nr á|ì jóñ égùμú Hù§
At 5 % åêÏ òZón nArn ò åêÎóxùR|ôBû @PùMùÙ éêØï AxR Hö Hù§
At 01% Öç åêÎóxùR|ôB Hsxo. At PÂBôsAS íB}BøÇ ôêBPóåóvøÙ éú|PóAñ
Hö @íêú PsòéIóxùQóLîú, @íêú @Lâ|xQùÙ, PTT)PsòéIóPùÙ
PsòéIóxùQóLîùÙ LórLórA(,| ôêóåùQùÙ AòréùÙ xîorì ò CIDA}Br÷
Ösn. AÍuAø§ @íuøë|ôBû ÖIoû nr PÆoAn tøBnû At HùêBrAñ é~Bôo÷
éú|}ón Öö øBÍQö|Aû jó̈ jùë ò jón égoòn }óío÷ AxR. nr HùêBrû
Öö íyIR Hö MI}Ù òZón nArn HBøo ÅÎóíR AxQsLQóÖóÖú, VMC

,VIHfBn ò ÅÎóíR PóÖyóLâ|xêBøú rA rn Öîùë. PÎBòS ÛqA}Qï
Hùï MIíB}ú At VBEò VMCò PóÖyóLâ|xêótøz At íÂs
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ÖæùîùØú ÉùséêØï AxR ò íùBt Hö @téBø§|ôBû AjQªB©ú nArn. HsAû
P~kù« MInr HùêBrAñ HB }si fBè ò éÆBøîö éîμIÔ HB MI, ArxBè
ffiD CBCò@téBø§ ôQsòÍùç AåuAéú AxR. éêØï AxR @téBø§
éóíóAxMBS |nr ôÎQö Aòè HùêBrû éîÎú HB}o, HîBHsAøï HBøo @téBø§
é̂onAÁ PØsAr }ón. AÛs é̂onAÁ @téBø§ éîÎú HB}o, bA cificepS

VBE )GgI òMgI dispaC lariV negitnA  ylraEraelcuN

,negitnA(AíoAt÷|Ûùsû éú|}ón. At ´søÔ RCPéú|PóAñ AND

VBEnr jóñ øB Lâ|xêB rA }îBxBøú Ösn )61,71(.
01% éóArn Öö Åâ|øêú }Iùö éóíóÖæEót nArío Hö nåùæú Éùs At VBE,
éWç VMC,VIHPóÖyóLâ|xêótøz 6VHH, ôMBPùR Bò 7VHH

Aø̂Bn éú|}ón )81|(. ZõR nréBñ fêBøQú At AxQBéùîóÍï ò DIASN

HsAû PJ ò Ûæónrn AxQÎBn÷ éú|}ón. nr AxQÎBn÷ At ÖórPóñ APÎBÕ íÂs
òZón íoArn, nr ÅÎóíR|ôBû PõoøoÖîîo÷ fùBS )éWç íBrxBøú ÖIoû

fBn( øB @íêú @Lâ|xQùÙ øB ôêóåùQùÙ ò øB nr AíyoAn rA÷ ôóAøú,
ÖórPóñ ÒBHç AxQÎBn÷ AxR. nr AxQÎBn÷ At @xùØæóòøs APÎBÕ íÂs òZón
íoArn )91(. Åâ|øë fBn HùêBrû nr Ås± 2-1 ôÎQö HõIón LùoA éú|Öîo
ò jyQÜú éêØï AxR éB÷|ôB AnAéö LùoA Öîo. jyQÜú ́óá|íú éoS
nr jBíë|ôB ò ÖyBíú|Öö xBHÓö ÒIæú AjQâ|á|S jæÓú nArío, }BøÇ|Ps
AxR )02(. MIò PJ íB}ú At @ñ Hö níIBè ÖórPBv nr Aøï HùêBr
øBÍQö|Aû PªBnÍú AxR, òåú P~kù« ÅæR PJ HyùBr éõë ò HùêBr
rA At ®sr ò tøBñ|ôBû íB}ú At nréBñ|ôBû Hùõón÷ ò HǢBÁ Lsôuøîö ò
ZIsAñ|íBLqøs )éWç ôùyQsÖQóéú( |rôBøú éú|Hk~o. nr Hsrxú PJ,
éÆBøîö nÒùÔ ò xùyQêBPùÙ HùêBr ò }si fBè nÒùÔ, á|tì ò fùBPú
AxR. @téBø~BS LBrAÖæùîùÙ HBøo Hö |nÒR PÎyùs }ón ò íÂs nøÜs
éQkªªBñ rAôÜ~Bû LùoA Ösnñ ÅæR òAÒÆú AxR.

nÖQs éùîó éófoû ò ôêØBrAñ
ÛuAr̈ øÙ éórn éóíóÖæEótøz ÅÎóíú Lz At ÖórPBv
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BackgrBackground and Objectivesound and Objectives
Epstein Barr Virus (EBV) infection leading to Infectious Mononucleosis (IM) is one of the etiologies

of fever in women after curettage. EBV is a virus that can be transferred from carrier to the recipient

through contact. 

The focus of this article is to bring more awareness to EBV as a rare cause of infection and fever after

curettage procedure.

Case ReporCase Reportt
This is a case of a woman who developed fever after curettage procedure. After a series of medical tests,

the cause of her fever was found to be IM from an EBV infection. The emphasis of this report is to bring

medical team's attention to both common and uncommon etiologies of fever after an abortion procedure

for better diagnosis and treatment of patients. 

Keywords: Keywords: Infections mononucleosis; Curettage; fever.
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