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زاًكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى، گیلاى، 

 ایطاى.

 
 ؾَذتگی، خطاحی تطهین فلَقیپ2

 پعقکی ػلَم زاًكکسُ پعقکی، زاًكگبُ

 تْطاى، تْطاى، ایطاى.

 
 زاًكکسُ ػوَهی، خطاحی اؾتبزیبض3

گیلاى،  پعقکی ػلَم زاًكگبُ پعقکی،

 ایطاى. گیلاى،

 
زاًكکسُ پعقکی،  اطفبل، هترهم4

گیلاى، گیلاى،  پعقکی ػلَم زاًكگبُ

 ایطاى.

 
پعقک ػوَهی، زاًكکسُ پعقکی، 5

گیلاى، گیلاى،  پعقکی ػلَم زاًكگبُ

 ایطاى. 

ّبی ػفًَی ٍ  اؾتبزیبض ثیوبضی6

گطهؿیطی، زاًكکسُ پعقکی، زاًكگبُ 

 ػلَم پعقکی ظًدبى، ظًدبى، ایطاى.
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تْطاى، تْطاى،  پعقکی ػلَم زاًكگبُ

 ایطاى؛

 

 آزضؼ پؿت الکتطًٍیکی:
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 7/4/91تبضید زضیبفت: 

 

 14/6/91تبضید پصیطـ: 

 چکیذُ
خطاحبت ًبقی اظ ؾَذتگی، یکی اظ قسیستطیي اقکبل تطٍهب ثَزُ کِ ؾجت  ّذف: صهیٌِ ٍ

ّبی ثبلای ثیوبضؾتبًی ٍ هكکلات ضٍحی ٍ  ّب، ػَاضو ٍ هیطایی زض کٌبض ّعیٌِ ثؿیبضی اظ ًبتَاًی

ثیوبضاى زچبض  زض ؾَذتگی پیبهس ٍ تؼییي اپیسهیَلَغیایي هطبلؼِ ثب ّسف قَز.   ػبطفی آى هی

 اًدبم قس.  پبیِ گیلاى اؾتبى ؾَذتگی

پطًٍسُ  ،(Routine Data Base Study)ّبی هَخَز  زض یک هطبلؼِ هتکی ثط زازُ :سٍش تشسسی

زض هطکع ترههی  1389تب آذط اؾفٌس  1386توبهی ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی کِ اظ اٍل فطٍضزیي 

ؾتفبزُ اظ ّب ثب ا ثَزًس، ثطضؾی قس. تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ؾَذتگی ٍلایت زض اؾتبى گیلاى ثؿتطی 

 زض ًظط گطفتِ قس. p<05/0زاضی  آظهَى آهبضی هدصٍض کبی ٍ تی اًدبم قس، ؾطح هؼٌی

 5/31±7/22%( ظى ثب هیبًگیي ؾٌی 3/34) 779%( هطز ٍ 7/65) 1495ثیوبض  2274پطًٍسُ  ّا: یافتِ

هَضتبلیتی زاض هطتجط ثب  % ثطآٍضز قس. ػَاهل هؼٌی7/8ؾبل هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. هَضتبلیتی 

قبهل: ثعضگؿبلی، ثیؿَازی، ثیکبضی، ؾکًَت زض ضٍؾتب، ٍضؼیت التهبزی ٍ اختوبػی پبییي زض 

کٌبض زضنس ؾَذتگی ثَز. ّیچ اضتجبط آهبضی ثیي هَضتبلیتی ٍ تحهیلات، ٍضؼیت اختوبػی ٍ 

تطیي ػلت  ّب زض هٌعل اتفبق افتبزُ ثَز، ٍ قبیغ قغل هٌبؾت یبفت ًكس. ّوچٌیي اکثط ؾَذتگی

 ؾَذتگی زض ثعضگؿبلاى، قؼلِ آتف ٍ زض کَزکبى، آة خَـ گعاضـ قس.

ثب تَخِ ثِ اضتجبط قست ػَاضو ًبقی اظ ؾَذتگی زض هٌعل ثب تحهیلات پبییي ٍ  گیشی: ًتیجِ

ؾکًَت زض ضٍؾتب؛ احتوبلاً آهَظـ ّوگبًی خْت پیكگیطی اظ ؾَذتگی زض هٌعل ّوطاُ ثب 

ًظط  ػٌَاى الساهی هؤثط ضطٍضی ثِ ای ٍ هتوطکع ؾَذتگی ثِ گؿتطـ هطاکع ترههی چٌس ضقتِ

 ضؾس.  هی

 یَلَغی؛ ؾَذتگی؛ هیطایی.اپیسه :ّا كلیذ ٍاطُ
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 هقذهِ 
خطاحبت ؾَذتگی یکی اظ قسیستطیي اقکبل تطٍهب ثَزُ کِ ؾجت 

ّبی ثبلای  ّب، ػَاضو ٍ هیطایی زض کٌبض ّعیٌِ ثؿیبضی اظ ًبتَاًی

. اهطٍظُ، (1)قَز   ثیوبضؾتبًی ٍ هكکلات ضٍحی ٍ ػبطفی آى هی

ّبی ػظیوی زض هطالجت ٍ زضهبى ثیوبضاى زچبض  زض زًیب پیكطفت

ّبی  پیكطفت ثب تلاـ تین ؾَذتگی نَضت گطفتِ اؾت. ایي

تَاًس ؾجت ثْجَز ثیكتط ثمب ٍ  هتوطکع ثیوبض هحَض زض ّط هٌطمِ هی

کیفیت ظًسگی ایي لطثبًیبى گطزز. ایدبز هطاکع خسیس ترههی 

 ،ای ؾَذتگی زض ّط هٌطمِ ؾجت توطکع ثط تحمیمبت پبیِ

(. ثب ایي 2قَز ) قٌبؾی ثیوبضاى هی ای ٍ ثَهی اپیسهیَلَغی هٌطمِ

 ،هیلیَى خوؼیت 75اؾتبى ٍ ثیف اظ  30کكَض ایطاى ثب  حبل، زض

ثبقس.  ػسز هی 20تؼساز هطاکع ترههی ؾَذتگی زض حسٍز 

ثِ اظای  1/2یبفتِ هیطایی ؾَذتگی  طَضکلی زض کكَضّبی تَؾؼِ ثِ

(، اهب ػَاهل ذطط ٍ هیعاى هیطایی زض ّط 3ّعاض ًفط اؾت ) 100ّط 

ّبی ذبل  ٍیػگی کكَض هتفبٍت ثَزُ ٍ ایي تفبٍت تحت تأثیط

هؼیكتی، فطٌّگی ٍ اختوبػی ّط هٌطمِ لطاض زاضز. زض کكَضّبی 

)یؼٌی زضنسی اظ ؾَذتگی LA50 (Lethal Area) پیكطفتِ هیعاى 

هبًس( اظ ؾبل  کل ثسى کِ زض آى اظ ّط زٍ ثیوبض یک ًفط ظًسُ هی

% اضتمب یبفتِ 95% ؾَذتگی کل ثسى ثِ ثیف اظ 50اظ  1997-1950

ثب تَخِ ثِ ایي هؿئلِ، زض زضهبى ؾَذتگی ثبیؿتی  (. لصا5،4اؾت )

توطکع ثیكتط ثط ضٍی ثْجَز کیفیت ظًسگی ٍ کبّف ػَاضضی 

ّوچَى اؾکبض ّیپطتطٍفیک ٍ ضؾیسى ثِ ًتبیح ثْتط ثبقس. اظ 

آًدبیی کِ هطبلؼبت گؿتطزُ ٍ کبفی زض هَضز ػَاهل ذطط ٍ 

ٍ  ػَاضو ،تَاًس ًتبیح اپیسهیَلَغی ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی هی

ٍ تبکٌَى ًیع ثطضؾی  (6)هیطایی ثیوبضاى لطثبًی ضا کبّف زّس 

ّب، ػَاضو ٍ هكرهبت ؾَذتگی زض  زلیمی زض هَضز ٍیػگی

       هٌطمِ قوبل ایطاى )گیلاى( اًدبم ًكسُ اؾت، لصا هطبلؼِ 

زض توبهی  حبضط ثب ّسف ثطضؾی اپیسهیَلَغی ٍ پیبهس ؾَذتگی

       ثیوبضاى ثؿتطی زض هطکع ترههی ٍلایت گیلاى )اظ ثسٍ تأؾیؽ( 

 اًدبم قس. 

 

 سٍش تشسسی
               َزـَخـبی هـّ ط زازُـی ثـِ هتکـؼـطاحی یک هطبلـب طـث

(Routine Data Base Study) پطًٍسُ توبهی ثیوبضاى زچبض ،

      تب آذط  1386ؾَذتگی کِ اظ ثسٍ تأؾیؽ )اٍل فطٍضزیي 

( زض هطکع ترههی ٍلایت اؾتبى گیلاى ثؿتطی قسُ 1389اؾفٌس 

لیؿتی قبهل:  ثَزًس، هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. زض ایي هطبلؼِ چک

ؾطح تحهیلات،  ،خٌؽ ،اطلاػبت زهَگطافیک ثیوبضاى هبًٌس ؾي

 ،ل، اطلاػبت ؾَذتگی هكتول ثط قست ٍ زضخِ ؾَذتگیقغ

ػلت ؾَذتگی ٍ زض ًْبیت پیبهس  ،زضنس ٍ ًَاحی ؾَذتگی

ّب اؾترطاج ٍ زض آى  ثیوبضاى، ططاحی ٍ توبهی اطلاػبت اظ پطًٍسُ

ٍ اؾتفبزُ   لیؿت ثجت قس. زض ضوي، ثب حصف ًبم ثیوبضاى زض چک

ّب ثب  زازُ طزیس.اظ قوبضُ ثِ خبی آى، هَاضز اذلالی ًیع ضػبیت گ

اؾتفبزُ اظ تؿت آهبضی هدصٍض کبی ٍ تی تدعیِ ٍ تحلیل قسًس، 

 زض ًظط گطفتِ قس. p<05/0زاضی  ؾطح هؼٌی

 

  ّا یافتِ
ثیوبض زچبض ؾَذتگی حبز ثطضؾی قس.  2274زض ایي هطبلؼِ پطًٍسُ 

ؾبل ثب حسالل ؾي یک هبُ ٍ  47/31±67/22هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى 

(. هیعاى هطگ ٍ هیط کل 1ثَز )خسٍل قوبضُ ؾبل  92حساکثط ؾي 

% گعاضـ قس. هیعاى هطگ ٍ هیط لطثبًیبى 7/8هَاضز زض ایي هطبلؼِ، 

فَت  11% )1/2ؾبل،  10ؾَذتگی زض گطٍُ ؾٌی کوتط یب هؿبٍی 

     فَت اظ 2% )40ؾبل،  90تط اظ  هَضز( ٍ زض ثیوبضاى هؿي 517اظ 

َضز ثطضؾی . زض خوؼیت ه(p<0001/0هَضز( ثطآٍضز قس ) 5

% زض هٌبطك 9/35% هَاضز ثؿتطی، ؾبکي هٌبطك قْطی ٍ 1/64

کطزًس. هیعاى هطگ ٍ هیط زض ثیوبضاى ضٍؾتبیی  ضٍؾتبیی ظًسگی هی

% ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی ؾبکي قْط ثَز 3/7% زض همبثل 11

(004/0>p هیعاى هیطایی لطثبًیبى ثب تحهیلات زاًكگبّی .)6/5 %

% گعاضـ قس. اظ ًظط 5/19ثیؿَاز زض همبثل هیطایی ثعضگؿبلاى 

% لطثبًیبى ؾَذتگی، ثیکبض ثَزًس 4/62اقتغبل ثِ کبض، 

( 0041/0>p) ( زض 4/12ّوچٌیي هطگ ٍ هیط زض افطاز ثیکبض )%

% ثیوبضاًی کِ قغل ثبثت زاقتٌس، قیَع ثیكتطی 9/6همبیؿِ ثب 

 (.p<0001/0زاقت )

ؾَذتگی زض %( زض ذبًِ ضخ زازُ ثَز ٍ 3/81ّب ) ثیكتطیي ؾَذتگی

زاض ثیي  % گعاضـ قس، اهب ّیچ ضاثطِ آهبضی هؼٌی5/11هحل کبض 

هحل ٍلَع ؾَذتگی ٍ پیبهس آى زض ثیوبضاى ٍخَز ًساقت )خسٍل 

ثطحؿت ػبهل ؾَذتگی زض ّوِ هَاضز، ؾَذتگی زض  (.1قوبضُ 

 بضی، ـط آهـ(. اظ ًظp<0001/0، 2تط ثَز )خسٍل قوبضُ  هطزاى قبیغ

 1392 زی - آشض، پٌدنهدلِ زاًكگبُ ػلَم پعقکی لن/ زٍضُ ّفتن، قوبضُ  53

 



 

 

 ٍ ّوکبضاى اهیطػلَی ؾیطٍؼ                                                                                                  زض ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی اؾتبى گیلاىاپیسهیَلَغی ٍ پیبهس ؾَذتگی 

 

ػلت ؾَذتگی ٍ ٍؾؼت ؾطح ؾَذتگی زاضی ثیي  اضتجبط هؼٌی 

ّب ثِ  کِ تمطیجبً زض توبم ػلل ؾَذتگی طَضی ثِ ،زؾت آهس  ثسى ثِ

ّبی ػوسی، ٍؾؼت ؾَذتگی کوتط اظ  ؾَظی اؾتثٌبی ذَز

25%TBSA (Total Body Surface Area)   ثَز. زض

% 75-100ّبی ػوسی هتَؾط زضنس ؾَذتگی ثیي  ؾَظی ذَز

%، 7/46زاؽ ثب قیَع  گعاضـ قس، کِ آة خَـ ٍ هبیؼبت

ؾبل ثَز، قؼلِ  10تطیي ػلت آؾیت زض کَزکبى ٍ ؾٌیي ظیط  قبیغ

تطیي  % زض هکبى ثؼسی لطاض زاقت، اهب قبیغ3/8ٍ آتف ًیع ثب قیَع 

%( ٍ ؾَذتگی ثب 1/40ػلت ؾَذتگی زض ثبلغیي، قؼلِ ٍ آتف )

 %(، گعاضـ قس.1/19آة خَـ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

%( زچبض 3/85ثیوبض ) 1939، (TBSA)اظ ًظط زضنس ؾَذتگی 

کِ هتَؾط زضنس  طَضی % ثَزًس، ث25ِؾَذتگی کوتط اظ 

% 5/0-100% ثب هحسٍزُ 3/15±4/18ؾَذتگی زض ایي هطبلؼِ 

% ؾطح ثسى، 25ّبی کوتط اظ  تؼییي قس. هیعاى هیطایی زض ؾَذتگی

قس  % گعاضـASBT ،5/91% 75ّبی ثیكتط اظ  % ٍ ؾَذتگی6/1

(0001/0>p ّوچٌیي هتَؾط طَل هست ثؿتطی ثیوبضاى زض .)

ضٍظ ثَز، ٍ اضتجبط  1-60ضٍظ ثب هحسٍزُ  21/9±9/7ثیوبضؾتبى 

زاضی ثیي طَل هست ثؿتطی، پیبهس ٍ هیطایی ثیوبضاى هكبّسُ  هؼٌی

 (. 1ًكس )خسٍل قوبضُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1336-1332 سال سَختگی ٍلایت استاى گیلاى،: هطخصات تیواساى دچاس سَختگی، تستشی دس هشكض تخصصی 1جذٍل ضواسُ 

 pvalue كل ضذُ تشخیص ضذُ فَت هتغیش

 تعذاد )دسصذ( تعذاد )دسصذ(

 >p 071/0 1495(7/65) 1377(1/92) 118(9/7) هطز جٌس

 779(3/34) 700(9/89) 79(1/10) ظى

 >147/0p 478(21) 440(1/92) 38(9/7) ثْبض فصل

 526(1/23) 489(93) 37(7) تبثؿتبى

 623(4/27) 570(5/91) 53(5/8) پبییع

 647(5/28) 578(3/89) 69(7/10) ظهؿتبى

 >p 066/0 1849(3/81) 1677(7/90) 172(3/9) هٌعل هحل حادث سَختگی

 262(5/11) 245(5/93) 17(5/6) هحل کبض

 163(2/7) 155(1/95) 8(9/4) غیطُ

 >p 0001/0 343(7/18) 276(5/80) 67(5/19) ثیؿَاز تحصیلات هیضاى

 296(1/16) 274(6/92) 22(4/7) اثتسایی

 1145(3/62) 1049 (6/91) 96(4/8) تب زیپلن

 54(9/2) 51(4/94) 3(6/5) زاًكگبّی

 >TBSA > 25 (6/1)31 (4/98)1908 (3/85)1939 0001/0p دسصذ سَختگی اص كل سطح تذى )%(

50-25 (5/27)57 (5/72)150 (1/9)207 

75-51 (2/77)44 (8/22)13 (5/2)57 

100-76 (5/91)65 (5/8)6 (1/3)71 

 >495/0p 514(6/22) 476(6/92) 38(4/7) 1-3 هذت اقاهت دس تیواسستاى )سٍص(

7-4 (8/8)61 (2/91)629 (3/30)690 

≥8 (2//9)98 (8/90)972 (1/47)1070 

 >p 066/0 1238(4/54) 1114(90) 124(10) ثس اقتصادی ٍضعیت

 780(3/34) 722(6/92) 58(4/7) هتَؾط

 249(9/10) 234(94) 15(6) ذَة

 7(3/0) 7(100) 0(0) ػبلی
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 : فشاٍاًی تیواساى دچاس سَختگی تشاساس علت سَختگی، تشحسة جٌس 2جذٍل ضواسُ 

 شیهتغ

 تعذاد كل پیاهذ جٌس

 هشگ تشخیص صى هشد

 تعذاد )دسصذ( تعذاد )دسصذ( تعذاد )دسصذ( تعذاد )دسصذ(

 ضعلِ

 ًفت، تٌضیي،گاصٍئیل، الکل

 سَختگی تا هایعات داغ: آب جَش، چای، ضیش، هَاد غزایی

 قیش، هَاد هزاب

 پضی، تخاسی، اجاق  اًفجاس كپسَل گاص، چشاغ خَساک

 تاص -سَختگی ضیویایی تا اسیذ

 خَدسَصی

 سَختگی الکتشیکی

 هَاد داغ، صغال داغ

 آتص تاصی

263(9/65) 

195(6/81) 

497(7/53) 

57(95) 

277(5/75) 

25(5/95) 

22(7/53) 

83(2/92) 

71(9/89) 

5(100) 

136(1/34) 

44(4/18) 

429(3/46) 

3(5) 

90(5/24) 

17(5/40) 

19(3/46) 

7(8/7) 

32(1/31) 

0(0) 

333(5/83) 

208(87) 

911(4/98) 

60(100) 

315(8/85) 

42(100) 

29(7/70) 

87(7/96) 

103(0) 

5(100) 

66(5/16) 

31(13) 

15(6/1) 

0(0) 

53(2/14) 

(.0) 

12(3/29) 

3(3/3) 

0(0) 

0(0) 

399 

239 

929 

60 

367 

42 

43 

90 

103 

5 

 2274 (7/8)197 (3/91)2077 (3/34)779 (7/65)1495 جوع

 
 تحج

حبضط ًكبى زاز هیعاى ؾَذتگی زض هطزاى ثیكتط اظ ًتبیح هطبلؼِ 

% ظًبى(. زض هطبلؼبت 3/34% هطزاى زض همبثل 7/65ظًبى ثَزُ اؾت )

قسُ زض زیگط ًمبط ایطاى )هبًٌس یعز( ٍ زیگط کكَضّب  هكبثِ اًدبم

 ،(1،7،8قسُ اؾت ) ًیع قیَع ؾَذتگی زض هطزاى ثیكتط گعاضـ 

گطفتِ زض ایطاى، قیَع ؾَذتگی زض  اهب زض اکثط هطبلؼبت نَضت

کِ قیَع ؾَذتگی زض  طَضی ظًبى ایطاًی ثیكتط ثَزُ اؾت، ثِ

قیطاظ، یبؾَج ٍ کطزؾتبى ثیكتط زض ظًبى هكبّسُ قسُ اؾت 

(. ّطچٌس زض ثطضؾی اپیسهیَلَغی ؾَذتگی زض کكَضّبیی 10،9)

بلگی قیَع ثیكتط زض ؾ 4ثب زضآهس کن تب هتَؾط اظ ثسٍ تَلس تب 

هطزاى ثَزُ ٍ پؽ اظ آى زض ظًبى ثِ هیعاى ثبلاتطی ثطٍظ کطزُ اؾت 

زاضی ثیي خٌؽ ٍ  زض هطبلؼِ حبضط، ّیچ اضتجبط آهبضی هؼٌی (.6)

پیبهس نسهبت ؾَذتگی یبفت ًكس، کِ ایي یبفتِ ثب ًتبیح هطبلؼبت 

ي قسُ زض اضزثیل، قیطاظ ٍ تْطاى هتفبٍت ثَز، ّوچٌیي زض ای اًدبم

گعاضـ قسُ اؾت  ػٌَاى ػبهل ذطط هیطایی هطبلؼبت خٌؽ ظى ثِ

زض هطبلؼِ حبضط، ثیكتطیي هیعاى هطگ ٍ هیط زض افطاز  (.13-11)

هؿي گعاضـ قس ٍ زض کَزکبى ایي هیعاى کوتط ثَز، کِ ایي یبفتِ 

(. ّوچٌیي زض ایي 14-17( )10ثب زیگط هطبلؼبت ّورَاًی زاقت )

 929زاؽ ثَز، کِ  هبیؼبت ، ثبتطیي ػلت ؾَذتگی هطبلؼِ قبیغ

هبیؼبت زاؽ زض یعز، کْکیلَیِ  قس. ؾَذتگی ثب هَضز ضا قبهل هی

تطیي ػلت ؾَذتگی گعاضـ قس  ٍ ثَیطاحوس ٍ تْطاى ًیع اظ قبیغ

 تطکیِ ثٌگلازـ، کِ زض کطزؾتبى، ّوساى، یـ، زضحبل(1،16،17)

 

تطیي ػلت  ًَاحی خٌَة نحطای آفطیمب؛ قؼلِ آتف اظ قبیغٍ 

(. زض ثطضؾی ضٍی ػلل ؾَذتگی، تفبٍت 18،13،10ثَزُ اؾت )

تَخْی ثیي ؾٌیي هرتلف ٍ ػلت ؾَذتگی ٍخَز زاقت،  لبثل

تطیي ػلت ؾَذتگی زض کَزکبى ثَز،  کِ آة خَـ قبیغ طَضی ثِ

بظٍئیل(، اهب زض ثبلغیي ؾَذتگی ثب هَاز فؿیلی )ًفت، ثٌعیي، گ

زاز.زض ایي هطبلؼِ زض لطثبًیبى  ثیكتطیي ػلت ضا تكکیل هی

ؾَذتگی، ثیي فهل ٍ هست البهت زض ثیوبضؾتبى، اضتجبطی یبفت 

ّبی هرتلف،  ًكس، ٍ ثؿتطی قسى ثیوبضاى زض طَل ؾبل ٍ زض هبُ

زاضی ًساقت. زض هٌبطمی هبًٌس چیي، ههط،  فطاظ ٍ ًكیت هؼٌی

ّبی  ًبقی اظ ؾَذتگی زض هبُ ّبی کٌگ ٍ ٌّس قیَع آؾیت ٌّگ

. قبیس ایي تفبٍت ثسیي (6)ؾطز ؾبل ثیكتط گعاضـ قسُ اؾت 

ػلت ثبقس کِ اؾتبى گیلاى زاضای آة ٍ َّای گطهؿیطی هؼتسل ٍ 

یکٌَاذتی اؾت کِ ایي ؾبظگبضی هكبثِ کكَضّبی اضٍپبی غطثی 

ّبی هرتلف ؾبل زیسُ  ثَزُ ٍ تَظیغ هؿبٍی ؾَذتگی زض هبُ

% 9/2. زض هطبلؼِ حبضط اظ ًظط هیعاى تحهیلات، تٌْب قَز هی

قسُ زض ثیوبضؾتبى، تحهیلات زاًكگبّی زاقتٌس ٍ  ثیوبضاى ثؿتطی

%( ٍ هبثمی ثیؿَاز تب زض حس اثتسایی 3/62اکثط ثیوبضاى افطاز زیپلوِ )

زاضی ثیي ؾطح ؾَاز ثیوبضاى ٍ  ثَزًس. اظ ًظط آهبضی اضتجبط هؼٌی

کِ هیعاى هیطایی لطثبًیبى ثب  طَضی ثِ پیبهس ؾَذتگی ٍخَز زاقت،

%( زض همبثل هیطایی ثعضگؿبلاى ثیؿَاز 6/5تحهیلات زاًكگبّی )

تَخِ ثَز، کِ ایي یبفتِ ثب ًتیدِ یک هطبلؼِ  %( لبثل5/19)

 (.19اپیسهیَلَغیک ؾَذتگی زض تْطاى ّورَاًی زاقت )
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زاضی ًیبظ  طَض هؼٌی زض ایي هطبلؼِ هكبّسُ گطزیس افطاز ثیکبض ثِ 

اًس ٍ اظ ًظط آهبضی ًیع  ثیكتطی ثِ ثؿتطی قسى زض ثیوبضؾتبى زاقتِ

زاضی ثیي ٍضؼیت اقتغبل، پیبهس ٍ هیطایی آًْب زیسُ  اضتجبط هؼٌی

ضؾیس افطاز ثیکبض ثیكتط هؿتؼس هیطایی  ًظط هی ای کِ ثِ گًَِ ثِقس، 

ًبقی اظ نسهبت ؾَذتگی ّؿتٌس. ّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ایٌکِ 

هٌطمی  ،%(3/81اکثطیت حَازث ؾَذتگی زض هٌعل ضخ زازُ ثَز )

ضؾیس کِ احتوبلاً افطاز ثیکبض کِ هست ظهبى ثیكتطی ضا زض  ًظط هی ثِ

طط نسهبت ؾَذتگی ثیكتطی ذبًِ نطف کطزُ ثَزًس، زض ذ

 ثبقٌس. 

تطیي  قبیغ ،%7/88ػلاٍُ ثط ایي، خوؼیت ثب زضآهس کن ثب قیَع 

زازًس، کِ ایي یبفتِ  قسُ زض ثیوبضؾتبى ضا تكکیل هی گطٍُ ثؿتطی

زض  (.19زض تْطاى ثَز ) ؾلطبًی ٍ ّوکبضاىهكبثِ ًتیدِ هطبلؼِ 

 زاضی ثیي خٌؽ ٍ ػلت ؾَذتگی هطبلؼِ حبضط، اضتجبط هؼٌی

ػلت ػَاهلی  کِ ؾَذتگی زض هطزاى ثیكتط ثِ طَضی هكبّسُ قس، ثِ

ّبی توبؾی،  هبًٌس قؼلِ آتف، آة خَـ، هبیؼبت زاؽ، ؾَذتگی

ّبیی ثب  ایي اطلاػبت تفبٍت قیویبیی ٍ یب الکتطیکی ضخ زازُ ثَز. 

کِ زض قْطّبیی هبًٌس  طَضی هطبلؼبت زیگط هٌبطك زاقت، ثِ

َذتگی ثب قؼلِ آتف زض ظًبى ثیكتط قیطاظ، تْطاى ٍ اضزثیل قیَع ؾ

ؾَظی زض ثؿیبضی اظ کكَضّب ّوچَى  . ذَز(11-13اظ هطزاى ثَز )

غٌب، ٌّس، هَلساٍی، ًیدطیِ، آفطیمبی خٌَثی، ؾطیلاًکب ٍ ایطاى ًیع 

 (. 6گعاضـ قسُ اؾت )

ؾَظی زض ظًبى خَاى ثیكتط گعاضـ قسُ،  زض ٌّس هیعاى ذَز

کِ زض اضٍپب ذَزؾَظی زض هطزاى هیبًؿبل ثیكتط زیسُ قسُ  زضحبلی

قسُ زض اؾتبى گیلاى، ًطخ ذَزؾَظی  . زض ثطضؾی اًدبم(20)اؾت 

% ٍ ثب قیَع ثیكتط زض هطزاى گعاضـ قس. ایي یبفتِ ثب ًتبیح 8/1

قسُ زض کطزؾتبى، کْکیلَیِ ٍ ثَیطاحوس کِ  اًدبم  هطبلؼبت

 (. 17ّورَاًی ًساقت ) ذَزؾَظی ضا زض ظًبى ثیكتط اػلام کطزًس،

زاضی ثیي پیبهس ٍ هیطایی ثب ػلت  زض هطبلؼِ حبضط ّیچ اضتجبط هؼٌی

ؾَذتگی یبفت ًكس، ّطچٌس زض هطبلؼبت زیگط هبًٌس ّوساى ٍ 

تط اظ ؾبیط ػَاهل ؾَذتگی ػٌَاى قسُ  تْطاى، قؼلِ آتف کكٌسُ

(. ثٌبثطایي، قبیس ػلت ًیبفتي تفبٍت زض پیبهس 18،21اؾت )

هطکع ترههی ؾَذتگی ٍلایت زض اؾتبى گیلاى  ؾَذتگی زض

  زلیل پبییي ثَزى هتَؾط ؾطح ؾَذتگی ثسى زض ایي ثیوبضاى  ثِ

  ثَزُ اؾت.

 

تطیي ػَاهل  یکی اظ هْن ASBTزضنس ؾَذتگی ثسى 

کٌٌسُ ثمب زض ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی اؾت. زض ایي هطبلؼِ  ثیٌی پیف

، ASBTثسى هكبّسُ گطزیس ثب ثیكتط قسى هیعاى ؾطح ؾَذتگی 

قَز،   زاضی ثیكتط هی هیعاى هطگ ٍ هیط ًیع ثِ قکل هؼٌی

% ٍ زض 5/91%، هیطایی 75ّبی ثبلاتط اظ  کِ زض ؾَذتگی طَضی ثِ

یبثس. زض  % کبّف هی6/1%، هیطایی ثِ 25ّبی کوتط اظ  ؾَذتگی

هطبلؼِ حبضط، اظ هدوَع ثیوبضاى زچبض ؾَذتگی ثؿتطی زض 

% زض هحل کبض 5/11ض هٌعل ٍ % زچبض حبزثِ ز3/81ثیوبضؾتبى، 

 ًظط اظ گًَِ اضظـ آهبضی قسُ ثَزًس، اهب ایي تفبٍت فبحف، ّیچ

هیطایی زض پی ًساقت، کِ ًتبیح هكبثْی زض هطبلؼبت لجلی  ٍ پیبهس

 (. 22،11،1ًیع هكبّسُ قسُ ثَز )

تَاًس احتوبلاً ًبقی اظ آهبض ثبلای  ایي هیعاى حبزثِ ثبلا زض هٌعل هی

ؾَذتگی زض ظًبى ٍ کَزکبى ٍ هطزاى ثیکبضی ثبقس کِ زض توبؼ 

اًس. ّوچٌیي زض هطبلؼِ  ثب اخبق گبظ ٍ ثربضی ٍ آة گطم ثَزُ

قسُ  اکثط ثیوبضاى ثؿتطی تطاثیبى ٍ ّوکبضاى،حبضط ّوبًٌس هطبلؼِ 

هیعاى هطگ  . زض کل،(18)ًیبى ضٍؾتبیی ثَزًس زض ثیوبضؾتبى، لطثب

% ثطآٍضز قس، ٍلی اذتلاف 7/8ٍ هیط زض هطبلؼِ حبضط حسٍز 

زاضی ثیي ثیوبضاى ظى ٍ هطز اظ ایي ًظط ٍخَز ًساقت.  آهبضی هؼٌی

قبهل ثعضگؿبلی، زض هطبلؼِ حبضط ػَاهل هطتجط ثب هَضتبلیتی 

ثیؿَازی، ثیکبضی، ؾکًَت زض ضٍؾتب، ٍضؼیت التهبزی ٍ 

 اختوبػی پبییي زض کٌبض زضنس ؾَذتگی ثَز. 

 

 گیشی ًتیجِ
ضؾس ثطای کبّف قیَع  ًظط هی پػٍّف، ثِ ایي ًتبیح ثِ تَخِ ثب

ؾَذتگی ثبیس توطکع ثیكتطی ثط تحهیلات، ٍضؼیت اختوبػی ٍ 

ّب زض  چَى ثیكتط ؾَذتگی قغل هٌبؾت خبهؼِ زاقت. اظ ططفی،

ضؾس کِ یک ثؿیح ػوَهی ثطای  ًظط هی هٌعل ضخ زازُ ثَز، ثِ

آهَظـ ّوگبًی خْت پیكگیطی اظ ؾَذتگی زض هٌعل ضا طلت 

تطیي ػلت ؾَذتگی زض ثعضگؿبلاى، قؼلِ  کٌس. ّوچٌیي قبیغ هی

آتف ٍ زض پی آى هبیؼبت زاؽ )آة خَـ( ثَز، ٍلی زض کَزکبى 

زاز، ثٌبثطایي  آة خَـ تكکیل هیػلت انلی ؾَذتگی ضا 

ٍالسیي ثبیؿتی تَخِ ذبنی ثِ ایي همَلِ زاقتِ ثبقٌس. اهطٍظُ زض 

ّب ثیكتط زض ظهیٌِ ثْجَز کیفیت  یبفتِ، تلاـ کكَضّبی تَؾؼِ

 ی ٍ پیسا کطزى ضاّکبضّبی خسیس ثطای زضهبى ـثبظهبًسگبى ؾَذتگ
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ثبقس، زض کكَضّبی زض حبل تَؾؼِ اظ  اؾکبض ّیپطتطٍفیک هی 

 ع ترههی ـطاکـطـ هـی، گؿتـع ثب تَخِ ثِ ًیبظ انلـِ ایطاى ًیـخول

 

 

ّبی ّوگبًی  ای ٍ هتوطکع ؾَذتگی زض کٌبض آهَظـ ضقتِ چٌس

 ضؾس.  ًظط هی ضطٍضی ثِ
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