
 

 

 

 

اًسَليي ،گلَکس ٍ   بر سطح سرهی (Plantago major)تأثير عصارُ ّيذرٍالکلی برگ بارٌّگ 

 ضذُ  ّای دیابتی هَش ّيستَلَشی بافت پاًکراس ٍ کليِ در
 

 *2، فرضتِ خاًطی1ٍحيذ ًجاتی
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

ؿٌبػی، داًـکذُ  جٌیياػتبدیبس ثبفت ٍ 1

 ػلَم، داًـگبُ اسٍهیِ، اسٍهیِ، ایشاى. 

 
ؿٌبػی،  کبسؿٌبع اسؿذ ثبفت ٍ جٌیي2

داًـکذُ ػلَم، داًـگبُ اسٍهیِ، اسٍهیِ، 

 ایشاى.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًَیؼٌذُ هؼئَل هکبتجبت: *

فشؿتِ خبًـی، داًـکذُ ػلَم، داًـگبُ 

 اسٍهیِ، اسٍهیِ، ایشاى؛

 

 آدسع پؼت الکتشًٍیکی:

f.khaneshi@yahoo.com 
 

 2/7/91تبسیخ دسیبفت: 

 

 18/8/91تبسیخ پزیشؽ: 

 چکيذُ
ؿَد. دس ایي هطبلؼِ تأثیش  ػلت ًمق دس تشؿح اًؼَلیي ایجبد هی ثِ 1دیبثت ًَع  زهيٌِ ٍ ّذف:

ثبسٌّگ ثش ػطح ػشهی اًؼَلیي ٍ گلَکض ٍ اثش تشهیوی ػلبسُ ثش ثبفت پبًکشاع ٍ آثبس ًفشٍپبتی 

 ًبؿی اص دیبثت هَسد ثشسػی لشاس گشفت. 

اٍل )کٌتشل ػبلن( کِ ثِ ػِ گشٍُ تمؼین ؿذًذ: گشٍُ  ًش كحشایی هَؽ ػش 30رٍش بررسی: 

ٍػیلِ تضسیك داخل كفبلی اػتشپتَصٍتَػیي  ثب ػشم فیضیَلَطی تیوبس ؿذًذ ٍ دٍ گشٍُ ثؼذی ثِ

 6ػلبسُ ثشگ ثبسٌّگ سا ثِ هذت  mg/kg/bw100ّبی دیبثتی  دیبثتی ؿذًذ. یک گشٍُ اص هَؽ

ًظش گشفتِ ػٌَاى کٌتشل دیبثتی دس  ّفتِ ثِ سٍؽ داخل كفبلی دسیبفت کشدًذ ٍ گشٍُ ػَم ثِ

 BUNؿذًذ. ثؼذ اص اتوبم دٍسُ تیوبس، خًَگیشی اًجبم ٍ ػطح ػشهی گلَکض، اًؼَلیي، کشاتیٌیي ٍ 

ثشای کلیِ  PASثشای پبًکشاع ٍ   H & Eآهیضی ثب ػٌجؾ ؿذ. پغ اص تْیِ همبطغ ثبفتی، سًگ

صهَى آاص ّب ثب اػتفبدُ  دادُ اًجبم ؿذ .هطبلؼبت ثبفتی تَػط هیکشٍػکَح ًَسی كَست گشفت.

 .تحلیل ؿذًذ تجضیِ ٍ ٍ آصهَى تؼمیجی تَکی آًبلیض ٍاسیبًغ

ٍ کشاتیٌیي سا کبّؾ ٍ  BUNدس ایي هطبلؼِ، ػلبسُ ثبسٌّگ؛ ػطح ػشهی گلَکض،  ّا: یافتِ

داس  طَس هؼٌی (. ّوچٌیي ثِ>05/0pػطح ػشهی اًؼَلیي سا ًؼجت ثِ گشٍُ دیبثتی افضایؾ داد )

 (.>05/0pجضایش پبًکشاع گشدیذ )ثبػث افضایؾ هیبًگیي لطش ٍ تؼذاد 

تَاًذ اثش ّبیپَگلایؼوی خَد سا اص طشیك ثبصػبصی جضایش  ػلبسُ ثبسٌّگ هی :گيری ًتيجِ

 ثبؿذ. هی ًیض لبدس ثِ ثْجَد ػَاسم کلیَی ًبؿی اص دیبثت ، ّوچٌیيکٌذ پبًکشاع اػوبل

 ثبسٌّگ؛ اًؼَلیي؛ ست؛ دیبثت. ّا:  کليذ ٍاشُ

 

 هجلِ داًطگاُ علَم پسضکی قن
 22 دیـ  آرر، پٌجندٍرُ ّفتن، ضوارُ 
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 :ًوبییذ اػتٌبد صیش كَست ثِ همبلِ ایي ثِ لطفبً
Nejati V, Khaneshi F. Effect of hydro-alcoholic extract of  

Plantago major leaf on serum level of insulin, glucose, and histology 

of pancreas and kidney in streptozotocin-induced diabetic rats. 

Qom Univ Med Sci J 2013;7(5):14-20. [Full Text in Persian] 
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 هقذهِ  
ّبی ثِ ػول آهذُ دیبثت دس جْبى دس حبل  ثیٌی ثشاػبع پیؾ

ثیوبسی ثِ دلیل تخشیت اختلبكی حبضش سٍ ثِ افضایؾ اػت. ایي 

ّبی ثتبی تَلیذکٌٌذُ اًؼَلیي جضایش لاًگشّبًغ پبًکشاع ٍ  ػلَل

یب ثِ دلیل همبٍهت ثذى ًؼجت ثِ ػولکشد اًؼَلیي ّوشاُ ثب اختلال 

(. ثِ ػجبست 1افتذ ) ّبی ثتب اتفبق هی تذسیجی دس ػولکشد ػلَل

ٍ  ٍ هتبثَلیؼن گلَکض دیگش، دیبثت ثب اختلال دس ػولکشد

ؿَد  ثبفت کلیِ هی ٍ ّب هَجت ثشٍص هـکلاتی دس کبسکشد پشٍتئیي

( ٍ ثبلاسفتي غلظت 2کِ اص جولِ ثِ افضایؾ ضخبهت غـبی پبیِ )

(. ّیپَگلیؼوی 4تَاى اؿبسُ ًوَد ) ( ٍ اٍسُ ػشم هی3کشاتیٌیي )

ػلت اكلی ٍ هْن پیـشفت اختلال ػولکشدی کلیِ اػت کِ اص 

گیشی غلظت ػشهی کشاتیٌیي ٍ  ػَاهل هختلفی اص جولِ اًذاصُ

BUN (.5تَاى ثشای اسصیبثی ػولکشد کلیِ اػتفبدُ کشد ) هی 

 هلشف ثیـتش اص طشیك ّب، ثیوبسی دسهبى اهشٍصُ، ثب ٍجَد ایٌکِ

 ثؼضی هلشف ثب ٍ گیشد اًجبم هی داسٍّبی ػٌیتیک ؿیویبیی

 سٍص تَجِ ثِ سػذ، ثٌبثشایي سٍصثِ هی ثذى ثِ ًیض ّبیی اصآًْب، صیبى

ػٌَاى هثبل  ثیـتش ؿذُ اػت. ثِ آًْب ّبی داسٍیی ٍ فشآٍسدُ گیبّبى

تَاًذ ػجت ثْجَد جضایش پبًکشاع ؿذُ کِ  ػلبسُ داًِ َّیج هی

گیبُ هَسد ثشسػی (. 6ثبؿذ ) داسای خبكیت ّیپَگلایؼوی ًیض هی

ثب خَاف   (Plantago major)دس ایي هطبلؼِ ثبسٌّگ کجیش 

ای چَى  ّبی ثبًَیِ دسهبًی گؼتشدُ دس طت ػٌتی، حبٍی هتبثَلیت

(. 7اػت )  Cّب، ٍ ٍیتبهیي تشکیجبت فٌلی، فلاًٍَئیذّب، آلکبلَئیذ

دس  Plantago major اص جولِ Plantagoّبی هختلف  گًَِ

(. 8ؿَد ) تَهَس اػتفبدُ هی کـَسّبی هختلف دس دسهبى ػشطبى ٍ

 ّوبتَپَئیتیکثبسٌّگ داسای خبكیت  ّوچٌیي اثجبت ؿذُ اػت

(. ثب 9گیشد ) خًَی ًیض هَسد اػتفبدُ لشاس هی ثَدُ ٍ دس دسهبى کن

تَجِ ثِ ایٌکِ تحمیمبت ًـبى دادُ اػت ثبسٌّگ داسای خبكیت 

 ٍ ایٌکِ( 10دّذ ) ّبیپَگلایؼوی ثَدُ ٍ لٌذ خَى سا کبّؾ هی

 تَاًذ ( هی11اکؼیذاًی ) آًتی ثشگ ثبسٌّگ ثب داؿتي تشکیجبت

آصاد سا اص ثیي ثجشد ٍ ثب تَجِ ثِ  ّبی سادیکبل ٍ فؼبل ّبی هتبثَلیت

اکؼیذاًی  ؿذُ خبكیت آًتی گضاسؿْبی دیگش دس هَسد ًمؾ اثجبت

(، ایي 12ّبی آصاد ) گیبّبى دس ثْجَد دیبثت ٍ اص ثیي ثشدى سادیکبل

تحمیك ثب ّذف ثشسػی تأثیش ػلبسُ ثشگ ثبسٌّگ ثش تغییشات 

 ّبی ًش دیبثتی كَست گشفت.  ٍ کلیِ دس هَؽ ثبفتی پبًکشاع

 

 رٍش بررسی
ایي هطبلؼِ ثِ سٍؽ تجشثی آصهبیـگبّی دس خبًِ حیَاًبت گشٍُ 

ػش  30ؿٌبػی داًـگبُ اسٍهیِ اًجبم ؿذ. دس ایي هطبلؼِ اص  صیؼت

کِ اص  g220-200هَؽ كحشایی ًش ًظاد ٍیؼتبس ثب ٍصى هتَػط 

ِ ؿذُ ثَد، اػتفبدُ هشکض ًگْذاسی حیَاًبت آصهبیـگبّی تْی

ٍ تحت ؿشایط  ºC2±24گشدیذ. حیَاًبت دس اتبلی ثب حشاست 

ػبػت تبسیکی ًگْذاسی ؿذًذ.  10ػبػت سٍؿٌبیی ٍ 14ًَسی 

ّب  ّب لشاس داؿت. هَؽ سطین غزایی هؼوَلی )پلت( دس اختیبس هَؽ

ّبی  )کٌتشل( ؿبهل هَؽ 1تبیی تمؼین ؿذًذ: گشٍُ  10گشٍُ  3ثِ 

بدل حجن ػلبسُ تضسیمی، ثب ػشم فیضیَلَطی كحشایی ػبلن کِ هؼ

ثب تضسیك داخل كفبلی  3ٍ  2ّبی  تیوبس ؿذًذ ٍ گشٍُ

ٍصى ثذى ثب حل ؿذى دس ثبفش  mg/kg65اػتشپتَصٍتَػیي ثب دٍص 

سٍص پغ اص  7کِ  (. دسكَستی13( دیبثتی ؿذًذ )pH;5/4ػیتشات )

تضسیك اػتشپتَصٍتَػیي غلظت گلَکض کوبکبى ثبلاتش اص 

mg/dl300 (. گشٍُ 14ؿذ ) ثَد، حیَاى دیبثتیک دس ًظش گشفتِ هی

ٍصى  mg/kg100دٍم ػلبسُ ّیذسٍالکلی ثشگ ثبسٌّگ سا ثب دٍص 

ّفتِ ثِ سٍؽ تضسیك داخل كفبلی دسیبفت  6سٍصاًِ هذت  ثذى

ػٌَاى کٌتشل دیبثتی دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ  کشدًذ. گشٍُ ػَم ًیض ثِ

  ًگشفت.ّیچ الذام دسهبًی ثشای ایي گشٍُ كَست 

اثتذا ثشگْبی گیبُ ثبسٌّگ دس ػبیِ، خـک ؿذُ ٍ پغ اص 

پَدسؿذى دس دسٍى اسِلي یک لیتشی سیختِ ؿذ، ػپغ سٍی آى 

ػبػت  48% اضبفِ گشدیذ ٍ ثِ هذت 96یک لیتش الکل اتیلیک 

سٍی دػتگبُ ؿیکش لشاس دادُ ؿذ ٍ پغ اص تلغیظ ؿذى دس دػتگبُ 

تَػط دػتگبُ آٍى  ºC50ػبػت ثب دهبی  24سٍتبسی، ثِ هذت 

 (.15طَس کبهل خـک ؿذ ) ثِ

ّفتِ، خًَگیشی اص  6دس اداهِ، پغ اص اتوبم دٍسُ تیوبس ثِ هذت 

ّبیی حبٍی ّپبسیي  ّبی خًَی ثِ لَلِ للت اًجبم گشفت ٍ ًوًَِ

دلیمِ ػشم آًْب  10ثِ هذت  3000هٌتمل ٍ پغ اص ػبًتشیفَط ثب دٍس 

ّبی ػشهی اًؼَلیي،  سگیشی فبکتَ هٌظَس اًذاصُ جذا گشدیذ ٍ ثِ

ّب  اسػبل ؿذ. ػپغ هَؽ ثِ آصهبیـگبُ BUNگلَکض، کشاتیٌیي ٍ 

کـی ؿذُ ٍ ثبفت کلیِ ٍ پبًکشاع آًْب جذا گشدیذ ٍ ثشای  آػبى

اًتمبل دادُ ؿذ. پغ اص  %10ثجَت ثبفتی ثِ ظشٍف حبٍی فشهبلیي 

ثشای  H & Eآهیضی ثب  ّب ٍ تْیِ همبطغ ثبفتی، سًگ تثجیت ًوًَِ

  .ثشای کلیِ اًجبم گشفت PASع ٍ پبًکشا
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سیض پبًکشاع  دس اداهِ، فبکتَسّبی هَسد ثشسػی دس ثخؾ دسٍى 

ّبی جضایش(  )تؼذاد ٍ اًذاصُ جضایش لاًگشّبًغ ٍ آتشٍفی ػلَل

تغییشات ّؼتِ  تَػط هیکشٍػکَح ًَسی ثشسػی ؿذ. ّوچٌیي

ای اص ّؼتِ( ٍ پیکٌَص  ػلَلی هبًٌذ کبسیَلیض )ثبلی هبًذى ّبلِ

)فـشدُ ؿذى( هَسد تَجِ لشاس گشفت. اص هتغیشّبی کویّ هَسد 

ّبی ثبفتی )تغییش تؼذاد ٍ لطش جضایش لاًگشّبًغ(  هطبلؼِ دس ًوًَِ

جضیشُ اًتخبة )دس  5گیشی هتَػط لطش جضایش ّش لام،  ثشای اًذاصُ

ّبی دیذ هختلف( ٍ ثب اػتفبدُ اص هیکشٍػکَح  هیذاى

لطش کَچک ٍ ثضسگ ّش  X400داس دس ثضسگٌوبیی  گشاتیکَل

ّب دس فشهَل،  جضیشُ ثشحؼت هیکشٍهتش تؼییي ٍ ثب لشاسدادى اًذاصُ

لطش هیبًگیي هتَػط ٍ هیبًگیي لطش هحبػجِ گشدیذ. ّوچٌیي ثشای 

     فیلذ 5گشٍُ،  لام اص ّش 6گیشی تؼذاد جضایش پغ اص تْیِ  اًذاصُ

       طَس تلبدفی اًتخبة ٍ  هیکشٍػکَح ثِ X100ثب ثضسگٌوبیی 

     (. 16پغ اص ؿوشدى، تؼذاد جضایش هتَػط آى ثِ دػت آهذ )

گیشی گلَکض ٍ اًؼَلیي ثب اػتفبدُ اص کیت هشثَطِ ثِ سٍؽ  اًذاصُ

 BUNگیشی کشاتیٌیي ٍ  اػپکتشٍفتَهتشی ٍ الایضا اًجبم ؿذ ٍ اًذاصُ

ًیض ثب اػتفبدُ اص کیت ٍ دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتشی یًَیکَ اًجبم 

ّب ثب اػتفبدُ اص ٍاسیبًغ ٍ تَکی تجضیِ ٍ تحلیل ؿذًذ  دادُ گشفت.

 دس ًظش گشفتِ ؿذ.  >05/0pداسی  ٍ ػطح هؼٌی

 

 ّا یافتِ
(، 4/316±7/29هیبًگیي غلظت ػشهی گلَکض دس گشٍُ دیبثتی )

تیوبس ثب ثشگ ثبسٌّگ  ( ٍ گش68/107ٍُ±2/5گشٍُ کٌتشل )

(mg/dl31/3±24/111 ثشآٍسد ؿذ. اختلاف گشٍُ دیبثتی )         

(. هیبًگیي غلظت p<05/0داس ثَد ) ثب دٍ گشٍُ دیگش ًیض هؼٌی

            (، گشٍُ 97/0±21/0ػشهی اًؼَلیي دس گشٍُ دیبثتی )

    ( ٍ گشٍُ دیبثتی تحت دسهبى ثب ثشگ 13/2±34/0کٌتشل )

      ( ثَد. هیبًگیي ػطح ػشهی pm/l21/0±12/2ثبسٌّگ )

      ( ًؼجت ثِ mg/dl089/0±95/0) گشٍُ دیبثتی کشاتیٌیي دس

      ( ٍ گشٍُ دیبثتی تحت mg/dl069/0±35/0کٌتشل ) گشٍُ

  (، افضایؾ mg/dl071/0±36/0ثب ثشگ ثبسٌّگ ) دسهبى

          (. ًیتشٍطى اٍسُ خَى دس p<05/0داد ) ًـبى داسی هؼٌی

  شٍُ ـب گـِ ثـؼـبیـ( دس همmg/dl98/6±95/89گشٍُ دیبثتی )

 ب ثبسٌّگـبى ثـت دسهـشٍُ تحـ( ٍ گmg/dl89/4±68/37شل )ـتـکٌ

 

(mg/dl24/4±39/37افضایؾ هؼٌی ،) ( 05/0داسی داؿت>p.) 

هیبًگیي لطش جضایش لاًگشّبًغ، ثِ هیکشٍهتش دس ّش هیذاى دیذ، دس 

( 21/1±05/0دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل ) (5/0±03/0گشٍُ دیبثتی )

داسی  (، کبّؾ هؼٌی20/1±07/0ٍ گشٍُ تحت دسهبى ثب ثبسٌّگ )

(. اػتفبدُ اص ثشگ ثبسٌّگ دس گشٍُ دیبثتی p<05/0ًـبى داد )

داسی دس هیبًگیي لطش جضایش لاًگشّبًغ ؿذ  ثبػث افضایؾ هؼٌی

(05/0>pٍّوچٌیي ّیچ اختلافی ثیي دٍ گشٍُ کٌتشل ٍ گش .) ُ

کٌٌذُ ػلبسُ هـبّذُ ًـذ. هیبًگیي تؼذاد جضایش دس ّش  دسیبفت

ّبی  ( ًؼجت ثِ گش6/0ٍُ±039/0هیذاى دیذ دس گشٍُ دیبثتی )

(، کبّؾ 3±28/0( ٍ تحت دسهبى ثب ثبسٌّگ )1/3±31/0کٌتشل )

 داسی داؿت.  هؼٌی

داسی  اػتفبدُ اص ثشگ ثبسٌّگ دس گشٍُ دیبثتی ثبػث افضایؾ هؼٌی

   (، ّوچٌیي p<05/0لاًگشّبًغ ؿذ ) تؼذاد جضایشدس هیبًگیي 

کٌٌذُ ػلبسُ  ّیچ اختلافی ثیي دٍ گشٍُ کٌتشل ٍ گشٍُ دسیبفت

آهیضی پبع؛  ّبی ّیؼتَلَطی کلیِ ثب سًگ هـبّذُ ًـذ. ثشسػی

ؿذگی، تحلیل ؿجکِ گلَهشٍلی ٍ هتؼبلت آى افضایؾ  ضخین

ٌیي لایِ دّذ. ّوچ ؿذُ ًـبى هی فضبی ادساسی سا دس گشٍُ دیبثتی

دٌّذُ دسجبتی اص  هیبًی دیَاسُ ػشٍق هَجَد دس کلیِ، ًـبى

هـبّذُ  ّبی کلیَی لبثل ثبؿذ، کِ آػیت تَثَل ؿذى هی ّیبلیٌِ

(. ایي دس حبلی اػت کِ دس گشٍُ B  ٍC: 1اػت )ؿکل ؿوبسُ 

ؿَد.  ؿذُ ثب ػلبسُ ثبسٌّگ چٌیي ضبیؼبتی دیذُ ًوی دسهبى

ای لطش طجیؼی اػت ٍ گلَهشٍل دس گشٍُ ثبسٌّگ ًیض داس

طَسکلی ضبیؼِ خبكی دس گلَهشٍل ٍ فضبی کلیَی، ّوچٌیي  ثِ

     (، D: 1ؿَد )ؿکل ؿوبسُ  ّبی کلیَی هـبّذُ ًوی تَثَل

              ػیوبی ثبفتی ًیض تب حذ صیبدی ثِ گشٍُ کٌتشل ًضدیک اػت 

 (. A: 1)ؿکل ؿوبسُ 

تی سا ًـبى همبیؼِ لطش جضایش، کبّؾ لطش جضایش دس گشٍُ دیبث

دّذ ٍ ٍجَد آتشٍفی جضایش ٍ تغییشات ّؼتِ ؿبهل پیکٌَصُ ٍ  هی

(. F: 2)ؿکل ؿوبسُ  کبسیَلیض دس گشٍُ دیبثتی کبهلاً هـَْد اػت

کٌٌذُ ػلبسُ ثبسٌّگ دس همبیؼِ ثب حبلت دیبثتی  دس گشٍُ دسیبفت

ؿَد. ّوچٌیي دس گشٍُ  افضایؾ لطش جضایش پبًکشاع دیذُ هی

دس حبلت دیبثتی هـبّذُ  س آتشٍفی جضایش کِػلبسُ ثبسٌّگ، آثب

ثبفتی پبًکشاع دس ایي گشٍُ،  گشدیذ، کوتش ؿذُ اػت ٍ ػیوبی

 کِ  َسیـط ثبؿذ، ثِ ( هیE: 2)ؿکل ؿوبسُ  هـبثِ گشٍُ کٌتشل ػبلن
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 هـبّذُ ًیؼت. دس ایي گشٍُ اًذاصُ جضایش هـبثِ  تغییشات ّؼتِ لبثل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( )جذٍل(.G: 2ؿَد )ؿکل ؿوبسُ  حبلت ًشهبل دیذُ هی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّای هَرد هطالعِ هختلف در گرٍُجذٍل: تغييرات بافتی جسایر پاًکراس در ضرایط 

 ّا گرٍُ

 هطاّذات هيکرٍسکَپی

 (DP)دیابتی + عصارُ  (D)دیابتی  (C)کٌترل 

 - +++ - کاّص تعذاد جسایر

 - +++ - کاّص اًذازُ جسایر

 + +++ - آترٍفی جسایر

 - ++ - تغييرات ّستِ )کاریَليس، پيکٌَزُ(

-Absent, ± slight, ++moderate, +++sever 
 

 
 (X422ًوایی  ٍ درضت PASآهيسی  : برش عرضی از بافت کليِ با )رًگ1ضکل ضوارُ 

Aضَد.  گًَِ ضایعِ در آى دیذُ ًوی : برش از کليِ گرٍُ کٌترل سالن کِ ّيچ B ٍC آسيب  2تحليل ضبکِ گلَهرٍلی، فلص  1: کليِ گرٍُ دیابتی: فلص

 ضَد. ای در آى دیذُ ًوی کٌٌذُ عصارُ بارٌّگ بَدُ کِ ّيچ ضایعِ : ًوًَِ کليِ گرٍُ دریافتD، ّياليٌِ ضذى ضریاًچِ آٍراى. 3ّا، فلص  دیذى تَبَل

 

 
 (X422  ًوایی درضت H & Eآهيسی  : برش عرضی از بافت پاًکراس با )رًگ2ضکل ضوارُ 

E: ضَد.  ای در آى دیذُ ًوی گًَِ ضایعِ پاًکراس گرٍُ کٌترل کِ ّيچF( ٍ پيگٌَزُ 4ّاًس کاریَليس )فلص  در جسایر لاًگر ضذُ کِ : پاًکراس گرٍُ دیابتی

 ضَد. ای خاظ در آى دیذُ ًوی : پاًکراس گرٍُ تيوارضذُ با عصارُ بارٌّگ بَدُ کِ ضایعGِضَد.  ( دیذُ هی5ضذى )فلص 

 

 بحث
ًتبیج حبكل اص ایي تحمیك ًـبى داد ػلبسُ ثشگ ثبسٌّگ داسای 

ّبیپَگلایؼوی اػت ٍ ایي اثش خَد سا اص طشیك ثْجَد ثبفت  اثشات 

پبًکشاع، افضایؾ تؼذاد ٍ هیبًگیي لطش جضایش، افضایؾ تشؿح 

دّذ. اػتفبدُ اص  داس گلَکض اًجبم هی ٍ کبّؾ هؼٌیاًؼَلیي 

ّبی آصاد ثبػث ایجبد التْبة ٍ  اػتشپتَصٍتَػیي ثب تَلیذ سادیکبل

 (.17ؿَد ) ّبی ثتبی پبًکشاع هی تخشیت ػلَل

ػلبسُ ثشگ ثبسٌّگ داسای ػَاهل فؼبل فبسهبکَلَطیکی اص جولِ 

(. ثبثت ؿذُ اػت ایي 11ثبؿذ ) فلاًٍَئیذّب هیآلکبلَئیذّب ٍ 

ّبی آصاد اکؼیظى  ثشًذُ سادیکبل ػٌَاى اص ثیي تَاًٌذ ثِ تشکیجبت هی

ػول کٌٌذ، ثٌبثشایي، ؿبیذ ثتَاى اظْبس داؿت کِ ثبسٌّگ ثذیي 

ثشاػبع هطبلؼبت  (.18ؿَد ) طشیك هَجت ثبصػبصی جضایش هی

    ثتی افضایؾ ّبی دیب ؿذُ، هیضاى گلَکض خَى دس ست اًجبم

 (.19یبثذ ) هی
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دس پظٍّؾ حبضش افضایؾ لٌذخَى دس گشٍُ دیبثتی تَػط گشٍُ  

کبّؾ یبفت. ثب تَجِ ثِ هطبلؼبت،  تحت دسهبى ثب ػلبسُ ثبسٌّگ

لاًگشّبًغ پبًکشاع آػیت ٍاسد جضایش  کِ ثتَاًذ ثِ ّش ػبهلی

(. 19گشدد ) کٌذ هٌجش ثِ کبّؾ یب فمذاى اًؼَلیي دس خَى هی

ثٌبثشایي، دس گشٍُ تیوبسیبفتِ ثب ثبسٌّگ، ػطح ػشهی اًؼَلیي دس 

دٌّذُ اثشات  همبیؼِ ثب گشٍُ دیبثتی افضایؾ ًـبى داد کِ ًـبى

 Xiuتشهیوی ػلبسُ ثش تشؿح اًؼَلیي تَػط ثبفت پبًکشاع اػت. 

( دس تحمیمبت خَد ًـبى دادًذ دس 2001ٍ ّوکبساى )ػبل 

ّبی  ّبی دیبثتی تؼذاد ٍ لطش جضایش کبّؾ یبفتِ ٍ ػلَل هَؽ

(. دس هطبلؼِ حبضش دس گشٍُ 20ؿًَذ ) جضایش دچبس آتشٍفی هی

تیوبسؿذُ ثب ػلبسُ ثبسٌّگ، افضایؾ لطش ٍ اًذاصُ جضایش 

ّب  ذ کِ ایي یبفتِلاًگشّبًغ دس همبیؼِ ثب گشٍُ دیبثتی هـبّذُ ؿ

ّبی جضایش ٍ اص ثیي سفتي تغییشات ّؼتِ  دٌّذُ ثْجَدی ػلَل ًـبى

دس ایي گشٍُ ثَد. دس هطبلؼبت هختلفی هـخق ؿذُ اػت دس 

ای  هلاحظِ ّبی کلیَی افضایؾ لبثل ثیوبسی دیبثت هیضاى آػیت

ّبی ثشٍص ًفشٍپبتی دیبثتی، افضایؾ  (. اص اٍلیي ٍیظگی21یبثذ ) هی

(، کِ دس ًْبیت ثبػث تغییش دس 22شاًغ کشاتیٌیي اػت )هیضاى کلی

ّبی کلیَی  (. دلایل آػیت23ؿَد ) ػبختبس فیضیَلَطیکی کلیِ هی

کٌٌذ کِ افضایؾ لٌذ خَى هَجت افضایؾ  گًَِ ثیبى هی سا ایي

ؿَد  ّبی آصاد ٍ دس ًْبیت ایجبد ًمبیق کلیَی هی تَلیذ سادیکبل

ػجت المبی ثیبى  (. اص طشف دیگش، اػتشع اکؼیذاتی24َ)

)طى دخیل دس آػیت گلَهشٍلی(  TGFBفیجشًٍکتیي ٍ طى 

(. ثٌبثشایي، افضایؾ اػتشع اکؼیذاتیَ هَجت افضایؾ 25ؿًَذ ) هی

ضخبهت غـبی پبیِ گلَهشٍل ؿذُ ٍ هضاًـین گؼتشؽ صیبدی 

(. ایي تغییشات ػجت کبّؾ ػولکشد کلیِ اص جولِ 26یبثذ ) هی

(. دس تحمیك حبضش 27ؿَد ) ػشم هی BUNافضایؾ کشاتیٌیي ٍ 

    کِ ؿذ، دسحبلی BUNدیبثت هَجت افضایؾ هیضاى کشاتیٌیي ٍ 

 شف ػلبسُ ثشگ ثبسٌّگ تَاًؼت ػطح ـبسیبفتِ هلـشٍُ تیوـدس گ

 

ای  سا ثِ حذ طجیؼی ثشػبًذ. دس طی هطبلؼِ BUNػشهی کشاتیٌیي ٍ 

ؿذُ اص پَدس  ّبی دیبثتی تحت سطین غزایی غٌی کِ ثش سٍی ست

ّبی  یل اًجبم گشفت، هـخق گشدیذ دس همبطغ کلیِ ستصًجج

دیبثتی، افضایؾ هبتشیکغ هضاًظیبل، تحلیل ؿجکِ گلَهشٍلی ٍ 

ذى ثَدُ اػت. ّوچٌیي ؿ ؿذى دیَاسُ ػشٍق ّوشاُ ثب ّیبلیٌِ ضخین

تغییشات َد ایي ـّبی دیبثتی تحت تیوبس ثب پَدس صًججیل، ثْج دس ست

(. ًتبیج 28ٍ ثشگـت ثِ حبلت اٍلیِ هـبّذُ ؿذُ اػت )

کلیِ ًیض ًـبى داد دس  PASآهیضی  ّیؼتَپبتَلَطی حبكل اص سًگ

ؿذى ػشٍق، تحلیل ؿجکِ گلَهشٍلی ٍ اتؼبع  گشٍُ دیبثتی ّیبلیٌِ

کِ دس گشٍُ  سؤیت اػت، دسحبلی ٍضَح لبثل دس فضبی ادساسی ثِ

ؿذى ٍ تحلیل ؿجکِ گلَهشٍلی  یبلیٌِتیوبسؿذُ ثب ثبسٌّگ اثشی اص ّ

هـبّذُ ًـذ. ثٌبثشایي، هطبلؼِ حبضش تأثیش ػلبسُ دس پیـگیشی یب 

ّبی دیبثتی سا ًـبى  ثشگـت اص تغییشات ّؼیتَلَطیکی دس کلیِ ست

دّذ. دس ایي هطبلؼِ هـخق گشدیذ دس گشٍُ دیبثتی تیوبسؿذُ  هی

ّبی  یبفتِثب ثبسٌّگ، افضایؾ اًؼَلیي ٍ کبّؾ گلَکض، ّوچٌیي 

تَاًذ ًـبًگش ثبصػبصی ٍ ّوبًٌذػبصی جضایش  ّیؼتَلَطیکی هی

 لاًگشّبًغ کِ تَػط اػتشپتَصٍتَػیي دیبثتی ؿذُ ثَدًذ، ثبؿذ.

 

 گيری ًتيجِ
ًتبیج ایي هطبلؼِ ًـبى داد ثبسٌّگ هَجت تشهین ثبفت پبًکشاع 

تَاًذ ًمؾ دسهبًی هإثشی سا دس صهیٌِ ػَاسم کلیَی  ؿذُ ٍ هی

 دیبثت ایفب کٌذ.ًبؿی اص 
 

 تطکر ٍ قذرداًی
ثذیي ٍػیلِ اص هؼبًٍت هحتشم پظٍّـی ٍ آهَصؿی داًـگبُ اسٍهیِ 

ؿٌبػی داًـگبُ اسٍهیِ  گشٍُ صیؼت ( 029ٍ/ع/90ثِ ؿوبسُ طشح )

 ؿَد. تـکش ٍ لذسداًی هی
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