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Abstract 

Background and Objectives: Due to the high nutritional value of milk, 

it has an important role in human nutrition, and on the other hand, it is 

a suitable medium for the growth of bacteria, such as Pseudomonas 

aeruginosa. Pseudomonas aeruginosa, is an opportunistic pathogen 

highly resistant to antibiotics and can cause disease in immunodeficient 

patients. The purpose of this study was isolation of Pseudomonas 

aeruginosa from raw milk, detection of tox A gene by PCR, and 

determining antibiotic resistance, multiple resistance of the isolates, 

and Identification of ESBL isolates. 

 

Methods: In this cross-sectional study, a total of 360 samples (300 

samples of raw milk, 30 samples pasteurized milk, and 30 samples of 

cream), were collected from animal husbandries and stores in Qom 

city. Initially, the isolates of Pseudomonas aeruginosa, were confirmed 

by standard microbiological methods, and then the existence of 

exotoxin A gene in all isolates was detected by PCR method and the 

antibiotic resistance of the isolates against 10 antibiotics selected from 

different antibiotic categories, was investigated according to the CLSI 

standard. The data were analyzed using t-test. 

 

Results: Out of 360 studied samples, 117 Pseudomonas aeruginosa 

were isolated, among which 101 strains (86.30%) had tox A gene. In 

antibiotic resistance testing, the highest resistance was seen against 

ceftazidime, and it was revealed that there is a significant relationship 

between the presence of tox A gene and antibiotic resistance in the 

isolates of Pseudomonas aeruginosa. 

 

Conclusion: Due to high presence of Pseudomonas aeruginosa in raw 

milk and existence of antibiotic resistance genes in this bacterium, 

applying appropriate strategies for hygiene control in animal 

husbandries, is necessary to prevent the spread of bacteria. 

 

Keywords: Pseudomonas aeruginosa; Drug Resistance, Microbial; 

dairy products; polymerase chain reaction; gene tox A. 
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 چکیده
 ،سزایی دارد و از طرفیعلت ارزش غذایی بالا، در تغذیه انسان نقش بهشیر به :زمینه و هدف

سودوموناس است.  آئروژینوزاسودوموناس هایی چون محیط مناسبی برای رشد باکتری
تواند ها داشته و میبیوتیکطلبی است که مقاومت بالایی نسبت به آنتی، پاتوژن فرصتاآئروژینوز

کند. این تحقیق با هدف جداسازی ایجاد بیماری ، در بیماران دچار نقص سیستم ایمنی

و تعیین مقاومت  PCRوش ها با ردر جدایه toxAاز شیرخام، ردیابی ژن سودوموناس آئروژینوزا 

 انجام گرفت. ESBLهای تشخیص ایزوله ها وبیوتیکی، مقاومت چندگانه جدایهآنتی

نمونه شیر  30نمونه شیرخام،  300) نمونه 360 تعداددر این مطالعه مقطعی،  روش بررسی:

با  آوری شد. ابتداهای شهر قم جمعها و فروشگاهنمونه خامه( از دامداری 30پاستوریزه و 

سپس  ،تأیید شدندسودوموناس آئروژینوزا های شناسی، جدایههای استاندارد میکروبروش

ها بیوتیکی جدایهها، و مقاومت آنتیدر تمامی جدایه PCRبا روش  Aحضور ژن اگزوتوکسین 

بررسی  CLSIبیوتیکی طبق استاندارد آنتیهای مختلف بیوتیک منتخب از ردهآنتی 10در مقابل 

 .شدند تجزیه و تحلیلاز آزمون تست تی ها با استفاده داده .گردید

 101جدا شد که از این تعداد، سودوموناس آئروژینوزا  117نمونه مورد بررسی،  360از  ها:یافته

بیوتیکی، بیشترین مقاومت نسبت به بود. در بررسی مقاومت آنتی toxAدارای ژن  (%30/86)سویه 

و مقاومت نسبت به  toxAدست آمد و مشخص گردید بین حضور ژن بیوتیک سفتازیدیم به آنتی

 داری وجود دارد.ارتباط معنی سودوموناس آئروژینوزا،های ها در جدایهبیوتیکآنتی

های در شیرخام و وجود ژن سودوموناس آئروژینوزابا توجه به شیوع بالای  گیری:نتیجه

ارهای مناسب جهت کنترل بهداشت در اعمال راهک، بیوتیک در باکتریمقاومت به آنتی

 ها، برای جلوگیری از انتشار باکتری ضروری است.دامداری

واکنش  میکروبی؛ محصولات لبنی؛ مقاومت دارویی؛ سودوموناس آئروژینوزا ها:کلید واژه

 آ.؛ ژن توکسای پلیمراززنجیره
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 و همکاران فائزه زادصفر                                                        جداشده از محصولات لبنی، با روش ... آئروژینوزای سودوموناسهای در سویه toxAردیابی ژن 

 

 مقدمه 
 هوازی اجباری، منفی، گرم باسیل یک آئروژینوزا سودوموناس

 غذایی حداقل نیازهای با قطبی تاژه تک با متحرک میریغیرتخ

ها، ها، آنزیم(. عوامل ویرولانس متنوعی چون توکسین1است )

و پروتئازها در چسبیدن این باکتری به   LPSفلاژل، پیلی، آلژینات،

زایی آن نقش دارند. دوام و ماندگاری های میزبان و بیماریسلول

استفاده گسترده بیوفیلم مرتبط است. این باکتری با توانایی تشکیل 

ها در سالهای اخیر موجب شده که این باکتری بیوتیکاز آنتی

 ،های مختلف مقاوم شودها از گروهبیوتیکنسبت به آنتی

های با مقاومت چندگانه که در حال حاضر وجود سویهطوریبه

، مشکل اصلی در مبارزه با این باکتری هابیوتیکنسبت به آنتی

ست. کاهش نفوذپذیری غشای خارجی، تولید بتالاکتاماز ا

های تراوشی از عوامل اصلی کروموزومی و تغییر در سیستم

شود ها محسوب میبیوتیکمقاومت ذاتی باکتری نسبت به آنتی

 سودوموناسزایی ترین عوامل بیماریی از مهم(. یک3،2)

ک ، یAاگزوتوکسین باشد. می A، اگزوتوکسین آئروژینوزا

سودوموناس  %90محصول خارج سلولی است که تقریباً در 
وسیله سیستم به A شود. اگزوتوکسینتولید می آئروژینوزاها

رکود و در محدودیت آهن به فضای خارج در فاز  IIترشحی نوع 

ریبوزیل  - ADP این توکسین یک (.4شود )سلولی ترشح می

ممانعت ( EF-2) 2- کنندهاست که از عمل فاکتور طویل ترانسفراز

کند که در نتیجه سازی را در سلول سرکوب میکرده و پروتئین

منجر به  toxA در ژن جهش(. 5) شودمنجر به مرگ سلول می

این شود. همچنین کاهش مهم و جدی پاتوژنیسیتی در میزبان می

توکسین باعث کاهش فشارخون، شوک، نکروز کبدی و لکوپنی 

توان ناشی از ها را نیز میبیوتیکآنتی افزایش مقاومت بهگردد. می

(، در اثر عمل 7،6) در فاز رکود دانست Aتولید اگزوتوکسین 

ها را از سلول باکتری بیرون بیوتیکهای افلاکس که آنتیپمپ

شود. این توکسین نیز از سلول خارج می Aاگزوتوکسین کند، می

ول باکتری از تأثیر آنها بر سل، هابیوتیکبا تغییر هدف آنتی

، تنظیم Aترین مکانیسم اگزوتوکسین کند. از مهمجلوگیری می

ریزی مجدد مسیرهای بیوسنتتیک های مقاومت و تنظیم برنامهژن

در باکتری است که باعث مقاوم شدن سلول باکتری در برابر 

 (. 8گردد )و بقای باکتری تثبیت می شدهعوامل ضدمیکروبی 

اد مواد غذایی مثل لبنیات، گوشت از عوامل فس سودوموناس، یکی

باشد؛ زیرا توانایی رشد در دمای یخچال را دارد، مرغ میو تخم

همچنین دارای سرعت رشد و تکثیر بالایی است که باعث ایجاد 

 های باکتریآنزیمشود. چسبندگی در سطح مواد غذایی می

تولید  شیرخام، سازی سردذخیره ممکن است در طول سودوموناس

 هاچربیها، پروتئینشیر؛ یعنی  سه جزء اصلی در پس از آن و شود

پروتئاز  و تولید لیپاز سودوموناس با. (9اثر کند ) هاکربوهیدرات و

با  کازئین همراه تجزیه، ترشیدگی و تلخی مقاوم به حرارت باعث

(. بسیاری 10،11شود )پروتئین می انعقاد و لزج تولید محصولات

قدرت ماندگاری  و کیفیت توانندمی تریهای این باکاز آنزیم

 هاآنزیم برخی از. شده را کاهش دهندفرآوری لبنی محصولات

 باشند. اینشیر می مولکول چربی غشای مختل کردن قادر به

شیر در  نگهداری درشونده؛ تکرار عنوان یک مشکلباکتری به

شناخته شده  فاسدشدنیمواد  و محصولات لبنی یخچال، توزیع

در  غالب فلورمیکرو تبدیل شدن آن بهاز طرفی،  (.12است )

، آن خارج سلولی هایآنزیم شیر در سرما و سازیهنگام ذخیره

و وجود این باکتری (. 11،13شود )محصولات لبنی می باعث فساد

 مدفوعی آلودگی شاخص از ممکن است در شیر محصولات آن

زمان  شکاه عامل اصلی، پروتئولیز در نظر گرفته شود.نیز 

 و بافت؛ تغییرات در عطر، طعم و به دلیل است شیر نگهداری

 از اهمیت این فرآیند بوده که ژل صورت یکشکل نهایی آن به

(. در راستای این پژوهش، 10برخوردار است ) ویژه اقتصادی

( در مطالعه 2012)سال  Akoglu. تحقیقاتی صورت گرفته است

ها در شده از فروشگاهیآورنمونه شیرخام جمع 14خود بر روی 

جداسازی کرد  ،(%2/64) سودوموناس آئروژینوزاسویه  9ترکیه، 

از سودوموناس آئروژینوزا  این تحقیق با هدف جداسازی(. 14)

آئروژینوزا سودوموناس  هایدر جدایه toxAشیرخام و ردیابی ژن 
               ها، همچنینبیوتیکی جدایهو تعیین مقاومت آنتی PCRبا روش 

            و ( MDR)ها بیوتیکبررسی مقاومت چندگانه نسبت به آنتی

             فـیـالطعـای وسیـازهـامـکننده بتالاکتدـیـهای تولهـن ایزولـتعیی

(ESBL Extended Spectrum Beta-lactamase, ).انجام شد 

 

 روش بررسی
 ماه تا روردینـف ها ازونهـآوری نمعـی، جمـه مقطعـعـالـدر این مط
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 و همکاران ائزه زادصفرف                                                        جداشده از محصولات لبنی، با روش ... آئروژینوزای سودوموناسهای در سویه toxAردیابی ژن 

 

های مختلف صورت تصادفی و از فروشگاهبه 1394مردادماه سال  

نمونه شیرخام از  100ها انجام گرفت )سطح شهر و دامداری

های نمونه از مغازه 200ها و مستقیماً از دام گرفته شد و دامداری

نمونه خامه  30ها و نمونه شیر پاستوریزه از کارخانه 30سطح شهر، 

ها ( تمامی نمونه.آوری شدهای سطح شهر جمعحلی از فروشگاهم

دار و در کابین های استریل درپوشداخل لوله ،در شرایط استریل

حاوی یخ به آزمایشگاه منتقل شدند. از هر نمونه شیر، یک 

آگار، منتقل و کشت انبوه داده شد و  سی به محیط ستریمیدسی

قرار درجه سانتیگراد  37مای ساعت در انکوباتور در د 24مدت به

آمیزی گرم بر سپس برای بررسی میکروسکوپی، رنگ .گرفت

 هایتست یافته انجام شد. برای تأیید باکتری،های رشدروی کلنی

 TSIتخمیر  اکسیداز، الگوی آزمون :بیوشیمیایی شامل تشخیصی

 رشد توانایی و پیوسیانین رنگدانه آگار(، تولیدآیرونشوگر)تریپل

ها از جدایه خالص کشت درجه سانتیگراد انجام شد، سپس 42ر د

 دیسک روش به بیوگرامانجام آنتی (. برای15،16تهیه گردید )

 لوله به ساعته 24 خالص کشت از کلنی 2یا 1 تعداد دیفیوژن نیز

براث )مرک  سویمحیط تریپتیک  لیترمیلی 2 حاوی آزمایش

 درجه سانتیگراد 37دمای  در ساعت 3-4 مدت به و آلمان(، منتقل

 به از این سوسپانسیون میکرولیتر 10-20شد. سپس  گرماگذاری

سالین منتقل گردید تا  لیتر محلولمیلی 2 حاوی آزمایش لوله

 .آید دستفارلند به مک5/0کدورتی مشابه کدورت استاندارد 

 به سوسپانسیون استریل ایپنبه سوآب کار، این انجام برای

 فارلند،مک 5/0 استاندارد کدورت معادل کدورت با میکروبی

 متریسانتی 10پلیت  سطح روی مرطوب سوآب سپس ،آغشته

                آگار )مرک آلمان( به ضخامتمولر هینتون  محیط حاوی

 و رفت خطوط صورتبه درجه 30زاویه  با بار 3 متر،میلی4- 5

 سطح درکل ترتیب بدین داده شد تا کشت همبه نزدیک برگشت

 شود. داده کشت صورت یکنواختبه آگار،هینتون  مولر محیط

 محیط به میکروبی تلقیح سوسپانسیون از دقیقه 15 گذشت از بعد

های . دیسک(17) انجام شد گذاریدیسک عمل کشت،

 استفاده موردانگلیس(  MAST شرکت بیوتیکی )ساختآنتی

(، یکروگرمم 30(، سفپیم )میکروگرم 10) پنمایمی شامل:

(، میکروگرم 5(، سیپروفلوکساسین )میکروگرم 30سفتازیدیم )

 رم(، ـروگـمیک 30) Bمیکسین (، پلیرمـروگـمیک 30ن )ـاسیـآمیک

 

(، میکروگرم 30(، آزترئونام )میکروگرم 30سفتریاکسون )

میکروگرم( بود.  30سفوتاکسیم )( و میکروگرم 10جنتامایسین )

متر میلی 15 و هم متر ازمیلی 25 فاصله به استریل پنس ها بادیسک

 سپس و شده آگار گذاشته مولر هینتون محیط حاوی پلیت لبه از

 قطر ثبت با شدند. نتایج گرماگذاریدرجه سانتیگراد  37دمای  در

آمد  دست به CLSIاستانداردهای  با و مقایسه رشد عدم هاله

م به های مقاوجدایه، ESBLهای برای تعیین ایزوله .(18)

از نظر حضور  سفتازیدیم براساس روش دیسک ترکیبی

الطیف مورد بررسی قرار گرفتند. در این بتالاکتامازهای وسیع

 10میکروگرم سفتازیدیم +  30های مرکب )روش از دیسک

 10میکروگرم سفوتاکسیم +  30میکروگرم کلاولانیک اسید و 

انگستان  Mast شده از شرکتمیکروگرم کلاولانیک اسید( تهیه

متر از هم در سطح میلی 20ها در فاصله استفاده گردید. دیسک

که قطر هاله عدم آگار قرار گرفتند. )درصورتیمحیط مولر هینتون 

متر یا میلی 5های حاوی کلاولانیک اسید، رشد اطراف دیسک

بیشتر از دیسک سفتازیدیم باشد، تولید بتالاکتامازهای 

مقاومت  برای تعیینشود.( رفته میمثبت در نظر گ ،الطیفوسیع

های مقاوم به حداقل سه کلاس سویه، (MDRچندگانه )

در نظر گرفته  MDRهای عنوان سویهشمارش و به ،بیوتیکیآنتی

سودوموناس  هایجدایه DNAاستخراج برای (. 2) ندشد
. چندین کلنی از گردیداستفاده  جوشاندناز روش  آئروژینوزا،

میکرولیتر  200در میکروتیوپ حاوی ری باکت ساعته 24کشت 

تا سوسپانسیون  شدتلقیح و کمی ورتکس  ،استریل آب مقطر

 مدت به جوش ماریبن ها درمیکروتیوپ به دست آید.یکنواختی 

دقیقه با دور  10ها در ، سپس میکروتیوپشدند داده قرار دقیقه 10

rpm13000 پ سانتریفوژ شدند. مایع رویی، جدا و در میکروتیو

ژنومیک  DNA منظور بررسی به .گردیداستریل وارد 

، الکتروفورز %1شده، نمونه حاصل بر روی ژل آگارز استخراج

 .پرایمرها توسط شرکت تکاپو زیست سنتز شدند(. 19،20) شد

 باشد.می bp690مورد نظر  اندازه قطعه

F: 5 –GACCTCAAGGACGGCGTGCG -3 

R: 5 –GCGATGACTGATGACCGTGGGC -3 

 هر .گرفت مول برلیتر انجام 20 استاندارد حجم در PCRواکنش 

پرایمر،  هر از 0/2mM dNTP ،0/2pmolشامل:   PCRواکنش

2mM MgCl1/5 ،lU/µ2 آنزیمTaq و ng20 DNA باشد.الگو می  
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 در دمای سیکل 35 برای مشخص برنامه از استفاده با تکثیر 

دمای  دقیقه، سپس 3 مدتبهدرجه سانتیگراد  93اولیه  دناتوراسیون

درجه  68 اتصال دمای و ثانیه  30 مدت بهدرجه سانتیگراد  93

درجه سانتیگراد  72 تکثیر دمای و ثانیه 25 مدت به سانتیگراد

 تکثیر نهایی سیکل، 35 این از شد. بعد انجام ثانیه 45 مدتبه

گرفت. برای  نجامدرجه سانتیگراد ا 72دمای  در دقیقه 10 مدتبه

 شده از سویهاستخراج DNA، از PCRثبت واکنش کنترل م

 toxAواجد ژن  ATCC 27853سودوموناس آئروژینوزااستاندارد 

  PCRمحصولو جهت کنترل منفی از آب مقطر استفاده شد. 

 ژل روی بر انجام الکتروفورز با ،نظر مورد ازنظر حضور ژن

تی آزمون تست ها با استفاده داده (.21گردید ) ، بررسی%1آگارز

 .شدند تجزیه و تحلیل SPSSافزار نرم و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هایافته
پس از انجام  سودوموناس آئروژینوزاسویه  117در مجموع، 

 نمونه 100های استاندارد آزمایشگاهی، جداسازی شد. از آزمون

سودوموناس آئروژینوزا  سویه 15شیری که از دام گرفته شد، 
 سویه 99ها، شده از مغازهآوریمونه جمعن 200( و از 15%)

نمونه شیر  30از  (.%5/49جدا گردید )سودوموناس آئروژینوزا 

 30از  و (%3/3) سودوموناس آئروژینوزاپاستوریزه، یک سویه 

جدا  (%6/6)سودوموناس آئروژینوزا سویه  2نمونه خامه محلی، 

 (.1شد )جدول شماره 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بیوتیکیو مقاومت آنتی toxA شده و حضور ژنآوریهای جمعدر نمونهسودوموناس آئروژینوزا : فراوانی 1جدول شماره 

 نوع نمونه                                               

 فراوانی

 جمع خامه محلی شیر پاستوریزه شیرخام

 360 30 30 300 شدهآوریهای جمعتعداد نمونه

 117 2 1 114 سودوموناس آئروژینوزاهای تعداد جدایه

 toxA 101 0 0 101 های واجد ژن تعداد جدایه

 27 1 1 25 هامقاومت دارویی چندگانه جدایه

 ESBL 27 0 1 28 های تولیدکننده جدایه

 ه ـت بـت نسبـرین مقاومـبیوگرام، بیشتبا انجام تست آنتی 

 ه ـت بـت نسبـرین حساسیـ( و بیشت%5/73سفتازیدیم ) بیوتیکآنتی

های ( در بین جدایه100%)B میکسینبیوتیک آمیکاسین و پلیآنتی

 (.نموداربه دست آمد )سودوموناس آئروژینوزا 
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 ژینوزا.وآئر سودوموناسهای بیوتیکی جدایهنمودار: الگوی مقاومت آنتی

(CAZازیدیم: سفت، CROسفتریاکسون :، CTXسفوتاکسیم :، ATMآزترئونام :، CPMسفپیم :، IMIپنم: ایمی، 

CIPسیپروفلوکساسین :، GEMجنتامایسین :، PBمیکسین : پلیB؛ AMK)آمیکاسین : 
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(؛ %23) جدایه 27، آئروژینوزا سودوموناس جدایه 117از  

بیوتیکی به سه کلاس آنتی (MDRمقاومت دارویی چندگانه )

   های آزترئونامبیوتیکآنتیها نسبت به نشان دادند. این مقاومت

 ،ا(ـهمـاپنـربـلاس کـم )از کـپنیـا(، ایمـهامـتـ)از کلاس مونوباک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها( بود )جدول )از کلاس سفالوسپورین سفتازیدیم و سفوتاکسیم

جدایه به  86 سودوموناس آئروژینوزا،جدایه  117(. از 1شماره 

جدایه از این  28که  (%5/73بیوتیک سفتازیدیم مقاوم بودند )آنتی

 (.1( )شکل شماره %55/32مثبت داشتند ) ESBLتعداد، 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 الطیف.مولد بتالاکتامازهای وسیعآئروژینوزا  سودوموناسهای تأیید فنوتیپی جدایه: 1شکل شماره 

 و کلاولانیک اسید. سفوتاکسیمبی دیسک ترکی( 4 ،سفوتاکسیمدیسک  (3 ،کلاولانیک اسید سفتازیدیم و ترکیبی( دیسک 2 ،دیسک سفتازیدیم( 1

مشخص گردید  ،رهای اختصاصیبا استفاده از پرایم PCRبا انجام  

 اند. بوده toxAژن  ها، واجداز جدایه 30/86%

  مشخص است. bp690، باند در 2در شکل شماره 

 

  
 .toxA: bp Marker100ژن  PCR: نتایج الکتروفورز محصول 2شکل شماره 

؛ 6و  5، 4ستون نفی، عنوان کنترل م؛ آب مقطر به3ستون و  ATCC 27853سودوموناس آئروژینوزا ستون کنترل مثبت سویه  ؛مارکر 1از سمت راست: ستون 

 باشند.جداشده از شیرخام میسودوموناس آئروژینوزای های سویه
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 ،بیوتیکیو مقاومت آنتی toxAبا بررسی ارتباط بین حضور ژن  

بیوتیک آنتیهای مقاوم به از جدایه %95/80مشخص گردید 

های % از جدایه87 هستند. همچنین toxAسفتازیدیم، واجد ژن 

از  %71/85 داشتند. toxAسفتریاکسون، ژن بیوتیک آنتیمقاوم به 

 toxAسفوتاکسیم حاوی ژن بیوتیک تیآنهای مقاوم به جدایه

، ژن آزترئونامبیوتیک آنتیهای مقاوم به از جدایه %66/91بودند. 

toxA  .سفپیم،  بیوتیکآنتیهای مقاوم به از جدایه %86داشتند

 بودند.  toxAواجد ژن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 toxA پنم، ژنایمیبیوتیک آنتیهای مقاوم به از جدایه 78/87%

بیوتیک آنتیبه  های مقاوماز جدایه %66/86داشتند. 

های % از جدایه100 بودند. toxAسیپروفلوکسازین، حاوی ژن 

داشتند )جدول شماره  toxAجنتامایسین، ژن بیوتیک آنتیمقاوم به 

داری بین ، ارتباط معنیتست تی آماری آزمون نتایج براساس(. 2

مقادیر  .گردید مشاهده یوتیکیبو مقاومت آنتی toxAحضور ژن 

pvlaue به دست آمد 14/0 طور متوسط حدودبه. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سودوموناس آئروژینوزا های در جدایه toxAهای مختلف و حضور ژن بیوتیکمقاومت به آنتیرتباط بین : ا2جدول شماره 

 toxAهای واجد ژن بیوتیکی جدایهدرصد مقاومت آنتی بیوتیکآنتی

 %95/80 سفتازیدیم

 %87 سفتریاکسون

 %71/85 سفوتاکسیم

 %66/91 آزترئونام

 %86 سفپیم

 %78/87 ایمیپنم

 %66/86 فلوکسازینسیپرو

 %100 جنتامایسین

 
 بحث

متابولیسم  است که یطلبباکتری فرصتآئروژینوز،  سودوموناس

بیماران با  قوی دارد و یکی از عوامل مهم ایجادکننده عفونت در

آلودگی محصولات لبنی با (. 22باشد )سیستم ایمنی ضعیف می

، یکی از مشکلات اساسی در صنایع لبنی سودوموناس آئروژینوزا

زای متعدد، رشد در زیرا این باکتری با داشتن عوامل بیماری ؛است

ها متداول، بیوتیکدماهای مختلف و مقاوم بودن به اکثر آنتی

از  ،(. در این تحقیق23ایجاد کرده است ) مشکلات متعددی را

سودوموناس ( سویه %38) 114شده، آورینمونه شیرخام جمع 300
 (%3/3سویه ) 1شیر پاستوریزه،  نمونه 30و از  شد جداآئروژینوزا 

که جدا گردید. در تحقیقاتی (%6/6سویه ) 2نمونه خامه،  30و از 

نمونه  75از  ( انجام شد،2007در هند )سال  Prakashتوسط 

( %3/9) سودوموناس آئروژینوزا سویه 7شده، آوریشیرخام جمع

در ترکیه )سال Akoglu ای توسط (. در مطالعه24جداسازی شد )

 9ها، شده از فروشگاهآورینمونه شیرخام جمع 14( بر روی 2012

 (. 14) شد( جداسازی %2/64) سودوموناس آئروژینوزاسویه 

Samet-Bali  نمونه شیر  30(، با بررسی 2013در تونس )سال

( جداسازی کرد %20)آئروژینوزا  سودوموناسسویه  6پاستوریزه، 

سودوموناس سویه  117(. در پژوهش حاضر، در مجموع 25)
شد که  آوریاز شیرخام، شیر پاستوریزه و خامه جمعآئروژینوزا 

ژن  حساسیتبود که  toxAژن واجد جدایه  101این تعداد،  از

toxA، 30/86% که توسط در تحقیقاتی .به دست آمدYounis  در

شده آورینمونه شیرخام جمع 100( انجام شد از 2015مصر )سال 

جداسازی شد  سودوموناس آئروژینوزاسویه  25ها، از گاوداری

از لحاظ حضور  هاجدایه PCR ،33/33%( و با انجام 25%)

 در تحقیق حاضر، بیشترین(. 26) ندمثبت گزارش شد،  toxAژن

به دست  %5/73سفتازیدیم بود که بیوتیک آنتیمیزان مقاومت به 

 مقاوم بهسودوموناس آئروژینوزای های از جدایه %95/80آمد و 

بودند، همچنین مقاومت  toxAژن سفتازیدیم، واجد بیوتیک آنتی

 و سفتریاکسون، سیپروفلوکساسینوتیک بیدر برابر آنتی

دست آمد. در به  %5/14و  %6/25، %5/67جنتامایسین به ترتیب 

( انجام گرفت 2013در مصر )سال  EL-Roosای که توسط مطالعه

 ه ــونــنم 100( و از %40ه )ــویــس 40ام، ــرخــیـه شـونـنم 100از 
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شد  جدا سودوموناس آئروژینوزا( %16سویه ) 16شیر پاستوریزه،  

بیوتیک سیپروفلوکساسین و بیشترین مقاومت نسبت به آنتی

امایسین و بیوتیک جنت( بود و مقاومت در برابر آنتی7/60%)

 ر(. د23به دست آمد ) %9/17و  %4/21ترتیب  سفتریاکسون به

ام گرفت از ( انج2011در ترکیه )سال  Arslanکه توسط تحقیقی

ری باکتنمونه به  32شده از شیرخام، نمونه پنیر خانگی تهیه 140

سودوموناس مورد از آنها  2که  ندآلوده بود سودوموناس
ها به ایهبیوگرام، حساسیت جدتست آنتیبود و با انجام  آئروژینوزا

 گزارش %100 ؛میکسین و جنتامایسینپلیآمیکاسین، بیوتیک آنتی

  (.9شد )

سودوموناس آئروژینوزا های از جدایه %23 ،در پژوهش حاضر
در  Munsch-Alatossava .از خود نشان دادند MDRمقاومت 

وناس سودومسویه  60روی با بررسی  نیز (2007سال )فنلاند 
 %9/52گزارش کرد  ،های شیرخامجداشده از نمونهآئروژینوزای 

ها به از جدایه %2/19بیوتیک سفتازیدیم و ها به آنتیاز جدایه

اند که در مجموع، بیوتیک جنتامایسین مقاومت نشان دادهآنتی

 هنددر  Sivaraj(. 27داشتند ) MDRها مقاومت از جدایه 60%

 سودوموناس آئروژینوزایسویه  50از  (،2012)سال 
مقاومت  %42های محیطی، گزارش کرد شده از نمونهآوریجمع

MDR 117(. در پژوهش حاضر از 28اند )از خود نشان داده 

جدایه از لحاظ تولید  38 سودوموناس آئروژینوزا،جدایه 

 (،%55/32( مثبت بودند )ESBLالطیف )بتالاکتامازهای وسیع

Stefani سودوموناس سویه  11( با بررسی 2014 در ایتالیا )سال
(. 29هستند ) ESBL ها، مولداز جدایه %36نشان داد آئروژینوزا 

                     ( 2015در بنگلادش )سال  Nasreenدر پژوهشی توسط 

 ه ـــویـــس 32ی؛ ــررســورد بـــه مـانــه آب رودخــونــنم 52از 
 

 

بیوگرام، با انجام تست آنتیجدا شد که سودوموناس آئروژینوزا 

مولد  %100ها به سفتازیدیم و سفوتاکسیم، مقاوم و تمام این جدایه

ESBL ( 30بودند.) 

 

 گیرینتیجه
 درآئروژینوزا  سودوموناس داد شیوع نشان مطالعه نتایج این

 برای جدی خطری زنگ مطلب است که این شیرخام بالا

راوانی فبا توجه به  .باشدمی میکروب این از انتشار بیشتر جلوگیری

جه خصوص شیر، باید تودر مواد لبنی، به سودوموناس آئروژینوزا

و  ای به بهداشت و کیفیت مواد لبنی شود. از آنجا که شیرویژه

ش سان نقعلت دارا بودن ارزش غذایی بالا، در تغذیه انمواد لبنی به

 سزایی دارند و از طرفی محیط غذایی مناسبی برای رشدبه

ها ذا دامداریل هستند، سودوموناس آئروژینوزاهایی چون باکتری

 شیرد. ها باید از وضعیت کاملاً بهداشتی برخوردار باشنو فروشگاه

ام باید با رعایت موازین بهداشت همگانی تولید شود و در تم

و نقل از تماس مستقیم و آوری و حمل مراحل تولید، جمع

 این،ابر. بنرجی، دور نگه داشته شودخاغیرمستقیم با منبع آلودگی 

درصورت عدم رعایت استاندارد در پاکیزگی و بهداشت، عدم 

کننده؛ سرد هایکننده و فقدان سیستمکاربرد مواد ضدعفونی

ر هر های موجود در شیر، به بیش از چندین میلیون دتعداد باکتری

  .لیتر خواهد رسیدمیلی
 

 تشکر و قدردانی
ه در تاد محترم جناب آفای دکتر نادر حقیقی کاس از وسیله بدین

 داشتند، و مساعدت همکاری انجام این تحقیق با اینجانب

 کنم.می سپاسگزاری
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