
 

 

Qom Univ Med Sci J 2017 October 
 

 

 

22 
Qom Univ Med Sci J 2017;11(8):22-28 

 

 

 
Antibacterial Effect of Aqueous and Ethanolic Extracts of Humulus Lupulus on 

Mycobacterium tuberculosis 
 

Behnam Rafiee
1
, Davoud Sadeghi

2*
, Sepideh Ghani

1
, Nader Mosavari

3
, Shojaat Dashtipour

3
, Seyed Amir 

Hosseini
2
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Original Article 
 

1
Young Researchers & Elite 

club, Arak Branch, Islamic 

Azad University, Arak, Iran. 

 
2
Biology Research Center, 

Faculty of Basic Sciences, 

Imam Hossein University, 

Tehran, Iran. 

 
3
Livestock Mycobacteria 

Reference Laboratory, Razi 

Vaccine & Serum Research 

Institute, Agricultural 

Research, Education, & 

Extension Organization 

(AREEO), Karag, Iran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*
Corresponding Author:  

Davoud Sadeghi, Biology 

Research Center, Faculty of 

Basic Sciences, Imam 

Hossein University, Tehran, 

Iran. 

 

Email: 

davudsadeghi64@yahoo.com 

 

Received: 8 Jun, 2016 

 

Accepted: 28 Aug, 2016 

 

Abstract 
Background and Objectives: Tuberculosis (TB) infectious disease is 

caused by intracellular pathogen Mycobacterium tuberculosis and is 

one of the major health problems throughout the world. Humulus 

lupulus (hop) is a species of flowering plant of the Cannabaceae 

family, which have sedative, antioxidant, anti-inflammatory, 

antimicrobial, and anti-cancer activities. The aim of this study was to 

evaluate and compare the antimicrobial properties of aqueous and 

ethanolic extracts of Humulus lupulus on Mycobacterium tuberculosis. 

 

Methods: In this semi-experimental research, the plant extract was 

produced by cold maceration method, then its MIC and MBC for 

Mycobacterium tuberculosis, was assessed using serial dilution.  

 
Results: The results were indicative of strong antimicrobial activity of 

aqueous and ethanolic extracts of Humulus lupulus against 

Mycobacterium tuberculosis. The antimicrobial effect of standard 

strain C was more than standard strain H37RV; The MIC and MBC 

levels of aqueous extract of Humulus lupulus on Mycobacterium 

tuberculosis strains C, were 7.8μg/ml and 15.7μg/ml, respectively. This 

amount for the ethanol extract of Humulus lupulus, was 15.7μg/ml and 

31.2μg/ml, respectively. 

 
Conclusion: The findings of this study showed that Humulus lupulus 

extract can be used as antibacterial agent in development of new drugs 

for the treatment of tuberculosis infectious disease. 

 

Keywords: Humulus; Mycobacterium tuberculosis; Plant extracts; 

Anti-bacterial agents. 
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 چکیده
مايكوباكتريوم وسيله پاتوژن داخل سلولي  به،  (TB)بيماری عفوني سل :و هدف زمینه

       .است شود و ازجمله مشكلات بهداشتي عمده در سراسر جهان ايجاد مي توبركلوزيس

Humulus lupulus  )دارای  بوده كه ار از خانواده شاهدانگانيک گونه از گياهان گلد ،)رازک

 . اين مطالعهاستسرطاني  ميكروبي و ضد التهابي، ضد اكسيداني، ضد بخشي، آنتي خصوصيات آرام

های آبي و اتانولي گياه رازک بر روی  ميكروبي عصاره ارزيابي و مقايسه خواص ضد با هدف

 انجام شد. مايكوباكتريوم توبركلوزيس

 وسيله روش ماسرسيون سرد توليد عصاره گياهي به ،تجربي نيمه پژوهش در اين :روش بررسی

مورد  مايكوباكتريوم توبركلوزيسآن به روش رقت سريالي در  MBC و MIC سپس ميزان شد،

 قرار گرفت. بررسي

های آبي و اتانولي رازک عليه  ميكروبي قوی عصاره دهنده فعاليت ضد نشان ،نتايج ها: یافته

نسبت به   Cميكروبي در سويه استاندارد ميزان اين تأثيرات ضد .بود توبركلوزيسمايكوباكتريوم 

ناشي از عصاره آبي رازک  MBCو   MICكه ميزان طوری ، بيشتر بود؛ بهH37RVسويه استاندارد 

 7/15و  ليتر گرم برميلي ميكرو 8/7 به ترتيب مايكوباكتريوم توبركلوزيس Cبر روی سويه 

 گرم ميكرو 7/15به دست آمد. اين ميزان برای عصاره اتانولي رازک معادل  ترلي گرم برميلي ميكرو

 .بود ليتر برميلي گرم ميكرو 2/31و  ليتر برميلي

باكتريال  عنوان عامل آنتي تواند به عصاره گياه رازک مي نشان داد اين مطالعهنتايج  گیری: نتیجه

 كار رود. هب بيماری عفوني سلجهت توسعه داروهای جديد برای درمان 

 باكتريال. های گياهي؛ عوامل آنتي عصاره ؛مايكوباكتريوم توبركلوزيس ؛رازک :ها واژه کلید
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 مقدمه 
از خانواده ای شكل و  باكتری ميله ،مايكوباكتريوم توبركلوزيس

كه عامل بيماری سل بوده  . اين باكتریباشد مايكوباكترياسه مي

سادگي  به ن،آديواره زياد مواد چربي در  دليل وجود مقدار به

(. اين باكتری 1گيرد ) آميزی گرم رنگ نمي روش رنگ وسيله به

 بودهبسيار كند رشد  ،همانند ساير اعضای خانواده مايكوباكتريوم

دمای رشد آن  است، همچنينساعت  20-21 بين نو زمان تكثير آ

بر روی محيط نيز های آن  كلني درجه سانتيگراد و 24-38بين 

هفته  2–6 از دار، بعد جنسن گليسيرين -كشت لونشتاين

توليد  توانايي ،مايكوباكتريوم توبركلوزيس(. 2) استمشاهده  قابل

سين، كننده عفونت مانند توك بسياری از عوامل كلاسيک ايجاد

متفاوت از  ،حال اين باكتری و در عين را نداردكپسول و فيمبريا 

دارای ليپيدها و  ،های گرم مثبت و منفي ديگر باكتری

باشد. اين تركيبات منحصر به فرد  گليكوليپيدهای خاص خود مي

مايكوليک اسيد، ليپوآرابينومانان، تری هالوز دی  :شامل

در  (.3-5) هستندمايكولات و فيوسرول دی مايكوسروزات 

 و صحيح داروها مصرف به توجهي بي لاًمعمو ،بيماری سل

 تبديل كنترل قابل صددرصد يک بيماری از را آن ،بيمار ناآگاهي

سل مقاوم به دارو  ،در حقيقت .كند كشنده مي بيماری يک به

 Multi Drug Resistance و  Extensively Drug Resistanceيا

 شروع در و است بهداشتي معضل به يک شدن تبديل حال در

 مهم عوامل از يكي عنوان به دارويي مقاومت نيز 21قرن 

 (.6-8آيد ) ومير در بيماران مسلول به شمار مي مرگ

خصوصيات ويژه دارويي گياهان و جايگزيني  ،در سالهای اخير

بسيار مدنظر قرار گرفته است. گياه  ،آنها با داروهای شيميايي

صورت  گياهي است كه در ايران به ،(Humulus lupulusرازک )

سفانه تحقيقات زيادی بر روی أكند، مت خودرو رشد مي

های آبي و الكلي گلبرگ گياه رازک بـرای تعيـين  عصاره

بي انجام وثر موجود در آن از نظر خواص ضدميكرؤتركيـب مـ

ها،  مشخص شده تركيبات مختلفي از قبيل رزين ولي است؛ نشده

املاح  ،ولون، تانن، اسيد هموتانيک، مواد پكتينيبتاميرسن، هوم

(. گياه 9،10كولين و آسپاراژين در آن وجود دارد ) ،پتاسيم

بر،  بخش، تب عنوان مسكن، آرام ههای متمادی ب رازک طي قرن

 م،ـي رحـتـان تورم و سخـان، درمـه زنـانـادت ماهيـكننده ع تنظيم

 

 ،بازكننده عروق كبد ،دهنده التهابات و عوارض ديابت كاهش

همچنين درمان بيماری سيفليس  ،كننده خون تصفيه و طحال

فعاليت  ،علاوه بر اين خصوصيات (.11-13كاربرد داشته است )

خاطر داشتن تركيبات فنلي و سينئولي  هضدميكروبي اين گياه ب

فعاليت  ،به اثبات رسيده است. امروزه نيز های مختلف عليه باكتری

های داروسازی  ر عصاره رازک در شركتثؤضدميكروبي م

طبق مطالعات  ،بنابراين است. ها به ثبت رسيدهبسياری از كشور

بوده  ميكروبي بالاييخاصيت ضددارای مذكور  گياه ،شده انجام

های  عنوان فرآورده هتواند ب استفاده از عصاره اين گياه مي كه

ه شود كار گرفت ههای باكتريايي ب ضدميكروبي در درمان عفونت

های هومولون و لوپولون  نام دو ماده شيميايي ضدعفونت به (.14)

های مولد فساد در مواد غذايي را از بين  موادی هستند كه باكتری

اين مطالعه اثر ضدميكروبي عصاره آبي و اتانولي در  (.15)برند  مي

مايكوباكتريوم )اين گياه برعليه باكتری عامل بيماری سل 
 ي گرديد.بررس (توبركلوزيس

 

 روش بررسی
وم يمايكوباكتراز دو سويه  تجربي، مطالعه نيمهدر اين 

كه H37RV (ATCC25618 )( و ATCC35808) C توبركلوزيس

 -صورت كشت تازه بر روی محيط اختصاصي جامد لونشتاين هب

مايكوباكتريوم دار )محيط مناسب جهت رشد  جنسن گليسيرين
ها از  اين سويه. ده شداستفا ،( رشد كرده بودندتوبركلوزيس

 گرديد.سازی رازی كرج تهيه  سسه واكسن و سرمؤم

اطراف شهرستان گرگان در  از ،(Humulus lupulus)گياه رازک 

آوری و توسط كارشناس  جمع ،ارديبهشت تا تير های هما فاصله بين

های گياه مذكور در شرايط  تعيين گونه شد. گلبرگ ،شناس گياه

ها آسياب شده و به  گلبرگ ،اسازیخشک و پس از جد ،سايه

گرم پودر خشک گياه مورد نظر در  10. سپس ندپودر تبديل شد

و عصاره  شده طور جداگانه مخلوط هليتر آب و اتانول ب ميلي 80

 (.16) گرديدآبي و اتانولي آنها به روش ماسراسيون سرد تهيه 

با  ،های گياهي سازی عصاره ذكر است قبل از مرحله رقت قابل

ها استريل و از وجود  عصاره ،ميكرون 22/0ستفاده از فيلتر ا

تـا زمـان اسـتفاده  و شده های احتمالي پاكسازی ميكروارگانيسم

  ند.در دمـای يخچـال نگهداری شد
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ليتـر از  ميلـي 5 ،دست آوردن وزن مخـصوص عـصاره هبرای ب 

و وزن عـصاره  شدآمده در يک پليـت خـشک  دست عصاره به

  و درصد عصاره خشک محاسبه گرديد گيری اندازه ،خشک

(18-16).  

مايكوباكتريوم در اين مطالعه جهت تهيه سوسپانسيون 
ای اين باكتری از روی  هفته 4كلني از كشت  2- 3 ،توبركلوزيس

ليتر  ميلي 4و به  ه شددار برداشت جنسن گليسرين -محيط لونشتاين

گرديد.  اضافه (Middle brook 7H9 Broth)محيط ميدل بروک 

دقيقه  2 به مدت ای داخل آن انداخته و چند گلوله شيشهسپس 

 . شدانجام ورتكس 

 شد، حال خود گذاشتهه دقيقه ب 30به مدت سوسپانسيون در ادامه، 

 1. كدورت حاصله برابر گرديددار منتقل   های درپيچ سپس به لوله

دل با محيط ميبار  1000( بود كه CFU/ml108×3فارلند ) مک

با غلظت نهايي و سوسپانسيون ميكروبي  شد رقيق ،بروک

(CFU/ml105×3) های  در داخل لوله ،. در مرحله بعدبه دست آمد

شده  غني براث ليتر محيط ميدل بروک ميلي 10مقدار  ،دار درپيچ

 10در  OADC (Oleic Acid Albumin Dextrose Catalase)با 

ليتر از  ميلي 10ر شد و پس از آن مقدا ريخته لوله آزمايش

( ليتر گرم برميلي ميلي 1000)با غلظت  های آبي و اتانولي عصاره

اضافه شماره يک  طور جداگانه به روش رقت سريالي به لوله هب

ليتر از لوله اول  ميلي 10، پس از مخلوط كردن آنها، مقدار گرديد

 سازی تا لوله آخر انجام گرفت.  همين ترتيب رقت به لوله دوم و به

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ،ليتر از سوسپانسيون ميكروبي به هر لوله ميلي 1/0مقدار  در ادامه،

گاز  %5-10سانتيگراد ) درجه 37هفته در دمای  4اضافه و به مدت 

(CO2 در انكوباتورCO2  در مرحله بعدی با توجه  .گرفتدار قرار

ها با استفاده از  عصاره MBCميزان ، MICبه نتايج حاصل برای 

دار  جنسن گليسرين -لونشتاين سطحي روی محيط جامد كشت

های رقت  كه برای دقت بيشتر، از تمام لوله طوری آمد؛ بهدست   هب

بر روی محيط جامد ، گيری مرحله اندازه پايان سريالي در

 37هفته در  4كشت داده و به مدت دار  جنسن گليسرين -لونشتاين

  (.18-20درجه سانتيگراد گرماگذاری شدند )
 

 ها یافته
ماسراسيون در اين مطالعه جهت تهيه عصاره گياه رازک، از روش 

با استفاده شد. از مزايای اين روش، تهيه يک عصاره گياهي  سرد

ها و ابزار پيچيده  يكنواخت بدون نياز به دستگاه ثرهؤميزان مواد م

، روش رقت سرياليباشد. پس از تهيه عصاره گياه رازک، به  مي

 و كمترين غلظت كشندگي (MIC)ت مهاركنندگي كمترين غلظ

(MBC)  به مايكوباكتريوم توبركلوزيساين عصاره در ارتباط با  

باكتريال  اثر آنتي ،عصاره آبي رازک گرديدمشخص  دست آمد و

در مقايسه با  مايكوباكتريوم توبركلوزيستری عليه باكتری  قوی

وم يوباكترمايكعصاره اتانولي اين گياه دارد. همچنين سويه 
های فوق  مقاومت بيشتری نسبت به عصاره، H37RV توبركلوزيس

 اين باكتری از خود نشان داد )جدول(. Cدر مقايسه با سويه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 H37RVو  Cهای  های آبی و اتانولی گیاه رازک بر روی سویه عصاره MBCو  MICجدول: نتایج حاصل از بررسی میزان 

 رلیت میکروگرم برمیلیبرحسب  مایکوباکتریوم توبرکلوزیس

 عصاره گیاهی

 مایکوباکتریوم توبرکلوزیسسویه 

MIC عصاره آبی MBC عصاره آبی MIC عصاره اتانولی MBC عصاره اتانولی 

C strain 8/7 7/15 7/15 2/31 

H37RV strain 7/15 2/31 2/31 125 

 
 بر گياه رازک آبي عصاره ناشي ازMIC ، 1در شكل شماره 

مايع ميدل كشت  محيط در( C )سويه ريوم توبركلوزيسمايكوباكت

 اه ـيـگ يـآب ارهـعص ناشي از  MBC،2بروک و در شكل شماره 
 

بر روی ( C)سويه  مايكوباكتريوم توبركلوزيسبر روی  رازک

نشان داده شده  دار ليسرينگ جنسن -كشت جامد لونشتاين محيط

 است.  
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 مایع میدل بروک.کشت  محیط در( C)سویه مایکوباکتریوم توبرکلوزیس بر روی گیاه رازک آبی هعصار ناشی از MIC: 1شماره  شکل

 

  .دار گلیسیرین جنسن -کشت جامد لونشتاین بر روی محیط( C)سویه مایکوباکتریوم توبرکلوزیس بر روی  گیاه رازک آبی عصاره ناشی از MBC: 2شماره  لشک
 

 بحث
بهداشتي برای باكتری سل در مبحث  يكي از مباحثي كه امروزه

بيوتيكي باكتری سل نسبت به  مدنظر است، مسئله مقاومت آنتي

دست آوردن   هب جهتپژوهش باشد كه  های رايج مي بيوتيک آنتي

 يها از منابع ميكروبي عليه اين باكتری و ديگر باكتریمواد ضد

حال ه (. تا ب21)رسد  نظر مي هامری ضروری ب ،مانند گياهان

های گياهان بر  از اثرات ضدميكروبي عصاره ای گستردهتحقيقات 

خصوص كشور ايران صورت  هب دنيا،های مختلف در  روی باكتری

مطالعات اندكي بر روی اثرات ضدميكروبي  ولي گرفته است،

عامل  مايكوباكتريوم توبركلوزيسباكتری گياهان بر روی عصاره 

علت خطرات  هتواند ب كه اين موضوع مي انجام شده بيماری سل

 ط ـرايـد، شـنـار كـد بسيـری، رشـاين باكت ناشي از تحقيق بر روی

های بالای  ها و هزينه تریديگر باك به نگهداری متفاوت نسبت

گياه  های آبي و اتانولي عصاره از مطالعهدر اين  تحقيقات باشد.

تا اثرات ضدميكروبي اين  استفاده شد های سريالي با غلظت رازک

بررسي  مايكوباكتريوم توبركلوزيسعصاره بر روی باكتری 

ميزان  نشان داده استبر روی دو سويه باكتری سل  مطالعه. گردد

MIC  وMBC همچنين استهای مختلف، متفاوت  برای سويه .

تری در مقايسه با  اثر ضدميكروبي قوی ،های آبي عصاره

تواند از خصوصيات  كه اين مي اند داشتههای اتانولي  عصاره

شيميايي و ميزان قطبيت حلال با توجه به تركيبات موجود در گياه 

 از رازک هثرؤماده م اند . تحقيقات نشان دادهگرددرازک ناشي 

تشكيل نام هومولون و لوپولون  هرزيني ب رزيني و بتا تركيبات آلفا

 ای ـدهـا اسيـب بتـيـركـد و تـي دارنـروبـكه خاصيت ضدميك شده
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 تواند رشد مي ppm50-6 ميزان موجود در عصاره گياه رازک به 

سفيدگر و همكاران )سال  را متوقف كند. منوسايتوژنز ليستريا

های آبي و  با مقايسه اثر ضدميكروبي عصاره  ای ( در مطالعه1394

كانديدا اتانولي گياه رازک بر روی چند سويه ازجمله سويه 
با عصاره بلوط، نشان دادند عصاره رازک دارای اثر  آلبيكانس

 .(22)باشد  ی نسبت به عصاره گياه بلوط ميتر ضدميكروبي قوی

 اتانوليدر تحقيق كرمانشاهي و همكاران از عصاره همچنين 

 مذكور گياه تانوليا عصاره گرديدرازک استفاده شد كه مشخص 
 ای ملاحظه قابل اثر اشرشياكلي و آئروژينوزا روی سودوموناس

و  اورئوس استافيلوكوكوس روی بر عصاره اين اثر ولي ،ندارد

 و Haas تحقيقدر (. 16) بود توجه قابل سوبتيليس باسيلوس

 بر رازک عصاره ارتباط اثر بررسي(، 2003 سال) همكاران
نشان  دهاني های استرپتوكوک ساير و موتانس استرپتوكوكوس

با  ليتر يليمبر ميكروگرم 2-50 غلظت با رازک عصاره داد

 كند ميها جلوگيری  از رشد اين ميكروارگانيسم  MICروش

(23.)  

 

 

 

اثرات با بررسي   در تحقيقي ايماني فولادی و همكارانهمچنين 

نشان دادند  مايكوباكتريوم توبركلوزيسضدباكتريايي سير بر روی 

 24 طي در ها مايكوباكتريوم با سير عصاره مجاورت از پس

 در بيوتيک آنتي 4با  H37RVاستاندارد  سويه مجاورت و ساعت

 آنها تمامي به نسبت ن باكتریيا، سير صارهع مختلف های غلظت

و همكاران نشان دادند  Stavri(. همچنين 24) شود مي حساس

الرشد مانند  های سريع روی مايكوباكتريوم رازک بر

 (. 25) اثرات ضدباكتريايي دارد ،مايكوباكتريوم فورتوئيتوم
 

 گیری نتیجه
 گرديد آمده در تحقيق حاضر، مشخص دست هبا توجه به نتايج ب

قابليت ضدميكروبي خوبي عليه هر دو  دارای عصاره گياه رازک

       باشد. مي مايكوباكتريوم توبركلوزيسسويه باكتری استاندارد 

 از عصاره اين گياه  توان مي كه آن استبخش  نويد مطلباين 

كه نسبت به  مايكوباكتريوم توبركلوزيسهای  عليه سويه

 كرد.، استفاده هستندهای رايج مقاوم  بيوتيک آنتي
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