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Abstract 
Background and Objectives: Family has important functions, such as 

reproduction of human resources, ensuring emotional needs, mental 

health, promotion of the tolerance capacity, and has a constructive role 

in providing social integration through sociability, child upbringing, 

providing ethical and behavioral patterns and norms. The purpose of 

this study was to investigate the effect of parenting practices on the 

accountability of high school students in Mehr city. 
 

Methods: This descriptive-correlational study was carried out on 200 

high school students in Mehr city (100 girls and 100 boys) in the 

academic year 2015-2016. The students were selected by random 

cluster sampling method. Harrison-Goff Accountability Scale was used 

to assess the accountability, and Baumrind’s Scale (1973) was used to 

evaluate parenting practices. Reliability of the Accountability 

Assessment Questionnaire was calculated to be 0.76 in general scale, 

and reliability of the Baumrind Parenting Styles Scale was obtained to 

be 0.90 in general scale; and the validity of the questionnaires was 

confirmed. Data were analyzed using inferential correlation statistics, 

simultaneous multiple regression, and independent t-test. 
 

Results: Parenting practices were able to predict children’s 

accountability; moreover, the results of simultaneous multiple 

regression indicated that among the three parenting practices, parents’ 

rational authority method and parents’ authoritarian authority methods 

are able to predict children’s accountability; and parental 

permissiveness method has a low predictive power to predict children’s 

accountability. 
 

Conclusion: The results of this study revealed that parenting practices 

can be effective in high school students’ accountability; and among the 

three parenting practices, parents’ rational authority method has a 

higher positive effect on children’s accountability, and, on the contrary, 

parents’ authoritarian method leaves negative effects on the level of 

children’s accountability.  
 

Keywords: Psychology; Family; Communication-psychology; Social 

accountability. 
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 چکیده
ي هازتأمین نیا، نسانیوي اتولید نیرزبا، ازجمله مهمیي هادکررکااده داراي خانوزمینه و هدف: 

 پارچگی یکأمین ـته در ندزاـس نقشارا، مدو ظرفیت تحمل ي تقا، ارنیرواسلامت ، عاطفی

ري اـفتو ری ـخلاقي اهارهنجاو لگوها ائه ان، اراندزفر تربیتپذیري،  از طریق جامعهاعی ـجتما

پذیري  ي بر مسئولیترزندپرورهاي ف بررسی تأثیر شیوه هدف بااین پژوهش  .باشد می

 هاي شهرستان مهر صورت گرفت. آموزان دبیرستان دانش

آموزان  نفر از دانش 200بستگی( بر روي این مطالعه به روش توصیفی )از نوع هم روش بررسی:

انجام شد. 1394-1395پسر( در سال تحصیلی  100دختر و 100ستان مهر ) هاي شهر دبیرستان

پذیري  اي تصادفی انتخاب شدند. براي سنجش مسئولیت گیري خوشه آموزان به روش نمونه دانش

فرزندپروري از مقیاس هاي  و براي سنجش شیوه  Harrison-Goffپذیري از مقیاس مسئولیت

Baumrind  پذیري در مقیاس  . پایایی پرسشنامه سنجش مسئولیتگردید  ( استفاده1973)سال

به دست آمد و روایی محتوایی  90/0در مقیاس کلی،  Baumrindو فرزندپروري  76/0کلی، 

رگرسیون  آمار استنباطی همبستگی، ها با استفاده از گرفت. داده ها مورد تأیید قرار پرسشنامه

 چندگانه به روش همزمان و تی مستقل تحلیل شدند.

پذیري فرزندان بود، همچنین  بینی مسئولیت هاي فرزندپروري والدین قادر به پیش شیوهها:  یافته

هاي اقتدار  نتایج رگرسیون چندگانه به شیوه همزمان نشان داد از بین سه شیوه فرزندپروري؛ شیوه

پذیري فرزندان است و شیوه آزادگذاري  بینی مسئولیت ادر به پیشمنطقی و استبدادي والدین ق

 کنندگی بسیار کمی دارد. بینی قدرت پیش ،پذیري فرزندان بینی مسئولیت والدین در پیش

پذیري  مسئولیت هاي فرزندپروري والدین بر نتایج این مطالعه نشان داد شیوهگیری:  نتیجه

اقتدار منطقی   پروري؛ شیوه ش باشد و از بین سه شیوه فرزندتواند اثربخ آموزان دبیرستانی می دانش

استبدادي والدین،   پذیري فرزندان دارد و درمقابل، شیوه والدین تأثیر مثبت بیشتري بر مسئولیت

 گذارد. پذیري فرزندان می تأثیر منفی بر میزان مسئولیت

 .پذیري اجتماعی یتروانشناسی؛ مسئول - روانشناسی؛ خانواده؛ ارتباط: ها کلید واژه
 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 97 تیردوازدهم، شماره چهارم،  دوره

  60الی  51صفحه 

 
  مقاله پژوهشيمقاله پژوهشي

(Original Article) 
 

 

 :نمایید استناد زیر صورت به مقاله این به لطفاً
Doodman P. The Relationship between Parenting Practices and Accountability 

of High School Students in Mehr Town, 2015-2016 (Iran).  

Qom Univ Med Sci J 2018;12(4):51-60. [Full Text in Persian] 

 

52 
 1397 تیر، چهارم، شماره دوازدهمنشگاه علوم پزشکی قم/ دوره مجله دا

 



 

 

 پروانه دودمان                                               1394-1395هاي شهرستان مهر، سال  آموزان دبیرستان پذیري دانش هاي فرزندپروري والدین بر مسئولیت رابطه شیوه

 و همکاران نسرین جاوید تبریزي                                                                                   ...

 

 

 مقدمه
 ،نیاادید همه از دست که اجتماعی د انها نیتر یاساس ،ادهخانو

و همیت ا بار بسیا، عالیدي نهاعنوان  بهمکاتب و هب امذ

 ،مهمیي هادکررکابا اده وخان .شود میغیرقابلجایگزین تلقی 

سلامت و عاطفی ي هازتأمین نیا، نسانیوي اتولید نیرزبامله ازج

در  هندزاـس نقشیداراي ارا مدو ظرفیت تحمل ي تقا، ارنیروا

تربیت  ي،ریپذ جامعه قیاز طراعی ـجتما پارچگی یکأمین ـت

. استري اـفتر -ی ـخلاقاي هارهنجا و لگوهاائه ارا ،انندزفر

در ندگی زرحله لین مان در اونوجودك و تکامل کوورش و رـپ

 کننده نیتضم ها نیا. همگی استدگی ـنز محلو  هادمحیط خانو

اعی ـجتمامهم با سرمایه د ین نهاابطه اده و راجتماعی خانوانقش 

خانواده رمایه ـس عنوانقعیتی تحت از وا توان یمنجا که آست تا ا

 (.1) تـگفسخن 

که  شود یي ویژه گفته مهارفتاها و ر روشبه وري ندپرزفر

. دنگذار یمتأثیر دك شد کورتعامل با یکدیگر بر در یا داگانه ج

لدین وا يها تلاش بیانگروري ندپرزفره شیوس ساو اپایه  ،درواقع

. نوع برخورد (2) ستن اکانشادکودن جتماعی کرل و اکنتراي بر

 منظور بهوالدین در قالب و رفتارهاي متنوع، بهنجار و طبیعی که 

ي ها سبکبرند؛  یمزند خود به کار کنترل و اجتماعی کردن فر

هاي تربیتی والدین و   (. شیوه3شود ) یمي نامیده فرزندپرور

تردید تحت تأثیر خصوصیات  هاي انضباطی آنان بی روش

شخصیتی و سیستم اعتقادي آنان است. والدین سالم و بالغ در 

مقایسه با والدین نابالغ و ناسالم معمولاً با حساسیت و مهربانی 

کنند که این نوع   ري به نیازها و اشارات کودکان توجه میبیشت

 فرزندپروري، مشوق امنیت عاطفی، استقلال، توانش اجتماعی و

 (. 4موفقیت هوشی کودکان است )

در جامعه با سه نوع سبک خانواده روبرو هستیم:  یطورکل به

 . گیر والدین سهل و والدین مستبد، و قاطع والدین داراي اقتدار

بخش، هم بر رفتار مختارانه و هم بر نظم و  ین قاطع و اطمینانوالد

هایی  . کودکان این خانواده در بحث(5) دهند کنترل اهمیت می

و حتی  کردهشود، آزادانه شرکت  که به رفتارشان مربوط می

ولی اقتدار نهایی در دست  نیز بکنند،گیري  ممکن است تصمیم

طور مطلق به قدرت  ستبد بهوالدین خودکامه و م(. 6) والدین است

 دـنـوانـت نمیو  هستند ودـخ به  یمتکو کمتر اند  خارجی وابسته

 

 اي داشته باشند. کاري انجام دهند یا از خود عقیده ییتنها به

دهد اگر والدین بسیار  نشان می Mason و Kagan تحقیقات

سختگیر و دیکتاتور باشند، مانع پیشرفت و توسعه کنجکاوي و 

دهند کودك  که اجازه نمی شوند. والدینی کودك می خلاقیت

ابراز وجود یا اظهارنظر کند، مانع بروز استعدادهاي بالقوه کودك 

آزرده و پرخاشگر  شده و در نتیجه، این کودك در آینده روان

 نیز کننده( )غفلت بندوبار یبو  ریگ والدین سهل(. 6خواهد شد )

دك یا نوجوان هاي کو تصمیم نهایی را در جهت خواسته

اعتنا  هاي والدین بی است که به خواسته گیرند و فرزند آزاد می

 .(6) باشد

 پذیرنده رفتارها و ،که کودك در محیط خانواده سالم زمانی

نیز در وي شکل  يریپذ تیمسئول حس ؛باشدمثبت  يها نقش

 ،شناختی در نگرش اسلامی که اصول انسان گونه گیرد. همان می

. اصل داردرشد و تکامل آن در انسان  ،ئولیتتوجه به اصل مس

افزایش مقاومت فرد در برابر شرایط تا : مسئولیت عبارت است از

هاي درونی  از الزام ،بیرونی يپیروي از فشارهاکه بتواند با  ییجا 

 نیز احساس مسئولیت یا احساس تکلیف . این اصل،تبعیت کند

باید  رچه بهتر فرزندانبراي پرورش ه ،بنابراین(. 7) شود نامیده می

کودك را تربیت و با آن  که بتوان  اطلاعات و مهارت از دنیایی

 داشت.، در اختیار بهترین وجه به رشد و کمال خود رساند به

بلکه باید از طریق تجربه آموخت و  ؛مسئولیت امري ارثی نیست

که به او مسئولیت داده  دیآ یاین حس زمانی در کودك پدید م

و  کرده خویش را دریافت يها شی و بازخورد پاسخاثربخ ؛شود

 مناسب هستند ها تیگوناگون که در سایر موقع يها راه نهیزم در

 .اطلاعاتی داشته باشد نیز

فرزندپروري و  يها وهیهدف از این تحقیق مقایسه ش

ها و  کردن نقاط ضعف و قوت هرکدام از این روش مشخص

ها بتوانند با  خانوادهبراي تعیین روش مطلوب که  يریگ جهینت

بالاترین تأثیر ، استفاده آگاهانه از بهترین روش تربیتی

در این  .باشد یمکنند، را در فرزندان خود ایجاد  يریپذ تیمسئول

تشریح و  ،موجود يها وهیروش و ش ،نتایجتا  گردیدتحقیق سعی 

مدرسین آموزش ، ها )خانواده کنندگان به مطالعه بهترین روش

آموزشی( با  يها طیاندرکاران امور تربیتی در مح ستد، خانواده

 گردد. دلایل علمی و منطقی معرفی
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 روش بررسی
جامعه این پژوهش به روش توصیفی )از نوع همبستگی( انجام شد. 

هاي دخترانه و پسرانه شهرستان  آموزان دبیرستان آماري را دانش

 200 بررسی شامل مورددادند. تعداد نمونه  مهر تشکیل می

اي  گیري خوشه پسر(، به روش نمونه 100دختر و  100آموز ) دانش

گروهی در اختیار  صورت بهها  تصادفی انتخاب شدند و پرسشنامه

 پاسخ دهند. سؤالاتآنان گذاشته شد تا به 

 گیري به شرح زیر استفاده گردید: در این تحقیق از سه ابزار اندازه

ي ها سبکمه پرسشنای فرزندپروری: ها وهیشمقیاس 

(. این 8ساخته شد )1973درسال  Baumrindي توسط فرزندپرور

ماده آن به شیوه آزادگذاري،  10ماده است که  30پرسشنامه داراي

ماده دیگر به شیوه اقتدار منطقی  10ماده به شیوه استبدادي و  10

، 17، 14، 10،13، 6، 1ي شماره ها جمله. شود یموالدین مربوط 

، 7، 3، 2ي ها جملهمربوط به حیطه آزادگذاري،  28و  24، 21، 19

، مربوط به حیطه استبدادي و 29و  26، 25، 18، 16، 12، 9

، مربوط به شیوه 30و  27، 23، 22، 20، 15، 11، 8، 5، 4ي ها جمله

هر ماده، نظر خود را برحسب  مطالعه بااقتدار منطقی است. والدین 

ي گذار نمره 4تا  0 که از کنند یمي مشخص ا درجه 5یک مقیاس 

(، براي محاسبه پایایی از روش 9شده است. یوسفی فرخی )

% 81گیرانه مادر،  % براي شیوه سهل81یی استفاده کرد که بازآزما

% براي شیوه مقتدرانه مادر بود. 78براي شیوه مستبدانه مادر و 

 75/0همچنین ثبات درونی با استفاده از فرمول آلفاي کرونباخ: 

ي شیوه مستبدانه مادر و برا 85/0گیرانه مادر،  سهل براي شیوه

غلامرضا  .براي شیوه مقتدرانه مادر محاسبه گردید 82/0

نفر  10( جهت تعیین روایی محتواي آزمون، از 10اسفندیاري )

ی خواست تا میزان روانپزشکی و روانشناس نهیزم در نظر صاحب

بدهند  روایی هرجمله را با علامت زدن مشخص و نظر اصلاحی

که نتیجه این نظرخواهی نشان داد آزمون مذکور از روایی بالایی 

برخوردار است، همچنین میزان پایایی را با استفاده از روش 

%، استبدادي 69 برابر گر مسامحه یی براي آزادگذاري وبازآزما

آمد. در این پژوهش   دست  به% 73% و اقتدار منطقی برابر 77برابر 

ایی پرسشنامه، از ضریب آلفاي کرونباخ استفاده پای  محاسبهبراي 

%، 90کلی برابر  اسیمقي در فرزندپرورگردید. پایایی پرسشنامه 

 وه ـ% و شی80دادي برابر ـبـوه استـ%، شی74ذاري برابر ـوه آزادگـشی

 % محاسبه شد.81اقتدار منطقی برابر با 

براي سنجش ی: ریپذ تیمسئولمقیاس سنجش 

ي ریپذ تیمسئولمقیاس سنجش  خرده ي، ازریپذ تیمسئول

 شناختی کالیفرنیا روان   شده از پرسشنامه گرفته

(Colifornia Psychological Inventory استفاده شد. تعداد )42 

 سؤال 462ي از میان ریپذ تیمسئولمربوط به مقیاس  سؤال

قرار گرفت. این  استفاده مورد و  استخراجاصلی   پرسشنامه

 سؤال 648با  1951در سال  Harisoon بار توسط  نخستین  پرسشنامه

ویژگی شخصیتی ارائه گردید،  15مقیاس براي سنجش  15و 

و بار دیگر در سال  18ي آن به ها اسیمق 1957سپس در سال 

و  162ي آن به ها سؤالشد و تعداد  ویرایشتوسط وي 1987

مقیاس افزایش یافت.  خرده 20ي آن به ها اسیمق تعداد خرده

ل بوده سؤا 42کالیفرنیا داراي  پرسشنامهي ریپذ تیمسئولس مقیا

سال به  12ي افراد بهنجار ریپذ تیمسئولسنجش میزان  هدف باکه 

ي آن ها سؤالموافقم و مخالفم به  صورت به ها یآزمودنبالا تهیه و 

ي در ریپذ تیمسئولپایایی مقیاس سنجش . ضرایب دهند یمپاسخ 

( برابر 12در مطالعه محمودي )و  65/0( برابر 11پژوهش رضایی )

در مطالعه حاضر ضریب پایایی پرسشنامه با  .آمد  دست  به 64/0

 % تعیین شد.76استفاده از روش آلفاي کرونباخ برابر با 

، داشتن توانایی در مطالعه کنندگان ي شرکتمند علاقهرضایت و 

آموز  و دانشتجربیات خود ، اختیارگذاشتن اطلاعات جهت در

هاي شهرستان مهر، از معیارهاي ورود به مطالعه  ز دبیرستانیکی ا

ها پاسخ دادند از مطالعه  طور ناقص به پرسشنامه که به کسانیبود. 

 حذف شدند. 

هاي شهرستان مهر  انجام پژوهش از مدیران دبیرستان برايابتدا 

در مورد اهداف و ماهیت  توضیحات لازم ، سپسگرفته شد اجازه

و در  گردیدارائه کنندگان  به شرکتشگر پژوهتوسط  پژوهش

 آنانبه نیز  اطلاعات موجود در پرسشنامهمورد محرمانه ماندن 

اطمینان داده شد و تأکید گردید نیازي به ذکر نام و نام خانوادگی 

ها داوطلبانه در مطالعه شرکت داده  آزمودنی در پرسشنامه نیست.

ه سؤال راجع به ها این فرصت داده شد تا هرگون شدند و به آن

 تحقیق را بپرسند. 

ها  تمامی مطالب مورد استفاده از منابع علمی و با ذکر ماخذ آن

 ارائه گردید.
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آموزان شامل: اطلاعاتی از  دموگرافیک دانشپرسشنامه اطلاعات 

مصاحبه با  از طریق ،قبیل سن، جنس، تحصیلات والدین و ...

 فرزندان در پرسشنامه ثبت گردید.ین والد

ها با استفاده از روش همبستگی و رگرسیون چندگانه به روش  داده

ي والدین بر فرزندپروري ها وهیش ریتأثهمزمان )جهت بررسی 

آموزان( وآزمون تی مستقل )براي بررسی  ي دانشریپذ تیمسئول

ي فرزندپروري در دو گروه دختر و پسر( تحلیل ها وهیشتفاوت 

گذاري،  دپروري آزادي فرزنها وهیششدند. در این پژوهش 

 ،بین عنوان متغیرهاي پیش منطقی به  استبدادي و اقتدار

 .ندي و ملاك در نظر گرفته شدریپذ تیمسئول

 

 ها یافته
آموزان داراي والدین با شیوه فرزندپروري  میانگین نمره دانش

، داشتن والدین با شیوه 41/18±789/6ي برابر آزادگذار

و داشتن والدین با  27/16±164/6پروري استبدادي برابر  فرزند

به دست آمد. 27/26±761/6ي اقتدار منطقی برابر فرزندپرورشیوه 

پذیري  یتمسئولموزان در مقیاس آ نمرات دانش میانگینهمچنین 

ي ها وهیشهاي  یانگینمبرآورد شد. از مقایسه  74/29±297/4برابر 

 نمره شیوه اقتدار میانگینفرزندپروري والدین مشخص گردید 

 منطقی بیشتر از دو شیوه آزادگذاري و استبدادي بوده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ه رابطي والدین، فرزندپرورهاي  یوهشپذیري با  ه مسئولیتنمر بین

شت. مقدار ضریب دا وجود 01/0 اطمینان سطح در داري یمعن

و  225/0همبستگی شیوه آزادگذاري و استبدادي به ترتیب 

قوي بین  چندان نهرابطه مثبت، ولی  دهدهن نشانبود که  -304/0

پذیري فرزندان و رابطه  یتمسئولي والدین، آزادگذارشیوه 

پذیري و شیوه استبدادي والدین بود. ضریب  یتمسئولمعکوس بین 

به دست آمد که  649/0همبستگی شیوه اقتدار منطقی والدین، 

قی پذیري و شیوه اقتدار منط یتمسئولرابطه قوي بین  دهنده نشان

ي و آزادگذاربود. همچنین مقدار ضریب همبستگی بین شیوه 

به دست آمد که در سطح  241/0پذیري فرزندان دختر،  یتمسئول

دار بود و مقدار ضریب همبستگی بین شیوه  یمعن 05/0

 گردیدتعیین  104/0پذیري فرزندان پسر،  یتمسئولي و آزادگذار

پذیري  یتمسئوله نمر نبیبود.  ها آنعدم رابطه بین  دهنده نشانکه 

هاي استبدادي و اقتدار منطقی والدین  یوهشفرزندان دختر و پسر با 

 که شتدا وجود 01/0 اطمینان سطحي در دار یمعنه رابط نیز

 استبدادي، رابطه معکوس بینبودن ضریب همبستگی شیوه  منفی

را پذیري فرزندان دختر، پسر و شیوه استبدادي والدین  یتمسئول

 .(1)جدول شماره  داد نشان می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پذیری فرزندان ی والدین و مسئولیتفرزندپروری ها وهیش. ضرایب همبستگی بین 1 جدول شماره
 پذیری( متغیر ملاک )مسئولیت نیب شیپمتغیرهای 

 (نفر 200کل ) (نفر 100پسر ) (نفر 100دختر )

 یدار یمعنسطح  ضریب همبستگی یدار یمعنسطح  گیضریب همبست یدار یمعنسطح  ضریب همبستگی 

 001/0 225/0** 305/0 104/0 016/0 241/0* آزادگذاری

 000/0 -304/0** 001/0 -316/0** 002/0 -311/0** استبدادی

 000/0 649/0** 000/0 505/0** 000/0 714/0** اقتدار منطقی
 .05/0دار در سطح  معنی *01/0دار در سطح  معنی**

هاي مختلف حاصل از تحلیل  شاخص، 2در جدول شماره  

 .است شده  ارائهپذیري  اي متغیر وابسته مسئولیترگرسیون بر

برابر با  Fو آزمون  714/0ضریب همبستگی چندگانه برابر 

همچنین  دار بود. معنی 01/0به دست آمد که در سطح  843/67

سه بنابراین تعیین شد؛  509/0، مجذور ضریب همبستگی چندگانه

% 51 مجموعاً ،ي، استبدادي و اقتدار منطقیآزادگذارشیوه 

  .کردند را تبیین  يریپذ تیواریانس مسئول

بود که با توجه به  126/0داري متغیر آزادگذاري،  ح معنیسط

دار  شیوه آزادگذاري معنی ßاست، مقدار  05/0اینکه بیشتر از 

 نبود؛ یعنی اینکه شیوه آزادگذاري والدین

 (088/0=ß ،05/0<sig )بینی اندکی در پیش نقش بسیار  

هاي  داري شیوه پذیري فرزندان داشت. سطح معنی مسئولیت

بنابراین  ؛به دست آمد 05/0از دي و اقتدار منطقی نیز کمتر استبدا

 دار بود.  هاي استبدادي و اقتدار منطقی، معنی شیوه ßمقدار 
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 یـفـورت منـص هـن بـدیـدادي والـوه استبـشی

 (313/0-=ß ،05/0<sig )صورت مثبت  و شیوه اقتدار منطقی به

(608/0=ß ،05/0<sig )فرزندان را  پذیري مسئولیت توانند می

 بینی کنند. پیش

سران در دختران و پهمچنین مجذور ضریب همبستگی چندگانه 

سه شیوه بنابراین  به دست آمد؛338/0و  627/0به ترتیب 

واریانس  %63عا ًٌمجمو ،ي، استبدادي و اقتدار منطقیآزادگذار

ي را ریپذ تیمسئول% واریانس 34در دختران و را  يریپذ تیمسئول

  .کردند تبیین در پسران 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استبدادي و اقتدار منطقی هاي  داري شیوه با توجه به سطح معنی

هاي استبدادي و اقتدار  شیوه ßدر جدول، مقدار  مشاهده قابل

دار بود. شیوه  منطقی والدین در دو جنس دختر و پسر، معنی

صورت  صورت منفی و شیوه اقتدار منطقی به استبدادي والدین به

بینی  پذیري فرزندان دختر و پسر را پیش مثبت توانستند مسئولیت

که شیوه آزادگذاري والدین نقش بسیار اندکی در  درحالیکنند؛ 

پذیري فرزندان دختر و پسر داشت )جدول  بینی مسئولیت پیش

 (.2شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پذیری فرزندان یتمسئولهای فرزندپروری والدین با  یوهشبینی  یشپه به شیوه همزمان برای تعیین قدرت .نتایج رگرسیون چندگان2جدول شماره

 همبستگی   ضریب (sig)ی دار یمعنسطح  (t) آماره آزمون ß  بین متغیر پیش جنسیت

(R) 
تعیین   ضریب

 () 

 داری  معنی  سطح (Fآزمون )  آماره

 نفر(100دختر )

 

 000/0 702/53 627/0 792/0 738/0 335/0 025/0 اريآزادگذ

     000/0 -203/5 -349/0 استبدادي

     000/0 048/10 717/0 منطقی اقتدار

 نفر(100پسر )

 

 000/0 361/16 338/0 582/0 389/0 866/0 076/0 آزادگذاري

     001/0 -474/3 -299/0 استبدادي

     000/0 449/5 467/0 منطقی اقتدار

 000/0 843/67 509/0 714/0 126/0 537/1 088/0 آزادگذاري نفر(300کل )

     000/0 -918/5 -313/0 استبدادي 

     000/0 127/11 608/0 منطقی اقتدار 

 

داري بین دو گروه  ، فرض صفر )تفاوت معنی3طبق جدول شماره 

داري  یوه استبدادي با توجه به اینکه سطح معنیدختر و پسر( در ش

پذیرفته است. در (به دست آمد، 05/0)بیشتر از  715/0برابر 

داري به  و اقتدار منطقی نیز سطح معنی يآزادگذارهاي  یوهش

  داري یمعنه سطح ـه به اینکـ)با توج 000/0و  022/0ترتیب برابر با 

 

شود.(؛  فرض صفر رد می است به دست آمد که 05/0کمتر از 

 ي و اقتدارآزادگذارهاي  یوهشتوان نتیجه گرفت در  بنابراین می

داري بین فرزندان دختر و پسر وجود  منطقی والدین، تفاوت معنی

ترتیب والدین در فرزندان دختر بیشتر از پسران از   این دارد. به 

 کنند. ي و اقتدار منطقی استفاده میآزادگذارشیوه فرزندپروري 

 الدینی وفرزندپرورهای  یوهش نظر از. بررسی تفاوت بین دو گروه دختر و پسر 3جدول شماره

 (sig) داری سطح معنی درجه آزادی (t)آماره آزمون  انحراف معیار±میانگین تعداد جنسیت ابعاد

 022/0 198 306/2 50/19±110/8 100 دختر آزادگذاری

 31/17±946/4 100 پسر

 715/0 198 -366/0 11/16±454/6 100 دختر استبدادی

 43/16±888/5 100 پسر

 000/0 198 384/5 68/28±884/5 100 دختر اقتدار منطقی

 86/23±747/6 100 پسر
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 بحث
هاي فرزندپروري والدین  این پژوهش با هدف بررسی تأثیر شیوه

ه نمر بین ج،نتایپذیري فرزندان انجام شد. با توجه به  بر مسئولیت

هاي آزادگذاري، استبدادي و اقتدار  یوهشپذیري با  مسئولیت

 وجود01/0 اطمینان سطح در داري یمعنه رابطمنطقی والدین، 

اشت، همچنین منفی بودن ضریب همبستگی شیوه استبدادي، د

پذیري فرزندان و شیوه  یتمسئولرابطه معکوس بین  دهنده نشان

شیوه  ßعه حاضر، مقدار استبدادي والدین بود. در مطال

دار نبود؛ یعنی اینکه شیوه آزادگذاري والدین  معنی ،آزادگذاري

فرزندان داشت،  پذیري مسئولیت  بینی اندکی در پیشنقش بسیار 

دار بود؛  معنی ،هاي استبدادي و اقتدار منطقی شیوه ß اما مقدار

صورت منفی و شیوه اقتدار  بنابراین شیوه استبدادي والدین به

پذیري فرزندان را  صورت مثبت توانستند مسئولیت نطقی بهم

( که نشان 13مظلوم ) تحقیقاتها با نتیجه  بینی کنند. این یافته پیش

 مقتدر هستند نسبت به همسالان يها که از خانواده نوجوانانیداد 

نظر  از ،گر گیر و یا مسامحه سهل ،استبدادي يها از خانوادهخود 

این . همخوانی داشت، تگی بیشتري دارندروانی و اجتماعی شایس

، انطباقی، خلاق، کنجکاو و داراي ریپذ تیمسئولنوجوانان 

 يها ن سبکمیان در نشناساروا دگاهیاز د. نفس هستند اعتمادبه

و بهترین  ،نهرامقتدوري ندپرزفرروش  ؛بغرشده در  مطرح

نیکه اندزفر که يطور به ،ستاتربیتی  يها روش نیترآمدکار

مقایسه با در  برند یر مبه کارا نه رامقتدها روش  آن لدینوا

و نه امستبد ،نهاگیرنساآتربیتی ها از روش  آنلدین واکه  نیاندزفر

و جتماعی ا يها از مهارت کنند یده مستفاانه راکا مسامحه

ن ناانوجون و کادنسبت به کوي برخوردارند و بیشترنفس  عزت

ین ابه د خوت حقیقاتدر  Baumrind(. 14ند )تروارمیدایگر د

، ها روش ایرـه سـسبت بـقاطع نوري ندپرزفر دست یافت کهنتیجه 

شیوه اقتدار منطقی والدین  بنابراین ؛(8) استتر  و موفقبهتر 

تواند تأثیر مثبتی در احساس مسئولیت فرزندان داشته باشد و  می

تر رفتار کنند بازخورد رفتارشان در عملکرد  هرچه والدین منطقی

پذیري آنها در انجام امور  خصوص در مسئولیت ب فرزندان، بهمناس

 محوله بیشتر دیده خواهد شد.

Baumrind (2در مطالعه خود نشان داد ) دین ـلواه ـک ییها بچه

 ر ـگا ژهـیو به ،دـر هستنـاشگـپرخو ب تکانشی ـغلاد ـندار ریگ سهل

 

 ند.د دارتمرو  يخودمدار ی،طلب استیریش به اپسر باشند گر

 یـکم رپیشرفت بسیال و ستقلاا داراي و بودهف هد غلب بیا

و  بودهکم نیز ها  نفس در آن و اعتمادبه یخودکنترل ،هستند

ین در اند؛ بنابراین ارند يریپذ تیل و مسئولتقلاـساز ا ییها نشانه

ارد ندد جون وکادتربیت کواي برري معیاك و هیچ ملاها  خانواده

ن گرگوت دمقتضیاو یط ابه شر شته باشد بناد داجوور هم ـگو ا

، بطاوـضدن وـمشخص نباده و اکم بر خانوـحومرج  هرج. دمیشو

با رد برخودك را از کوو  بخشد یت مدـشت را ایلاـتموي از رـپی

، بندوبار یادي بفرن اکادین کوا. سازد یدور مندگی ز يها تیواقع

 ل واـعماي انی برامیزکه  هستند هدف یانگار، خودخواه و ب سهل

ندگی زبه در قاو  کنند ینملیت سئومس حساا ؛ندارندد وـخر اـفتر

 .(15) نیستندب وـجتماعی مطلا

د خوبی رـه عملکـسرمددر د ـنادي دارتبدـسادین ـلوانانیکه اجو

ل عمارا انین خاصی الدین قووااستبدادي،  وهیدر ش .(16) ندارند

هیچ توضیحی ون نین بداقواز آن ند تا ر دارنتظاها ا و از بچه کرده

ت ـطاعرا انین اوـد قـبایها  ا بچهچر ینکها ردوـمو در  هکردت ـطاعا

 يها کیوه از تکنین گرا ،(17) دهند یمی ـیح کمـد توضـکنن

 .(18) دـکنن یـمده تفاـسا نیز يقهر

Baumrind ب ـغلاه ـد کـندار ییها بچهلدین قاطع وایافت در

و هستند  خود به یمتک و ریپذ تیمسئول ،خوشرو، رگازاـس

قتی به سن ها و آناست.  شرفتیپمت ـه سـبنیز  شانیها يریگ جهت

جتماعی ا م وخونگر ،کردهر فتاقاطعانه ر طور به ،رسند یمنی انوجو

 ،شود یم دیدي تأکفرل ستقلاابه ها  خانوادهین در ا .(19)هستند 

 يها تیو مسئولظایف و ،ادهخانوي عضااز اک ـریـبدین ترتیب ه

با اده انوـخي ضاـعم اباید تما رو نیازا ؛ارنددتی واـمتف

را خویش دي فري هادکررنند کاابتوه ادانوـخ پذیري در تیمسئول

 گونه نیا .نگرددمختل اده انوـخد کرراـک ،تینها درهند تا م دنجاا

 کرده و تقویتان دـنزفررا در  يریپذ تیمسئولند اتو میها  آموزش

 ها در آننیز را اعی ـجتمالت ادـعو اعی ـجتمانضباط الیه م اومفهو

 تیک، استقلال فردي اهمیتاموکرد يها در خانواده. هدورش درـپ

ه به عهدرا  يا فهیاده وظخانوي عضااز اهر عضو  چنانچه وداشته 

ط تباو ارست ردار انیز برخوص خاحقوق  و  از حق بگیرد

  .اده وجود داردبا محیط خانوان ندزبین فر يا هیدوسو
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اده و انوـخد کررظایف متناسب با کام ونجااین ابنابر

ان دـنزفراي بر يا ژهیي وهازمتیاا گردد  یمث ـباع يریپذ تیمسئول

دي و فرل ستقلااتوان به  می هازمتیاان ـیازجمله اه ـکد رـکل گیـش

 .(20) اشاره کرداده انوـه خـتیي آاـهدکررکادر  يرأحق 

ایی با سبک ه در خانواده آموزان در مطالعه حاضر دانش

بالاتري نسبت به  پذیري از مسئولیتفرزندپروري اقتدار منطقی 

توان گفت  ؛ لذا میبودندآزادگذاري و استبدادي برخوردار سبک 

گیري  در روش استبدادي این رابطه معکوس شده و هرچه سخت

 یابد. پذیري فرزندان کاهش می در خانواده بیشتر باشد مسئولیت

توان براي این یافته در نظر  الی که میهاي احتم ازجمله تبیین

پذیري قسمتی از شخصیت طبیعی  گرفت این است که مسئولیت

پذیري در افراد مختلف داراي  هر انسانی است؛ اما مسئولیت

هاي  پذیري و شناسایی ارزش باشد. مسئولیت درجات مختلفی می

ي ها فردي در پیشگیري یا کاهش ابتلا نوجوانان به انواع ناهنجاري

اجتماعی، اختلالات روانی و شخصیتی نقش مؤثري  -رفتاري 

هاي فرزندپروري  دارند. بنابراین، با توجه به اهمیت و ارزش شیوه

آموزان، فقدان  پذیري دانش والدین با اهداف افزایش مسئولیت

شیوه فرزندپروري مناسب باعث کاهش ارزشمندي فرد خواهد 

هاي  رشد مهارت ساز نهزمی ،لذا شیوه فرزندپروري مناسب ؛شد

نهایت، آسایش و رفاه مردم کشور  آموزان و در اجتماعی دانش

هاي اجتماعی،  پذیري از طریق فعالیت است. آموزش مسئولیت

شود.  آموزان ماندگار می درسی است که در ذهن دانش

گیرد. فرزندان باید  پذیري از کودکی شکل می مسئولیت

طور مداوم  ري را خیلی زود و بهپذی هاي مربوط به مسئولیت فعالیت

صورت عادتی  آغاز کنند تا دستیابی به اهداف ارزشمند به

توان  ها درآید. در تبیین تأیید این فرضیه می ناپذیر در آن شکست

ي ریپذ تیمسئولي والدین بر فرزندپروري ها وهیشبیان کرد تأثیر 

والدین، فرزندان، دور از انتظار نیست، لذا شیوه تربیتی مقتدرانه 

پذیري است؛ به عبارت دیگر  کننده مسئولیت بینی ترین پیش قوي

که والدین آنها به میزان متعادلی، کنترل و پذیرش را  آموزانی دانش

پذیري بالاتري نیز  اند از مسئولیت در ارتباط با فرزندانشان داشته

 برخوردارند. 

شیوه  نتایج مطالعه حاضر نشان داد بین دو گروه دختر و پسر در

 ه در ـک یالـدرحود ندارد؛ ـوج داري استبدادي والدین،تفاوت معنی

 

دار  ي و اقتدار منطقی والدین، تفاوت معنیآزادگذارهاي  یوهش

 ( همخوانی21همکاران )مطالعه عباسی و نتایج ها با  بود. این یافته

هاي تربیتی تنها  از بین شیوهبه این نتیجه رسیدند که  ها . آننداشت

فرزندپروري مستبدانه مادران بین دوگروه پسران و دختران،  سبک

ترتیب مادران درباره فرزندان پسر  بدین  .داري دارد تفاوت معنی

 . کنند از سبک فرزندپروري استبدادي استفاده می ،بیشتر از دختران

Roelofs  تنها نحوه فرزندپروري  دادند نه ( نشان22همکاران )و

کند؛ بلکه  والدین در قبال دختران و پسران با یکدیگر فرق می

شیوه فرزندپروري پدر و مادر )جداگانه( درمقابل دختران و پسران 

ضمن بررسی  (23بخت )همچنین خوش .با یکدیگر متفاوت است

هاي فرزندپروري با اختلالات رفتاري کودکان دریافت که  شیوه

تر و درمقابل  الدین در مقابل فرزندان پسر نسبت به دختران، سنتیو

هاي مربوط به  دختران، کودك محورتر هستند. در توجیه یافته

توان گفت  تفاوت فرزندپروري پسران نسبت به دختران می

ها با یکدیگر  کودکان دختر و پسر از ابتداي تولد در برخی ویژگی

رشد کلامی بیشتري دارند و پسران طور مثال دختران،  متفاوتند؛ به

بنابراین والدین دختران در ؛ هستند وجوش بیشتري  داراي جنب

رفتارهاي خود، تأکیدي بر رفتارهاي کلامی ندارند، اما درباره 

توان گفت والدین، در فرزندان  رفتار با پسران چنین نیست، لذا می

و اقتدار دختر بیشتر از پسران، از شیوه فرزندپروري آزادگذاري 

کنند، ولی میزان استفاده از روش استبدادي،  منطقی استفاده می

فارغ از جنسیت فرزندان است. علاوه بر این، با توجه به 

هاي فرزندپروري در مورد فرزندان،  هاي انواع سبک ویژگی

کردن متغیر جنسیت فرزندان و  همچنین نتایج این پژوهش، لحاظ 

هاي  ختران و پسران از سبکاحتمال متفاوت بودن ادراکات د

فرزندپروري هریک از والدین، موضوعاتی هستند که براي 

 رسد. نظر می  تحقیقات آینده مفید به

آوري  توان به جمع ها در پژوهش حاضر می ترین محدودیت از مهم

اطلاعات از طریق پرسشنامه اشاره کرد که جنبه خودگزارشی 

زمانی و مکانی، عواملی همچون شرایط  یرگذاريتأثداشت. 

، بر تکمیل پرسشنامه آموزان و .... شرایط روحی و فیزیکی دانش

این   که به دلایل مختلف امکان کنترل همه نبوددور از انتظار نیز 

همین دلیل ممکن است در اطلاعات  شت؛ بهوجود ندا یرهامتغ

 ري ـنگ ویشتنـراد خـد و افـده باشـاد شـآمده سوگیري ایج دست به
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ها پاسخ نداده باشند. محدودیت  نداشته و مسئولانه به گویه کافی

آموزان براي تکمیل  دیگر، همکاري پایین برخی مدارس و دانش

کمبود وقت، امکانات و توان از  همچنین می .ها بود پرسشنامه

عنوان یک مانع مهم  به تر بودجه جهت انجام تحقیق وسیع و جامع

 نام برد.
 

 گیری نتیجه
 ارائه دهد.والدین  بهتواند اطلاعات مهمی را  میپژوهش نتایج این 

هرچه والدین با حساسیت و مهربانی بیشتري به نیازها و اشارات 

این امر امنیت عاطفی، استقلال، توانش  ؛فرزندانشان توجه کنند

دهد. در شیوه  پذیري را افزایش می اجتماعی و مسئولیت

ان زیادي امنیت و محبت فرزندپروري اقتدار منطقی، والدین به میز

در که پذیرند  کنند، او را چنانچه هست می فرزندانشان را تأمین می

هاي  تر از شیوه پذیر این والدین مسئولیت فرزنداننتیجه 

 پروري استبدادي و آزادگذاري هستند. فرزند

به شرح  ي، پیشنهادهاي کلی کاربردهاي پژوهش در جهت یافته

 گردد:  زیر ارائه می

یکی از  عنوان بهي والدین، فرزندپروریی نوع شیوه شناسا -1

و مداخله در  آموز دانشیرمسئولانه غدر ایجاد رفتار  مؤثرعوامل 

 جهت رفع مشکل؛

 

 

 

 

 

بررسی و شناسایی مشکلات ناشی از فقدان یا کاهش میزان  -2

هاي متفاوت زندگی مانند  یتموقعآموز در  پذیري دانش مسئولیت

 ، خانوادگی و مانند آن؛عملکرد تحصیلی، اجتماعی

ي آموزشی و ها برنامهتجربی، ارائه  انجام تحقیقات نیمه -3

اصلاح و تقویت رفتار مسئولانه که  منظور بهراهکارهاي درمانی، 

 معلول شیوه فرزندپروري نادرست است.

هاي  استفاده بیشتراز شیوه مقتدرانه توسط والدین در شیوه -4

 تر شوند. رپذی تا فرزندان مسئولیت ،فرزندپروري

اقتصادي و  -فرهنگی  منظور پی بردن به تأثیر وضعیت به -5

پذیري فرزندان، از  ها در ایجاد مسئولیت اجتماعی خانواده

اقتصادي و اجتماعی  -هاي مختلف با وضعیت فرهنگی گروه

اي به شکل تصادفی انتخاب و اثرات آن بر میزان  متفاوت، نمونه

 بی قرار گیرد.پذیري فرزندان مورد ارزیا مسئولیت

یرپذیري رفتار مسئولانه تأثدرخصوص چگونگی  -6

آموزان از دیگر عوامل خانوادگی، اجتماعی و فردي؛  دانش

 هاي بیشتري صورت گیرد. یبررسمطالعات و 

 

 تشکر و قدردانی
که صادقانه در انجام  آموزانی بدین وسیله از همکاري تمامی دانش

از تمامی معلمان و خصوص  این پژوهش ما را یاري کردند، به

هاي شهرستان مهر که وقت گرانقدر خود را در  کارکنان دبیرستان

 شود.  اختیار ما قرار دادند، سپاسگزاري می
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