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 چکیده
 گذارد. ای خانواده تأثیر می مستقیم در سلامت تغذیه صورت مرغ به تخم زمینه و هدف:

 . این تحقیق با هدفباشد می های پاتوژن حضور باکتری ،های این محصول آلودگی ترین مهم

 اورئوس اشرشیاکلی و استافیلوکوک سالمونلا، های بیوتیکی باکتری ارزیابی میزان مقاومت آنتی
 انجام شد.

 ،اورئوس استافیلوکوکی ها جداسازی، باکتری کشت واز انجام مراحل  پس روش بررسی:

 مقاومتتعیین میزان سپس  جدا شدند.  مرغ از پوسته و محتویات تخم سالمونلا و اشرشیاکلی

 .به روش دیسک دیفیوژن آگار انجام شد بیوتیکی آنتی

 به %2 ،استافیلوکوک اورئوسبه ها  مرغ تخمسطح های  نمونهاز % 44در این مطالعه،  :ها  یافته

استافیلوکوک محتویات به های  نمونه از %4، همچنین به سالمونلا آلوده بودند %5 و اشرشیاکلی
 به سالمونلا آلوده بود.% 1 و اشرشیاکلیبه  %1، اورئوس

، بیشترین میزان از محتویاتهای جداشده  باکتری بیوتیکی بررسی الگوی مقاومت آنتی در

به  اشرشیاکلی باکتری در و جنتامایسین سیلین، آمپیبه  استافیلوکوک اورئوسمقاومت 

طورکامل در برابر  به سالمونلا باکتری سیلین بود. پنی کلیندامایسین و سیلین، آمپی

بیوتیکی  الگوی مقاومت آنتی بررسی داد. در نشان مقاومت مورد استفاده های بیوتیک آنتی تمامی

 به مقاومت ، بیشتریناستافیلوکوک اورئوسدر باکتری ، سطح از جداشده یها باکتری

باکتری  سفوتاکسیم و پیپراسیلین بود. سیلین، آمپی به اشرشیاکلیدر  سیلین و کلیندامایسین و پنی

 های مورد استفاده نشان داد. دیسک بالایی نسبت به تمامی سالمونلا، میانگین مقاومتی بسیار

مصرف  هنگام نگهداری و توجه به نکات لازم درنتایج این مطالعه نشان داد عدم  :گیری نتیجه

های پاتوژن گردد. همچنین با توجه به مقاومت بالای  منجر به انتقال باکتری تواند مرغ می تخم

بیوتیک در جیره  رویه و ناآگاهانه آنتی بایست از مصرف بی های جداشده می بیوتیکی باکتری آنتی

 جلوگیری به عمل آید. بیوتیکی گردد، مقاومت آنتیتواند منجر به ایجاد  ها که می غذایی مرغ

؛ سالمونلا؛ اشرشیاکلی ؛استافیلوکوک اورئوسمقاومت دارویی میکروبی؛  ها: واژه کلید

 مرغ. تخم
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 مقدمه  
عفونی  های ترین بیماری اهمیت های زئونوز باکتریایی از با بیماری

مواد مغذی  از  محصولات آن نیز جزء مهمی مرغ و (. تخم1) است

های  شوند و بیماری ضروری در رژیم غذایی انسان محسوب می

 عنوان یک مشکل بهداشت عمومی مرغ آلوده به منتقله از تخم

مرغ به دلیل نوع  تخم (.4) جدی در سراسر جهان مطرح است 

های غذایی،  ها، چاشنی ساستفاده در تولیدات غذایی مانند سُ

    پز  صورت خام یا نیم ها که ممکن است به بستنی و انواع غذا

صورت بالقوه منشأ  تواند به مورد استفاده قرار گیرند، همواره می

 (. 3ها به انسان باشد ) آلودگی و انتقال بیماری

کیلوکالری انرژی و ارزش  72گرم پروتئین،  7مرغ با داشتن  تخم

بالاترین جذب پروتئینی در بین مواد غذایی را  %،5/42 بیولوژیک

 088-0888ای است که  گونه مرغ به ساختار تخم (.2) باشد می دارا

پوشاند.  نام کوتیکول می ای محافط به را ماده و روی آن ردمنفذ دا

ها به داخل محتویات  این منافذ محل مناسبی برای نفوذ باکتری

مرغ بیشتر است و  در قسمت پهن تخم باشد. منافذ باز می مرغ تخم

باکتری در هر گرم بوده که  182طور متوسط مدفوع مرغ دارای  به

ها قادر به نفوذ  % از باکتری45گذاری،  دقیقه پس از تخم 38طی 

% 2مرغ  مدفوع و تخم این درحالی است که از مرغ هستند، در تخم

 و E.coli Campylobacter jejuni های باکتری ،از مرغان سالم

Yersinia enterocolitica است. به فراوانی جدا شده 

مرغ  از مدفوع و سطح تخم Listeria monocytogenes باکتری

مرغ یکی از  تخم اعلام گردید 4818سال  در (.5) جدا شده است

عنوان  (، که به2) دار برای انتقال بیماری است غذای ریسک 18

در ایالات متحده آمریکا، بیش از  1403-1407مثال بین سالهای 

سوم از موارد سالمونلوز در انسان با مصرف گوشت و  یک

ی یک اشرشیاکلی (.7های آلوده پرندگان ارتباط داشت ) مرغ تخم

ویژه در  به هایی است که باعث اسهال، ترین باکتری از شایع

سالمندان، نوزادان و افراد با سیستم ایمنی  شود. در کودکان می

 های سیستمیک ضعیف )مادران باردار( نیز ممکن است عفونت

میر درکشورهای  علل اصلی مرگ و کند. اسهال یکی از ایجاد

 3هرکودک، سالیانه  هک طوری به شود، درحال توسعه محسوب می

 باکتری علل ایجادکننده آن که یکی از بار به اسهال حاد مبتلا شده
 باشد.  می اشرشیاکلی

 

ی مخاطی روده کوچک متصل شده و ها سلولاین باکتری به 

فاکتورهای تولیدشده با واسطه کروموزوم موجب اتصال محکم 

 رود و  از بین میها  یکروویلیمشود. در نتیجه این اتصال،  یمآن 

ی یا ساختارهای فنجانی شکل ا رشتههای  یناکتیی از ها پدستال

ی مخاطی نیز وارد ها سلولبه داخل  گردد. گاهی باکتری یمایجاد 

شود. نتیجه عفونت، ایجاد اسهال آبکی است که معمولاً  یم

تواند  یمخود محدودشونده است. دوره اسهال ایجادشده نیز  خودبه

درمان است.  قابل ها بیوتیک یآنتی مزمن با ها اسهالو محدود باشد 

 ،های حساس و مقاوم به حرارت واسطه حضور ژن ، بهاشرشیاکلی

که باکتری  از آنجایی (. همچنین0) شود موجب اسهال می

شود؛  محتویات روده انسان و حیوان یافت می در اشرشیاکلی

برآلودگی با مدفوع تواند دلیلی  وجود آن در خارج از روده نیز می

 (.4حیوان باشد ) انسان یا

صورت مسمومیت غذایی،  آلودگی سالمونلایی در انسان به

بروز   سمی گاهی اوقات سپتی گاستروانتریت، تب تیفوئید و

(. پیدایش مقاومت در این پاتوژن عمدتاً به دلیل 18) کند می

 ها افزایش مصرف مواد ضدمیکروبی در مراکز درمانی و کشتارگاه

 (.11،7صورت یک معضل جهانی درآمده است ) بوده که به

  اولین گزارش، مربوط به وقوع مسمومیت غذایی با سالمونلا 

(. در اروپای 14) ( در آلمان بود1000سال ) Gartnerتوسط 

ها ناشی از غذا  از مسمومیت %4/02 (،1402)سال  نیز شرقی

، شیوع بالای سالمونلاز در 08(، همچنین در دهه 13) گزارش شد

مرغ در  مصرف تخم ،یک دوره زمانیدر  گردیدانگلستان باعث 

همچنین وقوع این بیماری در آمریکا،  (،1این کشور ممنوع شود )

. درحال حاضر کشورهای گزارش شدهزار  188مورد در یک  14

کهکیلویه  اطق دنیا وترین من جاکارتا، هند، پاکستان و نپال، آلوده

و بویراحمد، سیستان و بلوچستان، کرمان، هرمزگان، کرمانشاه، 

 (.2باشند ) ترین مناطق ایران می کردستان، لرستان و سمنان از آلوده

با توجه به این موضوع که استان قم یکی از تولیدکنندگان اصلی 

های  مرغ در سطح کشور بوده و باتوجه به اهمیت آلودگی تخم

میکروبی در صنعت پرورش طیور و بهداشت عمومی، همچنین 

       ها، مطالعه حاضر  بیوتیکی باکتری های آنتی افزایش مقاومت

 های  مرغ مـویات تخـو محت وحـی سطـودگـایی آلـاسـدف شنـا هـب
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و  استافیلوکوک اورئوسو  سالمونلافروشگاهی استان قم به  

با استفاده از آزمایشهای بیوشیمیایی و نیز بررسی  اشرشیاکلی

 ی جداشده انجام گرفت.ها باکتری الگوی مقاومت دارویی

 

 روش بررسی 

 1344 مقطعی از اوایل مهر سال - در این مطالعه به روش توصیفی

مرغ صنعتی  تخم عدد 188 ، تعداد1344 سال ماه اواسط دی تا

را  ها مرغ های مختلف قم که تخم تصادفی از فروشگاه صورت به

کردند  بندی نگهداری می های معمولی بدون بسته شانه در

های  شناسی برای آزمون میکروبخریداری و به آزمایشگاه 

سطوح  گیری از برای نمونه انتقال داده شد. باکتریولوژیک

شر استریل ریخته بِ لیتر سرم فیزیولوژی در میلی 3مرغ، ابتدا  تخم

مرغ درون بِشر  تخم سپس با استفاده از سوآپ استریل، شد و

 ،در ادامه وشو داده شد. سرم فیزیولوژی کاملاً شست حاوی

نمونه  با استفاده ازسمپلر، مقداری از مرغ را خارج کرده و تخم

اشرشیاکلی و های  مورد نظر به محیط نوترینت براث برای باکتری
عنوان محیط  و به محیط لاکتوز براث به رئوسواستافیلوکوک ا

ساعت  42 پس از و گردیدمغذی برای رشد سالمونلا تلقیح  پیش

منتقل و  به محیط مولر هینتون آگار براث از ها انکوباسیون، نمونه

های  ساعت انکوباسیون و جداسازی نمونه 42 پس از

های کاتالاز مثبتی که تست  ایزوله ،استافیلوکوکوس اورئوس

محیط مانیتول سالت آگار را در اثر  آنها مثبت بود و کوآگولاز

های  عنوان نمونه به ،تخمیر قند مانیتول زرد کرده بودند

های مشکوک به  نمونه گزارش شدند. استافیلوکوکوس اورئوس

موجود در محیط مولر هینتون آگار، به محیط ائوزین  اشرشیاکلی

محیط  هایی که در کلنی  . سپس نمونهگردیدمتیلن بلو تلقیح 

های  جلای سبز فلزی داده بودند براساس تست ائوزین متیلن بلو

اسید  / صورت اسید به رباکتری در محیط تریپل شوگر آیرون آگا

صورت  به، IMVICسولفید هیدروژن منفی و تست  و با تولید گاز،

مثبت، وژپرئوسکوئر منفی و سیترات منفی  رد اندول مثبت، متیل

 گزارش شد.اشرشیاکلیعنوان باکتری  به

 از محلول لاکتوز براث،سالمونلا  های برای جداسازی نمونه

ساعت  42به مدت  تلقیح و TSIاف و  -ها به محیط سلنیت  باکتری

های  سپس با استفاده از تست در انکوباتور قرار داده شدند.

 ار و ـ، اوره آگMRVP رات،ـون سیتـهای سیم بیوشیمیای در محیط

باکتری سالمونلا  گزیلوز لیزین دکربوکسیلاز،محیط  کشت در

محتویات  گیری از برای نمونه (.15،12،3) جداسازی شد

قسمت  %78 الکل کردن سطوح، با از ضدعفونی ها پس مرغ تخم

مرغ  پیپت استریل داخل تخم ده وشها سوراخ  مرغ تخم کیسه هوای

 لیتر از میلی 1مرغ،  محتویات تخم شدن پس از مخلوط و گردید

تمام  ،ساعت انکوباسیون 42مرغ خارج و بعد از  محتویات تخم

بر روی های سطوح انجام شده بود  روی نمونه که بر مراحلی

سپس برای تعیین میزان  های محتویات تکرار گردید. نمونه

بیوگرام به  های مذکور، تست آنتی بیوتیکی باکتری مقاومت آنتی

به  CLSIبرای باکتری  .گرفتروش دیسک دیفیوژن آگار انجام 

 شرح ذیل انتخاب شدند:

     های مورد استفاده  دیسک، استافیلوکوک اورئوسبرای باکتری 

های  شده شامل: دیسک های سفارش بیوتیک جه به آنتیبا تو

 میکروگرم(، 15) اریترومایسین میکروگرم(، 18) جنتامایسین

 میکروگرم(، 1) اگزاسیلین میکروگرم(، 38) آمیکاسین

میکروگرم(،  18) سیلین میکروگرم(، پنی 4) کلیندامایسین

میکروگرم(،  38) میکروگرم(، ونکومایسین 38) تتراسایکلین

و برای  میکروگرم( 38) میکروگرم( و سفوکسیتین 18) سیلین آمپی

      سیلین های آمپی دیسک :سالمونلا و اشرشیاکلی های باکتری

      میکروگرم(، کلیندامایسین 38میکروگرم(، سفوتاکسیم ) 18)

            میکروگرم(، تتراسایکلین 18) سیلین میکروگرم(، پنی 4)

       پیپراسیلین میکروگرم(، 38) اکسونمیکروگرم(، سفتری 38)

        میکروگرم(، سفتازیدیم 18) جنتامایسین میکروگرم(، 18)

میکروگرم( در نظر گرفته شد  38) آمیکاسین میکروگرم(، 38)

(12.) 
 

 ها یافته
نظر  مرغ از تخم عدد 188سطوح و محتویات  ،این مطالعه در

مورد  استافیلوکوک اورئوسو  اشرشیاکلی، سالمونلاآلودگی به 

استافیلوکوک های سطح به  % از نمونه44که  بررسی قرارگرفت
  آلوده بودند.  سالمونلا % به5 و اشرشیاکلی % به2 ،اورئوس

  به %1 ،استافیلوکوک اورئوسنمونه محتویات به  % از4همچنین 

همچنین در بررسی  آلوده بود. سالمونلا% به 1 و اشرشیاکلی

 د ـزارش شـوده گـونه آلـنم 31داد ـهای سطحی، تع هآلودگی نمون
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% و 12، شرشیاکلیا ؛%71 استافیلوکوک اورئوس،  که از این میزان 

 از آلودگی سطح را به خود اختصاص دادند. %13، سالمونلا

 2های محتویات، تعداد  آلودگی نمونههمچنین در بررسی میزان 

%؛ 71 استافیلوکوک اورئوس، نمونه آلوده بود که از این میزان

% از آلودگی سطح را به خود 13، سالمونلا% و 12، شرشیاکلیا

نمونه  2 نمونه سالمونلای جداشده از سطح، 5از  اختصاص دادند.

نمونه  ، همچنین یکسالمونلا پاراتیفیو یک مورد  سالمونلا تیفی

تشخیص داده  سالمونلا تیفی سالمونلای جداشده از محتویات،

  شد.

 جداشده از محتویات های استافیلوکوک اورئوسهر دو ایزوله 

سلین  سیلین و آمپی به جنتامایسین، اگزاسیلین، پنی ؛ها مرغ تخم

مقاوم بودند و در یک ایزوله نیز مقاومت به آمیکاسین، 

وانکومایسین دیده شد. مقاومت به تتراسیکلین و اریترومایسین و 

 تمامی مشاهده نشد. ها کدام از ایزوله سفوکسیتین در هیچ

 به جنتامایسین، ؛ها مرغ از محتویات تخم جداشده  اشرشیاکلی

سفتریاکسون  سیلین و پنی سیلین، کلیندامایسین، آمپی پیپراسیلین،

 ،فوتاکسیمس مقاوم بودند. این باکتری، مقاومتی نسبت به

از  سالمونلانشان نداد. باکتری  و سفتازیدیم آمیکاسین تتراساکلین،

شده  های بررسی بیوتیک آنتی  به تمامی ها، مرغ محتویات تخم

 طور کامل مقاومت نشان داد. به

 بیشترین ، استافیلوکوک اورئوسهای جداشده از سطح  از باکتری

 سیلین پنی %(،28) کلیندامایسین %(،28) سیلین آمپی به مقاومت

( 38%(، تتراسیکلین )58) %(، اریترومایسین58%(، سفوکسیتین )55)

% در هر مورد( 5و کمترین مقاومت به ونکومایسین و جنتامایسین )

بود و به آمیکاسین هیچ مقاومتی نشان نداد. در باکتری 

 سیلین، سفوتاکسیم، ، بیشترین مقاومت به آمپی اشرشیاکلی

% در تمام موارد( دیده شد. نیمی 188سفتریاکسون )پیپراسیلین و 

سیلین، جنتامایسین و کلیندامایسین مقاوم  ها به پنی از این ایزوله

سفتازیدیم مقاومتی دیده نشد.  برابر تتراساکلین و ولی در بودند،

آمیکاسین، سالمونلا جداشده از سطح، در تمام موارد به 

سیلین و  کلیندامایسین، پنی سفتریاکسون، سفتازیدیم، پیپراسیلین،

م در یسیلین و سفوتاکس مقاوم بود. مقاومت به آمپی تتراساکلین

 % موارد دیده شد.28% و به جنتامایسین در 08
 

 

 بحث
عنـوان یـک    هـب ـ رغـم ـ مـرف تخ ــرانه بـالای مص ـ ـه بـه س ـ ـوجـا تـب

نکـات بهداشـتی در مـورد     رعایت ،رژیم غذایی در کشورل ـمکم

مرغ بسیار مهم است. طبق نتایج حاصله از  مصرف تخم نگهداری و

مرغ نسـبت بـه محتویـات آن     تحقیقات پیشین، آلودگی سطح تخم

عنوان مثال در تحقیق میرانزاده و همکاران نشان داده  باشد به بالا می

میلیون  18کلنی در گرم تا  3888ها از  مرغ شد میزان آلودگی تخم

 بـیش از حـد مجـاز گـزارش شـد      متغیر بوده که میانگین آلودگی،

(5،) Jones   ــال ــاران )س ــه   (4887و همک ــا نمون بــرداری از  نیــز ب

مـرغ   % سالمونلا از پوسـته تخـم  1/1به میزان  ،های مصرفی مرغ تخم

(، در یک مطالعه دیگر کـه در شـیراز انجـام    12جداسازی کردند )

 ،هـا  و از زرده سالمونلا نیوپورتمرغ،  های تخم شد از کشت پوسته

و  Shareef (. همچنــین12جــدا گردیــد ) المونلا تیفــی موریــومســ

و تخـم اردک در   مـرغ بـومی   عـدد تخـم   188 همکاران با ارزیـابی 

ها به دست آوردند  از سطح پوسته سالمونلا تیفی موریوم %2عراق، 

(17.) Poppe   ــال ــاران )سـ ــه 1444و همکـ ــا نمونـ ــرداری از  ( بـ بـ

تنهـا یـک مـورد     نادا،مرغ، از چندگله تخمگذار در کا تخم12888

و  Ching-Lee(. 10از پوسـته جـدا کردنـد )    سالمونلا انتریتیـدیس 

  هـای خـوراکی در   مـرغ  ( بـا بررسـی تخـم   1441)سال  همکاران نیز

(، در 14هـا جداسـازی کردنــد )   سـالمونلا از پوســته  %2/4 هـاوائی، 

روی  بــر توســط جعفــری و همکــاران1304کــه در ســال  پژوهشــی

ــومی تخــم 3888 % 22/1، گرفــتمصــرفی در اهــواز انجــام   مــرغ ب

(، که ایـن  48آلودگی سالمونلایی از محتویات تشخیص داده شد )

همخوانی داشت، همچنین در رابطـه بـا    یافته با نتایج مطالعه حاضر

بیوتیکی؛ شاپوری و همکـاران بـه ایـن نتیجـه دسـت       مقاومت آنتی

% 188ین با مرغ نسبت به اریترومایسین و کلست یافتند که پوسته تخم

%، بـالاترین مقاومـت را   3/44مقاومت و در مـرغ اریترومایسـین بـا    

(، که این نتیجه نیـز بـا مطالعـه حاضـر همخـوانی      41) دهد نشان می

 باید متذکر شد که این وجود آلودگی امری طبیعی اسـت،  داشت.

 باشد. بررسی می قابل نیز این مورد چند نکته اما در

استافیلوکوک خصوص  ، بههای جداشده از سطوح باکتری
که  بیوتیکی بسیار بالایی بوده دارای مقاومت آنتی  اورئوس

 بیوتیک رویه تجویز آنتی تواند یک زنگ خطر برای مصرف بی می

 ال این باکتری، با توجه به اینکه درصد بالایی ـار و انتقـو انتش باشد
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هستند، در اثر انتقال بین افراد و  ناقل آن ،از افراد جامعه سالم 

های دارای مقاومت چندگانه یا  هـاومتی، به ایزولـهای مق ال ژنـانتق

Mullty Drug Resistant Isolates شوند. همچنین  تبدیل می

استافیلوکوک  سالمونلا،هایی از قبیل  آلودگی محتویات به باکتری
محتویات  بودن با توجه به استریل و عاری شرشیاکلیو ا  اورئوس

تواند دلیلی بر آلودگی  میکروارگانیسم، می مرغ از هرگونه تخم

توجه  گذار باشد، ولی نکته قابل های تخم های پرورش مرغ روش

دارای مقاومت  ،های جداشده از محتویات این است که باکتری

 تواند به دلیل و این موضوع می بیوتیکی بسیار بالایی هستند آنتی

های  بیوتیک در جیره غذایی مرغ رویه و ناآگاهانه آنتی مصرف بی

 باشد. پرورشی 

 گیری نتیجه
های پاتوژن در  توجه به حضور باکتری نتایج این مطالعه نشان داد با

بالابودن میزان  صنعتی و های مرغ سطح، همچنین در محتویات تخم

بیوتیکی آنها و ارتباط مستقیم آن با مصرف  مقاومت آنتی

باید از مصرف خودسرانه  ها، بیوتیک در جیره غذایی مرغ آنتی

جداً خودداری گردد. همچنین در هنگام استفاده نیز  بیوتیک آنتی

شدن کامل  مرغ قبل از مصرف و پخته شو پوسته تخمو اصول شست

 مرغ در هنگام مصرف مورد توجه قرار گیرد. تخممحتویات 
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Abstract 
 

Background and Objectives: Egg directly affects family nutrition 

health. The main contaminants of this product is presence of 

pathogenic bacteria. The purpose of this study was to evaluate the 

antibiotic resistance of Salmonella, Escherichia coli, and 

Staphylococcus aureus. 
 

Methods: After culturing and isolation processes, S. aureus, E. coli, 

and Salmonella bacteria were isolated from contents and shell of eggs. 

Then, antibiotic resistance was determined by agar disk diffusion 

method. 
 

Results: In this study, 22% of the egg shell samples were infected with 

S. aureus, 4% with E. coli, and 5% with Salmonella, also, 2% of 

contents samples were infected with S. aureus, 1% with E. coli, and 

1% with Salmonella. In evaluation of antibiotic resistance patterns of 

bacteria isolated from content, the highest resistance in S. aureus was 

to ampicillin and gentamicin and in E. coli isolates was to ampicillin, 

clindamycin, and penicillin. Salmonella isolates showed resistance to 

all the antibiotics used. In evaluation of antibiotic resistance patterns of 

bacteria isolated from shell, S. aureus isolates showed the highest 

resistance to clindamycin, and penicillin, in E. coli it was to ampicillin, 

cefotaxime, and piperacillin. Salmonella isolates had a very high mean 

resistance to all the disks used.  
 

Conclusion: The results of this study indicated that lack of attention to 

important points in the use and storage of egg can lead to the 

transmission of pathogenic bacteria. Also, due to the high antibiotic 

resistance of isolated bacteria, excessive and unconscious use of 

antibiotics in chickens’ diet, which increases antibiotic resistance, must 

be prevented. 
 

Keywords: Drug Resistance, Microbial; Staphylococcus aureus; 

Escherichia coli; Salmonella; Egg. 

 


