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Abstract 
Background and Objectives: The present study aimed to detect the 

organic compounds of Citrullus Colocynthis L. and investigate the 

anticancer and antioxidant effects of four extracts of this plant on Caco-2 

cell line. 

 

Methods: The effective compounds of the air branches of Citrullus 

Colocynthis L. were studied using phytochemicals methods. In order to 

evaluate the cytotoxic and antioxidant characteristics of this plant, the 

ethanolic and n-hexane extracts of the plant were collected, using Soxhlet 

apparatus and maceration methods. The effects of these extracts on Caco-

2 colon cancer cells were evaluated using MTT tests based on the ability 

of living cells to convert tetrazolium salt to unsolvable formazan, NBT 

method to evaluate the reduction of ROS using aqueous nitrotrazole and 

based on a completely randomized design using SPSS software and 

Duncan test. 

 

Results: The phytochemical analysis confirmed the presence of 

flavonoids, alkaloids, terpenoids, vitamin C, and protein compounds in 

Citrullus Colocynthis L. However, no steroids, tannin, saponins were 

detected in this plant. The results of MTT showed that the least cell 

survival value of the treated cancerous cell was obtained with n-hexane 

extract using maceration method. The results of the NBT test also 

demonstrated the antioxidant properties of all extracts. The NBT 

results revealed the highest reduction in the percentage of free radicals 

belonged to the group treated with n-hexane extract by maceration 

methods and ethanolic extract using Soxhlet apparatus. 

 

Conclusion: The existence of several chemical compounds with 

proapoptotic properties in the extracts of Citrullus Colocynthis L. 

proposes the notion that the use of the compounds of these extracts alone 

or in combination with anticancer drugs may be beneficial in the treatment 

of colon cancer. 

Keywords: Antioxidants; Caco-2 Cells; Citrullus Colocynthis L.; 

Flavonoids; Steroids. 
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 چکیده

 وهیا م هچهار نوع عصاار  یدانیاکسیو آنت یخواص ضدسرطان یهدف مطالعه حاضر بررس: هدفو  نهیزم

 بود. CaCO2سرطان روده  هایسلول یهندوانه ابوجهل بر رو

ماورد   ییایمیتوشا یف هاای هندواناه ابوجهال باا اسات اده از روش     وهیا موثره م باتیترک :یبررس روش

و  یاتاانول  یعصاره ،یدانیاکس یو آنت یتیس یتوتوکسیخواص س بررسی منظورقرار گرفت. به یبررس

 نیاا. اثاار ادیاااسااتاراگ گرد ونیهندوانااه ابوجهاال بااه دو روش سوکسااله و ماسراساا وهیاام یهگزاناا-ان

 ییبار اسااس تواناا    MTT هاای آزماون  لهیسارطان روده باه وسا    CaCO2 هایسلول روی بر هاعصاره

 زانیا م یبررسا جهات   NBT روش و به فورمازان ناامللول  ومینمک تترازول لیزنده در تبد یهاسلول

افازار  با است اده از نرم یبر اساس طرح کاملاً تصادفبا است اده از نیترو تترازولیوم آبی و  ROS  کاهش

SPSS  قرار گرفتند یمورد بررسو آزمون دانکن. 

و  C نیتاام یو د،یا ترپنوئ ،یدیا آلکالوئ ،یدیفلاونوئ هایبیحضور ترک ییایمیتوشیف هاییبررس :هاافتهی

 ینیو سااپون  یتاانن  ،یدیاساتروئ  یهابیترک کهی. درحالکندیم دییهندوانه ابوجهل تأ وهیرا در م نیپروتئ

 MTTاز روش  ادهباا اسات    یسالول  ماانی زناده  زانیم یآمده از بررسدستبه جینشد. نتا افتی وهیم نیدر ا

باا   ونیبه روش ماسراس یهگزان-شده مربوط به عصاره انماریت یسرطان هایسلول یبقا نینشان داد کمتر

 تماام  یدانیضداکسا  تیخاصا  انگریا ب NBTآزماون   جیبوده است. نتا یکنندگممانعت درصد ۳9از  شیب

هگزانی باه  -شده با انماریگروه ت هآزاد مربوط ب یهاکالیکاهش درصد راد زانیم نیشتریها بود. بعصاره

 با است اده از دستگاه سوکسله بود. یو عصاره اتانول ونیروش ماسراس

 وهیا در م یپروآپوپتاوز  هاای یژگا یباا و  شدهییماتلف شناسا ییایمیش باتیوجود ترک :یریگجهینت

ضدسرطان  یهمراه با داروها ای ییتنهاعصاره به نیا باتیبردن ترککاربه دهدیهندوانه ابوجهل نشان م

 درمان سرطان باشد. یبرا ینینو کارراه تواندیم ییایمیش

 .هادیفلاونوئ ؛ هندوانه ابوجهل؛Caco-2های سلول ؛دیاستروئ ؛هادانیاکسیآنت :هادواژهیکل

 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 99 مرداد، پنجمچهاردهم، شماره  دوره

  11الی  1صفحه 

 
  مقاله پژوهشيمقاله پژوهشي

(Original Article) 

 

 :نمایید استناد زیر صورتبه مقاله این به لط اً
Mirzaei N, Kolahi M, Mokhtari B. A Phytochemical Study and Comparison of the 

Effect of Citrullus Colocynthis Extracts on Colon Cancer Cells Caco-2.  

Qom Univ Med Sci J 2020;14(5):1-11. [Full Text in Persian] 

 

2 
 1۹۳۳ مرداد، مپنجشماره  چهاردهم،مجله دانشگاه علوم پزشکی قم/ دوره 

 International License Creative Commons Attribution License 4.0 

 

https://orcid.org/0000-0002-0212-9719
https://orcid.org/0000-0002-0212-9719
https://orcid.org/0000-0002-0212-9719
https://orcid.org/0000-0003-4645-5644
https://orcid.org/0000-0003-4645-5644


 

 

 

 

  و همکاران ییرزایم ندا                                                                                          هندوانه ابوجهل وهیم یهااثر عصاره سهیو مقا ییایمیتوشیف یبررس
 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

3 
 9911 مرداد، پنجمشماره  چهاردهم،دوره ی قم/ مجله دانشگاه علوم پزشک

 International License Creative Commons Attribution License 4.0 

 

 مقدمه
اند و آثار همواره موردتوجه بشر بوده خیدر طول تار ییدارو اهانیگ

. (9) توجه بوده استقابل یو موارد استفاده آن در طب سنت ییدارو

 یهابیترک رینظ های ثانویهمتابولیت ازجملهیی گیاهان ایمیمواد ش

 ییغذا عیطور گسترده در صنابه دهایو آلکالوئ دهایترپنوئ ک،یفنول

طبق اعلام سازمان  ریخا یها. در سالشوندمیمصرف  ییداروو 

، کاربرد (WHO: World Health Organization)ی بهداشت جهان

 (.2)معمول شده است  هایماریدر درمان ب یو سنت ییدارو اهانیگ

نقاط  ریو سا رانیکه در ا یاژهیگذشته به علت توجه و یهاسال یط

 یهاتیشده است، فعال یعیطب و مواد یاهیگ یجهان به داروها

 یساختمان مولکول نییعو ت یسازصاستخراج، خال یبرا یادیز

 (.9صورت گرفته است ) اهانیآمده از گدستبه باتیترک

عمده دستگاه گوارش شناخته  یهااز سرطان یکیروده  سرطان

 یهاسرطان نیدر ب یماریب نیاز ا یناش ریوممرگ زانیم شود.می

 وعی. شبه خود اختصاص داده استارقام را  یشترینباز  یکی گرید

سرطان رتبه چهارم  نیاست. ا شیروبه افزا رانیروده در ا طانسر

 یهاسرطان نیو رتبه دوم را ب یسرطان یهایماریکل ب نیرا ب

یمیش ریمختلف نظ یدرمان یهادستگاه گوارش دارد. عوارض راه

است. امروزه  یبه اشکال مختلف یو جراح یوتراپیراد ،یدرمان

هستند که  یعیطب ییمواد غذا یافتنو  یدانشمندان در حال بررس

پژوهش در رابطه  ،نیکنند؛ بنابرا یریشگیبتوانند از بروز سرطان پ

 یبا حداقل عوارض جانب یمنابع یریکارگبه برای یعیطببا منابع 

از  ییدارو اهانیبا گ هایماری(. معالجه و درمان ب2) دارد تیاهم

معمولاً فراوان و  گیاهان یعیمنابع طب رایمعمول بوده است؛ ز ازربید

 (.4،5) استارزان 

 یمتفاوت هایبه روش ،ییدارو اهانیمؤثره گ باتیترک استخراج

به  یریگبه عصاره توانیها مروش نیازجمله ا ؛شودیانجام م

. هرکدام از کرداشاره  ونیو ماسراس کیروش سوکسله، اولتراسون

و  ی. سادگدخاص خود را دار بیو معا ایا مزاهروش نیا

عدم  ،یاهیتازه با پودر گ لبودن، در تماس بودن مداوم حلاآسان

 تیحلال شیکه منجر به افزا زیادو استفاده از دمای  ونیلتراسیف

 یایمزا نیتراز مهم شود،یم کمکم محلول در دمای  باتیترک

 (.4،6) است یریگروش سوکسله در عصاره

 یعیگستره وس ،دارند یکه خواص ضدسرطان یعیطب یهاهفراورد

 ییدارو اهانیامروزه گ رونی. ازاشوندیرا شامل م هاسمیاز مکان

که موردتوجه  شوندیمحسوب م یارزشمند یعیمنابع طب

 برای هیعنوان مواد اولو به اندجهان قرار گرفته شرفتهیپ یکشورها

(. 9) شوندیم ین تلقانسا یراب خطریب یبه داروها شدنلیتبد

 یاوهیم .Citrullus Colocynthis Lی هندوانه ابوجهل با نام علم

 کدو رهیاز ت (Cucurbitales) هایتلخ از راسته کدوئ

(Cucurbitaceae) حنظل، ، هندوانه ابوجهل گرید یهااست. نام

 ن،لرستا یدر نواح وهیم نیتلخ است. رشد ا بیتلخ و س یکدو

 یهادر تپه زدیلوت و  ریمان، خراسان، کواهواز، کازرون، کر

 (.7دارد ) یپراکندگ یاماسه

 یمهم باتیبه ترک توانیهندوانه ابوجهل م دهندهلیمواد تشک از

، (Colocynthin) نینتی، کولوس(Saponins) هانیازجمله ساپون

 و (Glycosides) دهایکوزی، گل(Alkaloids) دهاییآلکالو

 یسنت ی. ازجمله خواص درمانکرد دای (Citrulline) نیترولیس

است. عصاره هندوانه  تهاباثر ضددرد و کاهنده ال اه،یگ وهیم

 یاریبس هیکه عل دارد ییایدیو ضدکاند ییایابوجهل اثر ضدباکتر

اثر را از خود نشان دهد  نیا تواندیم زایماریب یهایاز باکتر

تلخ به  اریبا طعم بس یقابل تبلور دیگلوکوز ،اهیگ نیا وهی(. م7)

بر موارد مذکور  لاوهع اهیگ نیا وهی. مدارد نینام کولوسنت

. داردو املاح مختلف  یمواد صمغ ،یماده روغن ن،یترولیس

ازجمله  یمتعدد یهایماریب برای اهیموجود در گ نیکولوسنت

و تومورها استفاده شده است.  یلوسم ت،یسرطان، هپات ها،تیآس

سرطان حنجره مؤثر  یهاسلولتام هندوانه ابوجهل بر  هعصار

 یمسهل تیو خاص استدار تلخ و لعاب اهیگ نیا وهی(. م8است )

 ابتیدر درمان د اهیگ نیا وهیم ن،یبرا. علاوهداردبا اثر قاطع  یقو

به  زیآن ن وهیم یو اثرات ضدبارور شودمی و سرطان استفاده

 (.8است. ) دهیاثبات رس

 ییایمیتوشا یف باات یترک یمقادمات  ییپژوهش باا هادف شناساا    نیا

پولپ، پوست و دانه  یاهندوانه ابوجهل )عصاره وهیم دهندهلیتشک

چهاار   یدانیاکسا یو آنتا  یخاواص ضدسارطان   ی( و بررساهیگ نیا

 ساندنیهگزانی به دو روش سوکسله و خ-و ان یاتانول نوع عصاره

 روش و حلال صورت گرفت. نیرانتخاب بهت نیو همچن
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 یبررس روش

اهواز  یدانشکده داروساز ییدارو اهانیگدر مرکز  این تحقیق

هفته به دور از  کیهندوانه ابوجهل به مدت  وهی. مرفتیانجام پذ

شده به خشک وهیسپس م .خشک شد دینور خورش میتابش مستق

از  ابیدرون آس اتیمحتو قهیدق 95منتقل شد. پس از  ابیآس

 .عبور داده شد کرونیم 252الک با مش 
 

 ییایمیتوشیف یهایبررس

هندوانه ابوجهل  وهیم یرو یمقدمات ییایمیتوشیف یهاآزمون

 ییشناسا برایاستاندارد  یهاپودرشده با استفاده از روش

 یبررس برایها آزمون نی(. ا1انجام گرفت ) هیثانو یهاتیمتابول

 ،هاتانن دها،یفلانوئ ها،نیساپون دها،یشامل آلکالوئ یاهیگ باتیترک

 نیو پروتئ C نیتامیو ها،دراتیکربوه دها،یترپنوئیرت دها،یاستروئ

عنوان محلول بدون عصاره بهها از در تمام روش ت.صورت گرف

منظور بههمچنین . شدآزمون استفاده  صحتی ابیارز برایشاهد 

های . آزمایشسه بار تکرار شد هاآزمون نیا دقت، یابیارز

 کند.ای بیشتر باز میهشناسایی مقدماتی ابزار مناسبی برای بررسی

 

 دیآلکالوئ ییشناسا

 5به مدت  کیدریکلردیاس تریلیلیم 9 با یاهیگرم از پودر گ 5/2

 کردندرون حمام آب گرم حرارت داده شد. پس از صاف قهیدق

 گریو قطره د ریمعرف ما شدههیقطره از محلول نمونه ته کی یرو

 جادیسوب ار دیمعرف واگنر اضافه شد. در صورت وجود آلکالوئ

 (.1،92) دشویم

 

 تانن ییشناسا

 دیکلر (III) با محلول آهن یواکنش رنگ -الف

شد. سپس با چند قطره  قیآب رق تریلیلیم 5گرم از عصاره در  2/2

رنگ محلول به  رییتست شد. تغ درصد 5 دیکلر (III) محلول آهن

 (.1دهنده تانن است )سبز نشان ای یآب

 

 محلول استات سربرسوب با  جادیواکنش ا -ب

 درصد 92گرم از عصاره با چند قطره محلول استات سرب  9/2

دهنده رسوب زردرنگ نشان جادیشد. ا یابیارز یوزن-یحجم

 (.1است ) یتانن باتیحضور ترک

 

 دهایاستروئ ییشناسا

 کیدسولفوریاس تریلیلیم 2و  قیکلروفرم رق یبا مقدار عصاره

رمز نشانه وجود عصاره رنگ ق لیتشک .به آن اضافه شد ظیغل

 (.99است ) دیاستروئ یحاو

 

 دیترپنوئ ییشناسا

(: Liebermann–Burchard test) آزمون لیبرمن بورشارد. 9

 کیو سولفور دیدریان کیو چند قطره است قیعصاره با کلروفرم رق

دهنده حضور نشان رنگیاقهوه هیلا لی. تشکشداضافه  به آن دیاس

 (.92ست )دهایترپنوئ

عصاره با کلروفرم (: Salkowski’s test) زمون سالکوسکیآ( 2

اضافه شد.  به آن ظیغل دیاس کیسولفورقطره و چند  قیرق

دهنده حضور به قرمز نشان لیما رنگیاقهوه هیلا لیتشک

 (.99ست )دهایترپنوئ

 

 نیساپون ییشناسا

آب جوش مخلوط و به  تریلیلیم 92با  یاهیگرم از پودر گ 5/2

به ارتفاع  داریکف پا جادیتکان داده شد. با ا قهیدق 92مدت 

 (.1جواب آزمون مثبت است ) متریسانت 9حداقل 

 

 دهایفلاونوئ ییشناسا

گرم  5/2اتانول حل و  تریلیلیم 5/9گرم عصاره در  5/2( الف

. شداضافه به آن  ظیغل کیدریدکلریقطره اس 5و  یپودر رو

 یهابیو ترک نیانیدهنده وجود آنتوسوجود رنگ قرمز نشان

 (.94) است یدیفلاونوئ

 جادی. اشدبه عصاره اضافه  دیدروکسیه می( چند قطره محلول سدب

 (.94است )ی دیفلاونوئ باتیدهنده حضور ترکرنگ زرد نشان

 

 هانیپروتئ ییشناسا

محلول ) Biuret در عصاره از معرف هانیپروتئ ییشناسا یبرا

 9لول مس سولفات قطره مح 2به همراه  دیدروکسیه میسد

 نیوجود پروتئ دهندهرنگ بنفش نشان لی( استفاده شد. تشکدرصد
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 (.99است )

 

 C نیتامیو ییشناسا

محلول ) DNPH با استفاده از آزمون C نیتامیو ییشناسا

  نیدرازیه لیفن تروین ید 4و  2در  ظیغل دیاس کیسولفور

(2،4-Dinitrophenylhydrazine)رد رسوب ز جادی( انجام شد. ا

 (.92در عصاره است ) c نیتامیدهنده ونشان

 

 اهیاز گ یریگعصاره

هندوانه ابوجهل،  وهیم یاصل ییایمیمواد ش ییاز شناسا پس

 یهای سرطانبر بقای سلول وهیم نیاثر عصاره ا یمنظور بررسبه

  دو حلال اتانول و باو سوکسله  ساندنیدو روش خ از کولون،

 استفاده شد.هگزان -ان

 

در دو  یورها با روش غوطهعصاره هیته :ونیاسرسم روش

 52منظور  نیهگزان انجام گرفت. بد-و ان درصد 16 حلال اتانول

ارلن  کیهندوانه ابوجهل در  وهیگرم پودر م 95حلال به  تریلیلیم

همزن  باساعت  72بسته افزوده و مخلوط حاصل به مدت  در

 یهاعصاره ،وقزمان فمحلول هم زده شد. پس از مدت یسیمغناط

کاغذ صافی معمولی از بخش جامد جدا شدند.  لهیوسحاصل به

تبخیرکننده چرخان  لهیوسهگزانی ابتدا به-های اتانولی و انعصاره

 یاشهیش یهاالیو تا زمان استفاده در و ظیو تحت خلأ تغل

 (.94قرار گرفتند )گراد درجه سانتی-25 در فریزر ییکهربا

 

گرم از پودر  92مقدار )سوکسله(: استخراج مداوم  روش

 یتریلیلیم 922دقت وزن و در انگشتانه دستگاه سوکسله به اهیگ

 16اتانول  یهااز حلال تریلیلیم 252سپس با استفاده از  .شد ختهیر

. شدساعت انجام  8به مدت  یریگهگزان عمل عصاره-ان و درصد

. شد ریتبخحلال تحت خلأ  ،یریگعصاره ندایشدن فرپس از کامل

 یاشهیش یهایالشده تا زمان استفاده در واستخراج یهاعصاره

 (.99شدند ) ینگهدارگراد درجه سانتی -25فریزر در  ییکهربا

 

 یسلول کشت

ی روده بزرگ انسان الیتلیاپ ینومایآدئوکارس یسلول رده

CaCO2 ،(NCBI code: C139) یداریخر رانیپاستور ا تویاز انست 

درصد سرم  92 یحاو DMEM کشت طیدر محها شد. سلول

 2cm25 (Nuncی در فلاسک کشت سلول( FBS) یگاو

گراد درجه سانتی 97 مناسب در انکوباتور طیدانمارک( و در شرا

 (.95درصد کشت داده شدند ) CO2 5 و

 

هندوانه ابوجهل با  وهیم عصاره تیو سم ماریت یبررس

 MTT assay روش

 ریهندوانه ابوجهل بر رشد و تکث وهیماثر عصاره  یمنظور بررسبه

 نیاستفاده شد. ا MTT یسنجاز روش رنگ یسرطان یهاسلول

 ومینمک تترازول لیزنده در تبد یهاسلول ییروش بر اساس توانا

ی هاسلول ش،یانجام آزما برایشده است.  به فورمازان نامحلول بنا

CaCO2 در  سلول 4×  992و در هر خانه  یاخانه 16 تیدر پل

 DMEM (Dulbecco's Modified طیمحمیکرولیتر  952 حجم

Eagle's Medium )عنوان کشت داده شدند. در سه چاهک به

 92 یحاو DMEM کشت طیمحمیکرولیتر  952 شاهد صفر فقط

درجه  97 در ونیساعت انکوباس 24افزوده شد. بعد از  FBS درصد

 ماریدوانه ابوجهل تهن وهیم یهاها با انواع عصاره، سلولگرادسانتی

در  میکرولیتر 22 لیتر(گرم بر میلیمیلی MTT 5) شدند. از محلول

 97دمای  در ونیساعت انکوباس 5/9شد. بعد از  ختهیهر خانه ر

 حلالمیکرولیتر  952 حذف و یی، محلول روگراددرجه سانتی

MTT (95 میکرولیتر  22 و زوپروپانولیالیتر میلیHCl ) شداضافه .

شدن کامل اتاق و حل یدر دما ونیانکوباس قهیدق 95 بعد از

 512 در هانمونه یجذب نور زایدستگاه خوانش الا با ها،ستالیکر

انجام  ییتاصورت سهبه هاشیآزما یشد. همه یریگاندازهنانومتر 

 (.95شد )

 

 NBT (Nitro Blue Tetrazolium)آزمون 

 24 یهاتیدر پل تریلیلیدر م 2×925با غلظت  CaCO2 یهاسلول

 FCS (Fetal Calf Serum )92ی حاو DMEM طیحفره در مح

ها ROSکاهش  زانیم یبررس منظوربهکشت داده شدند.  درصد

ها اضافه و به به حفره NBT تریکرولیم 222شده ماریت یهادر سلول

گذاشته و  خیدر  قهیدق 5به مدت  تیانکوبه شد. پل قهیدق 92مدت 

شد و  وژیفیسانتر قهیدور در دق 9222در  قهیدق 92به مدت  بارهدو
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 PBS تریکرولیم 522با  یهاشد و سلول ختهیدور ر ییسوچ رو

(Phosphate-buffered Saline )ندشد فوژیشو و سانتروشست .

 درصد 72ل ورسوب متان یشد و رو ختهیدور ر ییرو طیمح

بت ها ثاسلول . وقتیشدند فوژیسانتر قهیدق 5ها و سلول شد ختهیر

 222ها سلول یرو شد و ختهیدور ر ییرو طیدوباره مح ،نددش

 25شد. در آخر به هر حفره  ختهیمولار ر KOH 2 تریکرولیم

اضافه و جذب در  DMSO (Dimethyl sulfoxide) تریکرولیم

 (.96خوانده شد ) نانومتر 622

 

 یآمار یهاداده تحلیل

با اساتفاده از   یبر اساس طرح کاملاً تصادف یآمار یهاداده تحلیل

 >25/2P یو آزمون دانکن در سطح احتمال آماار  SPSSافزار نرم

 رسم شدند. Excelافزار نمودارها با استفاده از نرمانجام گرفت. 
 

 هایافته
حضور  ،ییایمیتوشیف یمقدمات یهایآمده از بررسدستبه جینتا

و  C نیتامیو د،یترپنوئ ،یدیآلکالوئ ،یدیفلاونوئ یهابیترک

 کهیدرحال ،کندیم دییهندوانه ابوجهل تأ وهیرا در م نیپروتئ

نشد.  افتی وهیم نیدر ا ینیو ساپون یتانن ،یدیاستروئ یهابیترک

 ارائه شده است. 9در جدول  ییایمیتوشیف یهایبررس نیا جینتا

 

 MTT ها به روشنتایج سنجش توانایی زیستی سلول

 مانیجش درصد زندهآمده از سندستهای بهاز مقایسه داده

-و عصاره ان یهای سرطانی تیمارشده با عصاره اتانولسلول

و استفاده از دستگاه سوکسله  ونیماسراس یهاهگزانی به روش

 24ها در زمان سلول مانیمشخص شد تفاوت میانگین درصد زنده

 یهاعصاره )عصاره چهارهای تیمارشده با هر ساعت در گروه

( نسبت به ونیبه دو روش سوکسله و ماسراسهگزانی -و ان یاتانول

 مانیدار بود. میانگین زندهمعنی >P 25/2گروه کنترل در سطح 

به روش سوکسله اختلاف  یهای تیمارشده با عصاره اتانولسلول

هگزانی به روش -داری نسبت به گروه تیمار با عصاره انمعنی

میانگین  سلول نشان داد. یدرصد بقا یریگدر اندازه ونیاسماسر

هگزانی به روش -های تیمارشده عصاره انسلول یمانزنده

 یداری نسبت به گروه تیمار با عصاره اتانولسوکسله اختلاف معنی

سلول نشان نداد.  یدرصد بقا یریگدر اندازه ونیبه روش ماسراس

هگزانی -عصاره ان باشده ماریت یهاسلول یستیز نیانگیم زانیم

ی هااز عصاره شتریب یداریختلاف معنبا ا ونیبه روش ماسراس

 یمربوط به عصاره اتانول یکنندگممانعت زانیم نیبود. کمتر دیگر

 (.9شکل ) (>25/2Pشد ) دهیبا دستگاه سوکسله د

 

 NBT آزاد یهاکالیدرصد راد یریگاندازه جینتا

(Nitro Blue Tetrazolium) 
آزاد  یهاکالیدرصد راد زانیآمده از مدستهای بهمقایسه داده از

-و عصاره ان یهای سرطانی تیمارشده با عصاره اتانولسلول

و استفاده از دستگاه سوکسله  ونیماسراس یهاهگزانی به روش

 24در زمان  NBT کاهش زانیمشخص شد تفاوت میانگین م

 >25/2Pکنترل در سطح  ههای تیمار نسبت به گروساعت در گروه

آزاد  یهاکالیهش درصد رادکا زانیم نیشتریدار بود. بمعنی

بود.  ونیهگزانی به روش ماسراس-شده با انماریمربوط به گروه ت

شده با ماریت یهاآزاد در سلول یهاکالیراد تیفعال زانیم نیب

هگزانی به -ان یهابه روش سوکسله و عصاره یعصاره اتانول

ش نشد. درصد کاه دهید یداریاختلاف معن ونیماسراس وشر

NBT   ونیبه روش ماسراس یهای تیمارشده عصاره اتانولسلولدر 

 هگزانی به روش سوکسله اختلاف -و گروه تیمار با عصاره ان

 
 هندوانه ابوجهل وهیپوست و دانه م یرو ییایمیتوشیف یهای: بررس1شماره  جدول

 آلکالوئید فلانوئید ترپنوئید ساپونین تانن استروئید Cویتامین  پروتئین مؤثرهمواد 

های آزمون

 شدهانجام
معرف 
Biuret 

آزمون 
DNPH 

استفاده از 

 کیدسولفوریاس

 آزمون

کلروفر

 یک

آزمون 

استات 

 سرب

آزمون 

 کنندگیکف

آزمون 

 سالکوسکی

آزمون 

لیبرمن 

 بورشارد

آزمون سدیم 

 هیدروکسید
آزمایش 

Pew 

آزمون 

 واگنر

آزمون 

 مایر

پوست و دانه میوه 

 هندوانه ابوجهل
 + + + + + + - - - - کم +
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هگزانی با استفاده از دستگاه سوکسله -(، عصاره ان1با استفاده از دستگاه سوکسله ) یدر عصاره اتانول MTTها به روش : سنجش توانایی زیستی سلول1 شماره شکل

 است >50/5Pدر سطح  داریدهنده تفاوت معنن(. حروف متفاوت نشا4) ونیبه روش ماسراس ی( و عصاره اتانول3) ونیهگزانی به روش ماسراس-(، عصاره ان2)
 

 
-(، عصاره ان2هگزانی با استفاده از دستگاه سوکسله )-(، عصاره ان1با استفاده از دستگاه سوکسله ) یدر عصاره اتانول NBT: درصد کاهش 2 شماره شکل

 است >50/5Pدر سطح  داریدهنده تفاوت معن(. حروف متفاوت نشان4) ونیبه روش ماسراس ی( و عصاره اتانول3) ونیهگزانی به روش ماسراس

 

آزاد  یهاکالیراد تیفعال زانیم نی. همچنمشاهده نشدداری معنی

 ونیو ماسراس لههگزانی به روش سوکس-ان یهادر عصاره

 یهاعصاره تیفعال زانیم نیداشتند. همچن یداریاختلاف معن

 یداریاختلاف معن ونیبه دو روش سوکسله و ماسراس یاتانول

 (.2شکل ( )>25/2Pنشان دادند )

 

  بحث
و  کیتوتوکسیهندوانه ابوجهل اثرات س یازآنجاکه برا

 یمقدمات ییشناسا قیتحق نیشده است، در ا شنهادیپ یضدسرطان

هندوانه ابوجهل  وهیم دهندهلیتشک ییایمیتوشیف باتیترک

خواص  ی( و بررساهیگ نیپولپ، پوست و دانه ا یا)عصاره

-و ان یاتانول چهار نوع عصاره یدانیاکسیتو آن یضدسرطان

 بررسی شد. ساندنیهگزانی به دو روش سوکسله و خ

بر  دیهندوانه ابوجهل با تأک اهیگ ییایمیتوشیف یمطالعه به بررس نیا

 یهانآزمو جیمختلف پرداخته است. نتا باتیترک ییشناسا

 باتیمختلف ازجمله ترک باتیحضور ترک ییایمیتوشیف

 C نیتامیها، وکتون ،دیآلده د،یترپنوئ ،یدیآلکالوئ ،یدیفلاونوئ

 ی. بررسدهدیرا نشان م اهیگ نیا نیکم( و پروتئ یلیبه مقدار خ)

و استفاده از  یریگدو روش مرسوم عصاره یضدسرطان یژگیو

 یهامتنوع در عصاره باتیوجود ترک انگریمختلف ب یهاحلال

 ماریتحت ت یهاسلول یسنجستیز یهاافتهیمتفاوت است. 

 یهاکالیراد یسازیتوان خنث زانیم جیها با نتاآن سهیعصاره و مقا

 ،یریگروش عصاره نیبهتر یدر معرف یسرطان یهاسلول دآزا

عصاره بر  ریو سازوکار تأث یحلال مناسب و چگونگ نییتع
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ها و روش ری. تأثدارد یاژهیو تیاهم یسرطان یهاسلول یمانزنده

 نیدر ا اهیعصاره گ یتوان ضدسرطان زانیر ممختلف ب یهاحلال

 باتیاز وجود ترک نانیبود که موجب حصول اطم یورمطالعه ضر

 نیمختلف و امکان استفاده از ا یهادر عصاره یستیفعال ز

 یو کاربرد آن در سنتز داروها یاهداف درمان یها براروش

 .است یاهیگ

 یهایماریب لیدلها به از مرگ یمیاز کشورها ن یاریدر بس امروزه

 .سرطان است لیها به دلمرگ چهارمکیو حدود  یعروقیقلب

 ریرا تحت تأث یبهداشت عموم س اشت کهسرطان مشکل مهم

کنترل و  نهیفراوان در زم یهاشرفتیپ با وجود(. 2) دهدقرار می

 ادییهای زها، پژوهشازجمله سرطان میبدخ هایمارییدرمان ب

 ریتکث قیها )از طردر رشد آن ریدرگ یهاسمیشناخت مکان برای

داروهای مؤثر صورت  دی( و ساخت و تولییزارگ ای یسلول

ها پژوهش نیاز ا یعیبخش وس ییدارو اهانیگ ی. از طرفردیگیم

 اهانیگ ریاخ یها(. در سال97،98اند )را به خود اختصاص داده

 یبررس یضدسرطان قاتیتحق یبرا یادیدر موارد ز ییدارو

کم  یبا اثرات جانب کالیتوکمیواسطه مواد فبه اهانیگ نیا اند.شده

درمان سرطان هستند. در حال حاضر،  یبرا یخوب یهانهیگز

درمان  یبرا یزیآمتیطور موفقبه یاهیگ تیهزاران متابول

 (.4) شوندیم استفادهمختلف  یهایماریب

 نیهندوانه ابوجهل در ا وهیشده از ماستخراج باتیترک سهیمقا

 کیبا توجه به تکن دهدیشده نشان مانجام قاتیتحق ریمطالعه با سا

 ،یدیفلاونوئ باتیاز ترک یمتفاوت ریاستخراج و نوع حلال مقاد

گزارش شده است که به  C نیتامیچرب و و یدهایاس ،یتانن

(. بر اساس مطالعه کوکو و 4) هستند سهیمقاقابل یلحاظ آمار

هندوانه ابوجهل  یهاوهیم یصددر 82 یهمکاران عصاره اتانول

اما  ،ها بودندها و تانننیکومار ها،ونیکآنترو دها،یفاقد آلکالوئ

هستند که با مطالعه حاضر  دهایها و ترپنودیفلاونوئ یحاو

 (. 98ندارد ) یهمخوان

اما  دیکوزیگل دیوئیترپن دیفلاونوئ دیلوئآلکا یحاو اهیگ نیا شهیر

 82 یالکل-ی(. عصاره آب91است ) نینویکها و آنترونیفاقد ساپون

نشان  هاوهیم نیهندوانه ابوجهل و همچن اهیگ یهابرگ درصد

و  دیکوزیگل دیفلاونوئ دیآلکالوئ یعصاره حاو نیداد ا

 نیا جی(. تفاوت در نتا22) است دهایساپونوزوئ و هانیساپون

 ،اهیمنطقه کشت گ میمربوط به تفاوت در اقل تواندیمطالعات م

 باتیترک عیتوز نیباشد. همچن یمیاقل طیخاک و شرا اتبیترک

 دهایو آلکالوئ دهایها، فلاونوئتانن ها،نیاز قبل ساپون ییایمیتوشیف

دانه  ،وهیم ،ازجمله برگ اهیمختلف گ یهاممکن است در بخش

 .متفاوت باشد شهیو ر

هندوانه  اهینشان دادند دانه گ 2294و همکاران در سال  انیعر

با گروه  سهیگلوکز خون را در مقا زانیم یداریمعن ورطابوجهل به

 یهامولکول گر،ی(. در مطالعه د29) دهدیکاهش م یابتیکنترل د

 یهاهندوانه ابوجهل با استفاده از روش اهیگ یعملکرد یستیز

 HPLC (High-Performance Liquid Chromatography) هیتجز

و  یطانضدسر تیبه فعال باتیترک نیوجود ا و یسبرر

 تیعصاره خاص نی. همچنشد هیعصاره توج نیا یکروبیضدم

 را نشان داد.  زیادی یضدقارچ

هندوانه ابوجهل  اهیعبدالحسن و همکاران نشان دادند عصاره گ

بات یاثرات به وجود ترک نیو ا داردکاهنده قند خون  تیخاص

(. 22) شودیمربوط م اهیگ نیدر ا ینیو ساپون یدیکوزیگل

 باتیعنوان ترکبه هانیکاران نشان دادند ساپونو هم یمخرج

 اهیگ نیا ییدارو تیموجب خاص اهیگ نیفعال موجود در ا

 اهیاز گ یبر استفاده سنت یدییمطالعات تأ نی(. ا29) شوندمی

و همکاران  یاست. مخرج ییدارو اهیعنوان گهندوانه ابوجهل به

از  یهندوانه ابوجهل غن اهیگ وهیعصاره م 2292در سال 

در مرحله  کردند؛ یرا از دو جهت بررس یدیآلکالوئ باتیترک

مطالعه کردند و  ایآرتم یرو را عصاره نیا یتوتوکسیاول اثر س

لیتر گزارش کردند میکروگرم بر میلی 9/9 آن را LC50 زانیم

 تیبا خاص ییایمیش باتیواسطه حضور ترکبه یژگیو نیکه ا

 جیعصاره است که با نتا نیدر ا دهایازجمله آلکالوئ زیاد تیسم

 نیدارد. در مرحله دوم ا یهمخوان قیتحق نیا ییایمیتوشیف

دو نوع سلول  یرو را عصاره نیا یاثر ضدسرطان قیتحق

 آن LC50 زانیو مکردند  یبررس HEPG2 و MCF7 یسرطان

 نیا نی. همچنندداد صیتشخلیتر میکروگرم بر میلی 2/97 را

وجود  انگریب ییایمیتوشیف یهانشان داد آزمون یبررس

و  نیدیریپ یهاصورت آنالوگهستند که به ییدهایآلکالوئ
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 (.29عصاره حضور دارند ) نیدر ا نیدیمیریپ

آمده از هندوانه دستبه یهاعصاره یدر مطالعه حاضر تمام

حاصل از  جینشان دادند. نتا یخوب یتوکسیابوجهل خواص س

 یهاسلول یابق نیکمتر دهدینشان م یستیز ییسنجش توانا

هگزانی به روش -شده مربوط به عصاره انماریت یسرطان

 61تا  69 نیهگزان دمای جوش ب-بوده است. حلال ان ونیماسراس

 یدهایاس ،یمواد روغن تیبرآن حلالعلاوه دارد. گرادیدرجه سانت

 دهدینشان م هاافتهی نی(. ا24است ) زیادها در آن چرب و تانن

با  دانیاکسیآنت باتیلف بر استخراج ترکمخت یپارامترها رییتغ

 اهیاست. روش استخراج عصاره از گ رگذاریخواص مختلف تأث

و  ییایمیش باتینوع ترک ،تواند بازده استخراج، درصدیم

(. روش سوکسله 25دهد ) رییها را تغدر آن یکیولوژیب یهاتیفعال

وم تماس مدا لیبه دل ،یریگعلاوه بر ساده و آسان بودن عصاره

 شیو استفاده از حرارت به افزا یاهیبا پودر گ یحلال استخراج

(. 4منجر شده است ) نییپا یکم محلول در دما باتیترک تیحلال

از  شتریروش ب نیشده به ااستخراج یفنل باتیترک زانیم جهیدرنت

 .است ساندنیروش خ

در  Osmun نیو همچن 2225در سال  Galalو  Osman مطالعات

 تیو خاص دهاینشان داد وجود فلاونوئ اهیگ نیا یرو 2221سال 

 وارهید نیب یکمپلکس یریگواسطه شکلها بهآن یکروبیضدم

 ندایفر قیسلول از طر یغشا تیو اثر آن بر تمام یسلول

 (.98،91) شودمیآزاد اعمال  کالیراد یسازیخنث

Benariba  و  ییایمیتوشیمطالعه ف یط 2299و همکاران در سال

 یهاعصاره دانه یآزاد رو یهاکالیراد نگیواسک تیخاص

 اهیگ نیمختلف ا یهاهندوانه ابوجهل نشان دادند عصاره اهیگ

 دها،یفلاونوئ ن،یکتک یهاتانن ها،نیکتک ییایمیمواد ش یحاو

 و نیکوئرست د،یاس کیازجمله گال هافنلیپل ها،نیکومار

 نازک هیلا یکروماتوگراف بامواد  نیاست که ا نیرستیم

عصاره با  نیا یدانیاکسیآنت تیخاص نیمشخص شدند. همچن

 952 آن IC50 زانیکه م شد یبررس DPPH استفاده از روش

 یپارامتر برا نیبا ا سهیبود که در مقالیتر میکروگرم بر میلی

 هایبررس نیعنوان کنترل گزارش شد. ابه دیاس کیآسکورب

از  یل غنهندوانه ابوجه یهادانه ینشان داد عصاره روغن

 دیاس ئکیاول ژهیودرصد( به 85تا  82) راشباعیچرب غ یدهایاس

 72 در حدود دیاس کینولنیدرصد و اول 9/99حدود  زانیبا م

 (.26درصد است )

 2299و همکاران در سال  Gill 2295در سال  یه نقل از عبدالشاهب

 عنوان استفاده به لیپتانس اهیگ نیا ینشان دادند عصاره متانول

 مطالعات با استفاده از روش نیرا دارد. ا یعیطب دانیاکسیآنت

DPPH نشان داد حضور  اهیگ نیا ییایمیتوشیانجام شد. مطالعات ف

 کنندهیمربوط به اثرات خنث اهیگ نیدر ا دهایفراوان فلاونوئ

 کالیکاهش راد زانیم ی(. در بررس27آزاد است ) یهاکالیراد

مشخص شد عصاره  NBT وششده به رماریت یهاآزاد در سلول

آزاد  یهاکالیراد یاندازدامبه تیهندوانه ابوجهل فعال وهیم

مربوط  یژگیو نیکه ا دارد دیسوپراکس یهاونیو آن لیدروکسیه

 .(6است ) موجود در عصاره یفنلیپل باتیترک و هانیانیبه آنتوس

 NBT آزمون جیکردن فلزات را دارند. نتاتهیتوان کلا باتیترک نیا

هگزانی با استفاده از دستگاه -داد عصاره انپژوهش نشان  نیدر ا

 تیخاص نیکمتر ونیبه روش ماسراس یسوکسله و عصاره اتانول

از  یاریها حلال مدنظر بسروش نی. در ارا دارد یدانیاکسیآنت

 نیکه ا کندمیرا در خود حل  یدیو فلاونوئ یفنلیپل باتیترک

ها دارند. آزاد سلول یهاکالیدر جذب راد ینقش مهم باتیترک

 یدهایشده روش سوکسله در استخراج اسانجام قاتیطبق تحق

چرب  یدهایاسدر استخراج  ونیو روش ماسراس راشباعیچرب غ

 باتیترک تیدر حلال موضوع نی( که ا27اشباع مؤثرتر است )

را نسبت به  یمتفاوت باتیترک جیاست و در نتا رگذاریتأث یفنولیپل

 (.8) کندیها استخراج مروش ریسا

هندوانه  اهیگرم دانه گ 922و همکاران نشان دادند هر  سلطان

 گرمیلیم 52/2 د،یفلاونوئ گرمیلیم 91/9 یابوجهل حاو

 باتیترک گرمیلیم 64/9 د،یآلکالوئ گرمیلیم 64/9 د،یساپونوز

 یطور مشابهاست. به دیاس کیآسکورب گرمیلیم 92/92و  کیفنول

 دها،یاستروئ دها،یحضور آلکالوئ 2292کاران در سال سلطان و هم

 را در دهایکوزیگل و هانی، کوماردهایفلاونوئ دها،یترپنوئ

 (.28) قرار داد یمورد بررس یو متانول یمتانولدرویه یاهعصاره
 

 گیرینتیجه
روش استخراج  اتجزئی درنوع حلال  قیتحق نیا جیبا توجه به نتا

پودر  زانیج، سرعت اختلاط، نسبت معصاره )مانند زمان استخرا
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  باتیاستخراج ترک زانیبه حلال و اندازه ذرات پودر( بر م

-عصاره ان دهدینشان م هاافتهی. گذاردیم ریتأث یداناکسییآنت

درصد  15از  شیممانعت از رشد ب با ونیهگزانی به روش ماسراس

 نیاز ا استفاده یها براروش نیبهتریکی از شده ماریت یهاسلولاز 

است. با  یستیفعال ز باتیاستخراج ترک منظوربه ییدارو اهیگ

 یهادر ممانعت از رشد سلول اهیگ نیا یبالا لیتوجه به پتانس

هندوانه  وهیم یموجود در بافت گوشت باتیاستفاده از ترک ،یسرطان

 تواندیم ییایمیضدسرطان ش یهمراه با داروها ای ییتنهاابوجهل به

 د.درمان سرطان باش یبرا نینو یراهکار
 

 قدردانی و تشکر
چمران اهواز  دیدانشگاه شه ینگارندگان از معاونت پژوهش

 شماره هایپژوهش )پژوهانه نیا هاینهیهز نیتأم خاطربه

 کنند.می ی( تشکر و قدردان64172/92/4/19و  84672/2/9/19
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