
 

 

Majallah-i Dānishgāh-i ̒Ulūm-i Pizishkī-i Qum (Qom Univ Med Sci J) 2020 May 

 

26 
Majallah-i Dānishgāh-i ̒Ulūm-i Pizishkī-i Qum (Qom Univ Med Sci J) 2020;14(3):26-34 

 International License Creative Commons Attribution License 4.0 

 

 

 

In vitro Cytotoxicity Evaluation of Steviosid on Cancerous Liver (Hep G2), 

Colon (HT29), Breast (MCF7) cells and Normal Kidney Cell (Hek293) in 

Comparison with Cisplatin 
 

Ahmad Abolhasani
1,2

, Fatemeh Heidari
1,3

, Roghayeh Raminfar
4

,  

Shokoufeh Mousavi
4

,
 
Hoda Abolhasani

1,5,6*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

Original Article 
 

 

1
Cellular and Molecular 

Research Center, Qom 

University of Medical 

Sciences, Qom, Iran. 
 

2
Department of Chemical 

Engineering, School of 

Technology and 

Engineering, Qom 

University, Qom, Iran. 
 

3
Department of Anatomy, 

School of Medicine, Qom 

University of Medical 

Sciences, Qom, Iran. 
 

4
Student Research 

Committee, Qom University 

of Medical Sciences, Qom, 

Iran. 
 

5
Department of 

Pharmacology, School of 

Medicine, Qom University of 

Medical Sciences, Qom, 

Iran. 
 

6
Spiritual Health Research 

Center, Qom University of 

Medical Sciences, Qom, 

Iran. 

 
*
Corresponding Author:  

Hoda Abolhasani; 
Department of 

Pharmacology, School of 

Medicine, Qom University of 

Medical Sciences, Qom, 

Iran. 
 

Email: 

hodaabolhasani@gmail.com, 

habolhasani@muq.ac.ir. 
 

Received: 27 Feb, 2020 

Accepted: 14 Jun, 2020 

 

 

Abstract 
Background and Objectives: Stevioside, a natural sweetener derived 

from Stevia plant, has anti-cancer properties. Accordingly, the present 

study investigated the in vitro effects of stevioside cytotoxicity on 

cancerous liver (Hep G2), colon (HT29), and breast (MCF7) cells and 

normal human embryonic kidney cell (Hek293) compared to cisplatin 

as anticancer drug. 

 

Methods: In the present study, cytotoxic activity of stevioside was 

investigated and compared with cisplatin as a well-known anti-cancer 

drug. The cytotoxic effects of stevioside and cisplatin on Hep G2, 

HT29, MCF7, and Hek293 cells, were investigated by MTT assay. IC50 

values were calculated by fitting the data in a sigmoidal dose-response 

curve using non-linear regression analysis for each cell line. 

 

Results: Among the studied cancerous cell lines, stevioside showed 

higher cell growth inhibition on Hep G2 cell line. Stevioside did not 

have high toxicity on Hek293 normal cell line, but cisplatin had more 

toxicity in comparison with steviosid on the normal human embryonic 

kidney cell. 

 

Conclusion: The sweetener stevioside, showed less cytotoxic effects 

compared to cisplatin. Due to its non-toxicity to normal human kidney 

embryonic cell (Hek293), stevioside can be used as auxiliary treatment 

regimen in patients with liver, breast, and colon cancers.  
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، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون

(HT29) و پستان (MCF7) سالم کلیوی  یها و سلول(Hek293)  در مقایسه با

 پلاتین سیس
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 چکیده

 و دیآ یدست م به ایاستو اهیکه از گ ی استعیطب کننده نیریماده ش دیوزیاستو :هدف و نهیزم

 بر دیوزیاستو یسلول تیسم اثرات تن برون یبررس به حاضر مطالعه. دارد یخواص ضدسرطان

 هیسالم کل یها ( و سلولMCF7( و پستان )HT29(، کولون )Hep G2) کبد یسرطان یها سلول

 .پردازد یم نیپلاتسیس ضدسرطان یدارو با سهی( در مقاHek293) انسان نیجن

 پلاتین سیس با و یبررس دیوزیاستو یسلول تیسم تیفعال حاضر مطالعه در :یروش بررس

 و دیوزیاستو یسلول تیسم اثرات. شد سهیمقا یضدسرطانشده  شناخته یدارو کیعنوان  به

 روش از استفاده با Hek293 و Hep G2، HT29، MCF7 یسرطان یها سلول یرو پلاتین سیس

MTT ریمقاد. شد بررسی IC50 با یدیگموئیس پاسخ-زدُ یمنحن کی درها  داده قراردادن با 

 .شد محاسبه یسلولرده  هر یبرا یرخطیغ ونیرگرس لیتحل از استفاده

 Hep G2 یرطانرده سلول س یرو دیوزی، استوشده مطالعه یسلول سرطان یها رده نیدر ب :ها افتهی

 دیوزیرا نشان داد. استو بیشتری یدرصد مهار رشد سلول یسلول سرطان یها رده دیگرنسبت به 

با  سهیمقا درپلاتین  اما سیس ؛را نشان نداد زیادی تیسم Hek293رده سلول سالم  یرو

 .داد نشان هیسلول سالم کل دررا  یشتریب تیسم دیوزیاستو

 پلاتین سیس به نسبت یکمتر یسلول تیسم اثرات دیوزیاستو کننده نیریش ماده :یریگ جهینت

عنوان  به دیوزیاستو از توان یم ،Hek293 سالم سلول یبرا آن بودن یرسمیغ به توجه با. داد نشان

 .گرفت کمک کولون و پستان کبد، یها مبتلابه سرطان مارانیب در یکمک یدرمان میرژ

 ؛MCF-7 های ؛ سلولHep G2 های لولس ؛HT29 های ؛ سلولدیوزیاستو :ها دواژهیکل

 .Hek293های سلول

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 99 خردادچهاردهم، شماره سوم،  دوره

  34 الی 26صفحه 
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ن احمد ابوالحسنی                                            ...و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون ا ر ا مک ه  و 

 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

 مقدمه
ها  است که با رشد و تکثیر غیرمعمول سلول  بیماریی نوعسرطان 

        های سالم بدن را نیز از بین  و بافت و ایجاد تومور همراه است

 به جهان در ریوم مرگ علل نیتر مهم از یکی . سرطان(1)برد می

 شایع عامل دومین ،عروقی قلبی یها یماریب از بعد و رود یم شمار

 در مرگ عامل سومین و افتهی توسعه کشورهای در ریوم مرگ

 نشان اپیدمیولوژیکی مطالعات .است افتهی توسعه کمتر کشورهای

. برای (2) است ارتباط در سرطان خطر افزایش با یچاق اند داده

، جراحی، یچون پرتودرمان ییها از روش سرطاندرمان 

اما  ؛شود یها استفاده م و یا ترکیبی از این روش یدرمان یمیش

اند و بخصوص  باعث درمان قطعی سرطان نشده کی چیمتأسفانه ه

ز انتخابی، اغلب به برو یسلول تیسم، فقدان یدرمان یمیدر ش

. همچنین اگرچه (3) شود میمنجر  تحمل رقابلیعوارض جانبی غ

، اغلب دهند یپاسخ م یدرمان یمیها در ابتدا به ش بسیاری از سرطان

کم ی درمانبه علت پاسخ  .(4) شوند یپس از مدتی به آن مقاوم م

، کشف یدرمان یمیو عوارض جانبی ناشی از داروهای رایج ش

از  یخصوص با منشأ گیاهی( که اثرات ضدسرطان ترکیباتی )به

. ترکیبات (5) رسد یر مخود نشان دهند بسیار ضروری به نظ

عنوان دارو در  به تواند یها مگیاهی و مشتقات حاصل از آن

 . (6)شود های سرطانی استفاده علیه سلول یدرمان یمیش

 در و دارد زیادی فارماکولوژیک اثرات که گیاهانی از یکی

 اثرات کشف راستای در متعددی تحقیقات اخیر یها سال

 .است استویا گیاه شده، انجام آن سایتوتوکسیک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ت درمانی ازنظر اقتصادی و بودن و خاصی این گیاه بـه دلیـل شیرین

 علمی نام با موردتوجه قرار گرفته است. استویا اریبس علمی

Stevia Rebaudiana Bertoni گونه خانواده 240 از 

 و گرمسیری مناطق بومی گیاه این است. گردان آفتاب

 است. جنوبی آمریکای تا شمالی آمریکای گرمسیری نیمه

 برگ قندی، برگ شیرین، رگب نام با عموماً که استویا یها گونه

 شیرینشان برگ از استفادهخاطر  به ،اند شده  شناخته استویا و عسلی

 از سرشار استویا گیاه .(7) شوند یم کاشته طور وسیعی به

 مواد ویتامین، پروتئین، انواع فیبر، ،یکالر کم یها کننده نیریش

. (8)است  متعدد های فیتونوترینت و اسانس معدنی،

 مؤثرهاده م و است شکر برابر 250 ایاستو یکنندگ نیریش

 . (10، 9)است  (Stevioside)استویوزید  گیاه این کننده نیریش

 است شده انجام استویا دکنندهیتول کشورهای در که مطالعاتی

یی شیرین و عنوان یک افزودنی غذا این گیاه به دهد یم نشان

استویوزید  .(11)برای انسان مزایای بسیار متنوعی دارد  یکالر کم

 برای؛ بنابراین، ندارد خون قند روی اثری بودن، با وجود شیرین

 است. درواقع استویا خطر یب دارند بالایی خون قند که افرادی

 بتای یها سلول از انسولین ترشح تحریک سبب مستقیم صورت به

 II نوع دیابت مبتلابه بیماران در تواند یم و شود یم پانکراس

 نشان یا مطالعه راًیاخ .(12-15) شود زیخون ن ندق آمدن پایین سبب

ممانعت از ورود گلوکز به سلول سرطانی مانع رشد  داده است

نقش  تواند یم موضوع. این (16) شود یسلول سرطانی م

غیرگلوکزی مانند استویوزید را در رژیم غذایی و  کننده نیریش

 رژیم درمان بیماران سرطانی نشان دهد.
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 یها بررسی اثرات سمیت سلولی عصاره زیادی برای مطالعات

و همچنین استویوزید  (19، 18)، استویول (17)مختلف استویا 

در  .انجام شده است (17)روی چندین سلول سرطانی و سالم  (20)

 (18-20)برخی از این مطالعات مکانیسم اثر ضدسرطانی استویا 

بررسی سمیت سلولی بیان شده است. هدف از مطالعه حاضر 

حاظ اثر مهارکنندگی رشد ازل استویا، گیاه مؤثره ماده استویوزید،

و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی انسانی کبد  یها رده سلول

ها با رده سلول سالم کلیوی  و مقایسه اثرات آن (MCF7) پستان

(Hek293)  .استویوزید  ریبررسی میزان تأث منظور به نیهمچناست

استویوزید با داروی  یسلول تیسمسرطانی و سالم،  یها بر سلول

 یها افتهی. امید است شده استپلاتین مقایسه  ان سیسضدسرط

حاصل از این تحقیق بتواند در حوزه پیشگیری و درمان 

 .شودپستان، کولون و کبد مفید واقع  یها سرطان

 بررسی روش
 مواد کشت سلولی

، رنگ تریپان بلو، سرم جنین RPMI 1640محیط کشت سلولی 

 کیوتیب یت(، محلول آنPBS(، بافر فسفات )FBSگاوی )

از شرکت  EDTA/ استرپتومایسین و محلول تریپسین /نیلیس یپن

Gibco .پودر آلمان خریداری شدند MTT (3-4  دی متیل  -5و

دی فنیل تترازولیوم بروماید(، حلال دی -5و  2-ایل( -2-تیازول

از شرکت  NaCl(، گلایسین و نمک DMSOمتیل سولفوکساید )

 ند.تهیه شد Sigma Aldrichشیمیایی 

 کشت سلولی
و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی انسانی کبد  یها رده سلول

و نیز رده سلولی سالم انسانی جنینی کلیوی  (MCF7) پستان

(Hek293) صورت منجمد  از انستیتو پاستور تهران خریداری و به

نگهداری شدند.  گراد یدرجه سانت -196در تانک نیتروژن با دمای 

 10 کامل حاوی RPMI 1640 یط کشتمحها در  همه سلول

مولار(،  میلی 2گلوتامین )-سرم جنین گاوی، ال (v/v) درصد

               و U/ml 100استرپتومایسین ) - جی نیلیس یپن کیوتیب یآنت

100 μg/ml( )1  37 با دمای( در انکوباتور کیوتیب یآنتدرصد 

 80تا  70و رطوبت  درصد 5برابر  CO2 و غلظت گراد یسانتدرجه 

 قرار داده شدند.

 

 

 آن یها تهیه استویوزید و ساخت رقت

 مادهدر این پژوهش ) شده استفاده استویوزید درنگیپودر سف

صورت پودر خالص از شرکت دارویی  ( بهاستویا گیاه مؤثره

 1/0، 1، 10، 100، 1000 یها ماهور خوزستان خریداری شد. رقت

 RPMI 1640حیط کشت از استویوزید در م میکرومولار 01/0و 

 تهیه شدند.

 آن یها پلاتین و ساخت رقت تهیه سیس

 Cisplatin یپلاتین با علامت تجار داروی ضدسرطان سیس

MYLAN 1mg/mL  و  1/0، 1، 10، 100، 1000 یها غلظتدر

تهیه  RPMI 1640در محیط کشت پلاتین  میکرومولار سیس 01/0

 شد.

 تهیه کنترل مثبت و منفی

    ژنهیاکس مولار آب میلی 1محلول کنترل مثبت  تهیه منظور به

(H2O2 1 mM) ،11 3 ژنهیاکس میکرولیتر از محلول استوک آب 

عنوان محلول  اضافه شد. به RPMI1640به محیط کشت  درصد

 کنترل منفی، محیط کشت بدون هیچ ترکیبی استفاده شد.

 MTTسنجش سمیت سلولی با تست 
تین و کنترل مثبت و منفی روی پلا اثر مهار رشد استویوزید، سیس

 و پستان (HT29)، کولون (Hep G2)کبد سلول سرطانی  یها رده

(MCF7)   و رده سلول سالم کلیوی(Hek293)  با استفاده از تست

MTT  یمان . شمارش سلولی و زنده(22 ،21 ،16)سنجیده شد 

لام هموسیتومتر انجام  وسیله بهتریپان بلو و  یزیآم ها با رنگ سلول

ای انجام تست تراکم سلولی بر درصد 90با  یها سلول فقطشد. 

MTT سلول در حجم  6000ها به تعداد  انتخاب شدند. تمام سلول

خانه کشت داده شدند.  96میکرولیتر در هر چاهک از پلیت  200

ساعت در انکوباتور گرماگذاری شدند  24ها به مدت  سپس سلول

)پره انکوباسیون(. بعد از مرحله گرماگذاری محیط کشت قبلی 

 شده هیدارویی ته یها زه همراه با رقتخارج شد و محیط کشت تا

 3ها(. برای هر رقت دارویی تعداد  جایگزین شدند )درمان سلول

ها از این سه  داده تحلیلچاهک در نظر گرفته شد و در زمان 

(. برای حداقل قابلیت حیات Test Vچاهک میانگین گرفته شد )

(Min Vنمونه ،) مولار  یمیل 1ها با هیدروژن پراکسید  از سلول یا

عنوان  به و شود یها م گرماگذاری شد که موجب مرگ کل سلول

 کنترل مثبت قرار گرفت. 
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ن احمد ابوالحسنی                                            ...و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون ا ر ا مک ه  و 

 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

از  یا (، نمونهMax Vدر مقابل برای قابلیت حیات ماکزیمم )

ها  و فقط روی آن ها که تحت مواجهه دارویی قرار نگرفته سلول

ه عنوان کنترل منفی در نظر گرفت ، بهه بودمحیط کشت ریخته شد

مثبت و منفی نیز سه چاهک در  یها شدند. برای هرکدام از کنترل

و  48، 24 یها طور جداگانه برای مدت ها به نظر گرفته شد. سلول

در مواجهه با  گراد یسانت درجه 37 ساعت در انکوباتور  72

( از µLمیکرولیتر ) 200 سپسدارویی قرار گرفتند.  یها رقت

بافر فسفات  MTT (mg/mL 2( ،)4/1شده  محلول تازه آماده

محیط کشت حاوی دارو  نیگزیمحیط کشت(، جا 4/3استریل + 

ساعت در داخل انکوباتور با شرایط  4و پلیت ها به مدت  شد

درصد نگه داشته شدند. بعد  CO2 5و  گراد یسانت درجه 37دمای 

بنفش  یها ستالیساعت از زمان انکوباسیون، کر 4از گذشت 

 25 و DMSO حلال میکرولیتر 200ا افزودن ب جادشدهیفورمازان ا

 1/0مولار گلایسین+  1/0بافر گلایسین سورنسن ) میکرولیتر

 pHمولار در  1/0کلراید که با هیدروکسیدسدیم  مولار سدیم

واکنش، حل  هکنند عنوان متوقف تنظیم شده است( به 5/10برابر 

 ودقیقه روی شیکر قرار گرفتند  40به مدت  هاپلیت شدند. 

ها به  ، شدت رنگ نمونهتی. درنهادر حلال حل شدندها  سلول

دستگاه  بانانومتر  570موج  روش اسپکتروفتومتری در طول

ELISA reader .قرائت شد 

 MTT حاصل از آزمایش یها آماری داده تحلیل

ها توسط هر رقت از داروها  محاسبه درصد مهار رشد سلول برای

استفاده  Microsoft Excel 2013افزار  و نرم 1از معادله شماره 

 GraphPad PRISMافزار  آمده به نرم دست سپس نتایج به .شد

مربوط به درصد مهار رشد  یها . ابتدا دادهشدمنتقل  8.0.2

ها  سپس با قراردادن آن .مختلف هر دارو نرمالایز شدند یها رقت

پاسخ سیگموییدی و با استفاده از -در یک منحنی دُز

از دارو که رشد  یغلظت IC50 (، یرخطیگرسیون غر لیوتحل هیتجز

پلاتین  ( استویوزید و سیسکند یها را مهار م درصد سلول 50

در نظر گرفته شد.  دار یعنوان پاسخ معن به P≤05/0 دست آمدند. به

در  نیز هر غلظت از ترکیب در سه چاهک تکرار شد و آزمایش

 .سه تکرار مجزا صورت گرفت

 

 

 

 1معادله 

 
 

 ها تهافی
( و داروی 1ارزیابی اثرات مهار رشد استویوزید )شکل 

)سرطان  MCF7سلولی  یها پلاتین روی رده ضدسرطان سیس

)سرطان کبد( و  Hep G2)سرطان کولون(،  HT29پستان(، 

Hek293 (به )صورت جداگانه انجام  سلول سالم کلیه انسان

مختلف  یها بار آزمایش غلظت سهگرفت. میانگین نتایج 

روش  باهای ذکرشده،  پلاتین روی تکثیر سلول تویوزید و سیساس

های  و شکل 1ساعت در جدول شماره  72پس از  MTTتست 

نوری  یها بر اساس جذب آورده شده است. 3و  2شماره 

آمده نشان داد  دست گرفته، نتایج به انجام های تحلیلآمده و  دست به

ی رده سلول رواستویوزید بیشترین فعالیت سمیت سلولی را 

 608/3 ± 209/1 برابر IC50با  (Hep G2)سرطانی کبد 

با  (MCF7)بر رده سلول سرطانی پستان ازآن  و پس میکرومولار

IC50  داده است که این  نشان میکرومولار 09/8 ± 23/1برابر

 (036/0 ±049/0) پلاتین مقادیر از میزان مهار رشد سلولی سیس

شده بسیار کمتر است )جدول  عنوان داروی ضدسرطان شناخته به

استویوزید کمترین فعالیت مهار رشد سلولی  ،(. در مقابل1شماره 

               رابرب IC50با  (HT29)را در رده سلولی سرطانی کولون 

میکرومولار نشان داد. همچنین استویوزید روی  80/50 ± 33/1

مهار رشد سلولی  (Hek293)رده سلول سالم کلیه انسان 

پلاتین باعث  این در صورتی است که سیس .نشان نداد یتوجه لقاب

 244/1 ± 37/0 برابر IC50مهار رشد سلول سالم کلیه انسان با 

  (.1)جدول شماره میکرومولار شد 

 یها پلاتین در سلول نتایج حاصل از ارزیابی مهار رشد سیس

ساعت انجام شده  72که در  Hep G2و  HT29 ،MCF7سرطانی 

پلاتین در  تایج حاصل از ارزیابی مهار رشد سیساست با ن

در مطالعات قبلی  Hep G2و  HT29 ،MCF7سرطانی  یها سلول

استویوزید در هر سه رده سلول  جهیهمخوانی دارد. درنت (22، 21)

پلاتین اثرات مهار  داروی ضدسرطان سیس سرطانی در مقایسه با

 ه استویوزید ـت کـدر حالی اساین را بروز داد،  کمتریرشد بسیار 
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ن احمد ابوالحسنی                                            ...و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون ا ر ا مک ه  و 

 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

را  زیادی ( سمیتHek293بر رده سلول سالم کلیه جنین انسان )

 ول ـرای سلـپلاتین ب اما سیس ؛ر بالا استآن بسیا IC50نشان نداد و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بیشتری را بروز  تسمینسبت به استویوزید سالم کلیه جنین انسان 

 (.3)شکل شماره  داد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S te v io s id

L o g  C o n c . (µ M )

%
 o

f 
G

r
o

w
th

 i
n

h
ib

it
io

n

-3 -2 -1 0 1 2 3 4

0

2 0

4 0

6 0

8 0

1 0 0

H e k  2 9 3

H e p  G 2

H T 2 9

M C F 7

 
افزار  ساعت انکوباسیون توسط نرم 72بعد از  Hek293و  MCF7 ،HT29 ،Hep G2لی سلو یها استویوزید روی رده MTTپاسخ تست -منحنی غلظت :2 شماره شکل

PRISMنسبی معیار انحراف ±شده میانگین  . مقادیر نشان داده ((RSD (Relative SD= [SD/average]*100 )است. آزمایش سه حداقل از 
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. PRISMافزار  نرم باساعت انکوباسیون  72بعد از  Hek293پلاتین روی رده سلول سالم کلیه انسان  استویوزید و سیس MTTپاسخ تست -منحنی غلظت :3 شماره شکل

 است. آزمایش سه حداقل ازRSD (relative SD= [SD/average]*100 ))) نسبی معیار انحراف ± شده میانگین مقادیر نشان داده
 

 

 

و  MCF7 ،HT-29 سلول سرطانی یها بر رده MTTپلاتین به روش  ارزیابی سمیت سلولی ترکیبات استویوزید و سیسده از آم دست به IC50مقادیر  :1 شماره جدول

Hep G2  و رده سلول سالمHek293  ساعت 72بعد از 

Hep G2 
a IC50 ± RSD 

HT29 
a IC50 ± RSD 

MCF7 
a IC50 ± RSD 

Hek293 
a IC50 ± RSD 

 

 ترکیبات/رده سلولی

 (µM) استویوزید 1/149±38/1 09/8±23/1 80/50±33/1 608/3±209/1

 (µM) پلاتین سیس 244/1±37/0 193/0±02/0 ±018/0 014/0 036/0±049/0
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ن احمد ابوالحسنی                                            ...و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون ا ر ا مک ه  و 

 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

IC50
aاز درصد  50برای مهار رشد  ازی، غلظتی از داروی موردن

ها  اند. سلول شده یریگ اندازه MTTتست  باکه  تیی اسها سلول

در معرض استویوزید و  ساعت( 72)برای مدت سه روز 

 پلاتین قرار گرفتند.  سیس

 نسبی معیار انحراف ± میانگین برابر IC50 مقادیر

((RSD (relative SD= [SD/average]*100 )حداقل از          

 است. آزمایش سه
 

 بحث
 جهان در ریوم مرگ علل نیتر مهم از یکی سرطان که ییازآنجا

 خود از ضدسرطان اثرات که ترکیباتی یافت ،رود یم شمار به

 اثرات که گیاهانی از یکی .رسد یم نظر به باارزش دهند یم نشان

 تحقیقات اخیر یها سال در و (23)دارد  زیادی فارماکولوژیک

 شده، انجام آن سایتوتوکسیک اثرات کشف راستای در متعددی

 کاهش علت اثرات مثبتی که بر به استویا .است استویا گیاه

 اثرات نداشتن بالا دارد و نیز فشارخون و چاقی، درمان دیابت

و   غیرسمی ،ها کننده نیریش سایر با مقایسه در ییزا سرطان

 تحقیق این رد .(10)است  قرارگرفته موردتوجه بسیار بودن گیاهی

 تستبا  استویا گیاه کننده نیریمؤثره ش ماده استویوزید،

. با توجه ارزیابی شد MTTسنجی  سایتوتوکسیسیتی به روش رنگ

ارزیابی  نبودو بررسی مطالعاتی که بر روی گیاه استویا انجام شد، 

سلول سرطانی  یها و مقایسه سمیت سلولی استویوزید روی رده

HT29،Hep G2 ،MCF7  رده سلول سالم وHek293  و همچنین

. خورد یبه چشم م پلاتین ها با داروی ضدسرطان سیس مقایسه آن

نتایج مطالعه حاضر نشان داد استویوزید بیشترین فعالیت سمیت 

شده، روی رده  سلولی را در بین سه رده سلول سرطانی مطالعه

         ازآن روی سلول  ( و پسHep G2سلول سرطانی کبد )

اما این مقادیر نسبت به داروی  ؛نشان داد( MCF7ن پستان )سرطا

 توان یپلاتین بسیار کمتر بود و در این صورت نم ضدسرطان سیس

           از استویوزید انتظار اثرات درمانی شاخص در درمان 

سرطان کولون، پستان و حتی کبد داشت؛ اما با توجه به اثرات 

اران سرطانی و همچنین عوارض منفی چاقی و قند خون بالا در بیم

پلاتین بر  بسیار زیادی که داروهای ضدسرطان ازجمله سیس

 عنوان  از استویوزید به توان ی، مکنند یسالم بدن ایجاد م یها سلول

 

کبد، پستان و حتی  یها رژیم غذایی کمکی در درمان سرطان

غذایی بدون کالری و  کننده نیریعنوان ش کولون و همچنین به

سالم انسانی ازجمله سلول سالم کلیه  یها عارضه بر سلول بدون

، در بیماران شدکه در این مطالعه بررسی  Hek293جنین انسان 

 کمک گرفت. سرطانی 

آمده حاصل از این تحقیق، برخی  دست در راستای نتایج به

 Vero سالم سلول بر عصاره گیاه استویاتحقیقات نشان دادند 

 سمیت اثرات HEp2 یها سلول بر اما ،ندارد رشد مهار اثرات

 داد . همچنین مطالعه دیگری نشان(17)نشان داده است  را سلولی

سلول  یها رده استویا بر شده از گیاه استخراج کننده نیریماده ش

 فعالیت (Caski) سرویکس و (Caco 2) کلون سرطان

 یها یژگیبررسی و. (11) دهد یم نشان خود از ضدسرطانی

آمده از  دست به ZnSورده نانوپارتیکل او فر استویاسایتوتوکسیک 

سنجی در دو رده سلول سرطانی سینه  استویا با روش رنگ

(MCF7و سالم نشان داد مهار رشد سلولی نانوپارتیکل )  هایZnS 

در مقایسه با  MCF7سرطانی  یها آمده از استویا بر سلول دست به

در  IC50 که یطور بیشتر بوده است، بهعصاره استویا 

و در  تریل یلیمیکروگرم در م 400به میزان  ZnSهای  نانوپارتیکل

 دست آمده است به تریل یلیمیکروگرم در م 2000عصاره استویا 

(24) . 

استویا در  یها بررسی فعالیت ضدسرطانی عصاره اتانولی برگ

 Erlisch's Ascitesدارای یها صفاقی به موش تزریق داخل

carcinoma استویا اثر  یها نیز نشان داد عصاره اتانولی برگ

دارد. بر کیلوگرم  گرم یلیم 300ز ضدسرطانی خوبی را در دُ

کاهش حجم استویا سبب  یها همچنین عصاره اتانولی برگ

زنده توموری و افزایش وزن  یها تومور، کاهش تعداد سلول

ز عصاره وابسته بود ها شده بود که این موضوع به دُ ماندگار موش

 گرم یلیم 20)مقایسه شد  FU-5و با داروی استاندارد ضدسرطان 

 .FU-5 )(25)بر کیلوگرم در داروی 

  مکانیسم اثر ضدسرطانی و مهار رشد سلولی اجزای مختلف

 در گزارش اولین 2012سال  دست آمده است. در استویا نیز به

استویوزید بر سلول سرطانی پستانی  ضدسرطانی اثر مکانیسم زمینه

 یها سلول در استویوزید که شد منتشر و اعلام MCF7رده 

 هـواسط اـب وزـآپوپت ایـالق ثـاعـب MCF7 ی ردهـانـی پستـسرطان
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ن احمد ابوالحسنی                                            ...و  (HT29)، کولون (Hep G2)سرطانی کبد  یها تن سمیت سلولی استویوزید بر سلول بررسی برون ا ر ا مک ه  و 

 و همکاران نسرین جاوید تبریزی                                                                                   ...

 

 

(reactive oxygen species) ROS میتوکندریال مسیر طریق از 

نیز در سلول  استویول . مکانیسم اثر ضدسرطانی(20) شود یم

 در آپوپتوز القایصورت  به MCF7سرطانی پستانی رده 

. (19)نشان داده شد  زدُ به وابسته صورت به MCF7  یها سلول

 رده شش بر استویول رشد مهار اثرات روی بر یا همچنین مطالعه

 گوارش سیستم سرطانی سلول

(HGC-27، Caco-2، HCT-8، HCT 116، MKN-45، MGC-

با  سهیمقا صورت قابل انجام شد که نشان داد استویول به (803

فلورویوراسیل توانایی ایجاد  ـ 5رطان داروی استاندارد ضدس

اثرات مهار رشد سلولی را دارد. مکانیسم اثر مهاری استویول، 

مسیر آپوپتوتیک میتوکندریال نشان داده شد و این مسیر با افزایش 

و همچنین مکانیسم  P53و  p21 تیو فعال Bax/Bcl-2نسبت 

Caspase-3-independent  (18)همراه بود. 

 

 یریگ جهینت
بیشترین فعالیت سمیت سلولی را استویوزید  کننده نیریماده ش

( MCF7(، پستان )Hep G2ترتیب در رده سلول سرطانی کبد ) به

 نشان داد، اما این مقادیر نسبت به داروی (HT29و کولون )

  .پلاتین بسیار کمتر بود ضدسرطان سیس

 

 

 

از استویوزید انتظار اثرات درمانی  توان یدر این صورت نم

با توجه به  .داشت شده را بررسی یها شاخص در درمان سرطان

عدم بروز سمیت سلولی توسط استویوزید در رده سلول سالم کلیه 

که  زیادی( نسبت به سمیت سلولی Hek293انسان )جنین 

با توجه به  پلاتین در سلول سالم کلیه نشان داد و همچنین سیس

از  توان یاثرات منفی چاقی و قند خون بالا در بیماران سرطانی، م

عنوان رژیم غذایی کمکی بدون کالری و بدون  استویوزید به

 یها سالم انسانی در بیماران مبتلابه سرطان یها عارضه بر سلول

 کبد، پستان و کولون کمک گرفت.

 

 تشکر و قدردانی
مطالعه حاضر در مرکز تحقیقات سلولی و مولکولی  های آزمایش

به سرپرستی خانم دکتر طاهره کمیلی  دانشگاه علوم پزشکی قم

 نامه انیپا ازبخشی از این مقاله حاصل  .انجام شده است موحد

فر با شناسه اخلاق در پژوهش به شماره  خانم رقیه رامین

IR.MUQ.REC.1397.129  و تحت حمایت مالی اعطاشده از

سوی معاونت محترم تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی قم 

از حمایت مادی و معنوی دانشگاه علوم پزشکی  لهیوس نیبد .است

 .شود میقم تقدیر و تشکر 
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